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'हम तो कबह न निज घर आये |, 
पर घर फिरत बहुत दिन बीते, नाम प्रनेवः घराये ॥ 


अ्रध्यात्मप्रवश कवि द्यानतराय की उपयु क्त पक्तियाँ जीव के भव भ्रमण 
वी पीडा झ्रौर ग्लानि को व्यक्त करती हैं। “निज घर! हमारा आत्म-स्वभाव है 
और 'पर घर” यह ससार है। जीवात्मा झपने कर्मानुसार विविध योनियाँ 
धारण कर पझनादि काल से ससार में भटव' रही है । इस भठकन भौर भ्रमरा 
का वारण झात्मा के साथ बेंघे हुए | चिपने हुए कम हैं। प्रश्न है जब भ्रात्मा 
श्रपने सुख-दु ख वी कर्त्ता स्वय है और सव में मूलत बह समान है तब ससार में 
इतना दु ख भौर वषम्य क्यों है ? क्या मनोवनानिक रूप से यह सम्भव है वि 
व्यक्ति को पूण स्वत-ञता हो भोर फिर भी वह अपने सुस्त के लिए दु ख॒ के वाट 
बोए ? इस प्रशन पा उत्तर जैन दाशनिवा ने कर्म सिंद्धाल की प्रक्रिया में खोजा 
है । उनवा मानना है विः जीव प्रपन सुख-दु ख का विधाता भौर भोक्ता स्वय 
होते हुए भी अनादि बाल से कम के बघना में जक्डा हुआ है । यही कारण है 
कि सिद्धान्तत वह पूण स्वतश्न भौर आनदमय होते हुए भी व्यवहार में 
स्वतेत्र और झआनदमय नही है| 


जीव जो क्रिया वरता है उसका नाम कम है| दूसरे शब्दों में जिस पर 
क्रिया का प्रभाव पडे वह कम है। कम शब्द का लोक-व्यवहार भौर शास्त्र में 
विभिन्न प्रर्थों में प्रयोग हभा है । जन साधारण अपने अपने वाम घे, व्यवसाय, 
बतय्य प्रादि ये पथ में कम शब्द का प्रयोग १रते हैंँ। पर जन-दशन में बम! 
शब्” बा विशेष भ्रथ में प्रयोग क्या गया है। उसके झनुसार ससारी जीव जब 
रागद्वेपयुक्त मन बचन, वाया से जो भी विया बरता है उससे उसवे आत्म 
प्रदेश में एक विशेय प्रकार फा स्पदन होता है, उत्तेजन हाता है। उससे बह सूक्ष्म 
पुदगल परमाणुआ या ग्रहशा करता है और उतवे द्वारा नाना भ्रवार मे 
झाम्यन्तर सस्यारा वो जम देता है। ये पुदगल परमाणु भौतिक श्ौर जड होते 
हुए भी जीव भी राग-द्े पात्मक मानसिक वाचिव, शारीरिक क्रियाओं के द्वारा 
पभ्राजृष्ट होगर भात्मा के साय अग्नि सोह पिण्ड यी भाँति परस्पर एक्मेक हो 
जाते हैं मौर आत्मा वी क्‍्ननन्‍्त शक्ति को आच्छादित बर लेते हैं, जिसमे उसका 
तेज हतप्रभ भ्रौर मदहा जाता है। जब विशिष्ट साधना मे द्वारा इन बम 
पुदूगला को नप्ट फर दिया जाता है सब प्रात्मा पूछा स्वतत्र और धानदमय 
बने जाती है | जब तन इन वर्मों का धाय नही होता, आत्मा भव प्रमण करती 
रहता है । निपष्वपत बहाजा सबता है कि बृत नामों का फल भागे बिया 
आस्मा को मुक्ति नहीं हो सबती ! 





४] [ परम सिद्धान्त 


कर्म-फल के भोग के सम्बन्ध में कई मान्यताएँ है । एक मान्यता यह है कि 
आत्मा कर्म करने में स्वतत्र है परन्तु उसका फल देना ईश्वर के हाथ में £ । 
जैनदर्शन ऐसा नहीं मानता। वह कर्म सिद्धान्त को प्राह्मतिक विधान-नियम 
मानकर चलता है । उसकी हृष्टि मे जीव स्वयं ही अपना बिधाता और निया- 
मक है । किसी बाहरी नियन्ता की श्रावश्यकता नही । अपने पुरुपार्थ, साधना, 
सत्कम, सदुविचार द्वारा वह बंधे हुए कर्मो के फल-भोग की प्रकृति, स्थिति, रस 
आदि में घट-बढ रूप मे परिवर्तन ला सकता है, पाप प्रकृति को पुण्य मे, मशुभ 
प्रकृति को शुभ मे बदल सकता है। यही नहीं वह सयम, तप आदि की साधना 
से अपने पूर्व मे बधे हुए कर्मो को बिना फल भोगे हो निर्णमेरित कर सकता ट्टै। 
इस दृष्टि से पिछले जन्म के अच्छे-बुरे कर्मों के द्वारा इस जीवन के सुख-दु.ख् 
की व्याख्या करते हुए भी कर्म सिद्धान्त वर्तमान में किये गये पुरुषार्थ के महत्त्व 
को रेखाकित करता है । 


यह प्रश्न उठाया जा सकता है कि “व्यक्ति जेसा करेगा वैसा भरेगा' तव 
उसको मुक्ति कैसे होगी ? उसे सुख-दु.ख, पृण्य-पाप तो भोगना ही पड़ेया। 
इस सम्बन्ध मे इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि जो क्रिया भोग के रूप मे, 
विषयसुख की प्राप्ति के रूप में की जाती है उससे कर्मबध होता है पर जो क्रिया 
५ अ्नासक्त भाव से राग-दप पका रण नही हही।  - 7 होकर विशुद्ध सेवाभाव से, विवेक और 
। यववापूर्वक की जाती है वह वध का कारण नहीं होती | की जाती है वह बंध का कारण नही होती | १0 
कर्म! का विचार लगभग सभी भारतीय दर्शनो और धर्मो में हुआ है । 
कम के इस विचार में सभी ने "क्रिया को मूलभूत आधार माना है। क्रिया 
अपने लिए! और क्रिया 'समाज के लिए” इस आधार पर वैयक्तिक कमें और 
सामूहिक कर्म की चर्चा चली है। हमारी दृष्टि से इनमें कोई आत्यस्तिक 
विरोध नही है । जब कोई कहता है कि 'अह ब्रह्मस्मि' शर्थातें मैं ही ब्रह्म हूँ 
तो इसका अर्थ यह नही कि वह अच्य सबको नकार रहा है । इसके मूल में आत्म- 
पुरुषार्थ और आत्म-शक्ति को जागूत कर दैन्य, निराशा, पराजय, हीनता जैसी 
भावना को नष्ट करने का लक्ष्य रहा है। जब कोई कहता हैं कि 'तत्त्वमसि” 
अर्थात्‌ तू ही ब्रह्म है तो इसका अर्थ यह नहीं कि वह अपने को नकार रहा है । 
इसके मूल मे अपने अह को विसरजित करने का भाव निहित है। सत कबीर ने 
इस अनुभव को कितने सुन्दर रूप मे वाणी दी है-- 
॥ जब मैं था तव हरि नही, अब हरि है मैं नाहि । 
सब अँधियारा मिटि गया, दीपक देख्या मांहि ॥ 
जब व्यक्ति 'मेरेपन' और 'ेरेपन' दोनो से ऊपर उठ जाता है तब वह 


कह उठता हे सर्व खलु इदं ब्रह्म ' भ्र्थात्‌ सब ब्रह्म स्वरूप है। जब व्यक्ति अपने 
स्व का सर्व! में विलय कर देता है तभी यह स्थिति श्राती है। कबीर की 
आत्मा आनद विभोर होकर कह उठती है-- 


सम्पाट्तीय ] [» 


१ 
गा भैरे लाल को, जित देखो तित लाल | 
प्री देखन में गई, में भी हो गई लाल ॥॥ 


फ्मयोग, ज्ञानयोग श्ौर भक्तियोग भी यहो आबर मिल जाते हैं । इनमे 
कोई ग्रातरिक विरोध नही रहता । जब व्यक्ति झ्रात्म-वल्याण के साथ-साथ 
लोकसेवा एवं जनकव्याण के लिए जिया वरता है _तव उसमे बध की नही, मुक्त 
होने की, राग की नही वीतराग की, उपभोग की नही, उपयोग वी शक्ति घिक 
प्वित होती है । 


इस शक्ति को विकसित करने की भावना स ही, इस शक्ति के विशिष्ट 
आराधक परम श्रद्ध य ग्राचाय श्री हस्तीमछजी म० सा० की ७५वी जयती 
(अमत महोत्मव--पौष शुक्ला चतुदशी स० २०४१) के उपलक्ष्य में 'जिनवाणी' 
का यह 'कम सिद्धा-त विशेषाक' प्रकाशित किया जा रहा है। पभाचायश्री ज्ञान 
दशन सर्प स्वाष्याय एवं चारित्र रूप सामायिव साधना की प्रबल प्रेरणा देते 
हुए जनसाघारण का भात्म शक्ति के प्रक्टीकरण एवं कम निजरा की सतत उदु- 
बोधना देते रहे हैं। उही के तपपूत तेजस्वी व्यक्तित्व को यह विश्वेपावः 
समपित है। 


'जिनवाणी' के पूव प्रकाशित 'स्वाध्याय/ सामायिव', 'तप', 'श्रावक घम! 
'माघना' 'ध्यान!, 'जन सस्दृति भोर राजस्थान! आदि विशेषाबों वी तरह यह 
विशेषाब भी झपना वशिष्ट्य छिये हुए है। यह चार खण्डा में विभक्त है। 
प्रथम सण्ड 'फम सिद्धात के शास्त्रीय विवेचन! से सम्बाघत है। इसमे जैन 
दशन में माय कम मिद्धान्त वे विविध पक्षा के साथ-साथ बौद्ध, गीता, साप्य 
मीमांसा, इसाई इस्लाम घम एवं पाश्चात्य दशन मे प्रतिपादित कम सिद्धात 
पर अधिजृत विद्वानों के ३९ निवाघ सबलित विये गय॑ हैं। इनके भ्रध्ययन से 
बम सिद्धान्त यो व्यापक परिप्रेक्य मे समभन भौर परसने म सहायता 
मिलतो है । 


द्वितोप सण्ड बम सिद्धांत के सामाजिक चितन! स सम्धाधित है । 
शास्त्रीय रूप मे वम सिद्धांत का जो विवेचन हुआ वह मुख्यतया व्यक्तिवादी 
धरातल पर ही । व्यक्ति और समाज के सम्ब'घो यो विश्वेषित करने बाली 
झ्ाज कई विचारधाराएँ प्रवाहमान हैं। यह जिभासा उठना स्पाभाषिव है वि 
अध्यात्म क्षत्र मं कम-सिद्धात की प्रक्रिया बा जो वियास्त हुआ है वया वह हमारे 
वतमान जीवन वी सामात्रिक एवं राष्ट्रीय समस्याजों वे समाधान में सहायव' 
ही सकता हैं ? भशौर यदि हाँ तो विस रुप मे व विस सीमा सदर २ इस बचारिव 
धरातल पर मम विचार वा जा चितन चना है वह मुस्यत बमयोग झौर सत्तम 
मे रूप में ही। इस सण्ण में १५ निव-घ दिये गये हैं । जिनमे ३२ से लेबर ४० तव 
के ६ निवघ दश के प्रबुद्ध पिचारका' शौर तत्पर चितमो मे हैं जो उप्फी पुस्तका 
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से सकलित किये गये है। इस सण्ड के निवन्धों में जो विचार ब्यकः किये 
गये हैं वे आज के युग की समस्वाओं व विचार्णराओं के परिप्रेद्यय में 

इनका स्वर समीक्षात्मक है। इनके अध्ययन से छर्म-विचार को दिनिय फभंगि- 
का स्वर समीक्षात्मक है। इनके झवध्ययन से छर्म-बिचार को द्वितिध भंगि 
माझों, उनकी शक्तियों प्रौर सीमाओं से परिछित होने में मदद मिलनी है। 
विचार-मन्थन की दृष्टि से इन निद्न्धी का विशेष महत्व और उपयोग है। 


हर 
ट घधिचार लेखक 35 झपने है ८ झनसे सत् द्रीना प्रय्फा 4५ 
ये विचार लेखकी के अपने हैं शोर उनसे सहमत होना आवश्यक नहीं है । 


जद 


तृतीय खण्ड में 'कर्म सिद्धान्त भौर भाधुनिक विज्ञान से सम्बन्द्रित 
निवन्ध है। इनके भ्रध्ययन से कर्म सिद्धान्त क्ी वेधानिकता को समकने 
सहायता मिलती है। चतुर्थ खण्ड 'कर्म और पुरुषा् को जन कथाएँ से सम्बन्धित 
है। इसमें जेन कथा साहित्य का संक्षिप्त परिचय देते हुए त्त्मम्बन्धी ५ य 
दी गई हैं। कर्म सिद्धान्त को समझने में ये कथाएँ विजेष उपयोगी हैं 
परिशिष्ट में सहयोगी लेखकों का संक्षिप्त परिचय दिया गया है । 


| 


मै थे 


कि 
पं 
जन्नत 
ु 
श 
है । 
कक डा ्य डर कक 


श्ट्प 


इस विशेषांक के प्रकाशन की योजना आज से लगभग चार 5र्ष पूर्व बनी 
थी। हमारा विचार कर्म सिद्धान्त और आधुनिक विज्ञान से सम्बद्ध विगेष 
सामग्री इसमें प्रकाशित करने का था पर वह संभव न हो सका । जैन धर्म, दर्जन 
के प्रसिद्ध विद्यान्‌ श्री कन्हैयालाल लोढा का सामग्री-सकलन में विशेष सहयोग 
मिला है, अतः हम उनके प्रति हादिक आमार प्रकट करते हैं। जिन विद्वान 
आचार्यो, मुनियों द लेखकों ने अपनी रचनाएँ भेजकर इस विशेषाक को इस रूप 
में प्रस्तुत करने में हमारी सहायता की, उनके प्रति हम हादिक कृतज्ञता ज्ञापित 
करते है । जिन व्यक्तियों, संस्थाओं व व्यापारिक प्रतिष्ठानों ने अपने विज्ञापन 
देकर हमें आथिक सहयोग प्रदात किया, वे सब धन्यवाद के पात्र हैं। विज्ञाप्न 
खण्ड के संयोजक श्री सुमेरसिह बोधरा और उनके सहयोगी सरबवश्री पूरणराज 
अव्याणी जोधपुर, पारसराज बॉठिया अहमदाबाद, घममेन्र हीरावत बम्बई 
मोतीचन्द कर्णावट जयपुर एवं पाश्वकुमार मेहता जयपुर का विज्ञापन एंड्ज 
करने में विशेष सहयोग रहा हैं अतः हम उनके आभारी हैं | 

आशा है, इस विशेषाक के अध्ययन-मनन से आत्म-परुपा्थ बसे ऊू ग्रुत 
करने एवं लोकसेवा के मार्ग पर अग्रसर होने की प्रेरणा मिलेगी।... 3323 
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५ कर्मों की धृप-छोहँ 
[0 श्राचाय भी हस्तीमलजी म सा 


दुख का फारण फम-बध 


वधुओ ! वीतराग जिनेश्वर ने, श्रपन स्वरूप को प्राप्त करके जो 
आनद वी प्रनुभूति वी, उससे उन्होंने अनुभव विया कि यदि ससार के श्रया य 
प्राणी भी, कर्मा के पाश से मुक्त होकर, हमारी तरह स्वाघीन स्वरूप मे स्थित 
हो जायें तो वे भी दु ख के पाथ से बच जायेंगे यानी दु ख से उनका कभी पाला 
नही पडेगा। दु व, प्रशातति, असमाधि या क्लेश का पनुभव तभी क्या जाता, 
है जबवि प्राणी के साथ कर्मों का बंध है । 

टुख का मुल कम और कम का मूल राग-द्व प है। ससार मे,जितने भी 
दुख हैं, वंदनायें हैं, वे सब कममूलक ही हैं । कोई भी व्यक्ति झपने कृत कर्मों 
का फल भोगे बिना नही रह पाता । कम जसा भी होगा फल भी उसी के 
भ्रनुरुप होग। प्रश्न होता है कि यदि दुख वा मूल कम है तो बम का मूल 
क्या है ? दु खमूलक कम क्या स्वय सहज रूप मे उत्पन्न होता है या उसका भी 
कोई कारण है ? सिद्धांत तो यह है कि कोई भी काय वारण के बिना नहीं 
हांता । फिर उसके लिए कोई कर्ता मी चाहिये । कत्तपरृवक ही क्रिया भौर क्रिया 
का फ्ल कम होता है । 
कभ शौर उत्तके कारण 

परम चानी जिनेश्वर देव न कहा कि कम करना जीव का स्वभाव नही 
है। स्वभाव होता तो हर जीव कम का बंध करता और सिद्धो के साथ कम छगे 
होते । परतु ऐसा नही होता है । अयोगी केवली प्ौर सिद्धो को कम का बंध 
नही होता । इससे प्रमारित होता है कि कम सहेतुक है, प्रहेतुत नहीं । कम का 
लक्षण बताते हुए श्राचाय ने कहा--“बीरइ जिएण हेउहिं ।” जो जीव के द्वारा 
किया जाय, उसे कम कहते हैं। व्याकरण वाले क्रिया के फल्न को कम बहते 
हैं। खाबर जाने पर उससे प्राप्त फल-भोजन वो हो कम बहा जाता है । खाने 
की क्रिया से ही भोजन मिला, इसलिए भोजन वम बहाता है। सत्सय में श्राकर 
फोई सत्सग के सयोग से कुछ नान हासिल करे, घम की बात सुने तो यहा श्रवण 
सुने को भी कम कहा--जसे “श्रवण कम” । पर यहा इस प्रवार के वर्मों से 
मतलब नही है। यहाँ आत्मा के साथ लग्रे हुए कम से प्रयोजन है । वहां है-- 
' जिएण हेउहि, जेण तो भण्णई कम्म” यानी ससार की क्रिया का कम तो 
अगझाचायथी के प्रवचन से उद॒छृत । 
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स्वतः होता है। परन्तु यह विशिष्ट कर्म स्वत: नहीं होता | यहां त्तो जीव के 
द्वारा हेतुओं से जो किया जाब, उस पुद्गल वर्गेणा के सम्रह का नाम कर्म है । 
कर्म के भेद श्रोर व्यापकता : 
कर्म के मुख्यतः दो भेद हैं--द्रव्यूकमं और भावकरम । कार्मण वर्गणा का 
आ्राना और कम पुद्गलो का आत्म प्रदेशों के साथ सम्बन्वित होना, द्रव्य कर्म 
है। द्रव्य कर्म के ग्रहण करने की जो राग-द्व पादि की परिणति है, वह भाव 
कर्म है । 
आपने ज्ञानियो से द्रव्य कर्म की वात सुनी होगी | द्वव्य कर्म कार्ये और 
भाव कर्म कारण हैँ। यदि आत्मा की परिणति, राग ह पादिमय नही होगी तो 
द्रव्य कर्म का सग्रह नही होगा । आप भौर हम वेठे हुए भी निरन्तर प्रतिक्षण 
कर्मो का संग्रह कर रहे है। परन्तु इस जगह, इसी समय, हमारे और आपके 
बदले कोई वीतराग पुरुष वेठें तो वे सापरायिक कर्म एकत्रित नहीं करेंगे । 
क्योकि उनके कषाय नही होने से, ईर्यापिथिक कर्मो का संग्रह हैं। सिद्धो के लिए 
भी ऐसी ही स्थिति है । 
लोक का कोई भी कोना खाली नही है, जहां कर्मेवर्गणा के पुद्गछ नहीं 
घूम रहे हो । और ऐसी कोई जगह नही, जहा शब्द-लहरी नही घूम रही हो । 
इस हाल के भीतर कोई बच्चा रेडियो (ट्राजिस्टर) लाकर बजाये श्रथवा उसे 
आलमारी के भीतर रखकर ही बजाये तो भी शब्द लहरी वहां पहुँच जायेगी 
ओर संगीत लहरी पास मे सर्वत्र फेल जायेगी । इस शब्द लहरी से भी अधिक 
बारीक, सूक्ष्म कम लहरी है । यह आपके और हमारे शरीर के चारों शोर घूम 
रही है और सिद्धों के चारो तरफ भी घूम रही हूँ। परत्तु सिद्धो के कर्म 
चिपकते नही और हमारे श्रापके चिपक जाते हैं। इसका अन्तर यही हैं कि 
सिद्धों मे तरह कारण नही है, राग-हं षादि की परिणति नही है । 
कर्म का सुल राग और ह्वेष : 
ऊपर कहा जा चुका है कि हेतु से प्रेरित होकर जीव के द्वारा जो किया 
जाय, वह कर्म है । और कम ही दु खो का कारण है-मूल हैँ । कर्म का मूल घताते 
हुए कहा कि-“रागो य दोसो, वीय कम्म बीय ।” यानी राग और द्व ष दोनो,कर्म 
के बीज है। जब दु खो का मूल कर्म है तो झ्रपको, दु ख निवारण के लिए क्या 
मिटाना है ? क्‍या काटनी है ? दु ख की वेडी । यह कब हटेगी ? जब कर्मो की 
वेडी हटेगी--दूर होगी । और कर्मो की बेड़ी कब कटेगी ? जब राम-द्वेष दूर 
होगे । 
बहुधा एकान्त और शान्त स्थान मे अनचाहे भी सहसा राग-द्वेष आ 
घेरते है। एक कर्म भोगते हुए, फल भोग के वाद, आत्मा हल्की होनी चाहिये, 
परन्तु साधारणतया इसके विपरीत होता है । भोगते समय राग-द्वे ष उभर आते 
या चिन्ता-शोक घेर लेते तो नया वध बढता जाता है। इससे कर्म-परम्परा 
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चालू रहती है। उसका कभी अवसान-अत नही हो पाता । अत ज्ञानी कहते 
हैं कि कम भोगने का भी तुमको ढग-तरीवा सीखना चाहिये । फल भोग की भी 
कला होती है भौर कला के द्वारा ही उसमे निखार श्राता है । यदि कम भोगने 
की कला सीस जामोगे तो तुम नये कर्मो का बध नहीं कर पाझ्ोग । इस प्रकार 
फल भोग मे तुम्द्यारी भात्मा हल्की होगी । ४ 
कम फल भोग आवश्यक 

शास्त्रकारो वा एक अनुभूत सिद्धा त है कि--“कडाण कम्माण न मोबख 
प्रत्यि ।/ तथा "प्रश्वयमेव भोक्त-य, इत कम शुभाशुभम्‌” यानी राजा हो या 
रक, भ्रमीर हो या गरीब, महात्मा हो अथवा दुरात्मा, शुभाशुभ कम फल सब 
जीव को भोगना ही पडेगा। कमी कोई भूले भटके सात प्रकृति का झादमी 
क्सी गृहस्थ के घर ठडाई कहकर दी गई थोडी मात्रा मे भी ठडाई के 
भरोसे भय पी जाय तो पता चलने पर पछतावा होता है मगर वह भग 
अपना अ्रसर दिखाए बिना नही रहेगी । बारम्वार पश्चात्ताप करने पर भी उस 
साधु प्रशति को भी नशा आये बिना नहीं रहेगा । नशा यह नही समभेगा कि 
पीने वाला स त है और इसने भ्रनजाने मे इसे पी लिया है झत इसे भ्रमित नही 
करना चाहिये । नही, हगिज नही । कारण, बुद्धि को भ्रमित करना उसका 
स्वभाव है। अत वह नशा श्रपना रग लाये विना नही रहेगा । बस, यही हाल 
क्मोंका है । 


भगवान महावीर कहते हैं कि-- हे मावव | सामाय साधु बी बात 
क्या ? हमारे जसे सिद्धयत्ति की ओर बढने वाले जीव भी कम फल के भोग से 
वच नही सकते । मेरी आत्मा भी इस कम के वशीभूत होकर, भव भव में गोते 
खाती हुई कम फल भागती रही है । मने भी अनन्तक्राल तक, भवप्रपच में 
प्रमादवश कर्मों का वध क्या जो झाज तक भोगना पड रहा है। कम भोगते 
हुए थोडा सा प्रमाद कर गये तो दूसरे कम झातर बघ गए, चिपक गए ।” 


मतलब यह है कि कर्मों का सम्बंध बहुत जबदस्त है। इस बात को 
अच्छी तरह समझ लिया जाये कि हमारे दनिक व्यवहार में, नित्य की किया 
में बाई भूल तो नही हो रही है ? नये क्रम बाधने मे कितना सावधान हूँ? 
कम भोगते समय कोई नये कम तो नहीं बघ रहे हैं? इस तरह विचारपुवक 
बाम करने वाला, कमबध से बच सकता है । 
फर्मो को पूप छाह 

पर तु सतार वा नियम है कि सुख के साथ दु ख आता है और साता के 
साथ प्रमाता का भी चत्र चलता रहता है। यह बमी नहीं हो सकता कि 
शुभाशुम कम प्रकृतियों म मात्र एक ही प्रद्वति उदय में रहे और दुसरी उसके 
साथ नही आये | ज्ञानिया ने प्रतिक्षण शुमाशुम कर्मां वा वध भौर उदय चाल 
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रहना बतलाया है। दृष्टान्त रूप से देखिये, ग्रभी उस जाली के पास जहा झ्राप 
धूप देख रहे हैं, घटेभर के बाद वहां छाया आ जावेगी और अभी जहा दरवाजे 
के पास शभ्रापको छाया दिख रही है, कुछ देर के बाद वहा घूप आ जायेगी । 
इसका मतलब यह है कि धूप और छाया वरावर एक के पीछे एक आते रहते 
है | धूप-छाह परिवतेन का द्योतक है। एक श्राम प्रचलित शब्द है, जिसका मतलब 
प्रायः प्रत्येक समझ जाता है कि यहा कोई भी वस्तु एक रूप चिरकाल तक नहीं 
रह सकती । 


जब मकान में धूप की जगह छाथा और छाया की जगह जगह धूप आ 
गई तो आपके तन, मन मे साता की जगह भ्रसाता और असाता की जगह साता 
था जाये तो इसमें नई बात क्या है ? सयोग की जगह वियोग से श्रापका पाला 
पडा तो कौनसी वडी बात हो जावेगी ? ज्ञानी कहते है कि इस ससार मे आए 
तो समभाव से रहना सीखो । सयोग मे जरूरत से अधिक फ्लो मत और 
वियोग के आने पर आकुल-व्याकुल नहीं बनो, घबराओ नही । यह तो सृष्टि 
का नियम है-कायदा है | हर वस्तु समय पर अस्तित्व में श्राती और सत्ता के 
अभाव मे अदुश्य हो जाती है। इस बात को ध्यान में रखकर सोचो कि जहा 
छाया है वहा कभी घृप भी आयेगी और जहां श्रभी धूप है, वहा छाया भी समय 
पर आये बिना नही रहेगी । 


अभी दिन है--सवंत्र उजाला है। छ. बजे के-बाद सूर्योदय हुआ । परल्तु 
उसके पहले क्या था । सर्वत्र अधेरा ही तो था । किसी को कुछ भी दिखाई नही 
देता था | यह परिवतेन कंसे हो गया ? अ्रन्धकार की जगह प्रकाश कहा से आ 


गया ? तो जीवन से भी यही क्रम चलता रहता है | जिन्दगी एक धूप-छाँह ही 
तो है। 


हर हालत में खुश और शान्त रहो : 


संसार के शुभ-अशुभ के क्रम को, व्यवस्था को, ज्ञानीजनं सदा समभाव 
या उदासीन भाव से देखते रहते है। उन्हे जगत्‌ की अनुकूल या प्रतिकूल 
परिस्थितियाँ चचल अ्रथवा आन्दोलित नही कर पाती। वेन तो श्रनुकूल 
परिस्थिति के श्राने पर हर्षोन्मत्त और न प्रतिकूलता में व्यथित एवं विषण्ण 
बनते है । सूरज की तरह उनका उदय और अस्त का रग एक जैसा और एक 
भावों वाला होता है। वे परिस्थिति की मार को सहन कर लेते है, पर 
परिस्थिति के वश रग बदलना नही जानते । जीवन का यही क्रम उनको सबसे 
ऊपर बनाये रखता है। भ्पनी मानसिक समता बनाये रखने के कारण ही वे 
आत्मा को भारी बनाने से बच पाते है। और जिनमे ऐसी क्षमता नही होती 


और जो इस तरह का व्यवहार नही बना पाते, वे अकारण हे 
को भारी, बोभिल बना लेते हैं । [] ही भ्रपनी आत्मा 


२ कर्म और जीव का सम्बन्ध 


]) प० रत्न श्रो होरा मुति 


सस्तार एक रगमच है 


ससार एक रगमच है। यहाँ नाना प्रकार के पात्र हमे हृष्टिगांचर होते 
हैं । इनमे कोई श्रमीर है तो कोई गरीब, कोई राजा है तो कोई रक, फोई सबल 
है--तो कोई निवल, कोई विद्वान है तो फोई मूख । किसी का सवत्र अभिनादन 
अभिव-दन है तो किसी को दुत्कार-फटकार । किसी के दशन को आँखें तरसती, 
टकटवी लगाये पथ निहारती तो कसी को फूटी आख से भी देखना पसद नही, 
कोई बामदेव रति तुल्य तो कोई कौवा तवा की तरह भद्दा-काला। कोई सांचे 
में ढालकर फूरसत में बनाया हा ऐसा रूपवान तो बोई बेढब, बेडोल भौर ऊेंट, 
गदभवत्‌ भद्दी आकृति वाला । कोई कोमल, सरल तो कोई वकश कठोर, टढा- 
भेढ्ा अप्दावक्र वी तरह । किसी को 'वसमोर, प्लीज” कहकर कोयलवत भ्रौर 
तान छेडने को वहा जाता है तो बिसी को बैठ जाश्ना', 'तुमको किसने खडा 
क्या, 'क्या बीअ और गधे को तरह गला फाड रहे हा', 'यह फ्टा बाँस भौर 
कही जाकर वजाना, ऐसा वहा जाता है । किसी की लात भी अच्छी तो किसी 
की भली बात भी खराब । 


मात्र मनुष्य की ही बात नहीं । यह जीव कभी सुखन्मागर म निम्न देव 
बना ता कभी भयकर भयावने भय झौर प्रसह्य दुख का घर नारबी वना। 
इस तरह गति, जाति प्रादि की बाहरी भिन्नता ही नही, भीतरी-गुणस्थान, 
लेश्या, पुण्यानुवधी पुण्य आदि का दृष्टि से असरय सेद शास्त्रकारो ने फ्ये हैं। 


घिमिन्नता विधित्रता का कारण कम 

भ्राखिर, इस विभिनता विचित्रता, विभेद झ्ौर विसदृश्यता वा वारण 
क्या है ? विविधता विपमता प्रनेक्ता के अनेकों कारण एव समाधान प्राप्स 
होते हैं । वैदिक परम्परा इस भिन्नता का कारण ईश्वर वा मानती है तो कोई 
सामाजिक बव्यवस्था वतात है । किही वा म'त-य है कि यह माता पिता वा दोष 
है तो फोई प्रादत, कुटव, श्रनानता, स्वाय, वासनामयी बत्ति वा वारण 
मानते हैं । 
मुनि श्री वे प्रवचन स । प० शोभाचद्र जन द्वारा सम्पादित । 


कम प्र सिद्धान्त सतत 
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जैन दर्शन इस विभिन्नता का कारण कर्म मानता है। जैन मान्यतानुसार 
जो जैसा करता है, वही उसका फल भोगता है । एक आाखी दूसरे प्राणी के कम- 
फल का अधिकारी नहीं हो सकता, जंसा कि कहा है-- 


"स्वय कृत कर्म यदात्मना पुरा, फल तदीय॑ रूमते शुमाशुमम्‌ | 
परेण दत्तं यदि लम्यते स्फुट, स्वयं झृत॑ कर्म निरर्थकम्‌ तदा थे 


उपयुक्त तथ्य को ही हिन्दी कवि ने निम्न प्रकार स्पप्ट किया है-- 


“अपने उपाजित कर्मफल को जीव पाते हैं सनी-- 
उसके सिवा कोई किसी को कुछ नही देता कभी । 
ऐसा समझना चाहिये एकाग्र मन होकर सदा, 

दाता श्रपर है भोग का इस बुद्धि को खोकर सदा ॥' 


कर्म के अनेक अर्थ: 


कर्म शब्द अनेकार्थक माना गया है । काम-घ्वे के अर्थ मे कर्म शब्द का 
प्रयोग होता है । खाना, पीना, चलना, फिरना आदि क्रिया का भी कर्म शब्द से 
व्यवहार किया जाता है । इसी प्रकार कर्मकाण्डी मीमांसक यज्ञ आदि क्रिया- 
कांड के भ्र्थ मे, स्मार्ते विद्वान ब्राह्मण क्षत्रिय आदि चारो वर्णो तथा ब्रह्मचर्य 
आदि चारो आश्रमो के लिये नियत किये गये कर्म रूप अर्थ मे, व्याकरण के 
निर्माता लोग कर्ता द्वारा की जाने वाली क्रिया, जिस पर कर्त्ता के व्यापार का 
फल गिरता है, इस अर्थ में, और नेयायिक लोग उत्क्षेपण-अवक्षेपण आदि पाँच 
सांकेतिक कर्मो के संदर्भ मे कर्म शब्द का प्रयोग करते हैं। परन्तु जन दशन में 
कर्म शब्द एक विश्येप अर्थ मे व्यवहृत किया जाता है। जेन दर्शन को मान्यता- 
नुसार कम नैयायिकों या वेशेषिकों की भाँति क्रिया रूप नहीं है किन्तु पौदृगलिक 
द्रव्य रूप है । आत्मा के साथ प्रवाह रूप से सम्बन्ध रखने वाला एक अजीव 
द्र्व्य है 


कर्म और जीव का सम्बन्ध : 


भगवान्‌ महावीर ने ससार के अनन्त-अनन्त पदार्थो को मुख्य रूप से दो 
भागो मे विभाजित किया है--जीव और अजीव या जड और चेतन | जीव के 
साथ जड़ का सयोग-सम्वन्ध ही संसार मे विविधता, विचित्रता और विभिन्नता 
उत्पन्न करता है। यदि विभिन्नता का कारण मात्र चेतन आत्पा होती तो सिद्ध 
3 में भी विभिन्नता होती किन्तु ऐसा नही है। इसी प्रकार मात्र जड भी 
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गति, जाति, योनि भादि की विभिन्नता का वारण मानता है। वह उसे ईश्वर, 
ब्रह्म या शक्तिणालो देवा वा काय नही मानता है | प्रश्न होता है वि जीव वा 
भ्रजीव कम से सम्वधघ कब से है ? जन दशन इस सम्ब'ध को खदान से निवले 
सोना भौर मिट्टी के सम्व'घ वी तरह घनादि मानता है । 


+ 

सम्पाघ दो तरह वे होते हैं समवाय सम्बघ और सयोग सम्बघ । गुण 
गुणी था सम्ब"्ध समवाय सम्यघ है जो प्रतलग नहीं किया जा सकता। जसे 
मिश्री और मिठास, भग्ति भौर उष्णता, नमक भौर खारापन, जोव झ्ौर ज्ञान, 
सूथ और प्रकाश | लेविन जीव भौर जड़ कम का सम्बंध सयोग-सम्बन्ध है 
जैसे - दूध भौर पानी, सोना भौर मिट्टी, लोहा और प्रग्नि, तार और बिजला, 
शरीर और जीव । जीव घ्ौर कम का सम्व घ समवाय सम्द'घ ने हावर संयोग 
सम्बंध है । 


बम ने सम्बंध में एवं प्रश्न भौर उठता है कि यदि कम जड है तब जड 
कम में विस प्रवार फल देने वी शक्ति है। प्रत्यक्ष म हम देखते हैं जड पदार्थों 
का अय णड पदार्थों पर भी सयोग के बारण प्रभाव दिखायी 
देता है जसे पारस लोह को स्वण रूप में परिवर्तित वर देता है। बस्तर 
विभिप्न रगा के परमाणुआ वा सयोग पाकर चित्र विचित्र रगो को प्राप्त होता 
है, इस तरह जड में भी सयोग शक्ति बे बारण विभिन्नता आती है ता फिर 
जड़ घतन वा सयोग पाकर भधिक शक्तिवाला घन जाय, उसमें कोई प्राशचय 
नही ? स्पष्ट ही हम देखते हैं--मग शिला पर घोटी जावर शिता मे नशा नही 
पदा भर, पीन वाले चेतन में झपना घत्यधिव प्रभाव दिसाती है । 


जन दशनानुसार दम द्रव्य रूप व भाव रूप से दा प्रगार या है । जीव से 
सम्बद्ध कम पुदुगस द्रव्य बम प्रौर द्ष्य कम के प्रभाव से होने वाले जीव मे राग-ढ प 
रुप भाव, भाव बम है । रागनद्वेप रुप चितन से आत्म प्रदेशों में एड प्रवार 
वी हलघल-कपन होती है । इस प्रकार परिणाम स्वम्प बम पुदूगल आदृष्ट हो 
चिपव जाते हैं। जस केमरा आशूत्ति मा, रंडियों घ्यनि गा भोर घुम्यवा लोह- 
कणा पा सीचता है, वसे ही परिणाम द्रष्य दामण वयणा को आकपित बरता 
है, गम में स्पय सुरेन्द्र घ॒ प्रदान मरने की शक्ति नहीं है बिन्‍नु यह शक्ति बरेतन 
द्वारा प्रदत्त हाती है। चेतन गा सयोग पारर कंप्त वी शक्ति बलवतर हो जाती 
है। जिसमे प्रभाष से दवेद्र, नरेंद्र, धर्मेद्र तीथंदरों गा भी कझार यत्रणा 
भोगना पडी । 


आत्मा कम के साथ दिस प्रवार भावद्ध होती है मह तथ्य विम्न हृष्ठा'त 
द्वारा सुगमतवा समभा जा सजा है । दल्पना बीजिये जमे घापर एश गाय व 
गले में रस्सा डाल बर उसे बाँध लिया । यह गांठ गाय वे नहीं, घमड़ ने उहीं 
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रस्से से रस्से के साथ लगी है और गाय वंबी हुई है ) श्रात्मा और दर्म के साथ 
भी यही वात हैं । कर्म की गांठ कर्म के साथ लगी है, आत्मा के माथ नहीं, किन्तु 
आत्मा बन्धन से फेस गयी है आत्मा अरूपी और कर्म रूपी है, अरूपी रुपी के 
साथ कभी सम्बन्ध नही करता । विचित्रता यही है कि कर्म के साथ कर्म के 
वन्धन से आत्मा बन्ध रही है। जैसे गाँठ छुल जाने से गाव मुक्त हो जातो है 
उसी प्रकार कर्म की गाँठ खुल जाने पर आत्मा भी स्वतंत्र और कर्म-बन्धन से 
मुक्त हो जाती है । 


मानव के पास बुद्धि रूप ज्ञान और आचरण रूप किया का ऐसा अनुभव 
रूप बल, शक्ति है कि वह कठिन, गुरुतर, दुप्कर और दुर्भय को भी आसान कर 
सकता है । जीव अपने प्रयत्न विशेय से, पुरुषार्थ से कर्म को पृथक कर सकता 
है, बथा-- 
रे । 


“मल स्वर्ण वह्धि, हंस. क्ीर गत जलम । 
यथा पृथक्करोत्वेव, जन्तों: कर्म मल तपः ॥॥7 


अर्थात्‌- जैसे स्वर्ण में रहा हुआ मल अग्नि के ताप से, दूध और पानी 
हंस की चोच से पृथकत्व को प्राप्त होता हैं, उसी प्रकार कर्ममल तप से नष्ट 
हो जाता है । 


ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप द्वारा यह जीव कर्म का पृथकू-करण कर सकता 
है । हमारा जीवन विध्च, वाधा और विपत्तियों से भरा पडा है | इनके कारण 
हमारी वृद्धि अस्थिर हो जाती है । एक ओर वाहरी परिस्थिति प्रतिकूल होती 
है तो दूसरी ओर घबराहट, चिन्ता और पाप के प्रकटीकरण से अंतरंग स्थिति 
को हम स्वयं श्रपने हाथो से विगाड़ लेते हैं। ऐसी अवस्था मे--''विपत्तिकाले 
विपरीत वृद्धि: होने पर भूल पर भूल होना स्वाभाविक है। अंततोगत्दा देम 
आरम्भ किये कार्य को निराश हो छोड़ देते हैं। ऐसे समय में कर्म सिद्धान्त 
शिक्षक का कार्ये करता है, पुरुषार्थ का पाठ पढाता है। वह आत्मा को घीरण 
वंधाता है। दुःख मे घबराहट और सुख में संयत्त कर, उच्छ! खल व उहृण्ड होने 
से बचाता है। इस तरह जैन दर्शन में प्रतिपादित कर्म सिद्धान्त पुरुपार्थ पर 
अवलंबित है । ' 


३ कमेवाद 
एक विश्लेषणात्मक श्रध्ययन 


0) श्रो देवे द्र मुनि शास्तो 


भारतवप दशनो की जमस्थली है, क्रीडा भूमि है । यहा की पुण्य भूमि 
पर प्रादिकाल से ही श्राध्यात्मिक चितन वी, दशन की विचारधारा बहती 
चली भ्रा रही है। याय, सास्य, वेदात, वशेषिक, मीमासक, बौद्ध और जन 
प्रभूति श्रनेक दशनों ने यहा जम ग्रहण किया, वे खूब फूले भौर फले । उनकी 
विचारधाराएँ हिमालय की चोटी से भी अधिक ऊँची, समुद्र से भी श्रधिक गहरी 
ग्रौर आकाश से भी भ्रधिक विस्तृत हैं । 


भारतीय दशन जीवन-दशन है। केवल कमनीय कल्पना के अनात गगन 
में विहरण करने की अपेक्षा यहाँ के मनीपी दाशनिको न जीवन के गम्भीर व 
गहन प्रश्नो पर चिःतन, मनन, विमश करना श्रधिक उपयुक्त सममझा। एतदथ 
यहाँ आत्मा, परमात्मा, लोक, कम झादि तत्त्वो पर गहराई से चितम, मनन 
प्र विवेचन किया गया है । उ'हाने अपनी त्तपश्चर्या एवं सूक्ष्म बुशाग्र बुद्धि के 
महारे तत्त्व वा जो विषलिपण किया है वह भारतीय सम्यता व घम का मेरुदण्ड 
है । इस विराट विश्व में भारत के मुख को उज्ज्वल-समुज्ज्वल रखने में तथा 
मस्तिष्क को उन्नत रखने मे ब्रह्मवेत्ताओो की यह आध्यात्मिक सम्पदा सवधा व 
संवंदा कारण रही है। मानसिक पराघीनता के पक में निमग्न आधुनिक 
भारतीय पाएचात्य सम्यता के चाकचिक्य के समक्ष इस भ्नुपम विचार राशि 
बी भले ही अवहलना करें विःतु उह यह स्मरण रखना चाहिए कि भारत अति 
प्राचीन काल से गौरवशाली देश रहा है तो अपने दाशनिक चि'तन के कारण 
ही । वस्तुत तत्त्वतान से ही भारतीय सस्क्ृति व सभ्यता वी प्रतिप्ठा है । 


दाशनिक्वादो की दुनिया मे कमवाद का अपना एक विशिष्ट स्थान है । 
क्मवबाद के मम की समभे बिना भारतीय दशन विशेषत प्रात्मवाद का यथाथ 
परिज्ञान नही हो सकता । 


डाक्टर हजारीप्रसाद द्विवेदी के मतब्यानुसार “कमफ्ल का सिद्धात्त 
भारतवष की अपनो विशेषता है। पुनज-म का सिद्धात खोजने वा प्रयत्न 
ग्रयाय दशा के मनीपषिया में भी पाया जा सकता है, परन्तु इस कमफ्छ वा 
स्रिद्धात और रही भी नही मिलता ।' 
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सुप्रमिद्ध प्राच्य-विद्याविजारद वीथ ने सन्‌ १६०६ की रॉमल एजियादिक 
सोसायटी की पतन्निका मे एक वहत ही विचारपूर्ण लेख लिखा था | उसमें वे 
लिखते हैं--“भारतियों के कर्म बन्च का सिद्धान्त निश्चय ही अद्वितीय है। 
ससार की समस्न जातियों से उन्हें यह सिद्धान्त अलग कर देसा है। जो बोर 
भी भारतीय धर्म और साहित्य को जानना चाहता है, वह यह उक्त प्रिद्धाल् 
जाने विना प्रग्सर नही हो सकता ।” 


जैन दर्शन का मच्तव्य : 


कर्मवाद के समर्थक दार्शनिक चिन्तकों ने काल आदि मान्यतान्नो का 
सुन्दर समन्वय करते हुए इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया है कवि जेसे किसी 
कार्य की उत्पत्ति केवल एक ही कारण पर नहीं अपितु श्रनेक कारणों पर 
अवलंबित है वैसे हो कर्म के साथ-साथ काल आदि भी विश्व-वैचित्र्य के कारणों 
के अन्तर्गत समाविष्ठ है । विश्व-वेचित्य का मुख्य कारण कर्म है और काल 
आदि उसके सहकारी कारण हैं| कर्म को प्रधान कारण मानने से जन-जन के 
मन में आत्मविश्वास व आत्मदल पैदा होता है और साथ ही पुरुषार्थ का पोपण 
होता है । सुख-दु.ख का प्रधान कारण अल्यत्र न ढूढकर अपने झ्ाप में ढ़ ढ़ना 
बुद्धिमत्ता है। आचाये सिद्धसेन दिवाकर ने लिखा है कि “कारू, न्‍्वभाव, 
नियति, पूर्वकृत कर्म और पुस्पार्थ इन पाँच कारणों मे से किसी एक को ही 
कारण माना जाय और शेप कारणो की उपेक्षा की जाय, यह उचित नही है, 
उचित तो यही है कि कार्य निप्पत्ति में काल आदि सभी कारणों का समन्वय 
किया जाय ।” इसी बात का समर्थन आचाये हरिभद्र ने भी किया है । 
देव, कर्म, भाग्य और पुरुषार्थ के सम्बन्ध में अनेकागन्त हप्टि रखनी 

चाहिए । आ्राचार्य समन्त भद्र ने लिखा है--वुद्धिपू्वेक कर्म त्‌ करने पर भी हट 
या अनिष्ट वस्तु की प्राप्ति होना देवाघीन है । बुद्धिपूर्वक प्रयत्व से इश्चनिर 
की प्राप्ति होना पुरुषार्थ के श्रघीन है। कही पर देव प्रधान होता है तो कही 
पर पुरुषार्थ | देव और पृरुषार्थ के सही समन्वय से ही अर्थ सिद्धि होती है । 
जैन दर्शन मे जड़ और चेतन पदार्थों के नियामक के रूप मे ईश्वर था पुरुष की 
सत्ता नही मानी गई हैं। उसका मन्तव्य है कि ईश्वर या ब्रह्म को जगत की 
उत्पत्ति, स्थिति, सहार का कारण या नियामक मानना निरर्थक है। कम आ्रादि 
कारणों से ही प्राणियों के जन्म, जरा और मरण आदि की सिद्धि की जा सकती 
अ पलों से ही ज्ञान, सुख, ढु.ख, भावना आदि चेतन्यमुलक धर्मों की 

सद्धि नही कर सकते | जड़ भूतो के अतिरिक्त चेतन तत्त्व की सत्ता को सासना 
आवश्यक ही नही अ्रपितु अनिवार्य है। कभी भी मूर्त-जड़, अमूर्त-चैतन्य को 
उ्त्पन्न हक जिसमे शक 
उत्पन्न नही कर सकता । जिससे जिस गुण का पूर्ण रूप से अ्रभाव शा गुण 
की वह कभी भी उत्पन्न नही कर सकता । यदि इस प्रकार नही माना जोये तो 


यमवाद एबं विश्लेपणात्मक अध्ययन [१६ 


काय कारण भाव की व्यवस्था ही निरयथक हो जायगी। फलस्वरूप हम भूता 
को भी कसी काय का कारण मानने के लिए बाध्य नही हांगे। ऐसी स्थिति में 
किसी काय के वारण की श्रवेषणा करना भी निरथक होगा। इसलिए जड 
औझौर चेतन इन दो प्रवार के तत्त्वों की सत्ता मानते हुए कम मूलक विश्व 
व्यवस्था मानना तवः सगत है । वम अपने नैसगिक स्वभाव से अपने झ्राप फल 
प्रदान बरने मे समथ होता है । 


कम्रबाद को ऐतिहासिक समीक्षा 


ऐतिहासिय दप्टि से क्रमंवाद पर चितन करने पर हमे सवप्रथम वेद 
कालीन कम सम्बाधी विचारों पर चिंतन वरना होगा। उपलब्ध साहित्य में 
बैद सबसे प्राचीन हैं । वैदिक युग मे महपियों को कम सम्बूध्धी ज्ञान था या 
नहीं ? इस पर विज्ञा वे दो मत्त हैं। वित्तने ही विभो का यह स्पष्ट भ्रभिमत है 
कि वेदो-सहिता ग्रथो मे क्मथ्राद क्रा वणन नहीं श्राया है, तो कितने ही 
विद्वान यह वहते हैं कि वेदों के रचयिता फ्रपिगण कमवाद फ॑ ज्ञाता थे । 


जो विद्वान यह मानते हैं कि वेदों मे कमवाद वी चर्चा नहीं है उनका 
चहना है कि वदिव वाल के ऋषियों ने प्राणियों में रहे हुए वविध्य और 
वचित्य का जनुमव तो गहराई से विया पर उोने उसके मूल थी अय्पणा 
झातरात्मा म न वर वाह्य जगत में बों। विसी ने वमनीय बत्पना के गयम 
मे विहरण ब रते हुए बहा वि सृष्टि थी उत्पत्ति या कारण एक भौतिव तत्त्व 
है तो दूसरे ऋषि ने भनेक भौतिक तत्त्वों को सृष्टि की उत्पत्ति गा बारण 
साना । तीसर क्रधि ने प्रजापति ब्रह्म को ही सप्टि वी उत्पत्ति का वारण 
माना | इस तरहे वदिक युग का सम्पूर तत्व चितन देव झौर यज्ञ वी परिधि 
में ही विवरसित हुआ । पहले विविध देवों वीं वल्पना वी गई भौर उसवे 
पश्चात एवं देव थी महत्ता स्थापित थी गई। जीवन में सुख भौर वैभव की 
उपलब्धि हो, शनुजन पराजित हा अत देवा वी प्राथनाएँ की गई झौर सजीव 
थे निर्जीय पदार्थों की आहृतियाँ प्रदान बी गई । यज्ञ फत्त वा शन शन्र विवास 
हुआ। इस प्रकार यह विचारधारा सहिताबाल से लेबर ब्राह्मण काल तक 
श्रमशण विवसित हुई । 


आरण्यव व उपनिपद्‌ युग म देववाद व यतवाद का महत्व भ्रम होने 
लगा भर ऐसे पये विचार सामने आये जिनवा सहिताबाल घ प्राह्मणवाल में 
अभाव था । उपनिपदो से पुव थे बदिक साहित्य मं यम विपयवा चि्तन का 
प्रभाव है पर भारण्यय व उपनिपदकाल म अदप्ट रूप बम था चर्णन मिलता 
है । यह सत्य है दि बम को विश्व-्वचि*्य वा वारण मानने में उपनिपदों या 
भी एममत नहीं रहा है । श्वताइयतर उपनिपद्‌ के प्रारम्भ मे बाल, स्वभाव, 


२० ] [ मार्मे सिद्धात्त 


नियति, यहच्छा, भूत और पुरुष को ही विश्व-वैचित्य का कारणा माना है, कर्म 
को नही । 


जो विद्वान्‌ यह मानते हैं कि बेदो-संहिता यंथों मे कर्मवाद का वर्णन हैं, 
उनका कहना है कि वेदो में “कर्मवाद या कर्मंगति” आदि शब्द भले ह्ीन हर 
किन्तु उनमे कर्मवाद का उल्लेख श्रवश्य हुआ है । ऋग्वेद सहिता के निम्न मंत्र 
इस वात के ज्वलन्त प्रमाण हैं--शुभस्पति: (शुभक्मों के रक्षक), घियस्पतिः 
(सत्कार्यों के रक्षक), विचर्षणि: तथा विश्वचर्षणि: (शुभ और अशुभ कर्मा के 
द्रष्टा), “विश्वस्प कर्मेणो धर्ता” (सभी कर्मों के आधार) झादि पद देवों के 
विशेषणों के रूप में व्यवहृत हुए है । कितने ही मंत्रों में स्पप्ट रूप से यह प्रति- 
पादित किया गया है कि शुभ कर्म करने से अ्रमरत्व की उपलब्धि होती है । कर्मो 
के अनुसार ही जीव अनेक वार संसार मे जन्म लेता है और मरता है। बामदे 
ने अपने अनेक पूर्वभचों का वर्णन किया है। पूर्वजन्म के दुष्क्ृत्यों से ही लीग 
पाप कर्म मे प्रवृत्त होते हैं-- श्रादि उल्लेख वेदों के मंत्री मे हैं। पूर्वजन्म के पाप 
कृत्यों से मुक्त होने के लिए ही मानव देवो की अभ्यर्थना करता है। वेदमंनों मे 
सचित और प्रारव्घ कर्मो का भी वर्णन है । साथ ही देवयान और पितृयान का 
वर्णन करते हुए कहा गया है कि श्र प्ठ कर्म करने वाले लोग देवयान से ब्रह्मलोक 
को जाते है और साधारण कर्म करने वाले पितृयान से चन्द्रलोक जाते हैं । 
ऋग्वेद मे पूवेजन्म के निकृष्ट कर्मो के भोग के लिए जीव किस प्रकार वृक्ष, लता 
आदि स्थावर शरीरो में प्रविप्ट होता है, इसका वर्णन है। “मा वो भुजेमान्य- 
जातमेनो ', “सा वा एनो अन्यकृतं भुजेस” आदि मत्रों से यह भी ज्ञात होता है 
कि एक जीत्र दूसरे जीव के द्वारा किये गये कर्मो को भी भोग सकता है औौर 
उससे बचने के लिए साधक ने इन मत्रो मे प्रार्थना की है। मुख्य रूप से जो 
जीव कर्म करता है वही उसके फल का उपभोग भी करता है, पर विशिष्ट शक्ति 
के प्रभाव से एक जीव के कर्मफल को दूसरा भी भोग सकता है । 


ड़ 


उपयु क्त दोनो मतो का गहराई से श्रनुचिन्तन करने पर ऐसा स्पष्ट बात 
होता है कि बेदो मे कर्म सम्बन्धी मान्यताओ का पूर्ण रूप से अ्रभाव तो नही है, 
पर देववाद और यज्ञवाद के प्रभुत्व से कर्मवाद का विश्लेषण एकदम गौण हो 
गया है। यह सत्य है कि कर्म क्‍या है, वे किस प्रकार बंधते हैं और किस प्रकार 
प्राणी उनसे मुक्त होते हैं आदि जिज्ञासाओ का समाधान वैदिक 
नही है। वहाँ पर मुख्य रूप से, यज्ञकर्म को हूं। कर्म माना है और कदम-कदम 
पर देवो से सहायता के लिए याचना की है। जब यज्ञ श्रौर देव की अपेक्षा 
कर्मेचाद का महत्त्व आि 


धक बढने लगा, तब उसके समर्थकों ने > 
रे 7 समर्थकों ने उक्त दोनो वा 
का कर्मवाद के साथ समन्वय करने का ४ ॥। वादों 


। प्रयास किया और यज्ञ से ही समस्त फलो 
ब्क्ी हा स्वीकार की । इस मन्तव्य का दार्शनिक रूप मीमासा दर्शन है .। 
वज्ञ विधयक विचारणा के साथ देव विषयक विचारणा का भी विकास हुआ । 


सहिताओो में 


करमथाद एक विश्लेषणात्मक प्रध्यमन ] _[र१ 


ब्राह्मणकाल मे अनेक देवो के स्थान पर एब' प्रजापति देव की प्रतिष्ठा हुई, 
उहोंने भी कम के साथ प्रजापति वा समावय कर कहा-प्राणी भपने कम के 
झनुसार फल अवश्य प्राप्त करता हैं परतु फल प्राप्ति श्रपने आप ते हांकर 
प्रजापति थे द्वारा होती है । प्रजापति (ईश्वर) जीवो को अपने अपने कम के 
अनुसार फल प्रदान करता है । वह “यायाधीश की तरह है। इस विचारधारा 
का दाशनिक रूप प्याय, वशेपिक, सेश्वरसाख्य और वेंदा-त दशन मे हुआ है। 


यज्ञ आदि भ्रनुष्ठानो को वैदिक परम्परा मे वम कहा गया है, वे अस्थायी 
हैं, उसी समय समाप्त हो जाते हैं, झ्रत वे किस प्रकार फल प्रदान कर सकते 
हैं ? इसलिए फल प्रदान करने वाले एक अदष्ट पदाथ वी कलुपता की, उसे 
मोमासा दशन ने “अपुव” कहां | वैशेषिक दशन में “पझ्रदष्ट” एक गुण माना 
गया है, जिसके धम-अधम रूप ये दो भेद हैं । “यायदशन मे घम और अधम को 
संस्कार कहा है। अच्छे बुरे कर्मों का भात्मा पर सस्कार पडता है वह अदष्ट 
है। भ्रदृष्ट आत्मा का गुण है । जब तक उसका फल नहीं मिल जाता तब तक 
यह आत्मा के साथ रहता है। उसका फल ईश्वर के माध्यम से मिलता है । 
चू वि यदि ईश्वर कमफल की व्यवस्था न करे तो कम निष्फ्ल हो जाएं। सारय 
कम को प्रकृति का विकार कहता है | श्रेष्ठ और बनिष्ठ प्रवत्तियों का प्रकृति 
पर ससस्‍्कार पडता है | उस प्रकृतिगत सस्कार से ही कर्मो के फल्त प्राप्त होते हैं । 
इस प्रकार बदिक परम्परा मे कमवाद का विकास हुआ है । 


बोौद्धदशन से कम 


बौद्ध और जन ये दोनो कम प्रधान श्रमण सस्कृति की धाराए हैं। बौद्ध 
परम्परा ने भी कम की भ्रदृष्ट शक्ति पर चि तन किया है। उसवा पश्रभिमत है 
कि जीवो मे जो विचित्रता दष्टिगोचर होती है वह बमकछृत है। लोभ (राग), 
द्वंप और मोह से कम की उत्पत्ति होती है। रागद्वप भौर मोहयुक्त हाकर 
प्राणी, मन, वचन और काय की प्रवृत्तिया करता है और राग द्वप और मोह 
की उत्पन करता है । इस तरह ससार चक्र निरतर चलता रहता है। जिस चक्र 
का न झ्रादि है न अत है, कितु वह बनादि है । 


एक वार राजा मिलि द ने आचाय नागसेन से जिभासा प्रस्तुत की कि 
जीव द्वारा क्ये गये वर्मो वी स्थिति कहाँ है? समाधान करते हुए आधाय 
ने कहा-यह दिखलाया नही जा सकता कि कम कहाँ रहते हैं । 


“विसुहिमग्ग' मे कम को अरूपी कहा है । मभिधम्म कोप में उसे भ्विषष्ति 
वा रूप कहा है। यह रूप सप्रतिध न होकर अप्रतिध है । सौन्नातिक मत की 
हृष्दि से बम का समावश प्ररूप मे हैं व श्वितप्ति को नहीं मानते। बौद्धो न 
कम को सुक्षम माना है। सन, वचन और काय की जो प्रवत्ति है वह कम 


श्र ] है [ कर्म सिद्धाला 


कहलाती है पर वह विन्नप्ति रूप है, प्रत्यक्ष है। यहाँ पर कर्म का तात्पर्य मात्र 
प्रत्यक्ष प्रवृत्ति नही, किन्तु प्रत्यक्ष कर्मजन्य संस्कार है। बौद्ध परिभाषा में इसे 
वासना और अविज्ञप्ति कहा है । मानसिक क्रियाजन्य संस्कार कर्म को वासना 
कहा है श्र वचन एवं कायजन्य सस्कार कम को अविज्ञप्ति कहा है । 


विज्ञानवादी बौद्ध कर्म को वासना णब्द से पुकारते हैं। प्रज्ञाकर का 
अभिमत है कि--जितने भी कार्य है थे सभी वासनाजन्य हैं । ईश्वर हो या करे 
(क्रिया) प्रधान (प्रक्ति) हो या अन्य कुछ, इन सभी का मूल वासना है। 
ईश्वर को न्यायाधीश मानकर यदि विश्व की विचित्रता की उपपत्ति की जाए 
तो भी वासना को माने विना कार्य नहीं हो सकता | दूसरे शब्दों में कहे तो 
ईश्वर, प्रधान, कर्म इन सभी सरिताओ का प्रवाह वासना-समुद्र मे मिलकर एक 
हो जाता है । 


शून्यवादी मत के मन्तव्य के अनुसार अनादि अविद्या का अपर नाम ही 
वासना है | 


बिलक्षण वर्णन : 


जैन साहित्य में कर्म वाद के सम्बन्ध मे पर्याप्त विश्लेषण किया गया हैं । 
जैन दर्शन मे प्रतिपादित कर्म-व्यवस्था का जो वैज्ञानिक रूप है उसका किसी 
भी भारतीय परम्परा मे दर्शन नही होता । जैन परम्परा इस हप्टि से सर्वथा 
विलक्षण है । 


कम का अर्थ : « 


कर्म का शाव्दिक अर्थ कार्य, प्रवृत्ति या क्रिया है। जो कुछ भी किया 
जाता है वह कर्म है । सोना, वेठना, खाना, पीना आदि । जीवन व्यवहार मे 
जो कुछ भी कार्य किया जाता है वह कर्म कहलाता है । व्याकरण शास्त्र के कर्ता 
पाणिनी ने 'कर्म' की व्याख्या करते हुए कहा--जो कर्ता के लिए श्रत्यन्त इप्ट 
हो वह कर्म है। वैशेषिक दर्शन में कर्म की परिभाषा इस प्रकार है--जो शक 
द्रव्य मे समवाय से रहता हो, जिसमे कोई गुण न हो, और जो सयोग था विभाग 
में कारणान्तर की अपेक्षा न करे । साख्य दशेन मे सस्कार के श्रर्थ मे कर्म शब्द 
का प्रयोग मिलता है। गीता में कर्मशीलता को कर्म कहा है। न्याय शास्त्र मे 
उत्लेपण, अपल्षपण, बाकु चन, असारण तथा गमन रूद पाँच प्रकार की क्रियाओं 
के लिए कर्मे शत्द व्यवहृत हुआ है । समा विद्वन्‌ चार वर्णो और चार आश्रमी 
के कर्तव्यों को कर्म की सज्ञा प्रदान करते है । पौराणिक लोग क्रत-नियम आई 
धामिक क्रियाओं को कमे रूप कहते है । बौद्ध दर्श पर दे 
2003 पा 7 हैं। वाद्ध दर्श जीवो की विचित्रता के 
कारण को कर्म कहता है जो वासना रूप है । जैन परम्परा मे कर्म दो 
का माना गया है--भावकर्म और द्रव्यकर्म टू पक 
है कमर आर ब्रव्यकर्म । रागह्वणात्मक परिणाम शअ्रर्थात 
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कपाय भावक म वहलाता है। कामण जाति का पुदुगल जड़तत्त्व विशेष जो कि 
कपाय के कारण भ्रात्मा चेतन तत्व के साथ मिल जाता है द्रव्यक्म कहलाता 
है। भ्राचाय अमृतच द्व ने लिखा है--भात्मा के हारा प्राप्त होन से क्रिया का 
कम कहते हैं। उस क्रिया के निमित्त से परिणमन-विशेष प्राप्त पुदूगल भी कम 
है । कम जी पुदूगल का ही एक विशेष रूप है, झात्मा से भिन्न एक बिजातीय 
तत्व है । जब तक प्रात्मा के साथ इस विजातीय तत्त्व कम का सयोग है, तभी 
तक ससार है और इस सयोग के नाश होने पर भ्ात्मा मुक्त हो जाती है । 


विभिन्न परम्पराष्रों मे कम 


जैन परम्परा मे जिस भ्रथ मे 'वम' शब्द व्यवहृत हुआ है उस या उससे 
मिलते जुलते भ्रथ मे भारत के विभिन्न दशनो मे माया, अविद्या, प्रकृत्ति, अपूष, 
वासना, आशय, धर्माधम, अदुष्ट, सस्वार, दव, भाग्य आदि शब्दा का प्रयोग 
हुआ है । बेदात दशन में माया, अविद्या भर प्रकृति शब्दों वा प्रयोग हुआ्ना है । 
मीमासा दशन में अपूब शब्द प्रयुक्त हुआ है। बौद्ध दशत मे वासना श्रौर 
अविज्ञप्ति शब्ट का प्रयोग दष्टियोचर होता है । सास्यदशन में आशय शब्द 
विशेष रूप से मिलता है। “याय वशेषिक दशन मे अ्रदष्ट, सस्वार और 
धर्माधम शब्द विशेष रूप से प्रचलित हैं । दव, भाग्य, पुण्य पाप झादि ऐसे अनेव' 
शब्द हैं जिनका प्रयोग सामाय रूप से सभी दछ्षना परे हुआ है । भारतीय दशना 
म एक चार्वाक दशन ही ऐसा दशन है जिसका क्‍मवबाद म॑ विश्वास नहीं है, 
प्रयोक्ति वह आत्मा का स्वत्तन्र भ्रस्तित्व ही नहीं मानता इसलिए कम प्रौर 
उसके द्वारा होते वाले पुनभव, परलोक भादि को भी चह नही मानता है क्चतु 
शेप सभी भारतीय दशन क्सी न विसी रूप मे कम वी सत्ता मानते ही हैं । 


न्याय दशन के अभिमतानुसार राग, द्वेप मौर मोह इन तीन दोपो से 
प्रेरणा सप्राप्त कर जीवा में मन, वचन और वाय की ्रवुत्तियाँ होती हैं भौर 
उससे धम भौर प्रधम वी उत्पत्ति होतो है। ये धम भौर अधम सस्कार 
बहलाते हैं । 


वशेषिव दशन सम चौबीस गुण माने गये हैं उनम एक प्रदृप्ट भी है। यह 
गुण सरकार से पृथक्‌ है और घम अधम ये दो उसके भेद हैं। इस तरह “याय 
दशन में धर्म अधम का समावेश सस्कार भ किया गया है। उही धर्म झधम को 
बशेपिक दशन में अदष्ट के भ्रतगत लिया गया है । राग आदि दोपो से सरकार 
होता है, सस्वार से जम, जम से राग आदि दोप श्रौर उन दोपां से पुन 
सस्वार उत्पन्त होते ह। इस त्रह जीवो वी ससार-परम्परा बीजाकुरवत्‌ 
झनादि है 


सारुय योग दशन के प्रभिमतानुसार प्रविद्या, जस्मिता, राग, द्वेप और 
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ध्रभिनिवेश इन पाँच क्‍लेणो से क्लिप्टवत्ति उत्पन्न होती है। प्रस्तुत विलप्टवत्ति 
से धर्माधर्म रूपी सस्कार पेदा होता है । सस्कार को आशय, वासना, कर्म और 
अपूर्व भी कहा जाता है | क्‍्लेश श्रौर संस्कार को वीजाकुरवत्‌ अनादि 
माना है। 


मीमासा दर्शन का श्रभिमत है कि मानव द्वारा किया जाने दाला यज्ञ 
श्रादि अनुष्ठान अपूर्वे नामक पदार्थ को उत्पन्न करता है श्रीर वह श्रपूर्व ही यज्ञ 
आदि जितने भी अनुष्ठान किये जाते हैं उन सभी कर्मो का फल देता है। दूसरे 
शब्दों मे कहे तो वेद द्वारा प्ररूपित कर्म से उत्पन्न होने वाली योग्यता या शक्ति 
का नाम अपूर्च है । वहाँ पर अन्य कर्मंजन्य सामथ्य को अपूर्व नही कहा है । 


वेदान्त दर्शन का मन्तव्य है कि अनादि अविद्या या माया ही विश्व- 
वेचित््य का कारण है | ईश्वर कर्म के अनुसार जीव को फल प्रदान करता है, 
इसेलिए फल प्राप्ति कर्म से नही अपितु ईश्वर से होती है । 


बौद्ध दशन का अभिमत है कि मनोजन्य संस्कार वासना है और वचन 
और कायजन्य सस्कार अविज्ञप्ति है । लोभ, है प और मोह से कर्मो की उत्पत्ति 
होती है । लोभ, द प और मोह से ही प्राणी मन, चचन ओर काय की प्रवत्तियाँ 
करता है और उससे पुनः लोभ, 6 प और मोह पैदा करता है, इस तरह अनादि 
काल से यह ससार चक्र चल रहा है । 


जैन दर्शन में कर्म का स्वरूप : 


अन्य दर्शनकार कर्म को जहाँ सस्कार या वासना रूप मानते है वहाँ जैन- 
दर्शन उसे पौदूगलिक मानता है। यह एक परखा हुआ सिद्धान्त है कि जिस 
वस्तु का जो गुण होता है वह उसका विघातक नहीं होता । आत्मा का ग्रुण 
उसके लिए आवरण, पारतन्त््य और दु.ख का हेतु नही हो सकता । कर्म आत्मा 
के आ्रावरण, पारतन्त्य और दु'खी का कारण है, गुणो का विधातक है, अतः वह 
आत्मा का गुण नही हो सकता । 


बेडी से मानव बधत्ता है, मदिरापान से पागल होता है और क्लोरोफार्म 
से बेभान | ये सभी पौदूगलिक वस्तुएँ है। ठीक इसी तरह कम के संयोग से 
आत्मा की भी ये दशाएँ होती है, श्रत कर्म भी पौदूगलिक है। वेडी श्रादि का 
बन्धन बाहरी है, अल्प साम्थ्य वाला है किन्तु कर्म श्रात्मा के साथ चिपके हुए 
है, अधिक सामर्थ्य वाले सूक्ष्म स्कन्ध है एतदर्थ ही बेड़ी आदि की अपेक्षा कमे- 
परमाणुओ का जीवात्मा पर बहुत गहरा और आञान्तरिक प्रभाव पडता है । 


जो पुदूगल-परमाणु कर्म रूप से परिणत होते हैं उन्हे कर्म वर्गणा कहते 
है और जो शरीर रूप मे परिणत होते है उन्हे नोकर्म वर्गणा कहते है। लोक 
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इन दोनो प्रवार के परमाणुआ से पूण है । शरीर पौद्यलिक है, उसका कारण 

बम है, प्रत वह भी पौदगलिक है। पौदगलिक वाय का समवायी कारण 

पौदगलिक है। मिट्टी ध्ादि भौतिक हैं श्रार उनस निर्मित होने वाला पदाय भी 

भौतिक ही होगा । 


अनुकूल आहार श्रादि से सुत वी अनुभूति होती है झौर शस्त्रादि के 
प्रहार मे दु खानुभूति होती है। भ्राहार और शस्त्र जसे पोदगलिक है बसे ही 
सुख दु स॒ के प्रताता कम भी पौदगलिक हैं। 


ब ध की दष्टि से जीव और पुदुगल दानो भिन्न नही हैं किःतु एकमेवः हैं, 
पर लक्षण की दृष्टि से दोनो पथक्‌ पथक हैं। जीव प्ममूत व चेतना युक्त है 
जबकि पुद्गल मूत और अचेनन है । 


इश्द्रियो के विषय-स्पश, रस, गध, रूप ग्रौर शब्द ये मूत हैं श्लौर उनका 
उपभोग बरने वाली इरद्रियाँ भी मूत है । उनसे उत्पन्न होने वाला सुख दु व 
भी मूत है, प्रत उनके कारणभूत कम भी मूत हैं । 


मूत ही मूत को स्पश करता है। मूत ही मूत से बधता है। श्रमूत जीव 
मूत बर्मो को अववाश देता है | वह उन कर्मों से श्रववाशरूप हो जाता है । 


गीता उपनिपद प्रादि मे श्रेष्ठ और कनिष्ठ वार्यों के अर्थ मे “कम! 
शब्द व्यवहृत हुप्रा है । वेसे जैन दर्शन में कम शब्त त्रिया वा वाचक नहीं रहा 
है । उसक॑ मतव्यामुसार वह आत्मा पर लगे हुए सूक्ष्म पौदयलिवा पदाथ का 
याचक है । 


जीव प्रपने मन, वचन झौर काय वी प्रवत्तियो से कम वगणा के पुदुगलों 
को स्‍ग्रावर्षित बरता है । मन, वचन और काय की प्रवत्ति तभी होती है जब 
जीव के साथ बम या सम्बद्ध हो । जोव वे साथ कम तभी सम्बद्ध होता है जब 
मन, पचन, वाय की प्रवत्ति हो । इस तरह प्रवृत्ति से घम और बम से प्रवृत्ति 
थी परम्परा भ्रनादि वाल से चल रही है। कम भर प्रवत्ति के काय और वारण 
भाव को लक्ष्य मे रखते हुए पुदगल परमाणुओ्रों के पिण्डल्प कम वो द्रव्यक्म 
कहा है भौर राग द्व पादि रूप प्रवत्तियो को भावकर्म वहां है। इस तरह बम 
के मुस्य रूप से दो भेद हुए-- द्रब्ययम झौर भाववम | द्वव्यवम के होने में भाव- 
घम और भावकम के होने मे द्रव्यकम वारण है । जसे वक्ष से वोौज भौर बीज 
से वृक्ष की परम्परा भनादिवाल से चली भा रहो है, इसो प्रकार द्रव्यवम से 
भावतर्मभ और भायकम से द्वव्यवम वा सितसिला भी झ्रनादि है। 


फ्म पर चितमन करते समय यह स्मरण रखना चाहिए वि जड़ शौर 


२६ ] [ कर्म सिद्धान्त 


> है 
चेतन तत्त्वों के सम्मिश्नण से ही कर्म का निर्माण होता है। दब्यकार्म होगा 
भावकर्म उसमे जड और चेतन नामक दोनों प्रकार के तत्त्व मिले रहने हैं । जट 
और चेतन के मिश्रण हुए बिना कर्म की रचना नहीं हो सकती। द्रव्य श्लौर 
भावकर्म मे पुदूगल और आत्मा की प्रधानता और अप्रधानता मुत्य है, किस 
क दूसरे के सदभाव और असदभाव का कारण मुख्य नहीं है। द्रव्यकर्म मे 
पौद्गलिक तत्त्व की मुख्यता होती है और आत्मिक तत्त्व गीण होता है । भाव- 
कर्म मे आत्मिक तत्त्व की प्रधानता होती है और पौदुगलिक तत्त्व गौण होता 
है । प्रश्न है द्रव्यकर्म को पुदूगल परमाशुभ्रो को शुद्ध पिण्ड माने तो कर्म भरीर 
पुदूगल मे अन्तर ही क्या रहेगा ”? इसी तरह भावकर्म को आत्मा की शुद्ध 
प्रवृत्ति मानी जाय तो आत्मा और कम में भेद क्या रहेगा ? 


उत्तर मे निवेदन है कि कर्म के कतृ त्व और भोक्तृत्व पर चिन्तन करते 
समय ससारी आत्मा और मुक्त आत्मा का भअ्रन्तर स्मरण रसना चाहिए । कर्म 
के कतृ त्व और भोकक्‍तृत्व का सम्बन्ध ससारोी झात्मा से है, मुक्त आत्मा से नहीं 
है | ससारी आत्मा कर्मो से वधा है, उसमे चेतन्य और जडत्व का मिश्रण है । 
मुक्त आत्मा कर्मो से रहित होता है श्लौर उसमे विशुद्ध चेतन्य ही होता है । वद्ध 
आत्मा की मानसिक, वाचिक और कायिक प्रवृत्ति के कारण जो घुद्गल परमारणु 
आक्ृष्ट होकर परस्पर एक-दूसरे के साथ मिल जाते है, नीरक्षोरवत्‌ एक हो 
जाते है, वे कम कहलाते हैं । इस तरह कर्म भी जड और चेतन का मिश्रण है। 
प्रश्न हो सकता है कि ससारी आत्मा भी जड श्रौर चेतन का मिश्रण है और 
कम में भी वही बात है, तब दोयो में अन्तर क्या है ? उत्तर है कि ससारी 
आत्मा का चेतन अश जीव कहलाता है और जड अश कर्म कहलाता है। वे 
चेतन और जड अश इस प्रकार के नही हैं जिनका ससार-अ्रवस्था में अलग- 
अलग रूप से अनुभव किया जा सके । इनका पृथक्‌करण मुक्तावस्था में ही होता 
है। ससारी आत्मा सदेव कम युक्त ही होती है । जब वह कम से भुक्त हो जाती 
है तब वह ससारी आत्मा नही, मुक्त आत्मा कहलाती है। कर्म जब आत्मा से 
पृथक्‌ हो जाता है तब वह कर्म नही शुद्ध पुदूगल कहलाता है । आत्मा से सम्बद्ध 
पुद्गल द्रव्यकर्म है और द्रव्यकम युक्त आत्मा की प्रवृत्ति भावकर्म है। गहराई से 
चिन्तन करने पर आत्मा और पुदूगल के तीन रूप होते है--(१) शुद्ध आत्मा-- 
जो मुक्तावस्था मे है, (२) शुद्ध पुदूगल, (३) आत्मा और पुदूगल का सम्मिश्रण- 
जो ससारी आत्मा मे है | कर्म के कर्त त्व और भोक्तत्व का सम्बन्ध आत्मा 
और पुद्गल की सम्मिश्रण अवस्था मे है । 


७ [] हु 


है कर्म का अस्तित्व 


0] युवात्ाय श्री मघुकर मुनि 


जनदशन या मई अय दशन आत्मा वो अपने शुद्ध मूल स्वभाव की हृष्टि 
से समान मानते हैं। मूलत श्रात्माशो के स्वलप में कोई झातर नही है। परन्तु 
विश्व के विशाल मच पर सभी धर्मो और दशनो के व्यक्तियों से लेकर साधारण 
जनता तक सभी का यह प्रत्यक्ष अनुभव है कि सभी आत्माएं एक सी नही ई, 
एक्झूप नही हैं। जिधर दृष्टि दौडाते हैं उधर ही विविधता, विचित्रता भ्ौर 
विभिनता हृष्टिगोचर होती है। इन विभिन्नत्ताशो की दप्टि से ही घमशास्त्रो मे 
४ गतिया और ८ साख जीव-योनिया मानी गई है। सभी गतियो झौर 
योनियो फी परिस्थिति भी एक-्सी नहीं है। काई पशु पक्षी रूप में है तो फोई 
मनुष्य रूप मे है कोई देवता रूप मे है तो कोई नारकजीब के रूप में है। इतना 
ही नही, एक ही तरह व॑ स्‍भाणियो मे भो हजारो लाखा भेद की रेघाए हैं। एक 
मनृष्य जाति को ही ले लें, उसमे भी बोई ऋर है, तो कोई दयालु है, कोई सरलता 
की मूर्ति है तो कोई बुटिलता की प्रतिमूति, कई सयमी है तो कोई परले दर्जे का 
असयमी, कोई लाभी लालचो है तो कोई स तापी उदार है, कोई राग-द् प से 
अत्य ठ लिप्त है तो वोई वीतराग है। मनुष्यों मे भी शरीर मन, बुद्धि, घन 
झ्रादि को तेवर भी असरय भिन्नताए हैं । कई शरीर से दुबला पतला है तो वोई 
हंट्टा कट्टा मोटा ताजा, कोई सुदर सुरूप है तो कोई काला कुहूप है, कोई जम 
से हो रागो है, तो वाई विलकुल स्वस्थ एव नीरोगी है, किसी का शरीर बिलकुल 
बेडोल बौना अगद्दीन है, तो विसी वा सुडोल, वदावर एवं पूर्णाग है। बाई 
अल्पायु है ता पोई चिरायु कोई रोब वाला है, तो कोई सवधा प्रभावहीन । कोई 
अहवार का पुतला है तो बोई नम्न एव निरभिमान । कोई मायावी एवं कपटी 
है तो दूसरा बिलकुल सरल, निश्ठल एवं निष्कृपट । कोई दु ख वी भट्टी में चुरी 
तरह तप रहा है, जयबि कोई सुस चन वी बसी वजा रहा है । कोई निपट मूख, 
निरक्षर भट्टाचायय है, तो कोई बुद्धिमान भौर प्रतिभाशाली है। किसी के पास 
घन पा ढर लगा हुआ है तो बोई पसे-पसे वे लिए भृहताज हो रहा है। कोई 
छोटा है तो बोई बडा । वोई वालय है बोई युवक है कोई बढ़ है । 


प्रश्त है कि यह विभिन्नता बया २ एग आया”१ (भात्मा समान है) के 





१ स्पानाय सूत्र सू० है । 


र८ ] [ कर्म सिद्धान्त 


सूत्रानुसार आत्मा जब आत्मा है तो उसका रूप एक-सा होना चाहिए | इतनी 
विरूपता और विचित्रता क्यो ? एक ही तत्त्व में दो विरोधों रूप नहीं होने 
चाहिए। यदि है तो उनमे से कोई एक ही रूप मौलिक एवं वास्तविक होना 
चाहिए । दोनो तो वास्तविक एवं मौलिक नहीं हो सकते । अतः आत्मा के 
किस रूप को वास्तविक माना जाए ? अन्धकार और प्रकाश दोनो एक नही 
हो सकते । 


इसका समाधान जनदर्शन ने इस प्रकार किया है--तश्रात्माओ्रो की यह 
विभिन्नता, विविधता या विरूपता उनकी अपनी नही है, स्वर्पगत नहों है । 
आत्मा तो शुद्ध सोना है । मूलतः उसमे कोई भेद नही है, किसो भी प्रकार की 
विविधता या विरूपता नही है। जो आत्मा का स्वरूप निगोद के जीव मे है, 
वही स्वरूप नारकी, ' तिर्यचो, देवो शौर मनुष्यों की आत्मा का है, वही स्वरूप 
मोक्षगत मुक्त आत्माओ का है, इसमे तिलमात्र भी भेद नही है। अध्यात्म जगतु 
के विश्लेषणकार जैन कवि द्यानतरायजी कह रहे है *-- 


जो निगोद मे सो मुझ माही, सोई है शिवथाना । 
द्यानत' निहचे रचभेद नही, जाने सो मतिवाना | 
आ्रापा प्रभु जाना, मैं जाना । 


श्रत: यह निश्चित सिद्धान्त है कि द्रव्य दृष्टि से, अर्थात्‌ अपने मल स्वरूप 
से सभी आत्माए शुद्ध है,' एक स्वरूप है,* अशुद्ध कोई नही है । जो अशुद्धता है, 
विरूपता है, भेद है, विभिन्नता है, वह सब विभाव से--पर्याय दृष्टि से है । 
जिस प्रकार जल मे उष्णता बाहर के तेजस पदार्थों के सयोग से उत्पन्न होती है, 
उसी प्रकार आत्मा मे भी काम, क्रोध, लोभ, मोह, भय, सुख-दु.ख झ्रादि की 
विरूपता-विभिन्नता बाहर से आती है, अन्दर से नही । अन्दर मे हर आत्मा मे 
चेतन्य का प्रकाश जगमगा रहा है । 


प्रश्त होता है, आत्माओ में विभिन्नता, विरूपता या अशुद्धि अहेतुक या 

_ आकस्मिक है या सहेतुक-सकारणक ? यदि अशुद्धता को अहेतुक माना जाए तो 

फिर वह कभी दूर नही हो सकेगी, क्योकि वह फिर सदा के लिए रहेगी । ऐसी 

स्थिति मे आत्मा मे सुषुप्त परमात्म तत्त्व को जगाने, आत्मा के अनन्त प्रकाश 

को आवृत्त करने वाले आवरणो से मुक्ति पाने की साधना का कोई अर्थ नही रह 

जाता । इसलिए जल मे आई हुई उष्णता की तरह आत्मा मे झ्राई हुई अशुद्धता 

सहेतुक है, अहेतुक नही । ह 

की नमक आल लव हम न अल अटल लक मी लि टन पतन पलक कक लिए 

१ सब्वे सुद्धा हु सुद्धशया'--द्रव्य सग्रह । 

३ एगे आया--स्थानाग सू ० १। 


कम नी अस्तित्व ] [२६ 


इस दश्यमान विश्व मे दो प्रकार के पदाथ दिखाई देत हैं--चेतन (जीव) 
झौर भ्रवेतन (जड या झजीव) । दोनो के गुण घम, अस्तित्व और कफ़ियाए 
पृथव-पृथक्‌ हैं। तब फिर इनमे विकार, विभिनता और अशुद्धता दिखन का 
क्या कारण है ? कारण है--विजातीय पदाथ का सयाग । 


प्रत्येक पदाथ के समान ग्रुण धम, निजी स्वभाव तथा उससे मेंल खाने 
वाली क्रिया से सम्बाधत पदाथ सजातीय कहलाता है । तथा उस पदाथ के 
स्वभाव, गुण घम तथा ज्िया से विपरीत स्वभाव, गुणधघम या क्रिया वाला 
पदाथ कहलाता ह--विजातीय । सजातीय पदार्थों के सयोग से विकार पैदा मही 
होता, विकार पदा होता है--सजातीय के साथ विजातीय पदार्थों के सयोग के 
कारण | जोब के लिए प्रजीव विजातोय पदाथ है। जब जीव के साथ अजीव 
का सयोग होता हू तो जीव (आत्मा) मे विकार उत्पन होता हू । निष्क्प यह 
ह--कम नाम का यह अजीव ही एक विजातीय पदाथ हू, जो श्रात्माआ की 
शुद्धता को भग करके उनकी स्थिति में भेद डालता है, विरूपता या विभिनता 
पद करता हू । जसे सौ टची सोना शुद्ध है, समो सोन( स्वण दष्टि से समान हू, 
लेक्नि उसमे विजातीय तत्त्व 'खोट' मिल जान पर विविधता या विरूपता पदा 
हो जाती है । इसी प्रकार शुद्ध श्रात्माभा के साथ कम नामक विजातीय श्रजीब 
पुदगल मिल जाने से आत्माप्रो मे विरूपता या विभिनता पैदा हां जाती है । 
विश्व की ग्रात्मात्ना (जीवों) म अशुद्धता, विभिनता या विपमत्ताम्रा का भी एक 
बोज है--विजातीय कारण ह--जिसका स्वभाव आत्मा से अलग हू, वह बोज 
(वारण) ह--कम । इसीलिए आ्ाचाराग सूत्र म कहा गया ह-- 


“कम्मुणा उवाही जायह ।* 


कम बीज के कारण ही जीवों को नाना उपाधिया हैं विविध 
अवस्थाए हैं । 


आत्मा की विभिन सासारिव परिणत्तियो--अ्रवस्थाआ के लिए सभी 
आंत्मवादों दाशनिको ने कम को ही कारण माना हू । 


भगवती सूत्र मे भगवान्‌ महावीर ने इस प्रश्न वा इसी प्रकार वा उत्तर 
दिया है. +- 


'क्म्मश्ोण भते ! जीवे, नो भ्रकम्मझ्ना विमत्तिमाव परिणमई ? 
कम्मपएण, जओ णो अ्रकम्म ओ विमत्तिभाव परिणमई ।* 





१ आचाराग सूत्र १३॥१ । 
२ भगवती सूत्र ११५ ॥ 


३० | [ कर सिद्धान्त 


प्रत्येक जीव के सुख दुःख तथा तत्मम्बन्धी नानाबिध स्थितिया क्या कर्म 
की विविधता-विचित्रता पर शअ्रवलम्बित है, ग्रकर्म पर तो नही है ? गौत्तम ! 
समस्त ससारी जीवो के कर्मंबीज भिन्न-भिन्न होने के कारण ही उनकी स्थिति 
और दशा में अन्तर है, विभिन्नता है, अकर्म के कारण नही । 


* आचार्य देवेन्द्र सूरि इसे और अधिक स्पप्टता के साथ कहते हैं :-- 


द्ष्माभृद्रकयोर्मनी पिजडयो* सद्रूप-निरूपयो३, 
श्रीमद्‌ - दुगंतयोबलावलवतार्नी रोगरोगात्तेयो . । 
सौभाग्याउसुभगत्वसगमजुषो स्तुल्ये5ति नृत्वेडन्तरं, 
यत्तत्कमंनिवन्धन तदपि नो जीव विना युक्तिमत्‌ ॥ १ 


राजा-रक, वुद्धिमान-मूखे, सुरूप-कुरूप, धनिक-निर्धन, “मसबल-निर्वल, 
रोगी-निरोगी, भाग्यशाली-अभागा, इन सब में मनुप्यत्व समान होने पर भी 
जो अन्तर दिखाई देता है, वह सब कर्मकृत है और वह कर्म जीव (आत्मा) के 
बिना हो नही सकता । कर्म के अस्तित्व को सिद्ध करने के लिए इससे बढ़कर 
और क्या प्रमाण हो सकता है ? 


कई लोग, जिनमे मुख्य रूप से नास्तिक, चावकि आदि हैं, कहते हैं-- 
कर्म सिद्धान्त को मानने की क्‍या श्रावश्यकता है, इसी लोक में पाच भूतों के 
सयोग से अ्रच्छा-बुरा जो कुछ मिलता है, मिल जाता है, इससे आगे कुछ नही 
होता, शरीर जलकर यही खाक हो जाता है, फिर कही थ्राना है, न जाना है । 
परन्तु चार्वाक के इस कथन का खण्डन इस बात से हो जाता हैँ । एक सरीखी 
मिट्टी और एक ही कुम्हार द्वारा बनाये जाने वाले घड़ो में पचभूत समान होते 
हुए भी अन्तर क्यों दिखाई देता है ? इसी प्रकार एक ही माता-पिता के दो, 
एक साथ उत्पन्न हुए वालकों मे साधघव और पचभूत एक से होने पर भी उनकी 
बुद्धि, शक्ति आदि में अन्तर पाया जाता है, इस अन्तर का कारण कर्म को-- 


पूर्वेक्ृत कर्म को माने बिना कोई चारा नही । यही बात जिन भद्ग गणि क्षमा- 
श्रमण कर रहे है-- 


जो तुल्लसाहणारण फले विसेसो ण सो विणा हेउ । 
कज्जतणओ गोयमा ! घडोव्व हेऊय सो कम्म ॥९ 


एक सरीखे साधन होने पर भी फल (परिणाम) मे जो तारतम्य या 
अन्तर मानव जगत में दिखाई दे रहा है, बिना कारण के नही हो सकता । जैसे 





१ कमंग्रथ, प्रथम टीका । 
२ विशेषावश्यक भाष्य । 


का ५ 


क्मकाश्रस्तित्व | 7 हि [! 
एक सरीखी मिट्टी और एक ही कुम्हार द्वारा बनाये जाने वाले घडों मे 
विभिनता पाई जाती है, वसे ही एक सरीखे साधन होने पर भी मानवो में जो 
अतर पाया जाता है, उसका कोई न कोई कारण होना चाहिए, गौतम | 
विविधता का वह कारण कम ही है । 


प्रचाध्यायी मे इसी सिद्धांत का समथन क्या गया है-- 


एको दरिद्र एको हिं श्रीमानिति तर क्मण ।* 


कम की सिद्धि मे यही अवाट्य प्रमाण है--इस ससार में कोई दरिद्र है 
तो कोई घनो (यह कम के ही कारण है) । - 


आत्मा को मणि की उपमा देते हुए तत्त्वाथ श्लोक वातिव में इसी तथ्य 
वा उदधाटन क्षिया गया है-- 


जे 8 व् हा 
भपलावतमंणेव्यक्तियथानक विचेक्ष्यत्े । 
कर्मावत्तात्मनस्तदवत योग्यता विविधा न किम 7३ 


जिस प्रकार मल से आवत्त मरि की अभिव्यक्ति विविध र्पो में होती 
है, उसी प्रकार कम मल से भ्रावृत्त श्रात्मा की विविध श्रवस्थाएँ या योग्यत्ताए 
दष्टिगीचर हाती है । 


दूसरी बात यह है कि भ्रगर कम को नहीं माना जाएगा त्तांजाम 
ज"मातर एवं इहलोक-परलोक का सम्बंध धदित नहीं हो सकंगा। अगर 
ससारी भ्रात्मा के साथ बम नाम की किसी चीज का सयोग नही है, और सभी 
आरत्माए समान हैं, तव तो सबका शरीरादि एक सरीखा होता चाहिए, सबको 
मन, बुद्धि, ई[ द्ाय तथा भौतिय सम्पदाएं एवं जरातावरण झादि एक सरीखे 
मिलन चाहिए, परतु ऐसा कद्रधि सम्भव नहीं होता, इसलिए कम को उसवा 
कारण मानना पभ्रनिवाम है। इसी दृष्टि से आचाराग सूत्र” में आत्मा को 
मानने वाले के लिए त्तीन बात और मानना झ्ावश्यक बताया है-- 


से आयावादी लोगावादी कम्मावादी किरियावादी'5 
जो आत्मवादी (भ्रात्मा को जानने मानने वाला) होता है वह लाक्वादी 


(इहलोव' परलोब झ्रादि मानने वाला) भ्रवश्य होता है। जो लोकवादी होता है 
उसे शुभ अशुभ कम को झवश्य मानना होता है, इसलिए बह वमवादी भ्रवश्य 





१ परचाध्यायी २५०।॥ 
२३ तत्त्वाथ श्लोड वा» १६१।॥ 
३ आचारांय सूत्र ह सूत्र रे। 


३२ ] [ कर्म का सिद्धान्त 


होता है और जो कर्मवादी होता है, उसे क्रियावादी अवश्य ही होना पडता है, 
क्योकि क्रिया से कम होते है । 


आत्मा की विभिन्न अवस्थाओ, गतियो और योनियों को तथा पुनजेन्म 
सम्बन्धी कई घटनाओ को देखते हुए यह नि.सदेह कहा जा सकता है कि 
कर्मत्व को माने बिना ये सब सिद्ध नही होते । 


माता के गर्भ मे आने से लेकर जन्म होने तक बालक को जो दुख 
भोगने पडते है, उन्हे वालक के इस जन्म के कर्मफल तो नही कह सकते, क्योकि 
गर्भावस्‍था मे तो बालक ने कोई भी अच्छा या बुरा काम नही किया है और न 
ही उन दु खो को माता-पिता के कर्मों का फल कह सकते है, क्योकि माता- 
पिता जो भी अच्छे-बुरे कार्य करे, उसका फल बालक को अकारण ही क्‍यों 
भोगना पडे ”? और बालक जो भी दु ख गर्भावस्‍था में भोगता है, उसे अकारण 
मानना तो न्‍्यायोचित नही है, कारण के बिना कोई भी काये हो नही सकता, 
यह अकाट्य सिद्धान्त है। यदि यो कहा जाए कि गर्भावस्‍था मे ही माता-पिता 
के आचार-विचार, आहार-विहार और शारीरिक-मानसिक अवस्थाओ का 
प्रभाव बालक पर पडने लगता है। ऐसी स्थित्ति मे प्रश्न उठता है कि बालक 
को ऐसे माता-पिता क्‍यों मिले ” अन्ततोगत्वा, इसका उत्तर यही होगा कि 
गर्भस्थ शिशु के पूर्वेजन्मकृत जैसे कर्म थे, तदनुसार उसे बसे माता-पिता, सुख- 
दुख एवं अनुकूल-प्रतिकूल सयोग मिले । 


“ कई बार यह देखने मे ओता है कि माता-पिता बिलकुल ग्रनपढ है, और 
उनका बालक प्रतिभाशाली विद्वान है। बालक का शरीर तो माता-पिता के 
रज-वीये से बना है, फिर उनमे अविद्यमान ज्ञानततु बालक के मस्तिष्क मे' आए 
कहा से ? कही-कही इससे बिलकुल विपरीत देखा जाता है कि माता-पिता की 
योग्यता बहुत ही बढी-चढी है, लेकिन उनका लडका हजार प्रयत्न करने पर भी 
विद्वान एव योग्य न बन सका, मूर्खराज ही रहा । कही-कही माता-पिता की सी 
ज्ञानशक्ति वालक मे देखी जाती है । एक छात्रावास में एक ही कक्षा के छात्रो 
को एक-सी साधन-सुविधा, देखरेख, परिस्थिति और अध्यापक मडली मिलने 
पर तथा समय भी एक-सरीखा मिलने पर कई छात्रों की बौद्धिक क्षमता, 
प्रतिभा-शक्ति और स्फुरणा गजब की होती है, जबकि कई छात्र मन्द बढ्धि, 
पढने मे सुस्त, बौद्धिक क्षमता मे बहुत कमजोर होते है। इसके अतिरिक्त एक- 
एक साथ जन्मे हुए दो बालको की एक-सी परवरिश एवं देखभाल होने पर भी 
समान नही होते । एक स्थूल बुद्धि एव साधारण-सा रहता है, दूसरा विलक्षण, 
कुशल और योग्य बन जाता है, एक का रोग से पीछा नही छूटता, दूसरा मस्त 
पहलवान-सा है । एक दीर्घायु बनता है, जबकि दूसरा श 


हु असमय में ही मौत का 
मेहमान वन जाता है। यह तो इतिहासविद्‌ जानते है कि जितनी शक्ति 


कम का श्रस्तित्व ] [ ३३ 


महाराणा प्रताप, शिवाजी झादि मे थी, उतनी उनकी सताना में नही थी। 
जो बौद्धिक शक्ति हेमचद्धाचाय में थी, वह उनके माता पिता मे मही थी । कम 
सिद्धात़ को मात्रे बिना इन सबका यथाचित्त समाधान नहीं हा सकता। 
क्याकि इस जम मे दिखाई देने वाली विलक्षणताएं नत्तो वतमान जम के 
कार्यों का फ्ल है श्रौर न ही माता पिता वी कृति का न सिफ परिस्थिति का 
हैं । इसके लिए पुवज"म के शुभाशुम कर्मों को मानना पडता हू, इस प्रकार एक 
पूवज”म सिद्ध होते ही भ्नेक पूवजमों की श्ट खला सिद्ध हो जाती हू बयोकि 
असाधारण ज्ञानशक्ति किसी एक ही जम के भ्रम्यास का फल नही हो सबती । 
गीता में भी इसका समथन किया गया ह-- 


“अनेक जम ससिद्धिस्ततो यातति परा गतिम्‌ ।! 


झनेक जमा में जाकर भरत करण शुद्धिस्प सिद्धि प्राप्त होती हैँ, उसवे 
पश्चात्‌ साधक परा (मोक्ष) गति को प्राप्त कर लेता हू । 


बालक जम लेते ही माता का स्तनपान करता हू, 'भूस प्यास लगने 
पर राता हू डरता है, श्रपती मा वो पहचानने लगता हू, ये सब प्रवत्तिया बिना 
ही सिखाए वालय' को स्वत सूक जाती हैं, इसके पीछ पृवज-मदृत कम ही 
कारण हैं । 





अकफम्मस्स ववहारो न विज्जह । 
“आ्राचाराग १३॥१ 
जो कम में से अक््म की स्थिति में पहुँच गया है, वह तत्वदर्शी छोव 
व्यवहार को सीमा से परे हो गया हू 
सब्बे सपकम्मकप्पिया 
नसूत्रह्ताग (।२।६।१८ 
सभी प्राणी अपने कृत कर्मों वे वारण नाना योनियों म॑ भ्रमण बरते हैं। 
जहा कड फम्म, तहासि भारे । 
ऊसूत्रइुतांग १॥५११।२६ 
जसा विया हुआ कम, बसा ही उसका भोग । 
कत्तारमेव प्रणुजाइ कम्स । 
“उ5त्तराध्ययतव १३२३ 
कम सदा कत्ता वे पीछे पीछे (साथ) चलते हैं । 





| कम के भेद-प्रभेद 
[] श्री रमेश मुनि शास्त्री 


कर्म के मुख्य भेद दो है--द्रव्य कर्म और भाव कर्म । कर्म और प्रवृत्ति के 
कार्य और कारण भाव को सलक्ष्य मे लेकर पुदूगल परमारुओं के पिण्ठ रूप 
कर्म को द्रव्य-कर्म कहा है और राग-द्वे प रूप प्रवृत्तियों को भाव कर्म कहा जाता 
है । जैसे वृक्ष से बीज और बीज से वृक्ष की परम्परा अनादि काल से चलती भा 
रही है, ठीक उसी प्रकार द्रव्यकर्म से भावकर्म और भावकर्म से द्रव्यकर्म की 
परम्परा श्रर्थात्‌ सिलसिला भी श्रनादि है। इस सन्दर्भ मे यह भी कहा जा 
सकता है कि आत्मा से सम्बन्ध जो कार्मणवर्गणा है, पुद्गल है--वह द्रव्यकर्म 
है। द्रव्यकर्म युक्त आत्मा की जो प्रवृत्ति है, रागद्व पात्मक जो भाव है वह 
भावकर्म है । 


द्रव्यकर्म की मूलभ्ृत प्रवृत्तियाँ आठ हैं।--जो सासारिफ-आत्मा फो 
अनुकूल और प्रतिकूल फल प्रदान करती है । उत्तके नाम इस प्रकार हैं-- 


१-ज्ञानावरणीय ५-आयु 
२-दर्शनावरणीय ६-नाम 
३-वेदनीय ७-गोतन्र 
४-मोहनीय उ-अन्तराय 





१ (क) नाणस्सावरणिज्ज दसणावरण तथा । 
वेयणिज्ज तहा मोह शझ्राउकम्म तहेव य ॥ 
नामकम्म च गोय च, अन्तराय तहेंवय । 
एवमेयाइ कम्माइ, अटटूंव उ समासओ ॥ 
--उत्तराध्ययन सूत्र अ० ३३/२-३ ॥॥ 
(ख) स्थानाजू सूच ५/३/५६६ ॥। ह 
(ग) भगवती सूत्र शतक-६ उद्देशा ६ 
(घ) प्रज्ञापना सूत्र २३/१॥ 
(ड) प्रथम कर्म ग्रन्थ गाया-३ ॥॥ 


बम के भेद प्रभेद ] [ ३५ 


इन झाठ कम प्रवत्तियों के सक्षिप्त रुप से दो अवातर भेद ई--चार 
घाती कम" श्ौर चार अवाती* कम । 


धातीकम अधातीक्म 
१-ज्ञानावरणीय १-वैदनीय 
२-दशनावरणीय २-शभ्रायु 
३-मोहनीय ३ेननाम 
४-अतराय ड-गोत्र 


जो कम झात्मा के स्वाभाविक गुणों को आच्छादित बररते हैं, उ-हे विक- 
सित नहीं होने देते हैं वे बम घाती कम हैं। इन घातो कमों की अनुभाग शक्ति 
वा असर श्रात्मा के ज्ञान, दशन भादि गुणो पर होता है। जिससे आत्मिक गुणों 
वा विकास प्रवरुद्ध हो जाता है। घातो वम आत्मा के भुख्य गुण भ्रन-त भान, 
अन“त दशन, अनात सुस और अनात वीय ग्रेणो वा घात करता है। जिससे 
आत्मा अपना विकास नही कर पाती है । जो अघाती बम झात्मा के निज-गुणो 
वा प्रतिघात तो नही करता है कितु आत्मा के जो प्रतिजीवी गुण हैं उनवा 
घात करता है प्रत वह भ्रघाती कम है। इन भअधघाती कर्भों की अनुभाग शक्ति 
का भसर जीव के गुणा पर तो नहीं होता, कितु अ्रधाती कर्मों के उदय से 
आत्मा वा पौद्गलिक द्र॒व्यों से सम्ब"्घ जुड जाता है। जिससे आत्मा “भमूर्तोडपि 
मूत इब' प्रतीत होती है। यही कारण है कि श्रघाती कम के कारण आत्मा 
शरीर वे वारागह मे आवद्ध रहती है जिससे आत्मा के प्रव्यावाघ सुख, अटरू 
प्रवगाहना, अमूर्तिकत्व झौर अगुरुल्धु गुण प्रकट नहीं होत है । 


१ ज्ञानावरणीम फम 


जीव का लक्षण उपयोग है ।३ उपयोग शब्ठ पान और दशन इन दोनो 
वा सम्राहक है ।४ ज्ञान सावारोपयोग है और दशन निराकारोपयोग है।* 





१ (वा) गोम्सटसार वमवाण्ड ६॥। 
(स) प्रचाध्यायी २[ध्ध्प ॥ 

३२ (क) पचाष्यायी २/६६६॥ 
(ख) ग्रोम्मटसार-वमवाण्ड-६ ॥ 

३ (वा) उवभोगानसणेण जीवे--भगवती सूत्र १३/४/४/८० ॥। 
(पर) उवप्रोगलवप्णे जीव --भगवती सूत्र २/१० ॥। 
(ग) थभ्रुणभो उवमोगगुणे --स्थानांग सूत्र ५/३/५३० ॥ 
घ) जीवी उवधोगलक्सणों--उत्तराध्ययन मूत्र २८१० ॥॥ 
(ण द्ब्पमप्रहें गाघा-१ 
(च) तत्त्वाथ सूब-२(८।॥ 

४. भीवों उवम्रोगमगो, उबग्रोगो घामल्सणों होई शा 

नियमसार-१० ॥ 
५ तत्त्वाथ सूत्र भाष्य २/६ ध 


३६ | [ कर्म सिद्धाव्त 


इस कर्म के प्रभाव से ज्ञानोपयोग भाच्छादित रहता है। भात्मा का जो ज्योति- 
मंय स्वभाव है, वह इस कर्म से श्रावृत्त हो जाता है। प्रस्तुत कर्म की परितुरूना 
कपड़े की पट्टी से की गई है । जिस प्रकार नेत्नो पर कपडे की पट्टी लगाने पर 
नेत्र-ज्योति या नेत्र ज्ञान अवरुद्ध हो जाता है उसी प्रकार इस ज्ञानावरण-कर्म 
के कारण आत्मा की समस्त वस्तुओ को यथार्थ रूप से जानने की न्ञान-शक्ति 


आच्छन्र हो जाती है ।* ज्ञानावरण कर्म की उत्तर-प्रकृत्तियाँ पाँच प्रकार 
की है*-... 


१-मतिज्ञानावरण ३-अवधिजन्ञानावरण 
२-श्रुतज्ञानावरण ४-मनः पर्याय ज्ञानावरण 
५-केवल ज्ञानावरण | 


इस कर्म की उत्तर प्रकृतियों का वर्गीकरण देशघाती और सर्वंधाती इन 
दो भेदो के रूप में भी हुआ है । जो प्रकृति-स्वधात्य ज्ञानगुण का पूर्ण रूपेण घात 
करती है वह सर्वधाती है और जो ज्ञानगुण का आंशिक रूप से घात करती है 
वह प्रकृति देश-धाती कहलाती है | देश-घाती प्रकृतियाँ चार है, वे ये है--मति 
शावावरण, श्षुतज्ञानावरण, अवधिज्ञानावरण और मस:पर्याय ज्ञानावरण और 
सर्वघाती प्रकृति केवलज्ञानावरणीय है। सर्वधाती प्रकृति का अभिप्राय यह 
है कि केवलज्ञानावरणीय कर्म आत्मा के ज्ञान गुण को सर्वेथा रूप से आच्छादित 
नही करता है। परन्तु यह केवल “केवलज्ञान” का ही सर्वथा निरोध करता है । 
निगोद-अवस्था मे भी जीवो के उत्कट-ज्ञानावरणीय कर्म-उदित रहता है । जिस 
प्रकार दीप्तिमानु-सुर्य घनघोर घटाओ से आच्छादित होने पर भी उसका प्रखर- 
प्रकाश आशिक रूप से अनावृत्त रहता है। जिसके कारण ही दिन और रात् 
का भेद भी ज्ञात हो जाता है । उसी प्रकार ज्ञान का जो अनतवा भाग है वह भी 
बंका 7 आजम अमन लक कलम 

१ (क) सरउर्गयससिनिम्मलयर॒स्स जीवस्स छायण जमिह । 

शाणावरण कम्म पडोवम होइ एव तु।। 
- स्थानाग टीका-२/४/१०५ ॥ 
(ख) प्रथम कर्मग्रन्थ-गाथा--६ 


२ (क) नाणावरण पंचविह, सु्य आभिशिवोहिय । 
ओहिनाण च तइय, मरुन्ताण च केवल ॥ 
उत्तराध्ययत सूच--३३|४ ॥॥ 
(ख) तत्त्वार्थ सुत्र---५/६-७ | 
(ग) प्रज्ञापना सूत्न--२३|२ 


कम वे भेद प्रभेद | [३७ 


सदा-सवदा अनावृत्त रहता है !* जैसे घनघोर घटाओ को विदीण करता 
हुआ सूर्य प्रकाशमान हो उठता है, उसकी स्वणिम-प्रमा भूमण्डल पर आती है 
पर सभी भवनों पर उसको दिव्य किरणों एक समान नहीं गिरती । भवनों की 
वतावटो के प्रनुसार मद, मदतर और मदतम गिरती हैं, वसे ही नान का 

दिव्य झालोक मतिनानावरण, श्रुतज्ञानावरण श्रादि मम प्रकृतियों के उदय के 
तारतम्य के झ्नुसार मद, मदतर झौर मदतम हो जाता है | ज्ञान भाष्मा वा 
एक भौलिव गुण है । वह पूणरूपेण कमी भी तिरोहित नहीं हां सकता । यदि वह 
दिव्य ग्रुण तिरोहित हो जाय तो जीव अजीव हो जाएगा | इस कम वी यूनतम 
स्थिति पश्रतमु हुत वी और उत्कष्ट स्थिति तीस काटा कोटि सागरोपम 
की है ।* 


२ दशनावरणीय फम 


बस्तुप्रों को विशेषता को ग्रहण किये बिना उनके सामा य घम का बोध 
करना दे्शनोपयोग है।१ इस बम के कारण देशनोपयायग आच्छादित होता 
है । जब दशन गुण परिसीमित होता है, तव चामोपलब्धि का द्वार भी ग्रवरद्ध 
हो जाता है । अस्तुत कम वी परिततुलना श्रनुशास्ता के उस द्वारपाल के साथ वी 
गई है जो अनुशासक से विसी व्यक्ति को मिलने में बाधा पहुंचाता है, उसा 


ह॥ 





१ (क) सजजीवाण पि य गा स्‍्क्खरस्स 
अरातभागो शिच्चु घाडियो हवद । 
जइ पुण सा वि झ्रावरिज्जा तेश जीवा भजीवत्त पावेज्जा । 
सुटठवि मेहसमुदय होइ पभा चदसूराण । 
+ 2 नाटीसूत्न--४३ ॥) 


(स) देश पानास्याऊभिनिदोधिवादिभाइणोतीति देशवानावरणीयम्‌ सव चान 
केवलास्यमाइणोतीति स्ेज्ञानावरणीय कंवलावरण हि आटित्य बल्पस्थ 
केवलभानछूपस्थ। जीवस्याच्छारक्तया सा मेघद दवल्पमितितत्सवज्ञानावरण )। 
मत्याद्यावरण तु घनातिज्छादितादित्येपत्प्रभावल्पस्य बेवलज्ञानदेशस्य 
क्टकुटचादिख्पावरखतुल्यमिति देशावरणमिति । 

स्थानांग सूत्र--२/४/१०५ टीका 


२ (व) तत्त्वाथ सूब्र--०/१५ 


(स) परचम कम ग्रथ ग्राथा-२६ +॥ 
उत्तराष्ययन सूत्र-३३/१६-२० ॥ 


हे ज सामप्नग्गहण भावाण नव कठठु आयार | 
अविसेसिऊए अत्थ डमण॒मिह वुच्चए समये )॥ 


डित ] श््म क्लास 


उद्युद्ध हों सकता है कि--प्रजापना, उत्तराध्ययन उन प॒ 
कर्म की जघन्य स्थिति अन्तमुहु्ते की बताई है सौर भगवती धूत्र में दो सम 
की कही गई है । इस दोनों कथनों में विरोध लगता है पर ऐसा है नहीं 
कि मुहूर्त के अन्तर्गत जिनदा भी समय श्राता हैं वह अन्‍्तमु हते बहलाता 
दो समय को अन्तमु हु्त कहने मे कोई बाघा या विसगति नहीं हैँ। बह अपन्म 
अन्तमु हुत है, एंसा कथन सवयधा-समत्त है । 
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ड भोहनीय कर्म : 
जो कर्म आत्मा में मूटता उत्पन्न करता है वह मोहतीय कर्म कहस,ता है । 
अष्टविध कर्मो में यह कर्म सबसे भ्रधिक शक्तिणाली है. सानकर्म प्रण हैं नो 
मोहनीय कमे राजा है । इसके प्रभाव से वीतराग भाव भी प्रगट नहीं होता है । 
बह ब्रात्मा के परम-शुद्ध नाव को बविकूत कर देता है। इसके कारण ही कास्मा 
राग-ह पात्मक-विकारो से ग्रसित हो जाता है | 
कर्म की परित॒लना मदिरापान से की गई है । जैसे व्यक्ति भदिराण्णन 
से परवणश हो जाता है उसे किड्चित्‌ मात्र भी स्व तथा पर के स्दरूप वा भान 
नही होता है ।! वह स्व-पर के विवेक से विहीन हो जाता है। दैसे हो मोह 
नीय-कर्म के उदय-काल मे जीव को हिताहित का, तत्त्व-गतत्त्व का भेद-विनान 
नहीं हो सकता, वह ससार के ताने-बाने मे उल्का हा रहता है । 
मोहनीय-कर्म का वर्गीकरण दो प्रकार से क्या गया है* 
१-दर्शन मोहनीय २-चारित्रि मोहनीय 
जो व्यक्ति मदिरापान करता है, उसकी बुद्धि कुण्ठित हो जाती, मच्छित हो 
जाती है। ठीक इसी प्रकार दर्शन मोहनोय-कर्म के उदय पर आत्मा का विवेक 
भी विलुप्त हो जाता है, यही कारण है कि वह जनात्मीय-पदार्थों को आत्मीय 
समभने लगता है ।* 
१ (क) मज्ज व मोहणीय 
प्रथम कर्म ग्रन्य-गाधा-१ ३ 
(ख) गोम्मटसार कर्मेकाण्ड-२१ 
(ग) जह मज्जपाणमूढो, लोए पुरिसों परव्वसों होड़ । 
तह मोहेशविमूडो, जीवो उ परव्वसों होड़ 
स्थानाग सूतच २/४/१०५ दोका 
२ (क) मोहरिज्ज पि दुविह, दसरों चरणें तहा 
उत्तराब्यवन सूत्र ३३/८ ॥ 
(ख) मोहरिणज्जे कम्मे दुविद्दे पण्णत्ते त जहा-दसरा मोहरिज्जे चेव चरित्तमोहपिज्जे 
चेच || स्थानाग सूच्र २/४/१०४ ॥ 
(ग) प्रज्ञापना सूच २३/२ ।। 
3, पचाध्यायी २/६८-६-७ ॥॥ 








कम व भेद प्रभेट ] [ १ 


दशन मोहन के तीन प्रकार हैं--* १ सम्यकत्व मोहनीय, २ मिथ्यात्व 
मोहनीय, ३ मिश्र मोहनीय । इन तोनो मे मिथ्यात्व मोहनीय सवधाती है, 
सम्यवत्व मोहनीय देशघाता है और मिश्रमोहनीय जात्य-तर सबवंधाती है। 
मोहमीय कम का दूसरा भ्रवार चारित्रमोह है। इस भ्रकति के प्रभात्र से 
आत्मा का चरित्र गुण विकसित नही होता है 7 


चारित्र मोहनीय के दो प्रकार प्रतिपादित हैं“--१ क्‍्याय मोहनीय, 
२ नोक्पाय मोहनीय । कपायमोहनीय का वर्गीवरण सोलह प्रकार से हुआ है 
और नोकपाय के नौ या सात प्रवार हैं ।( क्पाय मोहनीय के सोलह प्रकार 
इस रूप में वणित हैं--- 


१-अनातानुबाधघी क्रांघ ! &-प्रत्यास्यानावरण क्रोध 
र-अनातानुआाधी मान १०--प्रत्याख्यानावरण मान 
३-भ्रन तानुब'घी माया ११-पअरत्यास्थानावरण माया 
४-भ्रनतानुबधी छोम १२-प्रत्याख्यानावरण छाम 


ई-अभ्रप्रत्यास्यानावरण क्रोध. १३-सज्वलन क्रोध 
६-प्रप्रत्यारयानावरण मान १४-पसज्वलन मान 
७- प्रश्न त्याख्यानावरण माया १५-सज्वलन माया 
प-अप्रत्याययानावरएण लोभ १६-प्तज्वलन छोम । 





१ सम्मत्त चेव मिच्छत्त, सम्मामिच्छतमेव य 
एयाग्रो तिप्नि पवडीझों मोहणिज्जस्स दसणे ॥ 
उत्तराष्ययन यूत्र ३३/६ ।॥। 
२ (क) केवलणाणावरण दसणछक च॑ मोहवारसग । 
ता सब्वधाससन्ता, भवति मिच्छत्तवीसदइम ॥॥ 
स्थानांग सूत्र २/४/१०५ टीका 
(ख) गोम्मटसार (क्मवाण्ड) ३६ ॥ 
३ पचाध्यामी-२१/६ ॥। 
४ (व) प्रभापता सुशअ-२३/२।। 
(ख) चारित्तमोहरणा बम्म दुविह त वियाहिय । 
क्सायमोटगिज्ज तु मोकसाय तहेव थे ता 
उत्तराध्ययन सूच्र-३१/१० ।॥ 
५ (कक) सोलसविहभेएए  कम्म छु वसायज । 
सत्तविह् नवविहद या, कम्म ल्र नोरसायज |॥/ 


उत्तराध्ययत सूचन-३३/११ ॥ 
(ख) प्रतापना सूत्र २३(२॥। 


(ग) समवायाग सूक्त-समदाय-१६ 


डर | [ कर्म सिद्धान्त 


इस प्रकार कपषायमोहनीय के सोलह भेद हुए । इसके उदय से सासारिक 
प्राणियों मे ऋधादि कपाय उत्पन्न होते है । कषाय शब्द कप और श्राय इन दो 
शब्दों से निष्पन्न हुआ है। कष का अर्थ है--ससार और आय का अर्थ है-- 
लाभ | तात्पर्य यह है कि जिससे ससार अर्थात्‌ भव-भ्रमण को श्रभिवृद्धि होती 
है वह कषाय कहलाता है ।* 


। | 

अनन्तानुबन्धी चतुष्क के उदय से आत्मा अनन्तकाल-पर्यन्त ससार में 
परिभ्रमणशील रहता है, यह कपाय सम्यक्त्व का प्रतिघात करता हैं? अप्रत्या- 
ख्यानावरणीय चतुष्क के प्रभाव से श्रावक धर्म अर्थात्‌ देश-विरति की प्राप्ति 
नही होती है ।२ प्रत्याख्यानावरण चतुप्क के प्रभाव से श्रमण धर्म की प्राप्ति 
नही हो सकती ।* सज्वलन कषाय के उदय से यथाख्यात चारित्र अर्थात्‌ 
उत्कृष्ट चारित्र धर्म की प्राप्ति नही हो सकती ।६ 


अनन्तानुवन्धी चतुष्क की स्थिति यावज्जीवन की है। अप्रत्याख्यानी 
चतुष्क की एक वर्ष की है, प्रत्यास्यानी कषाय की चार मास की है और सज्वलन 
कषाय की स्थिति एक पक्ष की है ।९ 


नोकषाय मोहनीय--जिन का उदय कपायो के साथ होता रहता है, 
श्रथवा जो कपायो को उत्तेजित करते है, वे नोकषाय कहलाते है ।* इसका दूसरा 
१ कम्म कसो भवो वा, कसमातो सि कसायां वी । 
कसमाययति व जतो, गमयति कस कसायत्ति ॥ 
विशेषावश्यक भाष्य गाथा-१२२७ ॥ 
२ तत्त्वार्थ सूत्र भाष्य-अ० ८ सूत्र-१० ॥ 
हे अप्रत्याख्यान कषायोदयाद्वितिनेभवति | _' 
तत्त्वार्थे भाष्व-5/१० ॥॥ 
४ तत्त्वा्थे सूत्र-८/१० ॥। भाष्य ॥ 
५ तत्त्वार्थ सूत्र ५१० भाष्य 
६ (क) गोम्मठसार, जीवकाण्ड-२८३ ॥। 
(ख) सज्वलनकपायोदयाद्यथास्यातचारित्रलाभो न भवति 
तत्त्वार्थ सूत्र ६/१० भाष्य 
७ (क) जाजीववरिसचउमासपकक्‍्खंगानरयतिरयनर अमरा । 
सम्माणुसव्वविरई श्रहलायचरित्तधायकरा ॥। 
--प्रथम कर्मग्रनस्थ-गाथा १८ 
(ख) अभ्रतो मुदुत्तपक्ख छम्मास सरब्रणत भव । 
सजलरशमादियाण वासण॒कालो हु बोद्धव्वो ॥ 
गोम्मटसार कर्म काण्ड ॥ 
८ कपायसहवर्तित््वातूु, कषायप्रेरणादपि । 
'. हास्यादिनवकस्योक्ता, नोकंपायकपायता ।! 


|| 


| 


बम के भेट प्रभेट ] [ ४३ 


नाम अकापाय भो है।" अवधाय वा भ्रथ कपाय वा श्रभाव नही, कितु 
ईसत्‌ क्पाय, अह्प वपाय है । इसके नव प्रयार हैं-- 


१-ह्ास्य प्-शोव 

२-रति ६-जुगुप्सा 

३-भरति ७-स्त्रीवेद 

४-भय ८-पुरुपवेद 
६-नपु सकक्‍वेद 


इस प्रवार चारित्र मोहनीय बी इन पच्चीस प्रकतियो में से सज्वलन 
कपाय चतुष्क और नोकपाय य दशघाती हैं, श्ौर श्रवशेप जा बारह प्रवृत्तियाँ 
हैं वे सबधाती कहलाती हैं ।* इस कम वी जधय स्थिति श्रतमु हत की है 
और उल्कष्ट स्थिति सत्तर कोठाकोटि सागरोपम की है।३ 


५ श्रायुष्प फम 


आयुष्यकम के प्रभाव से प्राणी जीवित रहता है और इस वा क्षय होने 
पर भत्यु का परण करता हैं ।४ यह जीवन अवधि का नियामक तत्त्व है। इसकी 
परितुलना कारागृह से की गई है । जिस प्रकार “यायाधीश भ्रपराधी के भ्रपराध 
वा सलक्ष्य में रख#र उसे नियतकाल तक कारागह मे डाल देता है, जब तक 
श्रवधि पूण नहीं होती है तब तक वह कारागह से विमुक्त नहीं हो सकता। 
उसी प्रवार भायुप्य कम के कारण ही सासारिक जीव रस, दह पिण्ठ से मुक्त 
नही हो सकता (९ इस बम की उत्तर प्रवृ तियाँ चार हैं--* 

(-नतरवायु ३-मनुष्यायु 

२-तियम्चायु ४-देवायु । 


१ तत्वायरातवातिउ-८/६-१० ॥ 
9. स्थानांग सूत्र-टीका-२/४/१०४ ॥। 
(क) उत्तराध्ययन सूत्र-३३/२१ 
(से) सप्ततिमोहिनीसस्य । 
४. प्रचापना सूक्ष २३/१॥ 
४ (क) जीवस्प प्रवद्गाण करेटि स्‍भ्राऊ हृडिब्व सार | 
२ गोम्मटसार क्मकाण्ड-११ 
(ए) सुरतरतिरिनरयाऊ हृडिसरिस 
प्रथम कम प्रय-रे३ ]॥ा 
६ नरईयवतिरिक्साउ मणुस्माउ तहेवय ॥ 
देवाउय चउत्थ॑ तु ग्राउपम्म चउब्विह ॥ 
उत्तराष्यपन सूत्र ३३/१२ ।॥ 


डंडे] [ कर्म सिम्ास्त 


आ्रायुष्क कर्म की जघन्य स्थिति अन्तमुं हर्त की है मौर उत्डृष्ट स्थिति 
तेतीस सागरोपम वर्ष की है ।* 


६ नास कर्म . 


जिस कर्म के कारण आत्मा गति, जाति, शरीर आदि पर्यारवों के अनुभठ 
करने के लिये वाघ्य होती है वह नाम कर्म है ।” इस कर्म की तुलना चित्रकार 
से की गई है। जिस प्रकार एक चित्रकार अपनी कमनीय कल्पना में मानव, 
पशु-पक्षी आदि विविध प्रकारो के चित्र चित्रित कर देता है, उसी प्रकार तारू- 
कम भी नारक-तिरय॑च, मनुष्य और देव के शरीर आदि की संरचना करता है । 
तात्पर्य यह है कि यह कर्म शरीर, इन्द्रिय, आकृति, यश-प्रपपश आदि का 
निर्माण करता है ।रै 


नामक के प्रमुख प्रकार दो है--शुभ जौर अशुभ ।'४॥ अशुभ नामकर्म 
पापरूप है और शुभ नामकर्म पुण्यरूप है । 


नामकर्म की उत्तर प्रकृतियों की सख्या के सम्बन्ध मे अनेक विचार- 
धाराएँ है । मुख्य रूप से नामकर्म की प्रकृतियो का उल्लेख इस प्रकार से मिलता 
है--वामकर्म की वयालीस उत्तर प्रकृतियाँ भी होती हैं ।! जेन आगम-साहित्य 
में व अन्य ग्रन्थों मे नामकर्म के तिरानवे भेदों का भी उल्लेख प्राप्त होता है ।६ 





१ उत्तराध्ययन सूत्र-३३/२२ । 
२ नामयति-गत्यादियर्यायानुमवन प्रति प्रवरायति जीवमिति नाम 
प्रज्ञापना सूच २२३/१/१८८ टीका 
३ जह चित्तयदों निउणी अणेगरुवाइ कुणाइ रूवाइ । 
सोहणमसोहणाइ चोक्खमचोक्खेहि वण्णोहिं ॥ 
तह नामपि हु कम्म अणेगरूवाइ कुणइ जीवस्स । 
सोहरामसोहणमाइ. इट्ठाणिद्वाइईं लोयस्स ॥॥ 
स्थानाग सूत्र-२/४ ॥। १०५ टीका 
४ नाम कम्म तु दुविह, सुहमसुह च श्राहिय ।। 
उत्तराष्ययन ३३/१३ ॥। 

५ (क) प्रज्ञापना सूब-२३/२-२६३ ६ 

(ख) तत्त्वार्थ सूत्र-८/१२ ॥ 

(ग) नामकस्से वायालीसविहे पण्णत्ते ! 

समवायांग सूत्र-समवाय-४२ 

६ (क) प्रज्ञापना सूत्र-२३/२/२६३ ॥ 

(ख) गोम्मट्सार-कर्मकाण्ड-२२ ॥ 


कमे व भन प्रभेद ] 


[ ४५ 


कम विपाक ग्र थ मे एक सौ तीन भेदों का प्रतिपादन मिलता है।* अयकश्र 
इकह॒त्तर उत्तर प्रकतियों वा उल्लेख मिलता है, जिनमे शुभ नामकम वी सतीस 


प्रकृतियाँ मानी गई हैं ।९ 


बयालीस प्रकतिया इस प्रकार हैं-- 
१ गतिमाम श्र 
२ जातिनाम र३ 
३ शरीरनाम र्४ड 
४ शरीर अगोपाजड्नाम २५ 
५ शरीर ब घननाम २६ 
६ शरीर सघातननाम २७ 
७ सहनननाम र्८ 
८ सस्थाननाम २६ 
६ बणनाम ३० 
१० गाधताम ३१ 
| ११ रसनाम शेर 
१२ स्पशनाम श्र 
१३ अगसलघुनाम £3 
१४ उपघातनाम ३५ 
१५ परघातनाम ३६ 
१६ आनुपूर्वीताम ३७ 
१७ उच्दवासनाम शेप 
१८ आतपनाम ३६ 
१६ उद्योतताम ० 
२० विहायोगतिनाम डर 
२१ भसनाम डर 


स्थावरनाम 
सूक्ष्मनाम 
बादरनाम 
पर्याप्तनाम 
अपयाप्तिनाम 
साधारण शरीरनाम 
प्रत्येक शरीरनाम 
ल्थिरनाम 
अस्थिरनाम 
शुभनाम 
अशुभनाम 
सुभगनाम 
दुभगनाम 
सुस्वरनाम 

दु स्वरनाम 
आदेय नाम 
अनादेय नाम 
यश कीतिनाम 
अयश वीतिनाम । 
निर्माणनाम 
तीथंकर नाम 


नामक्‍्म की जधयस्थिति आठ मुहृत की है भौर उत्कष्ट स्थिति बीस 


कोटाकोदि सागरोपम की है ।३ 


१ कमग्रथ प्रथम भाग गाथा-दे 





२ सत्तत्तीस नासस्स पयईओ पुन्नमाह (हु) ता य इमो ॥॥ 
नवतस्वप्रकरणम्‌ू-७ भाष्य-३७ ॥! 


३ (क) उदहीसरिसनामाशण बीसई कोडिकोडीशो | 
नामगोतताण उक्वोसा, भ्रद्वमहुत्ता जहप्रिया ॥ 


(ख) तत्त्वाथ सूत्र-६/१७-२० ॥ 


उत्तराध्ययन सून्न-३३/२३ 


४६ ] [ कर्म सिद्धान्त 
७. गोत्र फर्म : 
जिस कर्म के उदय से जीव उच्च अथवा नीच कुल मे जन्म नेता है, 


हक 


उसे गोन्र कर्म कहते है ।* गोत्र कर्म दो प्रकार काईे है--१-उच्चगरोन्र कर्म, 
२-नीच गोत्र कर्म । * 


जिस कर्म के उदय से जीव उत्तम कुल में जन्म लेता है वह उच्च गोत्र 
कहलाता है । जिस कर्म के उदय से जीव नीच कुल मे जन्मता है, वह नीच गोत्र 
है। धर्म और नीति के सम्बन्ध से जिस कुल ने अतीतकाल से ख्याति अजित की 
है, वह उच्चकुल कहलाता है जैसे हरिवश, इश्ष्वाकुवंश, चन्द्रवश इत्यादि । 
ग्रध्मं एव अनीति करने से जिस कुल ने अतीतकाल से अपकी ति प्राप्त को हो 
वह नीचकुल है । उदाहरण के लिये--मद्यविक्रेता, वधक इत्यादि ।३ 


उच्चगोत्र की उत्तर प्रकृतियाँ आठ है (-- 


१-जाति उच्चगोत्र ५-तप उच्चगोत्र 
२-कुल उच्चगोत्र ६-श्रुत उच्चगोत्र 
३-बल उच्चगोन्न ७-लाभ उच्चगोतन्र 
४-हूप उच्चगोत्र ८-ऐश्वर्य उच्चगोत्र 
लीच गोत्रकर्म के आठ प्रकार प्रतिपादित हैं ।९ 
१-जाति नीचगोनच प्र-तप नीचगोन 
२-कुल नीचगोत्र ६-श्रुत नीचग्रोन्र 
३-चबल नीचगोन ७-लाभ नीचगोचन 
४-हूप नीचगोतन्र ८-ऐश्वर्य नीचगो नर 


जाति और कुल के सम्बन्ध मे यह वात ज्ञातव्य है कि--मातृपक्ष को 
जाति और पितृपक्ष को कुल कहा जाता है। गोत्रकर्म कुम्भकार के सहश है। 
जसे कुम्हार छोटे-वडे श्रनेक प्रकार के घडो का निर्माण करता है, उनमे से 
कुछ घडे ऐसे होते है जिन्हे लोग कलश बनाकर, चन्दन, अक्षत, आदि से चचित 





१, प्रज्ञापना सूत्र २३/१/२८८ टीका ॥॥ 
२ (क) गोय कम्म तु दुविह, उच्च नीय च आहिय ॥। 
उत्तराष्ययन सूत्र-३३/१४ ॥ 
(ख) प्रज्ञापना सूत्र पद-२३/उ० सू० २६३ ॥ है 
(ग) तत्त्वार्थ सूतर-अ्र० ८५ सूच्र-१२ !। 
तत्त्वार्थ सूत्र (१३ ॥। भाष्य ॥। 
« उच्च अट्ठविह होइ । 
उत्तराध्ययन सूत्र-३३/१४ 
५ प्रज्ञापता सूच २३/१/२६२ 
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करते हैं, अर्थात वे घडे कलश रूप होत॑ हैं अत वे पूजा योग्य हैं। और क्तिने 
हो घड ऐसे होते हैं, जिनमे निदनीय पदाथ रखे जाते है श्रौर इस कारण वे 
निम्न माने जात हैं। इसी प्रकार इस कम के प्रभाव से जीव उच्च और नाच 
कुल म॑ उत्पन्त होता है * इस कम की अल्पतम स्थिति आठ मुहृत की है और 
उत्दृष्ट स्थिति बीस वोठाकोटि सागरोपम की बताई गई है ।* 


८ शभ्रतराय कम 


' जिस कम के प्रभाव से एक बार भ्रथवा अनेक बार सामश्चय सम्प्राप्त 
करने झ्रार भागन मे श्रवरोध उपस्थित होता है, वह अ्न्तराय कम बहलाता 
है ।१ इस कम की उत्तर प्रद्गतियाँ पाँच प्रकार की हैं--* 


१-दान श्र तराय कम २-लाभ ग्रतरायक्म 
३-भोग प्रतराय कम ४-उपभोग भझ्रतरायकम 
५-वीय भ्रतरायकम 


यह कम दो प्रवार का है--१-प्रत्युत्पन्न विनाशी भ्रन्तरायकम २०पिहित 
आगामिपथ अतरायकम ।* इसवी “यूनतम स्थिति झतमु हुत और उल्दृष्ट 
स्थिति तीस काटाकोटि सागरोपम वी प्रताई गई है । 


अतराय कम राजा के भण्डारी के सहश है । राजा का भण्डारी राजा के 
द्वारा आदेश दिये जान पर दान देने मे विध्न डालता है, आनाकामी बरता है, 
उसी प्रकार प्रस्तुत कम भी दान, लाभ, भोग, उपभाग श्रौर वीय मे विध्य 
बाधाएँ उपस्थित कर देता है ।* 


इस प्रकार कम परमाणु काय भेद वी विवक्षा के भ्रनुसार आठ विभागा 
मे बेंट जाते हैं। कम को प्रधान अवस्थाएँ दो हैं- चध भौर उदय । इस तथ्य 





१ जह पुभारों भडाद वुरइ पुज्जेयरादइ लोयस्स | 
इय गोय बुशाइ जिय, लाए पुज्जेयरानत्य ॥ 
स्थानाय सूतच्र-२/४/१०५ दीया 
२ उत्तराष्ययन सूत्र-भ० रे३/२३॥। 
पचाध्यायी २/१००७ !। 
४ दाएं, साभे ये भागे ये, उवभागे वीरिए तहा । 
पचबिह्मतराय. समासरय वियाहिय ॥ 
उत्तराष्ययन यूत-३ ३(१५ 


जम 


४ स्थानाग सूत्र २/४/१०५ 
उत्त राष्ययन सूत्र-भ्रध्ययन- २ « बाघा-१६ 
७. स्थानगि सूत्र २/४|१०५ दोजा 


ग् 
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को यो भी अभिव्यक्त किया जा सकता है कि-ग्रहण और फल * क्मे-संग्रहण 
मे जीव परतन्त्र नही है और उस कमें का फल भोगने मे वह स्वतन्त्र नही है, 
कल्पना कीजिये--एक व्यक्ति वृक्ष पर चढ जाता है, चढ़ने मे वह अ्रवश्य स्वतस्त्र 
है। वह स्वेच्छा से वृक्ष पर चढता है। प्रमाद के कारण वह वृक्ष से गिर जाय ! 
गिरने मे वह स्वतन्त्र नही है। इच्छा से वह ग्रिना नही चाहता है तथापि वह 
गिर पडता है। निष्कषे यह है कि वह गिरने मे परतन्त्र है) 


वस्तुत कर्मशास्त्र के गुरु गम्भीर रहस्थो का परिज्ञान होना अतीव 
श्रावश्यक है । रहस्यो के परिबोध के बिना आध्यात्मिक-चेतना का विकास-पथ 
प्रशस्त नही हो सकता । इसलिये कम्मशास्त्र की जितनी भी गहराइयाँ हैं, उनमे 
उतरकर उनके सूक्ष्म रहस्यो को पकडने का प्रयत्व किया जाय | उद्घाटित 
करने की दिशा मे अग्रसर होने का उपक्रम करना होगा । 


हमारी जो भ्राध्यात्मिक चेतना है, उसका सारा का सारा विकास क्रम 
मोह के विलय पर आधारित है। मोह का आ्रवेग जितना प्रबल होता जाता है, 
मूर्च्छा भी प्रवल और सघन हो जाती है, परिणामत" हमारा आचार व विचार 
पक्ष भी विक्ृत एवं निबेल होता चला जाता है। उसके जीवन-प्राज्भण मे विपर्यय 
ही विपयेय का चक्र घूमता है। जब मोह के आवेग की तोत्रता मे मन्दता आती 
है, तब स्पप्ट है कि उसकी आध्यात्मिक चेतना का विकास-क्रम भी बढतों जाता 
है । उसको भेद-विज्ञान की उपलब्धि होती है | मैं इस क्षयमाण शरीर से भिन्न 
हूँ, मैं स्वय शरीर रूप नही हूँ । इस स्वणिम समय मे श्रन्तह्व ष्ठि उद्घाटित 


होती हैं। वह दिव्य दृष्टि के द्वारा अपने आप से विद्यमान परमात्म-तत्त्व से 
साक्षात्कार करता है । 


इस प्रकार प्रस्तुत निबन्ध की परिधि को सलक्ष्य मे रखकर जैन कर्म- 
सिद्धान्त के सम्बन्ध मे शोध-प्रधान आयामो को उद्घाटित करने की दिशा मे 
विनम्र उपक्रम किया गया है । यह एक प्र व-सत्य है कि जैन-साहित्य के अगाध- 
अपार महासागर में कमे-वाद-विषयक वहुआझ्ायामी सनन्‍्दर्भो की रत्तराशि 


जगमगा रही है। जिससे जैन-वाड मय का विश्व-साहित्य मे शिरसि-शेखराय- 
माण स्थान है । 





६ कर्म-विमर्श 


() भरी भगवती मुनि 'निमल! 


फम सिद्धांत भारत वे झआस्तिरा दशना वा नवनीत है। उसको ब्राधार- 
शिला है । कम फी नीव पर ही उसका भव्य महल सडा हुआ है। कम मे स्वरूप 
निणाय मे विचारा वी मतो वी विभिष्नता होगा पर भध्यात्म सिद्धि कम मुक्ति 
वे बेनद्र स्थान पर फलित होती है इसमे दो मत नही हो सवते | प्रत्येक दशन ने 
किसी न किसी रूप मे फमर थी मोमासा को हे। चू कि जगत्‌ वी धिभक्ति, 
विचित्रता व साधना वी समानता होने पर भी फल के तारतम्य या मंतर को 
सहेतुत्त माना है । 


लौकिव भाषा में बम वक्तव्य है। वारक वी परिभाषा से कर्ता वा 
व्याप्प बम है। वेदान्ती श्रविद्या, वौद्ध वासना, सास्य बलेश श्रौर “याय 
बैगेपिक अहष्ट तथा ईसा, मोहम्मद, भौर मूसा शनान एवं जन पम बहते हैं 
यई दशन बम वा सामायय निर्देशन करते हैं तो कई उसवः विभिन्न पहलुप्नो पर 
सामा य दृष्टिक्षप वर झागे बढ जाते है। “याय दशनानुसार अदृष्ट आत्मा या 
गृण है। अच्छे और बुरे कमों का श्रात्मा पर सस्वार जिसके द्वारा पडता है 
बह अदप्ट कहलाता है। सद असद्‌ प्रवत्ति से प्रकम्पित ग्रात्म प्रदेश द्वारा पुदगल 
स्वाध यो ग्पनी भोर आउरपित बरने म बुछ पुदूगल स्कघ त्तो बिसजित हो 
जाते हैं ता शेष चिपक जाते हैं। चिपकने वाल पुदूगल स्वाघा वा नाम ही कम 
है । जब तव फमर का फ्ल नहीं मिलेगा, तव तव बम आत्मा वे साथ हो रहता 
है । उसबा फल ईएवर व माध्यम से मिलता है। यधा-- 


ईश्यर वारण पुरप वर्माफ्लस्य दशनात 
“-ज्यायसुत्र ४/१/ 
घू वि यदि ईश्वर बम फ्ल की व्यवस्था न बरे तो बम पल निष्फ्ल हो 
जायेंग | सांस्य सूत्र बे मतानुमार यम सो प्र/्धति वा विकार है। यथा-- 
भर त करण घमत्य धर्मादीनाम्‌ 
ऋसास्य सूत्र (/२५ 


मुहर व असु्र प्रयनियां या प्रद्कति पर सस्कार पता है। उस 
प्रहेतिमत सस्पारों से ही कर्मों 4 फ्ल मिलसे हैं। जा दशन मे गम को स्वतात 
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तत्त्व माना है । कर्म अनन्त परमागुप्रों के स्कन्ब है जी समण लोक में जीवात्मा 
की अच्छी-वबुरी प्रवृत्तियों के द्वारा उसके साथ आवद हो जाते है। यह उनकी 
बध्यमान अवस्था है। बन्च के वाद उसका परिषाक होता है। बंद सत्‌ अवस्था 
है । परिपाक के पश्चात्‌ उनसे सुस-दु.ख रूप तथा आवरण रूप फल प्राप्त होता 
है । यह उदयमान अवस्था है। श्रन्य दर्णनो भें भी कर्मो की क्रियमाण, सचित 
और प्रारव्ध ये तीन अवस्थाएं निर्देशित है। वे ऋमशः बन्च, सत्त श्रौर उदय की 
समानार्थक परिभाषाएँ हैं। कर्म की प्रथम अवस्था बन्ध है| अन्तिम अवस्था 
वेदना है। इसके मध्य में कम की विभिन्न अवस्थाए बनती हैँ। उनमें प्रमुस 
अवस्थाएँ, वध, उद्वर्तन, श्रपवर्तन, सत्ता, उदय, उदीरणा, सात्रमण, उपणम, 
निधत्त और निकाचन है । कर्म श्र आत्मा के सम्बन्ध से एफ नवीन जवस्था 
उत्पन्न होती है। यह बंध है। श्रात्मा की वध्यमान स्थिति हैं। बधकालीन 
अवस्था के पन्नवणा सूत्रानुसार तीत भेद है। अन्य रथानों पर चार भेद भी 
निर्देशित है । बद्ध, स्पृष्ट, बद्ध स्पर्ज स्पृष्ट और चीथा निधत्त । 


कर्म प्रायोग्य पुदगलो, की कर्म रूप में परिणति बद्ध अवस्था है । आत्म 
प्रदेशो से कर्म पुदुगलो का मिलन स्पृष्ट श्रवस्था है । आत्मा और कर्म पुदूगल 
का दूध व पानी की भाँति सम्बन्ध हीता है। दोनो में गहरा सम्बन्ध स्थापित 
होना निधत्त है। सुइयो को एकत्रित करना, धागे से बाघना, लोहे के तार से 
बॉधना और कूट पीट कर एक कर देना अनुक्रमेण वद्ध प्रादि अवस्थाओं के 
प्रतीक है । 


आत्मा की आन्तरिक योग्यता के तारतम्य का कारण ही कम है । कर्मो 
की स्थिति शौर अनुभाग वन्ध में वृद्धि उद्वर्तेन अवस्था है। स्थिति और 
अनुभाग बंध में क्लास होता श्रपवर्ततन अवस्था है। पुद्गल स्क्न्ध कर्म रूप मे 
परिणत होने के बाद ज३ तक आत्मा से दूर होकर कर्म श्रकर्म नही बन जाते, 
तब तक की अवस्था सत्ता के नाम से पुकारी जाती है । कर्मों का सवेदनाकाल 
उदयावस्था है। अनागत कम दलिको का स्थिति घात कर उदय प्राप्त कर्म 
दलिको के साथ उन्हे भोग लेना उदीरणा है । 


किसी के द्वारा उभरते हुए क्रोध को अभिव्यक्त करने के लिये भी आगमो 
में उदौरणा शब्द का प्रयोग परिलक्षित है । पर दोनो उदीरणा शब्द समानार्थक् 
नही, अलग-अलग अर्थ वाले है। उक्त उदीरणा में निश्चित अपवतंन होता हैं । 
अपवत्तेन मे स्थितिघात और रसघात होता है। स्थिति और श्सघांत कदापि 
शुभ योग के बिना नही होता । कषाय की उदीरणा मे क्रोध स्वय अशुभ है । 
अशुभ योगो मे कर्मो को स्थिति अ्रधिक वृद्धि को प्राप्त करती है, कम नहीं 
होती । यदि अशुभ योगो से स्थिति ह्वास होती तो श्रघर्म से मिर्जरा धर्म भी 
होता, पर ऐसा होना असम्भव है। अतः कपाय की उदीरणा का अथे हुआ 
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प्रदेशों मे जो उदीयमान वपाय थी, उसका बाह्य निमित्त मिलने पर विपावी 
करण होता है । उस विपाकीक्रण को ही कपाय म॑ उदोरणा कहा जाता है। 


आयुष्य बम वी उदीरणा शुभ झशुम दोना योगो से होती है। भ्नशन, 
सलेखना आदि शुभ योग से आत्मघात अपमृत्यु झादि वे अवसरों पर अशुभ योग 
की उदीरणा है पर इससे उक्त कथन पर किसी भी प्रकार की श्रापत्ति मही 
होती । क्याकि आयुप्य कम की प्रक्रिया मं सात कर्मों की काफी भिन्नता है। 
प्रयत्त विशेष से सजातीय अ्रकृतियों मे परस्पर परिवर्तित होना सक्मण है। 
कर्मों का प्रत्तमु हुत्त पय/त तवा सवथा अनुटय श्रवस्था का नाम उपशम है। 
निधत्त अवस्था कमों की सघन अवस्था है । इस अवस्था में कम और भात्मा का 
ऐसा सम्प 4 जुडता है जिसमे उदवत्तन अपवतन के अलावा और काई प्रयत्न 
नही होता । निकाचित कर्मों का सम्बंध आत्मा के साथ बहुत ही गाढ है। 
इसमें भी कसी भी प्रकार का परिवतन कदापि नही होता । सब वरण अयोग्य 
हा जाते है । निकाचित के सम्बंध में एक मायता है कि इसको विपाकोदय में 
भोगसा ध्तिवाय है। एक धारणा यह है कि विकाचित भी बहुधा प्रदेशोदय से 
क्षीण करते है | चू कि सद्धा/तिक मायता है कि नरब गति वी स्थिति कम से 
कम १००० सागर के सातिय दा भाग २०५ सागर के वरीब है। नरवायु की 
उत्कृष्ट स्थिति ३३ सागरोपम है। यदि नरक का निकाचित वधन है तो २०५ 
सागर वी स्थिति को विपाकोदय म कहाँ कसे भोगेंग ” जबकि नरकायु अ्रधिव- 
तम ३३ सागर का ही है । जहा विपाकादय भोगा जा सकता है । इससे सहज ही 
यह सिद्ध हो जाता है कि निवाचित से भी हम बिना विपाकीदय मे मुक्ति प्राप्त 
कर सकते हू । प्रदेशोदय क॑ भाव से निकरण हो सकता है | 


निकाचित और दलिक वर्मों मे सबस बडा अर यह है कि दलिक में 
उदवतन, प्रपवतन श्रादि अश्रवस्थाएं बन सकती हैं पर निकाचित में ऐसा 
परिवतन नहीं होता । 


शुभ परिणामो की तीव्रता से दलिक कम प्रइतियों का हास होता है 
और तपोयल से निवाचित का भी ! 


“संव्य पगई मेव परिणाम वासाद वबकमों होज्जापापम निवाईयाण 
निवाइमाणांपि। 


आत्मा का आतरिक घातावरण 

प्रात्मा वी झ्ान्तरिक योग्यता के तारतम्य का कारण बम ही है। कम 
सयोग से वह (प्रात्तरिव याग्यता) आावत्त होती है या बिज्वत होती है। कम 
नप्ट होने पर ही उसका शुभ स्वस्प प्रवट होता है । कममुक्त आत्मा पर बाहरी 
वस्तु वा प्रभाव वदापि नहीं पता । बमबद्ध झात्मा पर ही वाहरी परिस्थिति 
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का असर पडता है और वह भी श्रशुद्धि की मात्रा के अनुपात से। ज्यों-ज्यो 
शुद्धता की मात्रा वृद्धिगत होती है त्यो-त्यो ही बाहरी वातावरण का प्रभाव 
समाप्त सा होता जाता है । यदि शुद्धि की मात्रा कम होती है तो बाहरी प्रभाव 
उस पर छा जाता है। विजातीय सम्बन्ध--विचारणा की दृष्टि से आत्मा के 
साथ सर्वाधिक घनिष्ठ सम्बन्ध कर्म पुदूगलो का है। समीपवर्ती का जो प्रभाव 
पडता है वह दूरवर्ती का नही पडता । परिस्थिति दूरवर्ती घटना है। वह कम 
की उपेक्षा कर प्रात्मा को प्रभावित नही कर सकती। उसकी पहुँच कर्म 
सघठना पयेन्त हो है। उससे कर्म संघठना प्रभावित होती है। फिर उससे 
आत्मा । जो परिस्थिति कर्म सस्थान को प्रभावित न कर सके उसका आत्मा पर 
प्रभाव किचित भी नही पडता । बाहरी परिस्थितियाँ सामूहिक होती हैं। कर्म 
को वेयक्तिक परिस्थिति कहा जा सकता है । 


परिस्थिति: 


काल, क्षेत्र, स्वभाव, पुरुषार्थ, नियति और कर्म की सहस्थिति का नाम 
ही परिस्थिति है। एकान्त, काल, क्षेत्र, स्वभाव पुरुषार्थ, नियति और कम से ही 
सब कुछ होता है । यह एकान्त असत्य मिथ्या है। काल, क्षेत्र, स्वभाव, पुरुपार्थ, 
नियति और कम से भी कुछ बनता है यह सापेक्ष दृष्टि सत्य है। वर्तमान की 
जेन विचार धारा मे काल मर्यादा, क्षेत्र मर्यादा, स्वभाव मर्यादा, पुरुषार्थ मर्यादा 
और नियति मर्यादा का जैसा स्पष्ट विवेक या अनेकान्त हृप्टि है, वैसा कर्म 
मर्यादा का नही रहा । जो कुछ होता है वह कर्म से ही होता है ऐसा घोष 
साधारण हो गया है। यह एकान्तवाद है जो सत्य से दूर है। आत्म गुण का 
विकास कर्म से नही कम विलय से होता है। परिस्थितिवाद के एकान्त आग्रह 
के प्रति जेन दृष्टिकोण यह है कि रोग देशकाल की स्थिति से ही पैदा नही होता 
किन्तु देश काल की स्थिति से कम की उदीरणा होती है। उत्तेजित कर्म पुदुगल 
रोग उत्पन्न करते है । इस प्रकार की जितनी/भी बाहरी परिस्थितियाँ हैं वे सर्वे 
कर्म पुद्गलो मे उत्तेजना लाती है। उत्तेजित कर्म पुदूगल आत्मा मे भिन्न-भिन्न 
परिवर्तन लाते है | परिवतेन पदार्थ का स्वभाव सिद्ध धर्म है। जब वह सयोग- 


कृत होता है तब विभाव रूप होता है। दूसरो के सयोग से नहीं होता । उसकी 
परिणति स्वाभाविक हो जाती है। ' 


कर्म की भोतिकता . 


अन्य दर्शन जहाँ कर्म को सस्कार या वासना रूप मानते है वहाँ जैन दर्शन 
उसे पौदूगलिक भी मानता है। जिस वस्तु का जो गृण होता है वह उसका 
विधातक नही होता । आत्मा का गुण उसके लिये आवरण, पारतन्त्र्य और 
दु खो का हेतु केसे बन सकता है ? कर्म जीवात्मा के आवरण, पारतन्त्य और 
दु.खो का हेतु है। गुणो का विधातक है। अतः वह आत्मा का गुण नही हो 
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सकता । अत कम पुदगल है । कम भोतिक है, जड है । चू कि वह एक प्रकार 
का बाधन है | जो वधन होता है वह भौतिक होता है । बेडी मानव को भ्ावद्ध 
करती है। कूल (किनारा) पदी को घेरते हैं । बडे बडे बाँध पानी को बाघ देते 
हैं । महाद्वीप समुद्र से श्राबद्ध हैं। ये सव भौतिक हैं मत बाघन हैं। 


आत्मा की वैकारिक भवस्थाएँ अभौतिक होती हुई भी वाघन की भातति 
प्रतीत होती हैं । पर वास्तविकता यह है कि वधन मही, बध जनित अवस्थाएं 
है । पुष्टवारक भोजन से शक्ति सचित होती है । पर दोनो में समानता नही है । 
शक्ति भोजन जनित अवस्था है । एक भौतिक है, अन्य अमौतिक है । 


घम, अधम, आकाश, काल भौर जीव ये पाँच द्रव्य अभौतिक हैं। अत 
किसी के बघन नही है। भारतीयेतर दशनो मे कम को अभौतिक माना है । 


कम प्विद्धात यदि तात्विक है तो पाप वरने वाले सुखी और पुण्य करन 
वाले दु खी क्यो देखे जाते हैं ? यह्‌ प्रश्त भी समस्या मूलक नही है। क्योकि 
बंधन भौर फल की प्रक्रिया भी कई प्रकार से होती है। जन दशनानुसार 
खार भग हैं । यथा-- ! 


पुण्यानुबधी पाप, पापानुबधी पुण्य, पुण्यानुबधी पुण्य व पापानुबधी पाप । 
भोगी मनुष्य पूवद्ृत पुण्य का उपभोग करते हुए पाप का सजन करते हू । 
चैदनीय कम को समभाव से सहनकता पाप का भोग करत हुए पृण्याजन करते 
हैं। सव सामग्री से सम्पन्न होते हुय भी घमरत प्राणी पुण्य का भोग करते हुए 
पुण्य सचयन करते हैं। हिंसक प्राणी पाप भोगते हुए पाप को ज-म देते हैं । 


उपयु क्त भगो से यह स्पष्ट है कि जो कम मनुष्य ग्राज वरता है उसका 
प्रतिफल तत्लाल नही मिलता । बीज वपन करने वाले को कही शी घ्रता से फल 
प्राप्त नही होता । लम्बे समय के बाद ही फल मिलता है। इस प्रकार कृत कर्मों 
का कितने समय पयत परिपाक होता है, फिर फल की प्रक्रिया बनती है। पाप 
करने बाले दु सी और पुण्य करन वाले सुखी इसीलिए हैं कि वे पुव कृत पाप 
पुण्य का फ्ल भोग रहे है । रू 


अमृत पर मृत का प्रभाव 


कम मूत है जबबि भात्मा भमूत है । भ्रमूत आत्मा पर मूत का उपचात्त 
ओर भनुग्रह कसे हो सकता है जबकि झमूत आकाश पर च-दन का लेप नही हो 
सकता । न मुष्टि का प्रहार भी । यह तक समीचीन है पर एकात नही है । चू कि 
ग्राह्मी आदि पौष्टिक तत्त्वा के श्रासेवन से अमूत ज्ञान शक्ति म॑ स्फुरणा देखते हैं । 
मदिरा प्रादि के सेवन से समूछना भी । यह मूत का अमूत पर स्पष्ट प्रभाव है । 
यथाथ म॑ ससारो श्रात्मा कथचित मूत भी है। मल्लिपण सूरि के शब्दा म-- 
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ससारी आत्मा के प्रत्येक प्रदेश पर अ्रनन्तानन्‍्त कर्म परमाणु चिपके हुये है । 
अग्नि के तपने और घन से पीटने पर सुइयो का समूह एकीभूत हो जाता है। 
इसी भाँति आ्रात्मा और कर्म का सम्बन्ध सश्लिष्ट है । यह सम्बन्ध जड चेतन को 
एक करने वाला तादात्म्य सम्बन्ध नही किस्तु क्षीर-तीर का सम्बन्ध है। अत 
श्रात्मा अमूर्त है यह एकान्त नही है । कर्म बध की अपेक्षा से आत्मा कथचित्‌ 
मृत भी है । 


5 


. कर्म बध के कारण : 


कर्म सबध के अनुकूल आत्मा की परिणति या योग्यता ही वध का कारण 
है । भगवान्‌ महावीर से गौतम स्वासी ने पूछा--भगवन्‌ क्‍या जीव काक्षा 
मोहनीय कम का बन्धन करता है ? 


भगवानू--गौतम ! हा, वन्धन करता है। 

गौतस --वह किन कारणो से बधन करता है ? 
भगवानू--गौतम ! उसके दो कारण है। प्रमाद व योग । 
गौतस --भगवन्‌ ' प्रमाद किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवान्‌-योग से | 

गौतस --योग किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवानू--बीये से । 

गौतस --वीये किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवान्‌--वीये शरीर से उत्पन्न होता है । 

गौतम --शरीर किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवानू--जी व से । 


श्र्थात्‌ जीव शरीर का निर्माता है। क्रियात्मक वीये का साधन शरीर 
है । शरीरधारी जीव ही प्रमाद और योग के द्वारा कम (कांक्षा मोह) का बंधन 


करता है | 'स्थानाग' सूत्र और 'पन्नव्णा' सूत्र मे कर्म बध के छेध, मास, माया 
ओऔर लोभ ये चार कारण बताये है । 


रे 
गौतस--भगवन्‌ ! जीव कर्म बध कैसे करता है ? ' 


भगवान्‌ ने प्रत्युत्तर में कहा कि गौतम ! ज्ञानावरणीय कर्म के तीन उदय 
से दर्शनावरणीय कर्म का तीत्र उदय होता है। दर्शनावरणीय कर्म के तीन्न उदय 
से दर्शन मोह का उदय होता है । दर्शन मोह के तीन्र उदय से मिथ्यात्व का उदय 


होता है और मिथ्यात्व के उदय से जीव आठ प्रकार के कर्मो का बधन 
करता है । 
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'स्थानाग सूत्र” ४१८, समवायाग ५ एवं उमा स्वाति ने तत्त्वाथ सून मे 
कम वध के पाँच कारण निर्देशित किये हैं--मिथ्यात्व, अविरत्ति, प्रमाद कपाय 
एवं योग | यथा-- 


मिथ्यादशनाविरति प्रमाद्‌ कपाय योगा बध हंतव । 
+त्तत्त्वाथ ८/१ 
कपाय और याग के समवाय सवध से कर्मा का वध होता है-- 


*जोग वघे क्पाय व घे” । 
“-समवायाग 


कम बाघ के चार भेद हैं। कम की चार प्रत्रियाए हैं-१ प्रह्धति बघ, 
२ स्थिति बंध, ३ अनुभाग बघ और ४ प्रदेश वध । ग्रहण के समय कम 
पुदगल एकरूप होत हैं क्तु बंध काल में झ्रात्मा का ज्ञान, दशन आदि 
भिन्न भिन्न गुणा को अवरुद्ध करने का भिन्न भिन्न स्वभाव हो जाना प्रकृति बंध 
है । उनमे वाल का निशय स्थिति वध है। आत्म परिणामों की तीब्रता श्रौर 
मदेता के अनुरूप कम वध म तीब्र और मदरस का होना श्रनुभाग बंध है । कम 
पुदगला की/सरया निशिति या आत्मा और कम का एवीभाव भ्रदेशबध है । 


कम वध की यह प्रक्रिया मोदक के उदाहरण से प्रदर्शित है। मोदक' पित्त 
नाशक है या कफ वधक, यह उसके स्वभाव पर मिभर है। उसकी कालावबधि 
कितनी हैं। उसकी मधुरता का तारतम्य रस पर अवलम्बित हैं। मोदक क्तिन 
दानो से बना है मह सरया पर तिभर करता है । मोदक की यह प्रक्रिया कम बंध 
वी सुदर प्रक्रिया है। 


जोगा पयडिपएस ठिई भरणुभाग कसाय ग्रो कुणइ 


कपाय के झ्रभाव म साम्परायिक कम का वध नही होता । दसवें गुण 
स्थान पर्यत योग और व्पाय का उदय रहता है अत वहाँ तक साम्परायिक बच 
हाता है। क्पाय और योग से होने वाला बध साम्परायिक कहलाता है। 
गमनागमन झादि ज्ियाआ स जो कम बध होता है, वह ईर्यापथिक कम बहुलाता 
है । ईयापथिकी क्रम को स्थिति उत्तराष्ययन सून्रानुसार दो समय की है। 


राग में भाया और लोभ का तथा द प॒ में क्रोघ झौर भाव का समावेश 
हो जाता है । राग भार इ प द्वारा ही अप्ट विध कर्मों का वध होता है । राग- 
दप ही भाव कम है। राग व द्व प का मूल मोह है । भाचाय हरिभद्व सूरि के 
शब्दा म-- 
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स्तेहासिक्त शरीरस्य रेणुनाश्लेष्यते यथा गान्रमू । 
राग द्वपाक्लिन्नस्थ कर्म वच्चो भवत्येबम्‌ ॥। 


--श्रावश्यक टीका 


जिस मानव के शरीर पर तेल का लेपन किया हुआ है, उसका शरीर 
उड़ने वाली धूल से लिप्त हो जाता है। उसी भाँति राग-हप के भाव से 
आक्लिच्न हुए मानव पर कर्म रज का वध होता है ॥ राग-ह प की तीत्रता से ही 
ज्ञान मे विपरीतता आती है| जन दर्शन की भांति बौद्ध दर्शन ने भी कर्म बंध 
का कारण मिथ्या ज्ञान श्रथवा मोह को स्वीकार किया है । 


सम्बन्ध का श्रनादित्व : 


जैन दर्शन मे आत्मा निर्मल तत्त्व हैं। वैदिक दर्शन मे ब्रह्म तत्त्व विशुद्ध 
है | कर्म के साहचर्य से वह मलिन होता है । पर इन दोनो का सयोग कब हुआ ? 
इस प्रश्न का प्रत्युत्तर अनादित्व की भाषा से दिया है। चूंकि आदि मानने पर 
अनेक विसगतियाँ उपस्थित हो जाती है जेसे कि सम्बन्ध थदि सादि है तो 
पहले कौन ? आरात्मा या कर्म या दोनो का सम्बन्ध है ? प्रथम प्रकारेण पवित्र 
आत्मा कम बध नही करती । द्वितीय भग मे कर्म कर्त्ता के अभाव में बनते नही | 
तृतीय भग में युगपत्‌ जन्म लेने वाले कोई भी पदार्थ परस्पर कर्त्ता, कर्म नही बन 
सकते । अ्रत. कर्म और आत्मा का अनादि सम्बन्ध का सिद्धांत श्रकाट्य हे । 


इस सम्बन्ध से एक सुन्दर उदाहरण प्रसिद्ध विद्वान हरिभद्र सूरि का है । 
वर्तमान समय का अनुभव होता है। फिर भी वर्तमान श्रनादि है क्योकि श्रतीत 
अनन्त है । और कोई भी अतीत वर्तमान के बिना नही बना । फिर भी वर्तमान 
का प्रवाह कब से चला, इस प्रश्न के प्रत्युत्तर मे अनादित्व ही अभिव्यक्त होता 
है | इसी भाँति आत्मा और कर्म का सस्वन्ध वेयक्तिक हप्टया सादि होते हुए भी 
प्रवाह की दृष्टि से अनादि है | श्राकाश और आत्मा का सम्बन्ध अनादि अनन्त 
है। पर कर्म और आत्मा का सम्बन्ध स्वर्ण मृत्तिका की भाँति अ्रनादि सान्‍्त है । 
अग्ति प्रयोग से स्वर्णा-मिट्टी को पृथक्‌-पृथक्‌ किया जाता है' तो शुभ अनुष्ठानो से 
कर्म के अनादि सम्बन्ध को खण्डित कर आत्मा को शुद्ध किया जा सकता है । 


जेन दर्शन की मान्यतानुसार जीव जैसा कर्म करता है वैसा ही उसे फल 
मिलता है । “अप्पा कत्ता विकत्ताय दुह्मणय सुहाणय ।' 


५ कर्म फल का नियता ईश्वर है। यह ॒जेन दर्शन स्वीकार नही करता । 
जन दशेन यह स्वीकार करता है कि कर्म प्रमाणुओ से जीवात्मा के सम्बन्ध से 
एक विशिष्ट परिणाम उत्पन्न होता है जिससे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, भवगति 
स्थिति प्रभृति उदय के अनुकूल सामग्री से विपाक प्रदर्शन मे समर्थ होकर भ्रात्मा 
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के सस्वार को मलीन-वलुपित करता है। उससे उनका,फलायोग होता है। 
अमत और विप पथ्य और अपध्य मे कुछ भी ज्ञान नही होता तथापि श्रात्मा का 
सयोग पाकर वे श्रपनी प्रद्नत्यानुसार प्रभाव डालते हैं । जिस प्रकार गणित करने 
वाली मशीन जड होने पर भी श्रव गएाना मे भूल नहीं वरती बसे ही कम जड 
होने पर भी फ्ल दने मे भूल नही करते | श्रत ईश्वर का सियता मानने की 
आवश्यकता नही । कम वे विपरीत वह कुछ भी देने मे समथ नही हांगा । 


एक तरफ ईश्वर को सव शक्तिमान मानना दूसरी तरफ अश मात्र भी 
परिवतन का अधिवार नही देना ईश्वर का उपहास है। इससे तो अच्छा है कि 
बम की ही फल प्रदाता मान लिया जाये । 


कम बघ भौर उसके भेद 


माकदी ने अपनी जिज्ञासा वे शमनाथ प्रश्न क्या थि भगवस | भाव 
बध के भेद कितने हैं ? 


भगवान--माकदी पुत्र भाव बध दो प्रकार का है-- 
मूल भ्रकृति बाघ और उत्तर प्रकृति वध । ५ 


ब ध आत्मा और कम के सम्बंध वा पहली अवस्था है । वह चतुरू प है । 
यथा प्रकृति, स्थिति, अनुमाग और प्रदेश | वध का अथ है झ्रात्मा और कमर का 
सयोग । और कम था निर्मापणा व्यवस्थाकरण-वधनम निर्मापशम्‌ । 
(स्था० ६/५६६) ग्रहण के समय कम पुदगल श्रविभक्त हीते हैं । ग्रहण के पश्चात्‌ 
पे श्रात्म प्रदेशा के साथ एकीभूत हो जाते हैं। इसके पश्चात कम परमाणु काय- 
भेद के श्नुसार श्रांठ वर्गों मे बट जाते है--भानावरण, दशनावरण, वेदनीय, 
मोहनीय, झायुष्य, नाम, गोत्र भौर झ्-तराय । 


कम दो प्रकार के हैं घाती क्म और श्रघात्ती कम। चानावरण, 
दशनावरण, मोहनीय और अततराय ये चार घनघाती, आत्म शक्ति बे धातव, 
आरावरक, विकारक ओर प्रतिरोधक हैं। इनके दूर हो जान पर ही प्रात्म गुण 
प्रवट हाकर निज स्वरूप म॑ शआ्रात्मा श्रा जाती है। शेप चार झघातो कम हैं। 
में मुरयत श्रात्म गुणो का घात नही करते है । ये शुभ अशुभ पौद्ग लिक दशा के 
निर्मित्त हैं । ये अघाती कम वाह्यार्थापक्षी हैं। भौतिक तत्त्वा वी इनसे प्राप्ति 
हाती है। जीवन का भ्रथ है--आत्मा श्रोर शरीर का सहमाव। शुभ अशुभ 
शरीर तिर्माणकारी कम वगणाएं नाम कम | शुभ भ्रशुभ जीवन को बनाये रखने 
चाली वम वगणाएं आयुष्य कम । व्यक्ति को सम्माननीय असम्माननीय बनान 
वाली बम वगणाएं गात्र कम और सुख दु खानुभूतिकारया कम वगणाए 
वेदनीय कम कहलाती हैं । 

रा 
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तीसरी अ्रवस्था काल मर्यादा की है। प्रत्येक कर्म प्रत्येक आत्मा करे साथ 
निश्चित समय पर्य॑न्त रह सकता है। स्थिति परिपक्व होने पर वह आत्मा से 
अलग हो जाता है । चौथी अवस्था फल दान शक्ति की है। तदनुसार पुदुगलो मे 
इसकी मन्दता व तीतब्रता का अनुभव होता है । 


श्ात्सा का स्वातन्त्य व्‌ प्रतत्त्य : 


सामान्‍्यत' यह कहा जाता है कि आत्मा कर्तृ त्वापेक्षा से स्वतस्त्र है पर 
भोगने के समय परतन्त्र | उदाहरणार्थ विष को खा लेना अपने हाथ की बात है 
पर मृत्यु से विमुख होना स्वय के हाथ मे नही है । चू कि विष को भी विष से 
निविष किया जा सकता है। मृत्यु टल सकती है। आत्मा का भी कर्तेपन में व 
भोगतेपन मे स्वातन्ब्य और पारतन्ब्य दोनो फलित होते है । 


सहजत्तया आत्मा कर्म करने मे स्वतन्त्र है। इच्छानुसार कर्म कर सकती 
है । कर्म विजेता बन पूर्ण उज्ज्वल बन सकती है । पर कभी-कभी पूर्वजनित कर्म 
और बाह्य निमित्त को पाकर ऐसी परतन्‍्त्र बन जाती है कि वह इच्छानुसार कुछ 
भी नही कर सकती । जैसे कोई आत्मा सन्‍्मार्ग पर चलना चाहती हुई भी चल 
नही सकती । यह है आत्मा का स्वातन्त्रय और पारतन्त्य । 


कर्म करने के पश्चात्‌ भी आत्मा कर्माघीन ही जाती है, यह भी नही कहा 
सकता । उसमे भी आत्मा का स्वातन्त्य सुरक्षित रहता है, उसमे भी अशुभ को 
शुभ मे परिवर्तित करने की क्षमता निहित है । 


आर का नाना रूपों से दिग्दशंत : 


कर्म बद्ध आत्मा के ह्वारा आठ प्रकार की पुदुगल वर्गणाएँ गृहीत होती 
है। औदारिक वर्गणा, वेक्रिय वर्गणा, आहारक वर्गणा, तेजस्‌ वर्गणा, कार्मण 
बर्गणा, भाषा वर्गणा, श्वासोच्छवास वर्गणा। और मनोवर्गंणा । इनमे कामेर 
बर्गणा के जो पुदूगल होते है वे कर्म बनने के योग्य होते है। उनके तीच 
लक्षण है-- 


१. अ्रनन्त प्रदेशी स्कन्धत्व । 
२. चवतु स्पर्शित्व । 
३. सत्‌ असत््‌ परिणाम ग्रहण योग्यत्व । 


सख्यात्‌-असख्यात प्रदेशी स्कन्ध कर्म रूप मे परिणत नही हो सकते । दीं, 
तीन, चार, पाँच, छह, सात और आउएउ स्पर्श वाले पुदुगल स्कन्घ कमरूप मे 
परिणत नही हो सकते | आत्मा की शुभ अशुभ प्रवृत्ति (जाख्रव) के बिना सहज 
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प्रवत्ति से ग्रहण किये जाने वाले पुदयल स्काघथ कम रूप में परिणित नहीं हो 
सकते । कम योग्य पुदूगल ही आत्मा की सतत प्रसत्‌ भ्रवृत्ति द्वारा ग्रहीत हाकर 
कम बनते हैं। कम की प्रथम अवस्था वध है तो मातम अवस्था चेदना है । 
कम की विसम्बन्धी निजरा है वितु बह कम की नही भ्रवम की है। वेदता कम 
की और निजरा अकम की । 


कम्म वेयणा जा कम्म निज्जरा । 
+भग० ७/३ 
# 


अत व्यवहार मे कम की अन्तिम दशा निजरा और निश्चय मे वह वेदना 
भानी गई है । बध भ्रौर वेदना या निजरा के मध्य में भी अनेक अ्रवस्थाए हैं जो 
उपयु क्त बढादि हैं । 


कम-क्षय को प्रक्षिया 


फ्मक्षय की अन्रिया जन दशन में गहराई लिये हुए है। स्थिति का 
परिषाव होने पर कम उदय मे श्राते हैं और भड जात हैं। कर्मों का विशेषर्पेण 
क्षय करन वे लिये विशेष साधना का मांग भ्रवलम्बन करना पडता है। बहू 
साधना स्वाध्याय, ध्यान, तप आदि माग से होती है । इन मार्गों से सप्तम ग्रुण 
स्थान पयन्त कम क्षय विशेष रूप से हीते हैं अप्टम गुणस्थान के आगे कम क्षम 
की प्रश्निया परिवर्तित हो जाती है। १ आपूव स्थिति ज्ञात, २ श्रपूर्व 
रसघात, ह गुण श्रेणी, ४ गुण सकमझा, ५ श्रपूव स्थिति बाघ । 
सब प्रथम आत्मा अपवतन करण के भाध्यम से कमों को अन्तमु हुत्त मे 
स्थापित बर गुण श्रेणी का निर्माण परती है। स्थापना पा यह क्रम छदयकालोन 
समय यो लेवर अतमु हृत्त पयत एक उदयात्मक समय का परित्याग बर शेष 
जितना समय है, उनमे कम दलियो को स्थापित क्या जाता है। प्रथम समय 
मे कम दलिब' बहुत कम हांत हैं। दूसरे समय में स्थापित कम दलिव' उससे 
असस्यात गुणा अधिव होते हैं। तृतीय समय म॑ उससे भी प्रसख्यात गुर 
अधिक होने से इसे गुण श्रेणी वहा जाता है | 


गुण सकमरा ध्रशुभ कर्मों की शुभ में परिणति होती जाती है। स्थापना 
का त्रम गण श्रेणी वो भाँति ही है। भ्रप्टम गृणस्थान सं चतुदश गुणस्थान 
पयात ज्यो ज्यो पभ्ात्मा आगे बढ़ती जाती है त्यो त्या समय स्वहप और फमदलिव- 
ग्रधिक मात्रा मे क्षय हो जाते हैं। इस समय श्रात्मा भ्रतीव स्वल्प स्थिति कर्मों 
फा बघन वरती है जमा उसन पहले कभी नहीं मिया है । अत इस अवस्था वा 
नाम अपूप स्थिति बघ बहलाता है। स्थित्तिपात और रसघात भी इस समय 
मे अपूप ही द्वोता है, घतव यह अपूव शब्द के साथ सलग्न हो गया । 


६२ ] [ झमे सिद्धात्त 


होते से बुढापा, मरना, शोक, रोना-पीटना, दु.ख, बेचेनी और परेणानी होती 
है । इस प्रकार इन दुखो के सिलसिले का आरम्भ कहां से हुआ घ्सका पता 
तही ।" 
योग दर्शन मे लिखा है-- 
वृत्तय: पच्चतथ्य* चिलष्टाअव्लिष्टा: ।१-५॥ 
ब्लेशहेतुका' कर्माशयप्रचयक्षेत्री भूता: विलप्टा" ब्या० भा०। 


प्रतिपत्ताश्रर्थमवसाय तत्र सक्तो द्विप्ठो वा कर्माशयमाचिनोतीति भवन्ति 
धर्माधर्मप्रसवभूमयो वृत्तय: क्लिष्टा इति । तत्त्व व० । 


तथा जातीयका-विलष्टजातीया अविलष्टजातीया वा संस्कारा वृत्ति- 
भिरेव क्रियन्ते । वृत्तभि, सस्कारा. सस्कारेभ्यश्चवृत्तय इत्येव वृत्तिसस्कारचकऋ 
निरन्तरमावतंते ।भास्वति। 


अर्थात्‌ पाच प्रकार की वृत्तिया होती है, जो विलष्ट भी होती है और 
अक्लिष्ट भी होती हैं। जिन वृत्तियो का कारण क्लेश होता है श्रौर जो कर्माशय 
के सचय के लिये आधारभूत होती है उन्हे क्लिष्ट कहते है । अर्थात्‌ ज्ञाता अर्थ 
को जानकर उससे राग या हं प करता है और ऐसा करने से कर्माशय का सचय 
करता है । इस प्रकार घर्मं ओर अधर्म को उत्पन्न करने वाली वृत्तिया ब्लिप्ट 
कही जाती है। किलिष्ट जातीय अथवा अविलप्टजातीय सस्कार वृत्तियो के ही 
द्वारा होते है और वृत्तिया सस्कार से होती है। इस प्रकार चृत्ति और सस्कार 
का चक्र सवेदा चलता रहता है | 


साख्यकारिका' मे लिखा है-- 
सम्यग्ज्ञान अधिगमाद्‌ धर्मादीनामकारणप्राप्तो । 
तिष्ठति सस्कारवशात्‌ चक्रश्नमवद्‌ धृतशरीरः ॥॥६७॥। 
सस्कारो नाम धर्माधर्मो निमित्त कृत्वा शरीरोत्पत्ति्भवति । 
४” "०" सस्कारवशातू-कर्मेवशादित्यथ: । माठ्-बु० । 


अर्थात्‌ धर्म और अधर्म को संस्कार कहते है । उसी के निमित्त से शरीर 
बनता है। सम्यग्शान की भ्राप्ति होने पर धर्मादिक पुनर्जन्म करने मे समर्थ नही 
रहते । फिर भी सस्कार की वजह से पुरुष ससार में ठहरा रहता है । जैसे, 
कुलाल के दण्ड का सम्बन्ध दूर हो जाने पर भी सस्कार के वश से चाक घमता 
रहता है। क्योकि बिना फल दिये सस्कार का क्षय नही होता । ही 


अहिसा, सत्य, अस्तेय वगैरह को धर्म और हिंसा, असत्य, स्तेय वगैरह 
को अधमे के साधन बतलूाकर 'प्रशस्तपाद' मे लिखा है-- 


१. मिलिन्द प्रश्न पृष्ठ ६२ । 


कम वा स्वरूप ] [६३ 


“अविदुधा राय हू पवत प्रववकाद घर्मातु परकृप्टात स्वल्पा धम-सहितात 
ग्रह्म॑ 'दरप्रजापतिपितुमनुप्यलोधे पु आशयानुरूपर्रिष्ट शरीरेरद्रयविपयसुखा दि- 
भियागा भवत्ति । तथा प्रहृष्टाद धर्मादु स्वर्पधमसहितात प्रततियग्योमिस्थानेपु 
अष्प्टि शरीरेद्रियविपयदु खादिभियागों भवति। एवं प्रवत्तिलक्षपाद धर्मादु 
अधमसहिताद देवूमनुष्यतियड नारके पु पुन -पुन संसारबघो भवति । 


(प्र २८० २८१) 


अर्थात्‌ राग और हंथ से युक्त भवानी जीव कुछ भधमसहित किंतु 
प्रकृष्ट घमपुलक कार्यों के करने से ब्रह्मलोक, इद्वलोक, प्रजनपतिंछोब, पितृलाब 
और मनुप्यक्ोक में झपने आशय-वर्माशय के अनुरूप इष्ट शरीर, इीद्रियविपय 
और सुस्ादिक को प्राप्त करता है तथा कुछ धमसहित कितु प्रकप्ट अधममूलव 
बामा के करन से प्रेतयोनि, तियस्योनि वगरह स्थाना मे, अनिप्ट शरीर, इशद्गिय 
विषय ओर दु खादिक को प्राप्त करता है। इस प्रकार अधम सहित प्रवत्तिमूलक 
घम स देव, मनुष्य, तियज्च और नारवो मे जम लेकर वारम्वार सतारबाघ को 
बरता है । 


यायू मजरीबार ने भी इसी मत वो “यक्त करते हुए लिखा है--यां 
हाम देवमनुष्यतियरभूमिपुशरीरसग , यश्च प्रतिविषय बुद्धिसग , यश्चात्मना 
सह सनस ससंग्र, स सब प्रयत्ते रेव परिणामविमब । प्रवृत्त एच समस्या क्रिया 
त्वात्‌ क्षणिकत्वेशपि तदुपहिता धर्माधमशब्दवाच्य आत्मसस्वार क्मफ्लॉप- 
भागपय तस्थितिरस्त्येव न च जगति तथाविध क्मिपि कायमस्त्विस्तु बस 
धर्मावर्माम्थामाक्षिप्त सम्भवम ।” (प ७०) 


अर्थात्‌-दव, मनुप्य और तियग्यानि मे जा शरीर वी उत्पत्ति देखी जाती 
है, प्रत्येक वस्तु को जानने के लिय जा ज्ञान की उत्पत्ति हांती है, और आत्मा 
या मन के साथ जो सम्बघ होता है वह सत्र प्रवत्ति वा ही परिणाम है| सभी 
प्रवत्तियाँ क्ियारूप हाने के कारण यद्यपि क्षणिक हैं, विःतु उससे होने वाला 
आत्मसस्कार, णिसे धम या अधम शब्त सेघहा जाता है, बम फ्ल वे भोगने 
मयन्‍्त स्थित रहता है। संसार में ऐसा काई बाय नद्दी है जोंधम या श्रधस से 
व्याप्त न हो । 


इस प्रवार विभिन्न दाशनिययों के उक्त मतब्यों से यह स्पष्ट है कि कम 
जाम किया या प्रवत्ति वा है और उस प्रवत्ति के मूल में राग भौर दव प रहत हैं 
सथा यद्यपि प्रवनि, क्रिया या कम क्षणिक होता है तथापि उसका सह्वार 
फ्लपाल तव स्थायी रहता है। ससस्‍्वार से प्रवत्ति और प्रवत्तिस्ते सस्कार वी 
परम्परा प्रनादिकाल से चली आठी है। इसो का नाम ससार है! कितु जन 
दशन मे मतानुसार गम का स्वर॒प विसो अश म उक्त मता से विभिम्न है । 


६४ ] [ कर्म सिद्धान्त 


जैन दर्शनानुसार कर्म का स्वरूप : 
जैन दर्शन के अनुसार कर्म के दो प्रकार होते है। एक द्वव्य कर्म और 
दूसरा भाव कर्म । यद्यपि अन्य दर्शनो मे भी इस प्रकार का विभाग पाया जाता 
है और भाव कमे की तुलना अन्य दर्शनो के संस्कार के साथ तथा द्रव्य कर्म की 
तुलना योग दर्शन की वृत्ति और न्याय दर्शन की प्रवृत्ति के साथ की जा सकती 
है तथापि जैन दर्शन के कर्म 'और अन्य दर्शनों के कर्म मे बहुत अन्तर है। जैन 
दर्शन मे कर्म केवल एक सस्कार मात्र ही नही है किन्तु एक वस्तुभूत पदार्थ है 
जो रागी-द्व षी जीव को क्रिया से आक्ृष्ट होकर जीव के साथ उसी तरह घुल- 
मिल जाता है, जैसे दूध मे पानी । वह पदार्थ है तो भौतिक, किन्तु उसका कर्म 
नाम इसलिये रूढ हो गया है क्योकि जीव के कर्म श्र्थात्‌ क्रिया की वजह से 
श्राकृष्ट होकर वह जीव से बध जाता है। आशय यह है कि जहाँ अन्य दर्शन 
राग श्रीर हं ष से आविष्ट जीव की प्रत्येक क्रिया को कर्म कहते हैं, और उस 
कर्म के क्षणिक होने पर भी तज्जन्य सस्कार को स्थायी मानते है वहाँ जैन 
दर्शन का मन्तव्य है कि राग-हढ ष से आविष्ट जीव की प्रत्येक क्रिया के साथ एक 
प्रकार का द्वव्य आत्मा में श्राता है, जो उसके राय-ह्वेष रूप परिणामों का 
निमित्त पाकर श्रात्मा के साथ बध जाता है। कालान्तर मे यही द्रव्य आत्मा 
को शुभ या अशुभ फल देता है । इसका खुलासा इस प्रकार है-- 


जेत दर्शन छ द्रव्य मानता है--जीव, पुद्गल, धर्म, अधमे, आकाश और 
काल । अपने चारो ओर जो कुछ हम चर्म चक्षुओ से देखते है सब पुदुगल द्रव्य 
है । यह पुद्गल द्वव्य २३ तरह की वर्गणाओं में विभक्त है।उन वर्गणाओं में 
से एक कार्मण वर्गणा भी है, जो समस्त ससार मे व्याप्त है । यह काम 
वर्गणा ही जीवो के कर्मों का निमित्त पाकर कर्मरूप परिणत हो जाती है। जैसा 
कि आचार्य क्ुन्दकुन्द ने लिखा है-- हे 


“परिणमदि जदा अप्पा सुहम्मि असुहम्मि रागदोसजदो । 
त पविसदि कम्मरय णाणावरणादिभावेहि ।” (प्रवचनसार ६५) 
अर्थात्‌ जब राग-हू ष से युक्त आत्मा अच्छे या बरे कामों से लगती है 
तब कर्मरूपी रज ज्ञानावरणीय आदि रूप से उससे प्रवेश करती है। 


इस प्रकार जैन सिद्धान्त के अनुसार कर्म एक मूर्त पदार्थ है, जो जीव के 
साथ बन्ध को प्राप्त हो जाता है । प्र 


जीव अमूतिक है और कम द्वव्य मूरतिक | ऐसी दशा से उन दोनो वा 
बन्ध ही सम्भव नही है । क्योकि मूर्तिक के साथ मू्तिक का बन्ध ही हो सकता 
है, किन्तु अमूर्तिक के साथ मूर्तिक का वन्ध कदापि सभव नहीं है, ऐसी आशका 

की जा सकती है, जिसका समाघान निम्न प्रकार है-- ५५ 


बम का स्वरूप ] [६५ 


साथ कमों का बाघ हुआ, ऐसी मायता नही है। क्योकि इस मा-यता में अमेक 
विप्रतिपत्तिया उत्पन्न हीती हैं । 'पचास्तिकाय' मे जीव और कम के इस अनादि 
सम्बंध को जीव पुद्गह कम चक के नाम से अभिहित करते हुए लिखा है-- 


'जो खलु ससारत्यो जीवा तत्ता दु होहि परिणामा । 
परिणामादों कम्म बम्मादों होदि गदिसु गदी ॥ 
गदिमधिगदस्स देही देहादो ई[द्रयाणि जायते । 

तेहि दु विसयगहण तत्तो रागो व दीसा वा॥ (२६) 
जायदि जीवस्सेव भावों ससारचत्रवालम्मि। 

इदि जिणवरेहिं भणिदा अ्रणादिणिघणों सणिधणों वा |! (३०) 


अथ “जो जीवन ससार मे स्थित है भ्र्थात जम श्रौर मरण के चक्रमे 
पडा ह्ना है उसके राग और द्वेप रूप परिणाम होते हैं। परिणामा से नये कम 
बचते हैं । कर्मों से गतिया में जम लेना पडता है । जम लेने से शरीर होता है । 
शरीर म इंडिया होता हैं । दगद्रियों से विषयों को ग्रहण करता है। विपयो के 
ज्ञान से राग और द्वेप रूप परिणाम होते हैं ।॥ इस प्रकार ससार रूपी चक्र म 
पड़े हुए जीव के भावां से कम और कम से भाव होते रहते हैं । यह प्रवाह 
अभव्य जीव की अपेक्षा से भ्रनादि श्रव त है भौर भव्य जीव की अपेक्षा से अनादि 
सात है। + 


इससे स्पप्ट है वि जीव आगादि काल से भूर्तिक वर्मों से बधा हुमा है। 
जब जीव मूक बर्मों से वधा है तव उसके नये कम वधते हैं. वे कम जीव मे 
स्थित मूर्तिक कर्मों के साथ ही बधते हैं, क्यावि' मूर्िक का मूर्तिक के साथ समोग 
हाता है और मू्िक का मूर्तिक कै साथ बंध होता है। अत श्रात्मा में स्थित 
बुरातन बर्मों के साथ ही नये कम बघ को प्राप्त होते रहते हैं। इस प्रकार 
परम्परा से कदाचित मू्तिक आत्मा के साध मूर्तिव कम द्वय का सम्बघ जानना 
चाहिये । 


साराश यह है वि श्रय दर्शन क्रिया भौर तज्जय सस्कार को कम कहते 
हु, वितु जन दर्शन जीव से सम्बद्ध मूतिक द्रव्य और निमित्त से होने वाले राग 
ह्वप सूप भावों को वम कहता है । 


१ 


[ १ । 
किण विध होवे छुट करम को 
[राग विहाग--भेष धर योंही जनम गमायो | 


किण विध होवे छूट करम को, किण विध होवे छूट ॥॥ट०॥। 
दुष्ट रुष्ट सत मुष्ट चलाकर, कियो वृक्ष ने दूट।॥ 
इण भव कुष्ट, पुष्ट तन परभव, वायस रहा अंग चूट ॥१॥। 
वेश्या सम छल-बल-कल करने, वनगयो स्थाणो सूट। 
आयो हाट में दई टाट में, लियो वाण्या ने लूट ॥२॥। 
गुणावता का ग्रुण नहिं कीना, अवगुण काढ्या भूठ । 
इधर उधर की वात बणाकर, पापी पाडी फूट ॥३॥। 
पट-रस भोजन महल त्रिया सुख, राज करू चहुं खूट । 
पाप माहे अग्रेतर बनियो, आयुवल गयो खूट ॥४॥। 
सतसगत को नाम न लीनो, वित्त दाव बदे मुख तूट । 
“सुजाण” कहे सतशील घरम बिन, ज्यू टोला को ऊंट ॥श॥। 


-सुनि श्री सुजानमलजी स० सा० 


। (2 28% 
प्रभु तुम सों नाहीं परदा हो 
[ राग--भंभोटी ] 
इन करमौ ते मेरा डरदा हो ॥।इन०॥। 
इनही के परसग ते साई, 
भव-भव से दुख भरदा हो ॥इन।। १॥। 
निमष न सग तजत्त ये मेरा, 
। में बहुतेरा ही तड़फदा हो ॥इच।२॥। 
ये मिलि बहौत दीन लखि मौको, 
आठो ही जाम रहे लरदा हो ॥इन।॥।३।। 
दुःख और दरद की मैंसय हीअ्रपदा, 
प्रभु तुम सौ नाही परदा हो ॥इन।।४।॥ 
'बखतराम! कहै अब तौ इनका, 
फेरि न कोजिए आरजूदा हो ॥इन।।५॥। 


+बेंखतरास 


द् कर्म और उसका व्यापार 


[0 डा० महेह्रसायर प्रचडिया 


समूह और समुदाय में कम वे अनेक श्रथ प्रभिप्राय प्रचलित हैं ।॥ कम 
कारक, त्रिया तथा जीव के साथ वधने वाले विशेष जाति के पुदुगल-स्काघ 
आदि बम के रूप कहे जा सकते हैं। कमकारक लोक प्रसिद्ध भाषा परिवार में 
पयुक्त रूप प्रसिद्ध है। त्रियाए समवदान तथा अघ वम झ्रादि के भेद से अनेक 
प्रबबर वी होती हैं। जीव वे साथ बधन वाले विशेष जाति के पुदुगल स्व"घ 
रूप कम का जन सिद्धात ही विशेष प्रकार से तिरुपण करता है) 


कम का मौलिक प्रथ तो क्रिया ही है। जीव, मन, वचन तथा काय के 
द्वारा कुछ न कुछ करता है, वह उसकी त्रिया या कम है और मन, वचन तथा 
बाय ये तीन उसके द्वार हैं। सासारिक श्रात्मा के इन तीन द्वारो की क्रियाओं 
से प्रतिक्षण सभी श्रात्म प्रदेशों में कम होत रहते हैं। अनादि काल से जीव का 
कम के साथ सम्बध चला आ रहा है। इन दोना का पारस्परिक अस्तित्व 
स्वत सिद्ध है। 


मूलत कम को दो भागों में बाँठा गया है--द्रय कम श्रौर भाव कम | 
पुदगल के वमकुल को द्रव्यकम वहते हैं और द्रव्यकम के निमित्त से जो झात्मा 
के राग द्वे प, अनान आदि भाव होते हैं, वे वस्तुत भावकम कहलाते हैं । द्रव्य 
और भाव भेद से जा श्रात्मा को परतत्र करता है, दे ख देता है, तथा ससार- 
अन्न में चक्रमण कराता है वह समवेत रूप में कम कहलाता है। 


अनत काल से कम अनत हैं। कमों का एव बुल होता है। घातिया 
प्रौर श्रघातिया भेद से उहें दो वर्गों में विभाजित किया जा सकता है। ये शब्द 
भी अपना पारिभाषिक श्रथ रसते हैं। जीव के भुणो का पृूणत धात करने वाले 
कम घातिया कम वहलाते हैं प्रौर जिनके द्वारा जीव गुणो का पूरात घात नहीं 
हां पाता, उहें भ्रघातिया कम कहा जाता है। घातिया कम--न्ञानावरण, 
दशनावरण, मोहनीय तथा गझ्र/त्राय और अधघातिया कम--श्रायु, नाम, गोत्र 
तथा वेदनीय मिलकर श्राठ प्रकार की कम जातियाँ बनाते ह । प्रव यहाँ प्रत्येक 
कम की प्रइ्वति वे विपय मे सक्षेप मे चर्चा करना झ्ावश्यक है। 


आ्रात्मा बनात भान रूप है। उसके ज्ञान गुण वो प्रच्छध्ष करमेवाला 
कम ज्ञानावरण कम बहलाता है। इसी प्रकार उसके दशन गुण को प्रच्छन्न 


्द] [ बर्म सिद्धात्त 


करने बाला कर्म दर्शनावरण कर्म कहलाता है। मोहनीय कर्म के जाग्रत होने से 
जीव अपने स्वरूप को विस्मृत कर अन्य को अपना समझने लगता है। अन्तर 
का शाब्दिक ब्रर्थ है विष्न। जिस कर्म के द्वारा दान, लाभ, व्यापार में विध् 
उत्पन्न होता है, उसे ग्रन्तराय कर्म कहा जाता है | नरक, तिर्यच, मनुप्य तथा 
देव विपयक विविध योनियां-आऊार में जीव को पेरनेवाला, रोकनेबाला कर्म 
वस्तुत: आयु कम कहलाता है। नाम कर्म के द्वारा शरीर और उसके विविध 
मुखोी अवयवो की संरचना सम्पन्न होती है। जीव ऊँच तथा नीच कुल में जन्म 
लेता है, उसे गोत्र कर्म कहते हैं । जिसके द्वारा आत्मा को मुस-दुएय का अतुभव 
होता है, उसे वेदनीय कर्म कहते हैं । 


श्रात्मिक गुणो मे कर्म का कोई स्थान नहीं है। अज्ञानता से कर्म आत्म- 
गुणों को प्रच्छन्न करता है। आत्म-्गुणो को बाकपित और प्रभावित करने के 
लिए कर्म-कुल जिस मार्ग को अपनाता है, उसे श्रान्नव द्वार कहा जाता है। 
प्राखव भी एक दाशेनिक तथा पारिभाषिक शब्द है। उसके प्रथ होते हैं कर्मों के 
आने का द्वार । कर्म-सचार वस्तुत: आज़ कहलाता है। पाप और पुण्य की 
दृष्टि से आखब को भी दो भागों में विभक्त किया जा सकता हैं| स़था-- 

१-पुण्यास्रव 

२-पापाखव । 


जिनेन्द्र भक्ति, जीवदया आदि शुभ रूप कर्म-क्रिया पुण्याखव कहलातो है 
जबकि जीव हिसा, झूठ बोलना आदि कर्म-क्रिया पापात्रव होती है । इससे इसे 
शुभ और अशुभ भी कहा जाता है । झ्ब यहां इन आठ कर्मों के आस़व रूप को 
सक्षेप मे प्रस्तुत करेगे । 


आखव मार्ग वस्तुत*' बहुमुखी होता है । ज्ञान-केन्द्र तक पहुँचने के लिए 
आखव द्वार दशों-दिशाश्रो से सचार हेतु सवंदा खुला रहता है। आखव मार्ग को 
बडी ही सावधानीपूर्वेक जानना और पहिचानना आवश्यक है। ज्ञान और ज्ञानी 
से ईर्ष्या करना, ज्ञान-साधनों में विध्त उत्पन्न करना, अपने ज्ञाम को प्रच्छप्त 
करना तथा दूसरो को उससे अवगत न होने देना, गुरु का नाम छिपाना, ज्ञान 
का गवे करना इत्यादिक कर्म-क्रियाएँ ज्ञानावरण कम का शभ्राखव कहलाती है । 


. , जिनेद्ध अथवा अहंत्‌ भगवान के दर्शनों मे विष्च डालना, किसी की 
आँख फोडना, दिन मे सोना, मुनिजनों को देखकर मन में ग्लामि करना तथा 


अपनी दृष्टि का अभिमान्‌ करना इत्यादिक कर्म-क्रियाओ से दर्शनावरण कर्म 
का आखव प्रशस्त होता है । 


अपने को तथा दूसरों हे दु'ख उत्पन्न करना, शोक करना, रोना, विलाप 
7 रना, जीव बध करना इत्यादिक कार्यो से वेदनीय कर्म का आखव होता है । 


कम भ्ौर उसवा व्यापार ] [ ६६ 


इसके साथ ही जीव दया करना, दान करना, सयम पालना, वात्मल्य भाव 
करना, मुनिजना वी वैय्यावृत्ति (सेवा सूश्रुपा) करना झ्ादि से साता वेदनीय 
कर्म का प्राख्नव होता है । 


मोहनीय कम का दो तरह से आस्॒व होता है--दशन श्रौर चारित्र । 
दर्शन मोहनीथ कम गाव हेतु सच्चे देव, शास्त्र गुर तज्जाय घम में दोष 
लगाना होता है और क्पायो--त्रोध मान, माया तथा लोभ की तौब्नता रखना, 
चारित्र मे दोप लगाना तथा मलिन भाव वरना चारित्र मोहनीय कम वा 
आख़ब हांता है । 


आयु कम या सीधा सम्बंध चतुग तिया में भ्रागत जीव से होता है। बहुत 
आरम्भ एवं परिग्रह करने से नसवायु का आख्रव होता है। मायाचारी (मन्र से 
कुछ वाणी से बुछ झौर करनी से बुछ और) से तियचगति का प्रायु भ्रास॒व 
होता है। थोडा आरम्भ तथा परिग्रह से मनुष्यायु का भासख़व श्र सम्ययत्व 
भ्त पालन, देश सयम, बालतप आदि से देव ग्रायु वा आरूव होता है । 


ताम कम शुभ और भशुभ दृष्टि से दा प्रवार से झास्रव होता है | मन, 
बचत, याय का सरल रसना, धर्मात्मा से विसवाद नहीं करना, पोडश बारण 
भावना आदि से शुभ नाम कम का आख्रव होता है और कुटिल भाव, भगढा- 
बलह प्रादि से अशुभ नाम कम का भ्राखव होता है । 


नीच और ऊँच भेद से गोभ्र बम का आख्रव दा प्रकार वा हाता है । 
परनि दा, स्वप्रशसा करना, पर-ग्रुणा को. छिपाना और मिथ्या गुणी वा बस्ान 
करना भ्रादि से नीच गोशन्र का भास्व होता है, जबधि पर प्रशमा, अपनी नि*दा, 
परनदापा को ढबना झौर अपने दोपा को प्रकट वरना, ग्रुरुआ कै प्रति नम्न बत्ति 
रुपना, विनय मरना आदि से उच्च योश्र फम वा पझ्ास्रव होता है । 


टान-दातार था रावबनां, आश्रिता को घम साधन न करने देना, दव 
दशन, मदिर के द्रव्य को हडपना, दूसरों वी भोगादि वस्तु था शक्ति भे विध्न 
डालना आदि से वस्तुत अतराय कम का भात्नव होता है । 


इस प्रवार कम और उसके “यापार परवा स्थिति या सक्षप में यहाँ 
विश्लेषण किया गया है। इन सभो मारणों से आए हुए कम पुद्गल-परमाणु 
आत्मा ये साथ एक रुप हा जाते हैं, उसी बा नाम बघ है। तीव्र मद ग्रादि 
माया से होने वाला प्रासव योग भोर फ्पाय झादि के निमित्त से १०८ भेद रूप 
भी माना जाता है। मन, वचन तथा काय समारम्म अर्थात हिसादि बरन वा 
प्रयत्त झथवा सकल्‍प । सारम अर्थात हिंसादि करने मे! साधन छुटाना, झारम्म 
प्र्याति टिसांदि पाप शुरू बरने दना, उत प्रयात स्वयं मरना, पारित अधथति्‌ 
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दूसरो से कराना, अ्रनुमोदना श्रर्थात्‌ करते हुए दूसरों को अनुमति देता तथा 
कषाय अर्थात्‌ क्रोच, मान माया तथा लोभ तंथा तीक्-मद आदि भावो से यह 
एक सौ झाठ भेद रूप भी माना जाता है। अर्थात्‌ मनवचनकाया-३ » समा- 
रम्भादि-३ % कृतकारित-३ » क्रोधादिकषाय-४-+ १०८५ । 


इस कारणो से आए हुए कर्म पुदूगल परमाणु आत्मा के साथ एकसेव 
हो जाने से बध तत्त्व का रूप ग्रहण हो जाता है । कर्म और उसके व्यापार 
विषयक सक्षेप में चर्चा करने से ज्ञात होता हैँ कि कर्म एक महान शक्ति हैं । 
विधि, स्रष्टा, विधाता, देव, पुराक्रत कर्म और ईश्वर ये सव कर्म के पर्याय है । 
कमे:बध ससार का भ्रमण का कारण हैं। कर्म क्षय कर शअ्र्थात्‌ कर्म-मुक्ति होना 
वस्तुतः मोक्ष को प्राप्त करना हैं । 





*॥ 


कर्म के दोहे 


ढाई अ्रक्षआओ नाम के, अतर तू पहचान । 
एक देत है नर्क गति, दूजा शिव सुखधाम ।॥ 


को सुख को दुख देत है, देत कर्म भकभझोर । 
उलफे-सुलके. जआापही, घध्वजा पवन के जोर ॥ 


कर्म कमण्डलु कर लिये, तुलसी जहूँ तहूँ जात ॥ 
'. सागर सरिता कृप जल, अधिक न बूंद लगात ॥॥ 


४ 


राम किसी को मारे नही, मारे सो नही राम । 
आपो झाप मर जायेगा, कर-कर खोटा काम ।॥॥ 


आड़ी न आवे मायड़ी, आड़ो न आवे बाप । 
क्रिया कर्म जो भोगवे, भुगते आपो आप ॥ 


प्लेटफाम॑ पर है खंडे, सरखे लोग हजार | 
किन्तु मिलेगी क्लास तो, टिकटो के अनुसार 
दजभजजजहक्ह/हफ्््जप।पाणणण/ण/थ+"/%3छश७0े्‌--..-..तह08तह#.. 


हु 


है कर्म-विचार 


(] डॉ० झ्रादित्य प्रचण्डियां 'दीति' 


मिथ्यात्व आदि द्वेतुओ से निष्पन्न क्रिया कम है ।! कम आत्मा को मलिन 
करते हैं । उनकी गति गहन है ।१ वह दुख परम्परा का मूल है ।* कम मोह 
से उत्पन्न होता है और वह जम मरण का मूल कारण भी है।* ससारी जीव 
के रागढ्व प रूप परिणाम होते है। परिणामों से कमबध के कारण जीव ससार 
चक्र में परिभ्रमण करता है।” वस्तुत कमबध में आत्मपरिणाम (भाव) ही 
कारण है पर वस्तु बिल्कुल नही ।* कम वध वस्तु से नहीं, राग श्रौर द्व प के 
क्षष्यवसाय (सकत्प) से होता है ।५ जा पअ्रन्दर में रागद् ५ रूप भाव कम नही 
करता, उसे नए कम का बध नहीं होता ।५ जिस समय जीव जसे भाव करता 
है बह उमर समय वसे ही शुभ अशुभ कमों का बध करता है ।* 


कम कर्ता का अ्नुगमस करता है।१० जीव कर्मों का बंध करन में 
स्वत-त्र है परतु उस कम का उदय होने पर भोगने में उसके श्रधीन हो जाता 
है । जसे काई पुरप स्वच्छा से वक्ष पर तो चढ जाता है किन्तु प्रमादवश नीचे 
गिरते समय परवश हो जाता है ।*' कही जीव वम के अधीन होत हैं तो वही 
कम जीव के अधीन हांत है ।"** जसे कही ऋण द॑ते समय घना बलवान होता 
है तो कही ऋण लौोटठाते समय कंजदार बलवान होता है ।*३ सामाय की 
अपेक्षा कम एक है और द्वय तथा भाव की श्रपक्षा दो प्रकार वा है। कम 
पुदगलो का पिण्ड द्रयकम है और उसमे रहने वाली शक्ति या उनके निमित्त 
से जीव में होने बाल रागद्ट प रूप विकार भावकम है १४ जो इरीद्रय झादि पर 
विजय प्राप्त कर उपयोगमय (ज्ञानदशनमय) आत्मा का ध्यान करता है वह 
कर्मों से नही बधता । भ्रत पौटगलिक प्राण उसका अनुसरण बसे कर सकत हैं? 
अर्थात उसे नया जम घारण नही वरना पडता है ।१६ 


चानावरण, दशनावरण, वेदबवीय माहतीय, आयु, नाम, गोत्र श्रौर आतराय 
ये सक्षप में आठ कम हैं ।१९ इन कर्मों का स्वभाव परदा, द्वारपाल, तलवार, 
मद्य, हलि, चित्रकार, वुम्भकार तथा भण्डारी के स्वभाव सहृश है ।१० जो झात्मा 
के घान गुण को प्रकट न होने दे उसे पानावरण वहते हैं।जो दशनग्रुण वो 
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आवत्त करे उसे दर्णनावरण कहते हैं । जो सुख-दुःव का कार्य ह उसे वेदनीय 
कहते है । जिसके उदय से जीव अपने स्वरूप को भूलकर पर पदार्थों में प्रकार 
तथा ममकार करे उसे मोहनीय कहते है। जिसके उदय से जीव नरकादि 
योनियों में परतस्त हो उसे आयुकर्म कहते हैं । जिसके उदय से शरीरादि क्ने 
रचना हो वह ताम कर्म है । जिसके उदय से उच्च-नीच कुल में जन्म दो उसे 
गोत्रकर्म कहते है और जिसके द्वारा दान, लाभ आदि में बाघा आप्त हो उसे 

ग्न्तराय कर्म कहते है ।*८ ज्ञानावरण की पाँच, दर्शनावरणी की नी, वेदनीय 
की दो, मोहनीय की अद्वाईस, आग की चार, नाम की तिरानवे, गोत्र की दो 
और अन्तराय की पाँच इस प्रकार सब मिलाकर एक सी अहतालीस उत्तर 
प्रकृतिया है। ** शुभोपयोग रूप निर्मित्त से जो कर्म बंधते है वे पृण्य कर्म 
तथा अशुभोषयोग रूप निमित्त से जो कर्म बधते हैं वे पाप कर्म कहलाते है । ४ 
प्रकार निमित्त की अपेक्षा कर्मों के दो भेद हैं ।** 


कर्म आत्मा का गुण नहीं है क्योकि श्ात्मा का गुण होने से वह अ्मूर्तिक 
होता और अमूर्तिक का बध नही हो पाता । अमूरतिक कर्म, अमूर्तिक आत्मा का 
अनुग्रह और निग्रह उपकार और अपकार करने मे समर्थ नही होता ।*९ सद्यपि 
कर्म सूक्ष्म होने के कारण दृष्टिगोंचर नहीं होता तथापि वह मूतिक है बयोकि 
उसका कार्य जो औदारिक आदि शरीर है वह मूत्िक है। मूतिक की रचना 
मूर्ति से हो हो सकती है इसलिए दृश्यमात औदारिकादि शरीरों से अदृश्यमान 
कर्म मे मुतिपना सिद्ध होता है ।९२ हे 


निश्चय नय से आत्मा और कर्म दोनो द्रव्य स्वत॒न्तर, स्वतन्त्र द्रव्य हैं 
इसलिए इनमें वध नही है परन्तु व्यवहार नय से कर्म के अस्तित्वकाल में आत्मा 
स्वतस्त्र नही है इसलिए दोनी मे वध माना जाता है । व्यवहार नय से झात्मा 
और कर्मों मे एकता का अनुभव होता है इसलिए आत्मा को मूर्तिक माना जाता 
है । मू्तिक आत्मा का मूतिक कर्मो के साथ बंध होने मे आपत्ति नही है ।१३ 


इस प्रकार ससार का प्रत्येक प्राणी परतन्त्र है। यह पौदूगलिक (भौतिक) 
शरीर ही उसकी परतन्त्रता का द्योतक है । पराघीनता का कारण कर्म है. जगत 
में अनेक प्रकार की विषमताए हैं।आधथिक और सामाजिक विषमताश्रों के 
अतिरिक्त जो प्राकृतिक विषमताए हैं उनका हेतु मनुष्यक्ृत नहीं हो सकता । 
विषमताओं का कारण प्रत्येक आत्मा के साथ रहने वाला कोई विजातीय पदार्थ 
है और वह पदार्थ कर्म है। कारण के बिना कोई कार्ये नहीं हो सकता । जैसे 
आग मे तपाने की विशिष्ट प्रक्रिया से सोने का विजातोय पदार्थ उससे पृथक हो 
जाता है वैसे ही तपस्या से कर्म दूर हो जाता है । है 


+ 
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(४) प्ररद वम्मपंगशीपा पन्नथाप्रो थे झा शागावरशिर्न 
शशशायररियरओ वेबशिम्ज, मारश्थिज, घाटप शाम, गाप 
घतराष्य । 

“प्रशपतना रेशई 


१३-- (९) पचदितर सि मज्ज, हृश् वित पुसाप मदगाराण । 
डहू तपम्रि भाषा शम्मारए वि जाश सह भावा का 
+ममएयसुत्त, शरोतिमुस यही इपोगोर ६९६ 
दृष्ठात २९ २३ 


(ण) पहवचेदपदा संशय प# अनसुखत्यम झायरीय बरी 
इ्दाडाह' १० पृष्णश १६) 


१८-- प्राण / बादमंय भे ध्यवटुद पारिभाविश शस्चवी डॉ झाहिय 
प्रषरिषण वेवि परामश खंद्द २, पत्र £ सिगम्बर है६८४, 
गशणादव सुशा दाश्मिएं धारि बुरा विशरशिषापर प्रशारत पूरे, 
पृष्ठौश ६०४ +$ 

१(--प्रस्या पझुंष नव हे य शपाप्टाडिशति हमात | 
भरहाप पिशपुष्प गर्र द् थ धश्य थे ॥ 

>> एहाएंगार इए्माप्रिध्ार बही क्ताशैर २१ 
दृष्यझ ६४६ १४४ । 

१० -६(ई) पुणागुमाणवेटाएय सती 7िविपरकचा ॥ 

घुष्ठ पर हदा है हो सब कम इमिश्रे ॥ 
आ्यश्यपतार  पपमादिकायर इगॉशॉद ४१, 
धराहाद हैशेद | 
[क) रे वरि्शिएों चुषन घदुव शा वि कुरान औराम । 
>>्पेधापल्डाद १8२ 


७६ ] [ कर्म सिद्धान्त 


२१---न कर्मात्म गुणोष्मूर्तें स्तस्थ बन्धाप्रसिद्धित. । 
अनुग्रहोषधाती हि नामूतें: कतु महेति ॥ 
--तत्त्वार्थसार, पंच्रमाधिकार,  श्लोकाक “१४, 
पृष्ठाक १४२ 


२२--ओदारिकादि कार्याणा कारण कर्ममूतिमत । 
न हामू्तेन मूर्तानामारम्भ कवापि हश्यते ॥ 
--तत्त्वाथेसार, फ्चाधिकोर, इलोकाक १५, 
पृष्ठाक १४३ 


२३--त्त्वार्थसार, पंचमाधिकार, वही, श्लोकाक १६-२०, पृष्ठ १४४-१४५ 


[) ) 3 


कर्म-सूक्तियाँ 


सकम्मुणा किच्चई पावकारी, 
कडाण कम्माणा रा मोक्ख शअ्त्यि 
] -5त्तराध्ययत्र ४३ 
पापात्मा अपने ही कर्मो से पीडित होता है, क्योकि कृतकर्मो का फल भोगे 
घिता छुटकारा नहीं हैं । 
पक्के फलस्हि पूडिए, जह रत फलं वज्भाए पुणो विटे । 
जीवस्स कम्मभावे, पडिए णपुणोदयभुवेई ॥। 
“+समयसार १६८ 
जिस प्रकार पका हुआ फल गिर जाने के बाद पुनः बन्त से नही लग सकता, 
उसी प्रकार कर्म भी आरात्मा से विमुक्त होने के बाद पुन, आत्मा (वीत्तराग) को नहीं 
लग सकते । 
रागी ये दोसो वि य कम्मबीयं, 
कस्स चू सोहप्पमवं वयति ॥ 
कम्म॑ च॑ जाईमररास्स सूलं, 
दुदख च॑ जाईमरशं वयति ॥॥ 
““उत्तराध्वयन्न ३२७ रु 
राग श्रौर ह॑ प ये दो कर्म के बीज है । कम मोह से उत्पन्न होता है | कर्म ही 
जन्म-मरण का मूल है और जन्म-मरण ही वस्तुत, दुख है। 


१ करण सिद्धान्त 
भाग्य-निर्मारम की प्रक्रिया 


0 थी काहैयालाल लोढ़ा 


जैन-दशन की हृष्टि म कम भाग्य विधाता है, कम के नियम या सिद्धान्त 
विधान है। दूसरे शब्दो मे 2 म्ट तो कम ही भाग्य है। जन कम ग्रथा मे कम बध 
झौद कम फल भोग की प्रक्रिया का भ्रति विशेद वणन है। उनमे जहाँ एक शोर 
यह विधान है कि बधा हुआ कम फत दिये बिना कदापि नही छूटता है, वही 
दूसरी झोर उन नियमों का भी विधान है, जिनसे बे हुए कम मे भ्रनेक प्रकार से 
परिवतन भी किया जा सकता है। कम बध से लेकर फल भोग तक की इही 
अवस्थाझो व उनके परिवतन को प्रत्रिया को शास्त्र मे करण कहा गया है। 
बम “कप के पा ये जी पा ते अत जय व उदय से मिलने वाले फल ही भाग्य वहा जाता है । कम मे परिवतन 
होने से उसके फल में. भाग्य म भी परिवतन हो जाता है। अत करण को भाग्य 
प्रिवतन की प्रक्रिया भी कहा जा सकता है। महापुराण मे कहा है-- 


विधि, लप्टा, विधाता, दव कम पुराइतम्‌ । 
ईशवरेश्चेती, परयायवम्रवेधल ॥४३७॥ 


विधि, स्रष्ठा, विधाता, दव, पुराक्ृतमू, ईश्वर ये कम रूपी ब्रह्मा वे 
पर्यायवाची शब्द हैं । भ्र्थात कर्म ही वास्तव मे ब्रह्म या विधाता है । 


करण पाठ हूँ 

व्याकरण की दृष्टि से बरण उसे कहा जाता है जिसको सहायता से क्रिया 
या बाय हो । दूसरे शब्दा मे जा क्रिया या काय में सहायक कारण हो । उक्त 
झ्राठ प्रकार कंगे क्रिया स बम पर प्रभाव पडता है भौर उनकी अवस्था व 
फ्लदात वी शक्ति मं परिवतन होता है । झत इहें करण कहा गया है। वम- 
शास्त्रा मे झागत इस बरणो वा विवेचन वनस्पति वि्ञान एवं चिकित्सा शास्त्र 
के नियमा व हृष्टातता हारा मनोविज्ञान एवं व्यावहारिव जीवन के आधार पर 
प्रस्तुत क्या जा रहा है । 
१ बाघन करण 

पूम प्रमारुओआ का प्रात्मा के साथ सम्ब-ध होने को बध कहा जाता है.। 
यहाँ कम का बधना या संस्कार रूप बीज वा पटना बघन करण है। इस मनो 
विज्ञान वी भाषा मे ग्रथि निर्माण भी कहा जा सकता है। इसी वम-बीज मे 


हर [ कर्म सिद्धान्त 


उदय या फलस्वरूप प्राणी सुख-दुःख रूप फल भोगता है । जिस प्रकार शरीर 
में भोजन के द्वारा ग्रहण किया गया भला पदार्थ शरीर के लिए हितकर और 
बुरा पदार्थ अहितकर होता है । इसी प्रकार आत्मा द्वारा ग्रहण किए गए शुभ- 
कर्म परमाणु जात्मा के एन ता गम, अशुभ 
कर्म परमाणु आत्मा के लिए कुफल दु ययी होते हैं। अतः जो दुर्भाग्य को 
दूर रखना चाहते है उन्हे हिसा, ऋूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, क्रो, मान, माया परिग्रह, क्रोच, मान, माया 
लोभ आदि पाप अवुसतिय मम कहे वियना या देते कर्मो से बचना चाहिये | क्योंकि इनके फल- 
स्वरूप दु ख मिलता ही है और जो स॑ चाहते हैं उन्हें सेवा, परोपकार, 
यो लव भाव आदि पुण्य प्रवत्तियों, शुभ कर्मों को अपनाना चाहिये । कारण कि 
जैसा वीज वोया जाता है वेसा ही फल लगता है । यह प्राकृतिक विधान है, इसे 
कोई नही टाल सकता । किसी को हिंसा या बुरा करने वाले को फलस्वरूप 
हिसा ही मिलने वाली है, बुरा ही होने वाला है। भला या सेवा करने वाले का 
उसके फलस्वरूप भला ही होता है। हे । 

किसी विषय, वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदि के प्रति अनुकूलता 
मे राग रूप प्रवृत्ति करने से और प्रतिकूलता मे द्वेप रूप प्रवत्ति करने से उसके 
साथ सम्बन्ध स्थापित हो जाता हैं। यह सम्बन्ध ही वन्ध है, वन्धन है। इस 
प्रकार राग-हं ष करने का प्रभाव चेतना के गुणों पर क्या उन गुणो की अ्रभि- 
“व्यक्ति से सम्बन्धित माध्यम शरीर, इन्द्रिय, मन, वाणी श्रादि पर पड़ता है। 
अत. राग-द् प रूप जैसी प्रवृत्ति होती है, वैसे ही कर्म वंधते है तथा जितनी- 
जितनी राग-हे ष की अश्रधिकता-न्यूनता होती है उतनी-उतत्ती वधन के टिकने की 
सवलता-निर्वंलता तथा उसके फल की अधिकता-न्यूनता होती है। इसलिए जो 
व्यक्ति जितना डाय-ह प्‌ कम करता है उतना ही कम कर्म बांधता है प्‌ कम करता है उतना ही कम कर्म बांघता है। जो समभाव 
रखता है, समदृष्टि रहता है, वह पाप कर्म का बध नही करता है। अत. बंध से 
बचना है तो राग-हं ष से वचना चाहिये । 
तियम : 

(१) कर्म बन्ध का कारण राम-द्वेष युक्त प्रवृत्ति है। 

(२) जो जेसा अच्छा-बुरा कर्म करता है, वह वैसा ही सुख-दख रूप 

फल्‌ भोगता है । ५ ड़ 
(२) बन्धें हुए कर्म का फल अवश्यमेव स्वय को ही भोगना पड़ता है । 
कोई भी अन्य व्यक्ति व शक्ति उससे छटकारा नही दिला 

सकती । ज ही दिला 


२. निधत्त करण : 


कर्म वन्‍्ध की वह दशा जिससे कर्म इतना हढह्तर बंघ जाय कि उसमें 
स्थिति और रस में फेरफार तथा घट-बढ हो सके परन्तु 


ति प्र फ वर न्तु उसका आझ्ामूल-चल 
परिवतेन, सक्रमण और उदीरणा न हों सके, उसे निघत्त करण कहते है रे 


| 


करण सिद्धान्त भाग्य निर्माए की प्रक्रिया | [ ७६ 


फ्म की यह स्थिति किसी प्रद्गति या त्रिया मे भ्रधिक रस लेने, प्रवृत्ति वी 
पुमरावत्ति करन सं होती है । जिस प्रकार किसी पोध को थार बार उस्ताड पौध को थार बार उखाडा 
जाय या हानि पहुँचाई जाये तो वह सूप्त सा जाता है श्रीर उसम विशेष फ्ल देने 
वी शक्ति नष्ट हो जाती है। अथवा जिस प्रकार बार-बार अफोम खान से या 
शराय पीने से अफोम खाने या शराब पीन की आदत इतनी हृढतर हो जाती है 
कि उसका छूटना कठिन होता है भले ही मात्रा मे कुछ घट बढ हां जाय । 
अथवा इन्द्रिय सुख के भाधीन हां कोई बार यार मिथ्या आहार विहार करे, 
जिससे उसके जलदर, भगदर, क्षय जसी दुसाध्य बीमारी हा जाय जा जाम भर 
मिटे हो नहीं केवल उसमे कुछ उत्तार चढाव श्रा जाय । इसी प्रकार जिस क्रिया 
मे योग अर्थात मन-वचन-काया की प्रवत्ति की पुनरावत्ति की श्रधिकता हो एव 
रस वी अर्थात्‌ राम-द्व ध श्रादि कपाय की भ्रधिकता हो तो कम की ऐसी स्थिति 
का बंध हो जाता है कि जिसमे कु धट बढ तो हा सके पर तु उसका स्पातरण 
य दूसरी प्रकृति रूप परिवतन न हो सके, उसके फल को भोगना ही पड | 

झत हमे किसी विषय सुख का बार-बार भोग करने एवं अधिक रस लेने 
स॒ बचना चाहिये ताकि बम का हढतर बघ न हो । 

नियम निधत्त कम मे सक्रमण व उदी रणा नही होती है । $ 


३ निफाचित करण 

कम-बाध वी वह दशा जिसमे कम इतने दुढ़तर हो जाय कि उनम बुद्ध 
भी फेर फार न हो सके, जिसे भोगना ही पडे, निकाचुना कहलाती है। बम की 
यह दशा निधत्तकरण से भधिक बलवान होती है । कम की यह स्थिति अत्यधिक 
गृद्धता से होती है। जिस प्रकार पौध वो खाद रस आदि पूरा अनुबू लता मिलने 
म उसये फल म स्थित बीज वा ऐसा पोपणा होता है वि उसके उगने की शक्ति 
पूरा विकसित हो जाती है । भ्रथवा किसी रोगी द्वारा चार बार गलती दोहरायी 
जाय व परहेज इतना बिगाड़ दिया जाय वि रोग ऐसी स्थिति मे पहुँच जाय वि 
उसमे कमी आवे ही नहीं । या कसर जसे असाध्य राग का हो जाने स उसवे' 
भोगे बिना छुटकारा नही होता है वसे ही जिस कम को भोगे विना छुटकारा न 
हा, वह निवाचित कम है | जिस प्रकार कसर आदि असाध्य राग से बचने, दूर 
रहने मे ही भपना हित है कारण वि उसका एक बार हो जाने पर फिर मिटना 
प्रसम्मव है, इसी प्रवार मम बाघ वी ऐसी दश्शा से बचने यथा दूर रहन मे ही 
अपगा हित है--जिस बिना भोग छुटकारा ग्रमम्भव है। इस घातव दशा से 
बचना तथ ही सम्भव है जय किसी प्रवृत्ति में अत्यत यूद्ध न हो । प्रत्यधिन 
आासक्त न हो । 

निधत्त भार नियाचित क्में-वघ की ये दोना दशाएँ असाध्य रोगक 
समात है परन्तु निघत्त से निवाचित कम झधिक प्रवल व दु खद है। भत इनमे 
बचने में हो निज हित्त है । 


ढक? मे [ कर्म सिद्धान्त 


नियम : ह । 
निकाचित कर्म मे सक्रमण व उदीरणा, उद्वतंन, अपवर्तेन करण नहीं 
होते है। कोई-कोई आचायें सामान्य सा उद्वर्तेन-अपवर्तेत होना मानते है । 
४. उद्वतंता करण : 
जिस क्रिया या प्रवृत्ति से बच्चे हुए कर्म की स्थिति और रस बढ़ता है, 
उसे उद्वर्तना करण कहते हैं। ऐसा ही पहले वाधें हुए कर्म-प्रकृति के अनुरूप 
पहले से श्रधिक प्रवृत्ति करने तथा उसमे अधिक रस लेने से होता है। जेसे पहले 
किसी ने डरते-डरते किसी की छोटी सी वस्तु चुरा कर लोभ की पूर्ति की फिर 
वह डाकुओ के गिरोह मे मिल गया तो उसकी लोभ की प्रवृत्ति का पोपण हो 
गया, वह बहुत बढ गई त्तथा अधिककाल तक टिकाऊ भी हो गई, वह निधड़क 
डाका डालने व हत्याएँ करने लगा । इस प्रकार उसकी पूर्व की लोभ की वृत्ति का 
पोषण होना, उसकी स्थिति व रस का बढना उद्‌वत्तेता कहा जाता है। जिस 
प्रकार खेत में उगे हुए पौधे को अनुकूल खाद व जल मिलने से बह हृष्ट-पुष्ट 
- होता है, उसकी आयु व फलदान शक्ति बढ जाती है इसी प्रकार पूर्व मे बन्धे हुए 
कर्मों को उससे अधिक तीब्ररस, राग-होष, कषाय का निमित्त मिलने से उनकी 
स्थिति और फल देने की शक्ति बढ जाती है । अथवा जिस प्रकार किसी ने पहले 
साधारण सी शराब पी, इसके पश्चात्‌ उसने उससे अधिक तेज नशे वाली शराब 
पी तो उसके नशे की शक्ति पहले से अधिक वढ जाती है या किसी मधुमेह के 
“ रोगी ने शक्कर या कुछ मीठा पदार्थ खा लिया फिर वहु अधिक शक्कर वाली 
मिठाई खा लेता है तो उस रोग की पहले से अधिक वृद्धि होने की स्थिति हो 
जाती है। इसी प्रकार विषय सुख मे राग की वृद्धि होने से त्तथा दु.ख मे हे प 
बढने से तत्सबधी कर्स की स्थिति व रस अधिक बढ जाता है । बत हित इसी मे 


न 


| कि कषाय (रस) को वृद्धि कर पाप कर्मो की स्थिति व रस को न बढाया 
जाय और पुण्य कर्म को न घटाया जाय । 
नयस : 

(१) सत्ता मे स्थित कर्म की स्थिति व रस से वर्तमान'मे वध्यमान कम 
की स्थिति व रस का “अधिक बन्ध होता है, तब हो उद्वर्तन 
करण सम्भव है। ; * 

(२) सक्‍लेश (कषाय) की वृद्धि से आयु कर्म को छोडकर शेष कर्मों 
की सब प्रकृतियों की स्थिति का एवं सबःपाप प्रकृतियों के 
अनुभाग (रस) मे उद्वतेन होता है । विशुद्धि (शुभ भावों) से « 
पुण्य प्रकृतियों के अनुभाग (रस) में उद्वतेन होता है । 

२. श्रपवर्तता करण : 
पूर्व मे बच्चे हुए कर्मो की स्थिति और र 


स में कमी आ जाना अपवत्तैना- 
करण है| पहले किसी अशुभ कर्म का बस 


न्‍थ करने के पश्चात्‌ जीव यदि फिर 


बरण सिद्धान्त भाग्य निर्माण की प्रत्रिया [६१ 


अच्छे कम (काम) करता है तो उसके पहले वाबे हुए कर्मों की स्थिति ब 
फ्लदान शक्ति घट जाती है जसे श्रेणिक ने पहले, तूर कम करके सातवी नश्क 
को प्रायु का वध वर लिया था परतु फिर भगवान्‌ महावीर वी शरण व 
समवशरण मे ग्राया, उसे सम्यकव हुआ जिससे अपने कृत कर्मों पर पश्चात्ताप 
हुआ ता शुभ भावा के प्रभाव से उसकी बाधी हुई सातवी नरक की झायु घटकर 
पहले नरक वी हो रह गई । इसी प्रकार कोई अच्छे वाम करे झौर उच्च स्तरीय 
देव गति का बाध बरे फिर शुभ भावा में गिरावट झा जाय तो वह उच्च स्तरीय 
दवगति व॑ बाघ में गिरावट आकर निम्न स्तरीय देवगति का हो जाता है । 
झथवा जिस प्रवार स्रेत मे स्थित पौधे को प्रतिकुल साट, ताप व जलवायु मिले 
तो उसकी आयु व फलदाम की शक्ति घट जाती है। इसी प्रकार सत्ता में स्थित 
कर्मी का बध कोई प्रतिकूल काम करे तो उसकी स्थिति व फलदान शक्ति घट 
जाती है । प्रधवा जिस प्रकार पित्त का रोग नींवू व झातूबुस्तारा खाने से, ततोब्न 
क्रोध का वेग जल पीने से ज्वर वा अधिक तापमान वफ रसने से घट जाता है 
इसी प्रब7र पूव मे किए गए दुष्कर्मों के प्रति सवर तथा प्रायश्चित ग्रादि करने से 
उनकी फलदान शक्ति व स्थिति घट जाती है। 


झत विधय वषाय की अनुबूलता में हप व रति तथा प्रतिकूलता में लेद 
(शाक्) व भ्ररति न बरने से अथात विरति (संयम) को अपनाने में ही 
आत्म हित है । 


नियम 


सक्‍लेप (क्पाय) की कमी एवं विशुद्धि (शुभ भावी) की पृद्धि से पहले 
पाधे हुए पर्मो में जायु बम को छोड पर शेप सब क्मों को स्थित्ति एव पाप 
प्रकृृतियों के रस में श्रपवतन (कमी) होता है। सबतेश की घृद्धि से पुण्य 
प्रकृृतिया के रम मे भ्रपवतन होता है । 


६ सफ़्मण परण 


पूव मे वघे बम थी प्रश्ृत्ति का अपनी जातीय अय प्रकृति में रूपातरित 
हो जाना सक्रमण करण वहा जाता है। वतमान में वनस्पति विशेषय अपने 
प्रयत्न विशेष से यट्ट फल देन वाल पौधे को सीठे फल दे वाले पौधे ने रूप मे 
परिवर्तित बर देते हूँ । निम्न जाति वे वीजा को उच्च जाति वे! बोजो मे बदल 
देते हैं। इसी प्रत्चिया से ग्रुलाव की सेकडा जातियाँ पदा की हैं। वतमान 
चनस्पति विभात में इस स्रमण प्र्षिया का सबर प्रक्रिया यहा जाता है जिसवा 
अथ सत्रमण करना ही है। इसी संक्रमण बरण थी प्रक्रिया से सब-र भवया, 
संतर बाजरा, सवर गरेहें के वाज पटा बिए गए हैं। इसो प्रकार पूर्व में वधी हुई 
कम प्रदृतियाँ दतमान म॑ बघने वाली कम प्रद्नतिया म॑ परिवर्तित हो जाती हैं 
सन्नमित हो जाता हैं । प्रधवा जिस प्रवार चिकित्सा ये द्वारा शरीर के विशार 


८रे ] [ कम सिद्धान्त 


ग्रस्त अग हृदय, नेत्र श्रादि को हटाकर उनके स्थान पर स्वस्थ हृदय, नेत्र आदि 
स्थापित कर श्रधे व्यक्ति को सूभता कर देते है, रुूण हृदय को स्वस्थ हृदय बना 
देते है तथा अपच या मदाग्नि का रोग, सिरदर्दे, ज्वर निर्वलता, कब्ज या 
अतिसार मे बदल जाता है | इससे दुहरा लाभ होता है--( १) रोग के कष्ट से 
बचना एवं (२) स्वस्थ अंग की शक्ति की प्राप्ति ; इसी प्रकार पूर्व की बंधी हुई 
अशुभ कर्म प्रकृति को अपनी सजातीय शुभ कर्म प्रकृति मे बदला जाता है और 
उनके दु खद फल से बचा जा सकता है । 


यह संक्रमण या रूपान्तरण कर्म के मूल भेदों मे परस्पर मे नही होता है । 
अर्थात्‌ ज्ञानावरण कम, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय आदि किसी अन्य कर्म 
रूप में नही होता है । इसी प्रकार दशेनावरण कम, ज्ञानावरण, वेदनीय आदि 
किसी अन्य कर्म रूप मे नही होता है | यही बात अन्य सभी कर्मो के विपय में 
भी जाननी चाहिये । सक्रमण किसी एक ही कर्म के अवान्तर मे उत्तर प्रकृतियों 
मे झ्पनी सजातीय अन्य उत्तर प्रकृतियों मे होता है। जैसे वेदनीय कर्म के दो भेद 
हैं। सातावेदनीय और असातावेदतीय । इनका परस्पर मे सक्रमण हों सकता हैं 
अर्थात्‌ सातावेदनीय असातावेदनीय रूप हो सकता है और असातावेदनीय 
सातावेदनीय रूप हो सकता है परन्तु इस नियम के कुछ अपवाद है। जैसे दर्शन 
मोहनीय और चारित्र मोहनीय ये दोनो मोहनीय कर्म की ही अवान्तर या उप- 
प्रकृतिया है-परन्तु इनमे भी परस्पर मे सक्रमर नही होता है। इसी प्रकार 
श्रायु कर्म की चार अवान्तर प्रकृतियाँ है उनमे भी परस्पर मे सक्रमण नही हो 
सकता है अर्थात्‌ नरकायु का वध कर लेने पर जीव को नरक मे ही जाना पडता 
है । वह तिर्य॑च, मनुष्य, देव गति मे नही जा सकता है । 


कर्म-सिद्धान्त मे निरूपित सक्रमण-प्क्रिया को आधुनिक मनोविज्ञान की 
भाषा मे मार्गान्‍्तरीकरण ($फ्शगधक्वा0, 0ी गरध्याद्ा छ॥श 8५) कहा जा 
सकता है। यह मार्गान्तरीकरण या रूपान्तरण दो प्रकार का है--१ अशुभ 
प्रकृति का शुभ प्रकृति मे और २ शुभ प्रकृति का अशुभ प्रकृति मे । शुभ 
(उदात्त) प्रकृति का अशुभ (कुत्सित) प्रकृति मे रूपान्तरण अनिष्टकारी है 
और अशुभ (कृत्सित) प्रकृति का शुभ (उदात्त) प्रकृति मे रूपान्तरण हित्कारी 
है। वर्तमान मनोविज्ञान मे कुत्सित प्रकृति के उदात्त प्रकृति मे रूपान्तरण को 
उदात्तीकरण कहा जाता है । यह उदात्तीकरण सक्रमण करण का ही एक अग 
है, एक अवस्था है। " | 


आधुनिक मनोविज्ञान मे उर्दात्तीकरण पर विशेष अनुसंधान हुआ है तथा 

अजुर प्रकाश डाला गया है। राग या कुत्सित काम भावना का सक्तमण या 
उदात्तीकरण, मन की प्रवृत्ति को मोड़कर श्रेष्ठ कला, सुन्दर चित्र या महाकाव्य, 
गव भक्ति से लगाकर किया जा सकता है। वर्तमान में उदात्तीकरण प्रक्रिया 


करण सिद्धान्त भाग्य निर्माण वी प्रक्रिया [ 5३े 


का उपयोग व प्रयोग कर उद्ृण्ड, अनुशासनहीन, तोड फोड करने वाले श्रपराधी 
मनोवत्ति के छात्रो एवं ध्यक्तियो को उनकी रुचि के किसी रचनात्मक काय मे 
लगा दिया जाता है। फलस्वरूप वे झपनी हानिकारक व अ्रपयधी प्रवत्ति का 
त्याग कर समाजोपयोगी काय में लग जाते हैं, भ्रनुशासनप्रिय नागरिक बस 
जाते हैं । 


कृत्सित प्रकृतिया को सद्‌ प्रद्क॑त्तियों मे सकक्रमण या रुपातरण करने के 
लिए श्रावश्यक है वि पहले व्यक्ति को झरद्रिय-मोगो की वास्तविकता को उसके 
चतमान जीवन की दनिक घटनाश्रो के आधार पर समझाया जाये । भोग का 
सुख क्षरिक है, नश्वर है व पराघीनता भे आबद्ध करने वाला है, परिणाम में 
नीरसता या श्रमाव ही शेप रहता है । भांग जडता व विकार पदा करने वाला 
है। नवीन काभनाभ्रों को पदा कर चित्त को अप्ात्त बनाने वाला है । सघप, द्वद्व, 
प्रतद्व द्व पदा करने वाला है | सुख के भोगी को दुख भोगना ही पडता है। 
सुख मे दु ख झ्तमभ्भित रहता ही है। मोगा के सुख के त्याग से तत्काल शान्ति, 
स्वाधीनता प्रप्तन्नता की भनुभूति होती है। इस प्रकार भोगो के सुख क्षणिक- 
भ्रस्थायी सुख के स्थान पर हृदय में स्थायी सुस्र प्राप्ति का भाव जागृत किया 
जाय। भावी दु स से छुटकारा पाने के लिये बतमान के क्षरिक सुख के भोग का 
त्याग वरने वी प्रेरणा दी जाय । इससे भात्म-सयम की यांग्यता पदा होती है 
फिर दूसरों वो सुख देने बे लिए भी श्रपने सुख व सुख सामग्री को दूसरो की 
सेवा में लगाने की भ्रवत्ति होती है | दूसरा की नि स्वाथ सेवा से जो प्रेम का रस 
झाता है उसका धान द सुखभागजनित सुख से निराला होता है । उस सुख मे वे 
दोप या फरमियाँ नही होतीं जो भोगजनित सुख मे होती हैं। प्रेम के सुख बा यह 
बीज उदारता में पल्‍्तवित पुष्पित तथा फलित होता है और भप्र-त म सब 
हितवारी भप्रवत्ति वा रूप ले लेता है । 


जिस प्रकार कम सिद्धान्त मे सक्रमण केवल सजातीय प्रव्नतिया में सम्भव 
है, इसी प्रवार मनाविचान में भी रूपात्तरण बेवल सजातोय प्रद्नतियो मं ही 
सम्भव मात्रा है। दोनों ही विजातीय अ्रह्ृत्तिया के साथ सक्रमण या रूपा-तरण 
नही मानते हूँ। सफ्र्मणवरण भौर रूपातरवरण दोनों ही मे यह सद्धातिव 
समानता आएचयजनव' है । 


बम सिद्धांत के भ्रनुसार पाप भ्रवत्तियों से हाने वाले दुख, बेदना, 
भ्रशात्ति आदि से रा म््प अति ये नि जा सकता प्रवत्तिया से विया जा सकता 
है। उसी सिद्धान्त का अनुसरण वतमान मनोविनानवेत्ता भी कर रहे हैं। उनका 
कथन है नि उदात्तोक्रण शारीरिव एवं मानसिक रोगा वे उपचार मं बडा 
पारगर उपाय है। मनोवभानिक चिवित्सालया में असाध्य प्रतीत होने वाले 
महारोग उदात्तोवरण से ठीक होते दसे जा सबते हैं । 
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जिस प्रकार अशुभ प्रवृत्तियो का शुभ प्रवृत्तियी मे रूपान्तरण होना 
जीवन के लिए उपयोगी व सुखद होता है, इसी प्रकार शुभ प्रवृत्तियों का अशुर्भ 
प्रवत्तियों में रूपान्तरण व सक्रमण होना जीवन के लिए अनिष्टकारी व दुखद 
होता है। सज्जन भद्र व्यक्ति जब कुसगति, कुत्सित वातावरण में पढ़ जाते है 
और उससे प्रभावित हो जाते है तो उनकी शुभ प्रवृत्तियाँ अशुभ प्रवृत्तियों में 
परिवर्तित हो जाती है जिससे उनका मानसिक एवं चैतिक पतन हो जाता हूं । । 
परिणामस्वरूप उनको कष्ट, रोग, अशाच्ति, रिक्तता, हीन भावना, निराशा, 
| अनिद्रा आदि अनेक प्रकार के दु:ख भोगना पडता हूँ । 


कर्म-शास्त्र के श्रनुसार सक्रमण पहले वधी हुई प्रकृतियों (आदतों) का 
वर्तमान मे वध्यमान (बधने वाली) प्रकृतियों में होता है अर्थात्‌ पहले श्रवृत्ति 
करने से जो प्रकृति (आदत) पड गई--बघ गई है वह प्रकृति (श्रादत) वर्तमान 
मे जो प्रवत्ति की जा रही है उससे भ्रभी जो श्रादत (प्रकृति) बन रही है, उस 
आदत का अ्रनुसरण-अनुगमन करती है । तथा इस नवीन बनने-वाली श्रादतों के 
अनुरूप पुरानी आदतों में परिवर्तन होता है । उदाहरणार्थ-पहले किसी व्यक्ति 
की प्रवत्ति-प्रकृति ईमानदारी की है परस्तु वर्तमान मे वह वेईमानी की प्रवृत्ति 
कर रहा है तो उसकी प्रकृति (आदत) वेईमानी की प्रकृति (आदत) में बदल 
जाती है । इसके विपरीत किसी व्यक्ति मे पहले वेईमानी की आदत पडी हुई है 
और वतेंमान में-ईमानदारी की प्रवृत्ति कर रहा है, इससे ईमानदारी की आदत 
का निर्माण हो रहा है तो पहले की बेईमानी की आदत ईमानदारी मे बदल 
जाती है, यह सर्वेविदित है। शरीर और इन्द्रिय भीतर से अशुचि के भडार है 
एवं नाशवान है। इस सत्य का ज्ञान किसी को है। परन्तु अब वह शरीर व 
इन्द्रिय सुख के भोग मे प्रवृत्त हो, मोहित हो जाता है तो उसे शरीर व इन्द्रिय 
सुन्दर व स्थायी प्रतीत होने लगता है। इस प्रकार उसका पूर्व का सच्चा ज्ञान 
आच्छादित हो जाता है, दूसरे शब्दों मे कहे तो भज्ञानरूप हो जाता है अर्थात्‌ 
ज्ञान अज्ञान मे'रूपास्तरित, सक्रमित हो जाता है । आगे भी उसका मोह जेसे-जेसे 
घटता-बढता जायेगा उसकी इस अज्ञान की प्रकृति मे भी घट-बढ होती जायेगी, , 
अपवर्तेन-उद्‌वततव होता जावेगा और मिथ्यात्व रूप मोह का नाश हो जायेगा 
तो अज्ञान का नाश हो जायेगा और ज्ञान प्रकट हो जायेगा । वही अज्ञान, ज्ञान, 
में बदल जायेगा । इसी प्रकार क्षोभ (क्रोध) और क्षमा, मान और विनय, माया 
ओर सरलता, लोभ और तिर्लोमता, हिंसा और दया, हर्ष और शोक, शोषण 
और पोपरा, करुणा और क्ररता, प्रेम और मोह, जडता और चिन्मयता, 
, *रस्पर मे वर्तमाल प्रकृतियों के अनुरूप सक्रमित-रूपान्तरित हो जाते है। किसी 
प्रकृति की स्थिति व अनुभाग का घटना [ अपवर्तेन) बढना (उद्वर्तन) भी 
स्थिति, सक्रमण व अनुभाग सक्रमण के ही रूप है । 


सक्रमण करण का उपयुक्त सिद्धान्त स्पष्टतः इस सत्य को उद्घाटित 


करण सिद्धान्त भाग्य निर्माण वी प्रक्रिया ] [5५ 


करता है कि किसी ने पहले कितने ही अच्छे कम वाधे हा यदि बह बतमान में 
दुष्प्रवत्तिया कर बुरे (पाप) कम बाघ रहा है तो पहले के अच्छ (पुष्य) कम 
चुरे (पाप) कम में बदल जायेंगे फिर उनका कोई अच्छा सुखद फ्ल नही मिलने 
चाला है इसवे विपरीत्त विसी से पहले दुष्कम (पाप) किए हैं, बाघे हैं परतु 
चतमान में वह सत्कम कर रहा है तो वह अपने बुरे कर्मो के दु खद फल से 
छुटकारा पा लेता है। दूसरे शब्दा मे कह तो हम हमारे वतमान जोवन वाल 
या सदुपयोग दुरुपयोग कर अपने भाग्य को सौभाग्य या दुर्भाग्य म बदल सकते 
हैं। इसकी हमे पूण स्वाधीनता है तथा हमारे मे सामथ्य भी है। इसे उदाहरण 
से सममें-- 


'क! एक व्यापारी है । 'ख उसका प्रमुख ग्राहक है। 'क' को उससे विशेष 
लाभ होता है। 'क' के लोभ की पूर्ति होती है तथा 'ख' 'क! के व्यवहार की 
चहुत प्रशसा करता है जिससे क' के मान वी पुष्टि होती है। भ्रत के का 'स 
के साथ लोभ भ्रौर मान रूप घ॒मिप्ठ सम्बंध या बघ है परन्तु व! ने 'स! का 
लोभ वश अराज्ी माल के बजाय नकली माल दे दिया । इस प्रोखे का जब खा 
को पता चला तो वह रुष्ट हो गया और उस पर 'क' की जो रकम उधार थी 
उसने उसे देने से मना कर दिया। गाली गलोच कर 'क! का अपमान कर 
दिया । इससे 'क' वां श्रोध आया । श्रव 'क' वा 'ख' के प्रति लोभ व मान रूप 
जो राग का सम्बंध था वह क्रोध व ढ्व व में रूपा तरित सक्रमित हो गया । 


नियम 
(१) प्रकृति सत्रमण बध्यमान प्रक्ृत्ति मे ही होता है । 
(२) सक्रमण सजातीय प्रकृतियों मे ही होता है । 


सोद १ उदवलना संक्रमण २ विध्यात सक्रमण, ३ अधथ स्तन सक्रमण, 
४ ग्रुण सक्रमण, ५ सब सत्रमण आदि सत्रमण के अनेक भेद प्रमेद कम 
शास्त्रा मे कहे गये हैं, विस्तार भय से यहाँ उसका बणन नही किया 
गया है। 


७ उदीरणा फरख 
| 


*._ बधे हुए कम का नियत वाल मे फल देने को उदय बहा जोता है और 
नियत वाल के पहल कम के फल दने को उदीरणा कहते हैं। जैसे श्राम बेचने 
वाला प्रामो को जल्दी पकाने के लिए पेड से तोडक्र भूसे श्रादि मं दवा दता है 
जिससे भाम समय से पूर्व जल्दी पव जात हैं । इसी प्रकार जो कम समय पाकर 
उदय मे आये वाल है झर्थात्‌ अपना फ्ल देसे वाले हैं उनका प्रयत्न विशेष से 
किसी निमित्त से समय से पूृव ही फल देकर नप्ठ हो जाना उदीरणा है । 
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जिस प्रकार घरीर में स्थित कोई विकार कालान्तर में रोग के रुप में. 
फल देने वाला है | टीका लगवाकर या दवा आदि के प्रयत्त द्वारा पहले ही उस 
विकार को उभार कर फल भोग लेने से उस विकार से मुक्ति मिल जाती है । 
उदाहरणार्थ--चेचक का टीका लगाने से चेचक का विकार समय से पहले ही 
अपना फल दे देता है। भविष्य से उससे छुटकारा मिल जाता हैं। वमन-रेचन 
(उल्दी या दस्त) द्वारा किए गए उपचार में शरीर का विकार निकाल कर 
रोग से समय से पूर्व ही मुक्ति पाई जा सकती है । 


इसी प्रकार अन्तस्तल में स्थित कर्म की अंधियों (वंधनो) को भी प्रयत्न 
से समय के पूर्व उदय में लाकर फल भोगा जा सकता है। वेसे तो कर्मो की 
उदीरणा प्रारी के द्वारा किए गए प्रयत्नों से अपनाए गए निमित्तों से सहज रूप 
मे होती रहती है परन्तु अन्तरतम मे श्रज्ञात-अगाघ गहराई में छिपे च स्थित 
कर्मों की उदोरणा के लिए विशेष पुरुषार्थ करने को आवश्यकता होती है, जिसे 
तप के द्वारा कर्मो की निर्जेरा करना कहा जाता है । 


वर्तमान मनोविज्ञान भी उदीरणा के उपयु क्त तथ्य को स्वीकार करता 
है । मनोविज्ञान में इस प्रक्रिया से अवचेतन मन मे स्थित मनोग्रथियों का रेचन 
या वमन कराया जाता है। इसे मनोविश्लेषण पद्धति कहा जाता है। इस पद्धति 
से अज्ञात मन में छिपी हुई अधियाँ, कुठाएँ, वासनाएँ, कामनाएँ ज्ञात मन में 
प्रकट होती है, उदय होती हैं श्रौर उनका फल भोग लिया जाता है तो वे नष्ट 
हो जाती हैँ । 


आधुनिक मनोवैज्ञानिको का कथन है कि मानव की अधिकतर शारीरिक 
एवं मानसिक बीमारियों का कारण ये अज्ञात मन मे छिपी हुई ग्रथियाँ ही हैं । 
जिनका सचय हमारे पहले के जीवन में हुआ है। जब ये ग्रन्थियाँ बाहर प्रकट 
होकर नष्ट हो जाती हैं तो इनसे सम्बन्धित बीमारियाँ भी मिट जाती हैं। 
मानसिक चिकित्सा मे इस पद्धति का महत्त्वपूरणों स्थान है ) 


अपने द्वारा पूर्व में हुए पापो या दोषो को स्मृति पटल पर लाकर गुरु के 
समक्ष प्रकट करता, उनकी आलोचना करना, प्रतिक्रमण करना, उदीरणा या 
मनोविस्लेषण पद्धति का ही रूप है। इससे साधारण दोप-दप्कृत मिथ्या हो 
जाते है, नप्ट हो जाते हैं, फल देने की शक्ति खो देते हैं । यदि दोप प्रगाढ हो 
भारी हो त्तो उनके नाश के लिए प्रायश्चित लिया जाता है। प्रतिक्रणण कर्मो की 
मा में बडा सहायक पा । हम प्रतिक्रमणा के उपयोग से अपने दण्कर्मो की 
उदीरणा करते रहे तो कर्मो का सचय घटता जायेगा जिससे आरोग्य में वद्धि 


होगी। जो शारीरिक एवं मानसिक आ 
रे क आरोग्य, समता, शान्ति एव 
रूप भे प्रकट होगी । 7 य, समता, शान्ति एवं प्रसन्नता के 
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ऊदीरणा को प्रक्षिया 


उदीरणा के लिए पहने शुभ भावा से अ्रपवतना करण द्वारा पूव में सचित 
कमों वी स्थिति को घटा दिया जाता है । स्थिति घट जाने पर कम नियत समय 
से पूव उदय में भा जाते हैं। उदाहरणाथ जब कोई व्यक्ति किसी दुघटना में 
अपनी पूरी भ्रायु भोग बिना ही मर जाता है तो उसे श्रकाल मृत्यु कहा जाता है। 
इसका वारण भायु कम वी स्थिति अपवतना करण द्वारा घटकर उदीरणा हो 
जाना ही है। 


नियम 
(१) बिना भ्रपवतन वे उदी रणा नही होती है । 
(२) उदीरणा किये कम उदय में प्राकर फल देते हैं । 


(३) उठीरणा के उदय मे झावर जितने वम कटते हैं (निजरित होते 
हैं) उदय मे कधाय भाव की अधिकता हाने से उनसे श्रनेक गरुरी 
कम अधिक भी वध सकते हैं । 


हज 


८. उपशमना करण 


बम वा उदय में आने के अयोग्य हो जाना उपशमना बरण है । जिस 
प्रवार भूमि में स्थित पौध वर्षा के जल से भूमि पर पपडी भ्रा जाने से दव जाते 
हैं, बढ़ना रुक जाता है, प्रवट नही होते हैं। इसी प्रवार वर्मों को ज्ञान धल या 
समम से दबा देने से उनका फ्ल देया रुक जाता है। इसे उपशमना वरण बहते 
हैं । इससे तत्वाल शान्ति मिलती है। जो आत्मशक्ति की प्रवटट करने से सहायव' 
होती है । अथवा जिस प्रकार घरीर मे घाव हो जाने से या भ्रापरंशन करने से 
पीडा या पष्ठ होता है। उस वष्ट या पनुभव न हां इसने! लिए इजंक्शन या 
दवाई दी जाती है जिसरो पीड़ा या दद या शमन हो जाता है | घाव के विद्यमान 
रहने पर भी रागी उसके परिणामस्वरूप उदय होने वाली बेदना से उस समय 
बचा रहता है| इसी प्रजार शान भार क्रिया विशेष से यम प्रद्भमियों वे बुफल 
मा शमन किया जाता है। यहो उपशमना गरण है। परतु जिस प्रवार 
इम्जेवशन या दया से दद वा शमय रहने पर भी धाव मरता रहता है और घाव 
भरने वा जो समय है वह घटता रहता है। इसी प्रकार वम प्रश्नत्तियों वे फल 
भोग वा शमन होने पर भी उनकी स्थिति, अनुभाग ये श्रदेश घटता रह 
सता है। 


तिपम उपशमना बरण मोहनोय बस को प्रद्मतियों म हो होता है । 


ब्रण शान मे महत्वपूण सिद्धात्त यह है एि वतमात में जिन कर्म 
प्रहतियों वा बाप हा रहा है। पुरानी वाधी हुई प्रह्वतिया पर उनका प्रनाव 
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पडता है भौर थे वर्तमान मे वध्यमान प्रकृतियों के अनुस्प परिवर्तित हो जाती 
-है। सीधे शब्दों मे कहें तो वर्तमान में हमारी जो आदत वन रही है, पुरानी 
आ्रादते बदल कर उसी के अनुरूप हो जाती हैं। यह सबका अनुभव है। 
उदाहरणार्थ--प्रसन्नचन्द्र राज को ले सकते है । 
प्रसन्नचस्द्र राजा थे । वे संसार को असार समझ कर राजपाट और 
यृहस्थाश्रम का त्याग कर साधु वन गये थे । वे एक दिन साधुवेश भे ध्यान की 
- मुद्रा मे खडे थे। उस समय श्रेणिक राजा भगवान्‌ महावीर कै दर्शनार्थ जाते हुए 
उधर से निकला । उससे राजधि को ध्यान मुद्रा मे देखा । श्रेरि|क ने भगवान्‌ के 
दर्शन कर भगवान्‌ से पूछा कि ध्यानस्थ राजपि प्रसन्नचन्द्र इस समय काल करें 
तो कहाँ जाये । भगवान्‌ ने फरमाया कि सातवी नरक मे जावें। कुछ देर बाद 
फिर पूछा तो भगवान्‌ ने फरमाया छठी नके में जाबं। इस प्रकार श्रेणिक राजा 
द्वारा बार-बार पूछने पर भगवान्‌ ने उसी क्रम से फरमाया कि छठी नरक से 
पाचवी नके मे, चौथी नरक मे, तीसरी नके मे, दूसरी नरक मे, पहली नक॑ मे जायें । 
फिर फरमाया प्रथम देवलोक मे, दूसरे देवलोक मे, क्रमश" बारहवे देवलोक मे, 
नव ग्रेवयक मे, अनुत्तर विमान मे जावे । इतने में ही राजपि को केवलज्नान हो 
गया । 


हुआ यह था कि जहाँ राजषि प्रसन्नचन्द्र ध्यानस्थ खड़े थे। उधर से कुछ 
पृथिक निकले । उन्होने राजषि की ओर सकेत करके कहा कि अपने पुत्र को 
राज्य का भार सम्भला कर यह राजा तो साधु बन गया और यहाँ ध्यान में 
खडा है। परन्तु इसके शत्रु ने इसके राज्य पर आक्रमण कर दिया है! वहाँ 
भयकर सग्राम हो रहा है, प्रजा पीडित हो रही है । पुत्र परेशान हो रहा है। इसे 
कुछ विचार ही नही है। यह सुनते ही राजि को रोप व जोश झ्राया । होश- 
हवाश खो गया । उसके मन में उद्व ग उठा। मैं अभी युद्ध मे जाऊँगा भ्रीर शत्रु 
सेना का सहार कर विजय पाऊंगा । उसका धर्म-ध्यान रौद्र-घ्यान मे सक्रमित हो 
गया। अपनी इस रोद्र, घोर हिसात्मक मानसिक स्थिति की कालिमा से वह 
सातवी नके की गति का बध करने लगा | ज्योही वह युद्ध करने के लिए चरण 
उठाने लगा त्योही उसने अपनी वेश-भूषा को देखा तो उसे होश आया कि मैंने 
तो राजपाट त्याग कर सयम धारण किया है। मेरा राजपाट से अब कोई सबध 
नही । इस प्रकार उसने अपने आपको सम्भाला । उसका जोश-रोपष मन्द होने 
लगा। रोष या रीद्र ध्यान जैसे-जैसे मद होता गया, घटता गया, बैसे-वेसे 
नारकीय बन्धन भी घटता गया और सातवी नरक से घटकर क्रमश: पहली नरक 
तक पहुच गया । इसके साथ ही पूर्व मे बच्चे सातवी आदि नर्कों की बध की 
स्थिति व अनुभाग घटकर पहली नक॑ में अपवर्तित हो गये। फिर भावों मे 
और विशुद्धि आई। रोष-जोश शात होकर सतोष मे परिवातित हो गया तो 
राजर्ि देव गति का बन्ध करने लगा । इससे पूर्वे ही मे बन्धा नक॑ गति का बन्ध 


घ 
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देव गति मे स्पा तरित हो गया, सक्रमित हो गया । फिर श्रेणीकरण की प्रक्रिया 
प्रारम्म होने लगी त्तो भावा में अत्यात विशुद्धि आई। कपायो का उपशमन 
हुआ तो अनुत्तर विमान देवगति का बाध होन लगा। फिर भावों की विशेष 
विशुद्धि से पाप कर्मों वा स्थितिधात और रसघात हुआ। कगमों वी तीत्र 
उदोरणा हुई फिर क्षोण कपाय होने पर पूण वीत्तरागता आ गई और केवल 
ज्ञान हो गया । इस प्रकार प्रसन्नचद्र राजपि श्रपनी वतमान भावना की विशुद्धि 
'व साधना के बल से पूव बघ कर्मों का उत्तपण, झपकपणा, सतमण, उदीरणा 
आदि करण (क्रियाएं) कर कृतक्ृत्य हुआ । 


इसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति श्रपने पुव जम मे दुष्प्रवत्तियां से प्रशुभ व 
दु खद पाप कर्मो की वाँधें हुए उसकी स्थिति व अनुभाग को वतमान मं प्पनी 
शुभ प्रवत्तियों सं शुभ बम धाधकर घटा सकता है तथा शुभ व सुखद पुण्य कर्मों 
में सक्रमित बर सकता है । इसके विपरीत वह वतमान में अपनी दुष्प्रवृत्तियों से 
प्रशुभ पाप कमों का 4 घन कर व पूव से वाधे शुभ व सुखद वर्मों को अशुभ व 
दु खद चर्मो के रूप मे भी सक्रमित वर सवा है) अत यह भावश्यद नहीं है 
कि पूव में प्रधें हुए कम उसी प्रवार भोगने पडें। व्यक्ति अपने बतमान क्मों 
(प्रकृतियों) के द्वारा पूव मे बधे कर्मों वो बदलने, स्थिति, झ्नुभाग घटान बढाने 
एव क्षय बरने मे पूण समथ व स्वाघीन है ।; साधक परात्रम करे तो प्रथम 


गुणस्थान से ऊँचा उठबर कर्मो का क्षय बरता हुम्ना श्रन्तमु हृत्त मं केवलज्ञान 
प्राप्त बर सबता है । [] 2 





कर्म के स्वेये 
तारा की ज्योति मे चद्र छिपे नही, सूय छिपे नही वादल छाये । 
५ इद्धवी घोर से मोर छुपे नही, सप छिप नहीं पूग्री बजाये। 


जग जुड़ें रजपूत छुपे नहीं, दातार छुपे नहीं माग़न झ्राये । 
जोगी वा वेप भ्रनेश् करो पर, कम छूपे न भभूति रमाए॥ 





१ श कार्मंण शरीर और कर्म 


() श्री चन्दनराज मेहता 


कर्मे-जगत्‌ का सम्बन्ध स्थूल शरीर से नही होकर उस सूक्ष्म शरीर से है 
जो इस दृश्य शरीर के भीतर है | शरीर पाँच प्रकार के हैँ--भ्रौदारिक, वैक्रिय, 
आहारक, तैजस व कार्मण । इनमे तैजस झौर कार्मण शरीर अतीव सूक्ष्म हैं । 
आत्मा जब तक पूर्णतया कर्मो से मुक्त नही होती तव तक ये दोनों सूक्ष्म शरीर 
सदा श्रात्मा के साथ रहते है । आत्मा के कोई कर्म पुदुगल नहीं चिपकते परन्तु 
आत्मा के साथ जो कम शरीर है उससे चिपकते हैं। तेजस शरीर-कर्म शरीर 
झौर स्थल शरीर के बीच सेतु का काम करता है | जो शरीर आहार श्रादि को 
पचाने मे समर्थ है और जो तेजोमय है वह तेजस शरीर है। यह शरीर विद्युत्‌ 
परमाणुझ्रो व कर्म शरीर, वासना, संस्कार व सवेदन के सूक्ष्मतम परमाखुओ से 
निर्मित होता है । 


कार्मण शरीर अतीव सृक्ष्म है और ज्ञानावरणीय झ्ादि आठ कर्मों के 
पुदूगल समूह से इसका निर्माण होता है। यह शरीर अत्यन्त सूक्ष्म है इसलिए 
सारे लोक की कोई भी वस्तु उनके प्रवेश को नही रोक सकती | सुक्ष्म वस्तु 
बिना रुकावट के सवंत्र प्रवेश कर सकती है जेसे अ्रति कठोर लोह पिण्ड 
से अग्नि 


, कर्म शरीर के अतीव सूक्ष्म पुदरुगल यानी अनन्त प्रदेशी स्कन्ध जो सिद्धों 
से अनन्त गुणा ज्यादा और अ्भवी से अनन्त भाग कम हैं, हमारी.आत्मा से 
चिपके हुए है । शरीर विज्ञान के अनुसार हमारे भौतिक शरीर मे एक वर्ग इच 
स्थान से ग्यारह लाख से अधिक कोशिकाएँ होती है किन्तु यदि सूक्ष्म कर्म-शरीर 
में स्थित कर्म जगत्‌ की कोशिकाओं का लेखा जोखा किया जाय तो मालम होगा _ 
कि एक वर्ग इच जगह मे अरबो-खरबो कोशिकाओं का अस्तित्व है। ये कर्म 
पुदूगल चार स्पर्श वाले एवं अनन्त प्रदेशी होते है। इन सूक्ष्म पुदूगलो का 
स्वरूप इतना सुक्ष्म होता है कि वे केवल अतीद्रिय शक्तियो के द्वारा ही देखे जा 
सकते है, एव मात्र बाह्य उपकरणो से नही देखे जा सकते । 


शीत-उष्ण और स्तिग्ध-रक्ष ये चार मूल स्पर्श हैं और प्रत्येक पुद्गल में 
भाप्त है। थे विरोधी है पर उनका सह-अवस्थान है। वे चारो है तभी पुद्गल 
स्कन्ब हमारे लिए उपयोगी होता है । दुनिया मे सब कुछ युगल है, जिसके बिना 
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सृष्टि ही नही हो सकती । प्रत्येक परमाणु 'कम” नहीं बन सकते। सूक्ष्म एवं 
चतु स्पर्शी परमाणु ही 'क्म' वन सकते हैं । इन चतु स्पर्शी परमाणु-स्वाघामे 
भार नही/होता, वे लघु व गुरु नही होते । उममें विद्युत्‌ आवेग नही हाता। वे 
बाहर जा सकते है यानी दीवार के बीच में भी निवल सकते हैं। उनकी ग्रति 
अप्रत्याहत और भ्रत्खलित होती है। प्रय चार स्पर्श लघु ग्रु (हल्का भारी) 
भर ककश मृदु (कठोर मीठा) य वस्तु के मूलभूत घम नही हैं परतु वे सयोग 
गक्ति के द्वारा एनते हैं। इन अष्टस्पर्शी परमाणु स्काधा मे भार होता है, 
विद्युत, भावेग व प्रस्पुटन होता हैं और उनका स्थूल अवगाहन भी होता है। 
इन अध्टस्पर्शी पुदूगला मं बम बनने की भ्रौर अमूत झात्मा की शक्तियों को 
आवृत्त बरन वी क्षमता नही होती । 


थियोसोफिस्ट्स (7]00509]785) ने इन शरीरा वी भिन्न सन्ञाएँ दी 
हैं । उदोंने स्पुल शरीर को 7॥98०४ 800५, सूथम शरीर को 20700 
9009 और भ्रति सूक्ष्म शरीर को 8४0४ 8009 कहा है। येदात के महपि 
अरविद ने बताया है कि स्थूल शरोर वे अतिरिक्त हमार अनव सूक्ष्म शरीर 
भी हैं भौर हम निरे स्थूल शरीर ही नही, अपितु अनेष शरीरो मे! निर्माता भी 
हैं तथा उाहूँ इच्छानुसार प्रभावित यरमे की शक्ति रखने बाले समथ पध्ात्म पुरप 
भी हैं। उोंने भागे बताया वि इस शरीर ये भ्रतिरिक्त हमारे चार प्रहश्य 
शरीर उन घार लांकों जो वायव्य लोक, दिव्य लोग, मानसिक लोक तथा 
श्राध्यात्मिक' लाग मे नाम से जाने जाते हैं, से साप्निष्य प्राप्त करते हैं | हमारा 
प्राणमय शरीर आबार प्रवार में स्थूल शरीर जसा ही होता है पर स्थूल शरीर 
वे रहते मह जितना प्रभावशाली था, इससे अलग होने पर उससे हजार गुना 
झधिक शक्तिशाली भार प्रभावशाली हो जाता है । 


!' गरम घरोर सर्वाधिक शक्तिशाली शरीर है। यह भाय सभी शरीरोया 
मूलभूत हेतु है। इसबे होने पर भय शरीर होते हैं और न होने पर कोई शरीर 
नही हाता । स्पूल शरीर वा सीघा सम्पय तैजस शरीर से है भौर सैजत घरीद 
का सीधा सम्पक वम शरीर से है। बम शरीर से सीधा सम्पर्ष चेतना का है , 
भौर यह वम शरीर ही चताय पर आवरण टदातता है। कम शरीर स्थूल शरीर 
के द्वारा प्रायपित बाह्य जयत वे प्रभावों वो ग्रहण करता है भौर चताय पे' 
प्रभावों व बाह्य जगतू तय पहुँचाता है। सुल-दु स पा अनुभव पम युक्त घरीर 
से होता है। घटना स्पूल शरीर में घटित हीती हैं भौर उसका सर्वेदन कम 
शरीर म होता है । मादय वस्तुभो वा प्रयोग बरने पर स्थूल शरोर और बम 
शरोर या पम्वाष ऊपरी स्तर पर विच्दिप्त हां जाता है। इसमे उस दशा म 
स्थूल शरीर का सर्दी, गर्मी या पीटा वा कोई सवदन नहीं होता । राग भी बम- 
शरार में उत्पन्न हांता है और स्थूल' शरीर मे व्यक्त होता है । वासना कम शरीर 
में उत्पन्न होनी हू प्रौर ष्यक्त होती हू स्पूत्त परीर द्वारा । मम शरोर भौर ह्पूल- 


६२ ] [ कर्म सिद्धान्त 


शरीर दोनों का सम्बन्ध हमारी विभिन्न मानवीय अवस्थाओं का निर्माण करते 
है । हम समस्या भ्रौर उसके समाधान को स्थूल-शरीर में खोजते हैं जन्नकि दोनों 
का मूल कर्म-शरीर मे होता है । कर्म-शरीर हमारे चितन, भावना, सकहप और 
प्रवृत्ति से प्रकम्पित होता है। प्रकम्पवकाल में वह नग्रे परमाणुओं का प्रहर्त 

, (बन्ध) करता है और पूर्व गरहीत परमाणुओ का परित्याग पा करता 
है | हमारे श्वास और उच्छवास की गति का, हमारी प्रभा, हमारी इन्द्रियो की 
शक्ति का तथा वर्ण, गध, रस और स्पर्श आदि अनुभवों के नियत्रण का हैंतु 
सूक्ष्म शरीर है । दूसरों को चोट पहुँचाने की हमारी क्षमता या दूसरों से चोट न्त 
खाने की हममें जो क्षमता है उसका नियत्रणा भी सूक््म शरीर से ही होता है । 
इस तरह हमारी सम्पूर्ण शक्ति का नियामक है सूक्ष्म शरीर । 


प्राणी के मरते पर जब आत्मा एक शरीर को छोडकर दूसरा शरीर 
धारण करती है, उस अन्तराल काल मे उसके साथ दो शरीर अवश्य ही होते 
है एक तेजस और दूसरा कार्मण शरीर । उन दोनो शरीरो के माध्यम से आत्मा 
ग्रन्तराल की यात्रा करती है और अपने उत्पत्ति स्थान तक पहुँचती है। नये 
जन्म के प्रारम्भ से ही कर्म-शरीर आहार ग्रहण करता है चाहे वह श्रोज आहार 
हो या ऊर्जा आहार हो । जीव ससार मे होगा तब ही कर्म-शरीर होगा । ब्स 
तरह जीव आहार का उपभोग कर शीघ्र ही उसका उपयोग भी कर लेता है । 
स्थूल शरीर का निर्माण शुरू हो जाता है। हमारे स्थूल शरीर का ज्यो-ज्यों 
विकास होता है, त्यो-त्यो नाडियाँ बनती है, हड्डियाँ बनती है, चक्र बनते है, 
और भी अनेक प्रकार के अवयव बनते रहते हैं व इन्द्रियो का विकास होता 
रहता है । इस तरह के विकास का मूल खोत है कर्म-शरी र । कर्मे-शरीर में जितने 
स्रोत हैं, जितने शक्ति-विकास के केन्द्र है, उव सबका संवेद्य है स्थल शरीर । 
यदि किसी प्राणी के कर्मे-शरीर में एक इन्द्रिय. का विकास होता है त्तो स्थूक 
शरोर की सरचना मे केवल एक इन्द्रिय का ही विकास होगा यानी केवल स्पर्श 
इन्द्रिय का ही विकास होगा । यदि कर्म-शरीर मे एक से अ्रध्िक इन्द्रियों का 
विकास होता है तो स्थूल शरीर में उतनी हो इन्द्रियो के सघटच विकसित होगे । 
यदि कर्म-शरीर मे. मन का विकास होता है तो स्थूल शरीर मे भी मस्तिष्क का 
निर्माण होगा । जिन जीवो के कर्म-शरीर मे मन का विकास नही है उनके न तो 
मेरु रज्जु होती है और न ही मस्तिष्क क्योकि सन के विकास के साथ ही मेरु 
रज्जु और मस्तिष्क बनते है। इस प्रकार स्थूल शरीर की रचना का सारा, 
उपक्रम सूक्ष्म-शरीर के विकास पर आधारित है| उपयुक्त तथ्यों के आधार पर 
यह कहा जा सकता है कि यदि सृक्ष्म शरीर बिम्ब है तो स्थूल शरीर उसका 


प्रतिविम्ब और यदि सूक्ष्म शरीर प्रमाण है तो स्थूल शरीर उसका सबेदी 
प्रमाण है । 


इस शरीर की रचना तब तक ही होती है जब तक आत्मा कर्मो से बच्धी 
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है । कम बढ्ध भात्मा से ही कम पुदगल सम्बंध जोडते हैं प्रार कम शरीर से 
चिपके हुए कम-पुदगल, अच्छे या बुरे, चाहे इस जम के हो या पिछले जामो के 
हो, जीव के साथ चलते हैं और परिपक्व होने पर उदय मे झाते हैं । जब आत्मा 
कर्मों से मुक्त हो जाती है तो फिर कोइ भी पुदयल उस शुद्ध चत्तायमय आत्मा 
से न तो सम्बध जोड सकते हैं और न ही आवरण डाल सकते हैं । 


सूक्ष्म शरीर के द्वारा जो विषपाक होता है, उसवा रस स्राव शरीर की 
ग्रीथयों के द्वारा हांता है और वह हमारी सारी प्रवत्तिया वो सचालित बरता 
है भौर प्रभावित भी वरता है। यदि हम इस तथ्य को उचित रूप में जान लेते 
हैं तो हम स्थूल शरीर पर ही न रुक कर उससे आगे सूक्ष्म शरीर तब पहुँच 
जाएँ । हमे उन रसायनों तक पहुँचना है जो कर्मों के द्वारा निर्मित हो रहे है । 
वहाँ भी हम न रुके, आगे बर्ढ भ्रौर भ्रात्मा के उन परिणामों तक पहुंचे, जो उन 
स्रावो को निमित कर रहे हैं। स्थूल भा सूक्ष्म शरीर उपकरण हैं। मूल हैं 
आत्मा वे परिणाम । हम सूक्ष्म शरीर से भ्रागे बढ कर आत्म परिणाम तक 
पहुँचे । उपादान को समझना होगा, तिमित्त को भो समझता होगा और 
परिणामों को भी । मन के परिणाम, आत्मा वे' परिणाम निरतर चलते रहते 
है। प्रात्मा के परिणाम यदि विशुद्ध चेत-य केद्धा की शोर प्रवाहित होते हैं, तो 
परिणाम विशुद्ध होगे और वे ही आत्म परिणाम वासना की वत्तियों को 
उत्तेजना देने वाले चेत-य के'द्रो की श्रोर प्रवाहित होते हैं, तो परिणाम कलुपित 
हागे | जा चत-य ब्रद्र क्रोध, मद, माया और लोभ की वृत्तियों को उत्तजित 
करते हैं जा चत-य वेद्र आहार सज्ञा, भय सज्ञा, मथुन सभा भौर परिग्रह सभा 
को उत्तेजना देते हैँ यदि उन चत य केद्रो को और प्रात्म-परिणाम की घारा 
प्रयाहित होगी, तो उस समय वही बात्ति उभर आएंगी, बसे ही विचार बनेंगे। 
भ्राज इस बात की आवश्यकता है कि हम निरत्तर अभ्यास द्वारा यह जानने की 
कोशिश करें कि शरोर के विस भाग में मन को प्रवाहित करने से अच्छे 
परिणाम प्रा सकते हैं और किस भाग म मन को प्रवाहित करने से बुरे परिणाम 
उभरत हैं। यदि यह अनुभूति हो जाय तो हम अपनी सारी वृत्तियों पर 
निय-त्रण पा सकते हैं झौर तव हम झपनी इच्छानुसार शुभ लेश्याओ मे प्रवेश 
कर सकते है और भ्रशुभ लेश्याओ से छुटकारा पा सकते हैं । 


इस विषय मे गुजराती मिश्चित राजस्थानी भाषा के प्राचीन ग्रग्थ मे कुछ 
ऐसे महत्त्वपूण तथ्य लिखे हैं जो पत्ता नही लेखक के निजी झनुभवा पर झाधारित' 
हैं अथवा दूसरे ग्रथो के आधार पर, लेक्नि बहुत ही झराश्वयकारी और महत्त्व 
पूण हैं । उसमे लिखा है-नामि वमल वी अनेक पछुडियाँ हैं। जब प्रात्म- 
परिणाम भ्रमुंख पुडी पर जाता है तब फोघ वी वत्ति जागती है, जब अमुक 
पसुडी पर जाता है तब मान की वत्ति जागती है, जब अमुक पखुडी पर जाता 
है तब वासना उत्तजित होती है/और जब अमुक पखुडी पर जाता है तव लोभ 

तर || 
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की वत्ति उभरती है । जब आत्म-परिणाम नाभि कमल से ऊपर उठकर हृदव 
कमल की पंखड़ियों पर जाता है तव समता वी वृत्ति जागती है, ज्ञान का विकास 
होता है, श्रच्छी वृत्तिया उभरती है। जब आत्म-परिणाम दर्शन केसर प्र 
पहुँचता है तव नोदह पूर्वो के ज्ञान को ग्रहण करने की क्षमता जावृत होती हैं । 


यह सारा प्रतिपादन किस आधार पर किया गया है यह निशचरयपूर्वक 
नही कहा जा सकता किन्तु इस प्रतिपादन में एक बहुत बडी सच्चाई का 
उद्घाटन होता है कि मानव शरीर में भ्रनेक संवादी केन्द्र हैं। इन केन्द्री पर 
मन को एकाग्र कर, मन से उसकी प्रेक्षा कर, हम ऐसे द्वारों का उद्घाटन कर 
सकते है, ऐसी खिड़कियाँ खोल सकते हैं, जिनके द्वारा चेतना की रश्मियं बाहर 
निकल सकें और अघटित घटित कर सके । 


यह बहुत ही कठिन साधना है और निरन्तर लम्बे समय तक इसका 
श्रम्यास करने पर ही व्यक्ति को कुछ उपलब्धि हो सकती है या अच्छे परिणाम 
निकल सकते है । अभ्यास किये विना पुस्तकीय अध्ययन से कोरा ज्ञान होगा । 
आगमवाणी के अनुसार-- 
“अहिंसु विज्जा चरण पमोक्‍्ख ।” 


दुख मुक्ति के लिए विद्या और आचार का अनुणीलन करें। पहले जानो, 
फिर अभ्यास करो । 


निष्कर्ष यह है कि कर्म आत्मा से नही चिपकते परन्तु कर्म-शरीर जो 
आत्मा के साथ जन्म-जन्मान्तर रहता है, उससे चिपकते है । 


सदर्भ : १-हंरिमोहन ग्रुप्ता “अरविद का सूक्ष्म शरीर”, धर्म युग २० से 
२०-२-८० । 


२--युवाचार्य महाप्रज--“शक्ति के जागरण सूत्र”, प्रेक्षा ध्यान, 
मार्च, १६८० । 


अर री डी जनम कील अल दमन लक नकल लक जप कल 
स्वेया 
कर्म प्रताप चुरंग नचावत, कर्म से छत्रपति सम होई। 
कर्म से पुत कपूत कहावत, कर्म से और बड़ो नहीं कोई ॥। ह 


कर्म फियों जद रावण को, तब सोने की लंक पलक में खोई । 
आप बढ़ाई कहा करे सुरख, कर्स करे सो करे नहों कोई ॥ 


न--+---+....0ह08..हतढैैै 


१ २ कर्मवाद के 
आधारभूत सिद्धान्त 


ज्ञान एक महान्‌ निधि है। वह है भी हमारे भीतर ही। आश्चम तो इस 
थात का है कि जो हमारे भीतर है उसका हमे पता तो है कितु अनुभव नही 
है । इसक बीच मे कोई रुफावट भवश्य है। जन दशन में उसी रुकावट को, 
ध्रावरणो की कम कहा है। 


कम एक निर्जीबव तत्व है। आवरण जितने भी द्वोते है सभी निर्जीव 
होत हैं। इन भावरणों को दूर करने के लिए भ्नेक सन्तो, ऋषिया, महपियों ने 
प्रयत्त किए हैं। कुछ उन प्रथत्तो मे सफल भी हुए हैं और ठुछ सफलता की 
ओर भभी तक जागे बढ़ते चले भरा रहे हैं। सभी था एक ही लट्ष्य है बेन-वेन- 
प्रवारेण । इन भावरणो से छुटकारा हो जाए। बाधन से छुटकारा सब चाहते हुँ 
बितु भपनी इस वास्तविक चाह के श्रनुरूप जब तक साधना नहीं होती 
छुटवारा सम्मव मही हो सकता। कर्मों से छुटकारा पाने के लिए यह भ्रावश्यक 
है कि सबसे पहले प्रपने ज्ञान को सही रूप में जायुत किया जाए। जब तक 
ज्ञान वा जागरण नही होगा, कौन छूटेगा, क्सिसे छूटेगा, मह सव प्रश्न उलके 
ही रह जाएँगे। इसीलिए मगवान्‌ महावीर ने “पढम नाण” का सूत्र दिया है । 
प्रथम ज्ञात । बम वया है, यह समझ लेना बहुत जरूरी है। इसी समभ वो 
भगवान्‌ महावीर ज्ञान वहते हैं। जिनमे यह समझ नहीं हूँ थे अपनी ही 
नासमभी के कारण प्रभानी कहे जाते हैं। जिसका ज्ञान आवृत्त है, ढका हुमा है, 
वह अचानी है। भावरण वे परमाणु जब तक आत्मा से सम्बद्ध रहते हैं, तब 
तक वह परवश रहती है। हमारे चारो ओर जो परमाणु का जाल है, वही बम 
जाप है। इस जाल से वही निवल सकता है जो इसके मूल वारण वो जानता 
है। प्रावरण के का रण को समझ लेना पर्मो से मुक्ति होने का प्रथम सूत्र है । 


छडों शिव मुनि 


पम परमाणुओं वी भी अपनी एक शक्ति होती है। जसे जसे कम 
हम करते हैं, वे परमाणु कम प्रिया के आरम्म से ही श्पने स्पभाव वे 
प्रमुतार चलने लगते हैं। अपने स्वभाव ये भमुसार बाय ही फम का फ्ल है। 
बुछ तोग तम फ्लबे विधय में ईश्वर का नाम लेते हैं। पर यह सिद्धात 
सही प्रतीत नहीं होता। जब भगवान्‌ इनसे रहित है, फिर वह पिसी 
मे दम फल के भमेले मं ययो पढेगा ? गीता में इस विषय पर बडा ही सुदर 
विवेचन मिलता है । 
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न कतृत्व॑ न कर्माणि, लोकस्य सुजति प्रभु । 
न कर्म फल सयोग, स्वभावास्तु प्रवर्तते ॥ 


हे अर्जुन | न मैं कर्म करता हू, न ही ससार को बनाता हूँ । जीवों को 
उनके कर्म का फल भी नही देता हूँ । इस ससार में जो भी कुछ हो रहा है, वह 
स्वभाव से ही हो रहा है। इससे स्पष्ट है कि न तो भगवान्‌ संसार का निर्माण 
करते है और न ही कर्मो का फल ही देते हैं। कर्म एक प्रकार की शक्ति है। श्ात्मा 
भी अपसे प्रकार की एक शक्ति है। कर्म आत्मा करता है। जो कर्म उसने विए 
है । वे अपने-अपने स्वभावानुसार उसे फल देते हैं। यहां किसी भी न्यायाधीण 
की आवश्यकता नहीं। हमारे श्रात्मप्रदेशों में मिथ्यात्व, श्रविरति प्रमाद, 
कपाय श्रौर योग इन पाच निमित्तों से हलचल होती है। जिस क्षेत्र मे आत्म- 
प्रदेश हैं, उसी क्षेत्र मे कर्म योग्य पुदुगल जीव के साथ बंध जाते । हैं कर्म 
का यह मेल दूध और पानी जैसा होता है। “कर्म ग्रथ' में कर्म का लक्षण बताते 
हुए कहा गया है --कीरइ जोएण है उहि, जोर तो भण्णए कम्म' भर्थात्‌ कपाय 
ग्रादि कारणो से जीव के द्वारा जो किया जाता है, वह कर्म होता है । कर्म दो 
प्रकार के होते है। एक भाव कर्म और दूसरा द्रव्य कर्म । आत्मा में राग, द्व प 
आदि जो विभाव है, वे भाव कर्म है। कम वर्गणा के पुदूगलो का सुक्ष्म विकार 
द्रव्य कर्म कहलाता है । भाव कर्म का कर्त्ता उपादान रूप से जीव है और द्रव्य 
कम से जीव निमित्त कारण होता हैं। निमित्त रूप से द्वव्य कर्म का कर्ता भी 
जीव ही है। भाव कर्म में द्रव्य कर्म निमित्त होता है और द्रव्य कर्म मे भाव 
कर्म निरमित्त होता है | इस प्रकार द्रव्य कर्म और भाव कर्म दोनों का परस्पर 
बीज और शरकुर की भाति कार्य-कारण भाव सम्बन्ध है । 


ससार में जितने भी जीव है, आत्मस्वरूप की दृष्टि से सब एक समान हैं 
फिर भी वे भिन्न-भिन्न अनेक योनियो मे, अनेक स्थितियों में शरीर धारण किए 
हुए है । एक अमीर है, दूसरा गरीब है । एक पडित है, दूसरा अनपढ़ है । एक 
सबल है दूसरा निर्बेल है। एक मा के उदर से जन्म लेने वाले दो बालकों मे भी 
अन्तर देखा जाता है। अन्तर की इस विचित्रता मे कोई न कोई कारण तो 
अवश्य ही है। वह कारण है कर्म । हमे सुख-दुःख का अनुभव होता है, वह तो 
प्रत्यक्ष दिखता है, किन्तु कर्म नही दिखते । जैन दशेन मे कर्म को पुदूगल रूप माना 
है । इसलिए वह साकार है, मूत्ते हैं। कर के जो कार्य है वे भी म॒त्तं हैं। जहा 
कारण मूत्ते होता है, वहा उसका कार्य भी मूर्त ही होगा । जैसे घड़ा है, वह मिट्टी 
से बनता है। इससे मिट्टी कारण है और घडा कार्य हे । दोनों मत्ते हैं । जिस 
भ्रकार भूर्त कारण की बात कही गई है, अमूत्ते काये-कारण के लिए भी यही 
नियम हैं। जहा कारण अमृत्ते होगा, वहा उसका कार्य भी अमत्ते होगा । ज्ञान 
का कारण आत्मा है, यहा ज्ञान और आत्मो दोनो अमूत्त हैं। भ्राप पूछ सकते 
है कि जब अमूत्ते से अमूर्से की ही उत्पत्ति होती हैं तो फिर मूत्तें कर्मों से सुख- 
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दुख आदि अमूत्त तत्वा की उत्पत्ति कसे होती हू ? सुख आदि हमारी आत्मा 
के धम हैं और भात्मा ही उनका उत्पादन कारण है। कम तो केवल सुख दुख 
में निमित्त कारण रूप हैँ। भ्रत जो कुछ ऊपर कम वे बिपय में कहा गया है 
बहु इन पक्तियों से स्पष्ट ही जाता हू 

यहा यह प्रश्न प्रवश्य विचारणीय है कि जब कम तो मूत्त हैं भ्रौर आत्मा 
अमूत्त हैं फिर दोनो का मेल कसे खायेगा ? अमूत्त भ्रात्मा पर कम कसे प्रभावी 
हो सकते हैं ? श्रापन कभो मदिरा तो देखी होगी । मदिरा मूत्त होती है। जब 
मनुष्य मदिरा को पी लेता है तो जिस प्रकार भात्मा के अ्रमूत्त चान आदि गुणो 
पर उसझऊा प्रभाव होता हू, ठीक उसी प्रकार मूत्त कर्मों का श्रमूत्त प्रात्मा पर 
प्रभाव होता है । 

भारतीय दशन मे यह व्मवाद सिद्धांत अपना एवं महत्त्वपूर्ण स्थान 

रखता हू । चार्वाकों का छोड़कर समस्त दाशनिक किसी न किसी रूप में 
कमवबाद को अवश्य स्वीकार करत हैं। भारतीय दशन, घम्र, साहित्य, कला 
झौर विशान भादि सब पर क्मवाद वा भ्रमाव स्पष्ट रूप से दीस पढता हू । 
जीव अनादि बाल से कमों के वशीभूत होकर अनेव' भवो में भ्रमण करता चला 
आ रहा हैं। जोवन और मरण दोनो की जड कम हु। इस ससार मे जम 
और मरण ही सबसे बडा दुख हैं। जो जसा करता है, वैसा ही फल भोगना 
पढ़ता हू । एक प्राणी पर दूसरे प्राणी के कमफल का प्रभाव नहीं होता । कम 
स्व सम्बद्ध होता हू, पर सम्बद्ध नहीं । यद्यपि सभी विचारकों ने बमवाद को 
माना है फिर भी / जन शास्त्रा म॑ इसका जितना विशद विवेचन मिलता हैं, 
उसकी तुलना प्र-यश्न दुलभ ही हैं। यही कारण हैँ कि कमवाद जन दशन का 
एक आत्मीय भ्रग बन गया हू । वमवाद वे कुछ भ्राधारभूत पिद्धात होते हैं 
जि हू हम इस प्रकार सम सकक्‍त हैं -- 

३ प्रत्येक क्रिया फ्लवती होती हू । काई भी त्रिया निष्फल नही होती । 

२ यदि विसी त्रिया का फ्ल इस जम म नही प्राप्त हीता तो उसके लिए 
भविष्यवालीन जीवन ग्रनिवाय है । 

३ वर्मोंवा वत्ता भौर उनके फ्लों वा भाक्ता यह जोव, कर्मोंके प्रभाव से 
एवं भव से दूसर भव मे गमन करता रहता हू । भपने किसी न किसी भव 
ऐे माध्यम से द्वी बह एक निश्चित वाल-मर्यादा में रहता हुआ प्रपने पुव 
डृत वर्गों का फलभाग तथा नए कक्‍मों का बाधन करता हू । यद्दा यह 
बात उत्लेसनीय है कि वम बधन बो इस परम्परा वो तोडना भी 
उसनी शक्ति के अतगत ही है । 

४ जमजात व्यक्ति भेद भौर भसमानता वर्मों दे कारण ही होती हू 

झात्मा यो प्रनत शक्ति पर वर्मों वा प्रावरण भाया हुम्ता है जिसमे 
मारण हम अपने आपसे परिचित नहीं हो पा रहे हैं। इन 7र्मों से हम तभी 

मुक्त दो पाएँग, जब हमे प्रपनी शक्ति का पूरा परिचय और भरोसा होगा । * 
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हम चर्चा करते है स्वतत्रता और परतत्रता की | कौन स्वतंत्र है और 
कौन परतन्न, कौन उत्तरदायी है, इन प्रश्नो का उत्तर एकान्त की भाषा में नहीं 
दिया जा सकता । हम नही कह सकते कि हम पूर्ण स्वतत्र है। हम यह भी नहीं 
कह सकते कि हम पूर्ण परतत्र है। दोनो सापेक्ष है। हम स्वतत्र भी है और 
परतत्र भी । जहाँ-जहाँ निरपेक्ष प्रतिपादन होता है वहाँ समस्या का समाधान 
नही होता, सत्य उपलब्ध नहीं होता, सत्य के नाम पर असत्य उपलब्ध 
होता है । 


महान्‌ वैज्ञानिक आइंस्टीन ने सापेक्षवाद का प्रतिपादन किया और 
उसका आधार माना प्रकाश की गति को । उन्होने प्रकाश की गति को स्टेण्ड्ड 
मानकर अनेक प्रयोग किए-। प्रकाश की गति है एक सेकेण्ड मे एक लाख 
छियपासी हजार मील की । इस आधार पर जो निर्णय लिए गए वे सारे सापेक्ष 
निर्णय है, निरपेक्ष नही । प्रकाश की गति सापेक्ष निर्णय है। प्रकाश की गति 
और तीत्र होती तो सारे निर्शंय बदल जाते । काल छोटा भी हो जाता है और 
बड़ा भी हो जाता है । काल सिकुड जाता है सापेक्षता से । काल पीछे सरकता 
है और छलाग भी भरता है । काल का प्रतिक्रमरा भी होता है और अतिक्रमण 
भी होता है। यह सारा सापेक्षता के आधार पर होता है। इसलिए सारे 
निर्णय सापेक्ष होते है। जहाँ सापेक्षता की विस्मृति होती है वहाँ तनाव पैदा 
होता है । 

काल, स्वभाव, नियति, कर्म--ये सारे तत्त्व स्वतत्रता को सीमित करते 
है, परतत्रता को बढाते है। आदमी काल से, स्वभाव से, नियति से और कर्म से 
बधा हुआ है। बधन के कारण वह पूर्ण स्वतंत्र नही है । वह परतत्र है पर पूरा 
परतत्र भी नही है | यदि वह पूरा परतत्र होता तो उसका व्यक्तित्व ही समाप्त 
हो जाता । उसका मनुष्यत्व ही समाप्त हो जाता और चेतना का अ्रस्तित्व ही 
नप्ट हो जाता | चेतना रहती ही नही । उसका अपना कुछ रहता ही नही | 
वह कठपुतली बन जाता । कठपुतली पूर्णंत परतत्र होती है। उसे जैसे नचाया 
जाता है वेसे नाचती है । कठपुतली नचाने वाले के इशारे पर चलती है । उसका 
अपना कोई अस्तित्व या कतृ त्व नही है, [चेतना नही है ।] जिसकी अपनी 
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चेतना नहीं होती वह परतत्र हो सकता है, पर शतप्रतिशत परततन्र तो वह भी 
नही होता । 

प्राणी चेतनावान्‌ हैं। उसकी चेतना है। जहाँ चेतना का भ्रस्तित्व है 
वहाँ पूरी परतन्रता वी वात नही श्राती । दूसरी बात है--काल, कम झ्रादि 
जितने भी तत्त्व है वे भी सीमित शक्ति वाले हू । दुनिया में असीम शक्ति सपन्न 
कोई नही है । सब मे शक्ति है और उस शक्ति की अपनी मर्यादा है। काल, 
स्वभाव, नियति और क्म-ये शक्ति सपनर हें, पर इनकी शक्ति अ्रमर्यादित नही 
है । लोगो ने मान रखा है कि कम सवर्शाक्ति सपन्न है। सब कुछ उससे हो होता 
है | यह भ्राति है । यह टूटनी चाहिए । सव कुछ कम से नही होता । यदि सब 
बुछ कम से ही होता तो मोक्ष होता ही नहीं । आदमी कभी मुक्त नहीं हो 
पाता । चतना का भ्रस्तित्व ही नही होता । कम की अपनी एक सीमा है। वह 
उसी सीमा में भ्रपना फल देता है, विपाक देता है। वह शक्ति की मर्यादा में ही 
काम करता है । 

व्यक्ति भ्रच्छा या बुरा कम भ्रजित करता है । वह फल देता है, पर कब 
देता है, उस पर भी बधन है । उसवी मर्यादा है, सीमा है। मुक्त भाव से वह 
फल नही देता द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव--ये उसकी सीमाएँ ह्‌ । प्रत्येक कम 
का विपाक होता है । माना जाता है कि दर्शनावरणीय कम का विपाक होता है 
तब नींद झाती है। मैं भ्ापसे पूछना चाहता हूं, श्रमी आपवो नींद नही भा रही 
है । आप दत्तचित्त होकर प्रवचन सुन रहे ह। तो क्‍या दर्शनावरणीय कम का 
उदय या विपाक समाप्त हो गया ? दिन में नींद नही आती तो कया दिन में 
दशनावरणीय कम वा उदय समाप्त हो गया? रात को सोने का समय है । 
उस समय नीद श्ाने लगती है, पहले नहीं आती ॥ तो क्या दर्शनावरणीय कम 
वा उदय समाप्त हां गया ? कम विद्यमान्‌ है चालू है, पर वह विपाक दंता है 
द्रव्य वे साथ, काल झीर क्षेत्र के साथ। एक क्षत्र मे नीद बहुत आती है भौर 
दूसरे क्षेत्र में नीद नही आती । एव काल म॑ नींद बहुत सताती है और दूसरे 
काल मे मोद गायब हो जाती है। क्षेत्र शौर काल--दानो निम्मित्त बनते हैं कम 
के विपाक में | वेचारे नारकीय जीवो को नीद कभी झाठी हो नहीं। वहां से 
झाएगी ? वे, इतनी सघन पीडा भोगते ह्‌ कि नीद हराम हो जाती है। तो बया 
यह मान लें वि पारकीय जीवो में दर्शनावरणीय कम समाप्त हो गया ? नही, 
उनमे दर्शनावरणीय फम का पस्तित्व है, पर क्षेत्र या वेंदना का ऐसा प्रभाव है 
कि नींद आती ही नही । प्रत्येव परम द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव, जम झादि ग्रादि 
परिस्थितियों के साथ प्रपना विपाव देता है | ये सारी कम वी सीमाएँ है । कम 
सब युछ नहीं करता । जब व्यक्ति जागरूक होता है तब बिया हुमा वम भी 
टूटता मा लगता है । 


कम में कितना परिवत्तन होता है, इसको समभनोा चाहिए। भगवान 


दे हि ह [ कर्म सिद्धान्त 


महावीर ने कम का जो दर्शन दिया, उसे सही नही समझा गया । अन्यथा कर्मे- 
बाद के विपय मे इतनी गलत मान्यताएँ नहीं होती । आज भारतीय मानस मे 
कर्मवाद और भाग्यवाद की इतनी अ्रान्तपूर्ण मान्यताएँ घर कर गई है कि 
आदमी उन मास्यताश्रों के कारण बीमारी भी भुगतता है, कठिताइयाँ भी 
भुगतता है और गरीबी भी भुगतता है। गरीब आदमी यही सोचता है कि 
भाग्य मे ऐसा ही लिखा है, श्रतः ऐसे ही जीना है। वीमार आदमी भी यही _ 
सोचता है कि भाग्य मे वीमारी का लेख लिखा हुआ है, अतः रुग्सावस्था में ही 
जीना है। वह हर कार्य मे कम का बहाना लेता है और दुःख भोगता जाता 
है। आज उसकी आदत हो बन गई है कि वह प्रत्येक कार्य में बहाना 
“ दूढ़ता है । , * 


एक न्यायाधीश के सामने एक मामला आया । लडने वाले थे पति और 
पत्ती/पत्नी ने शिकायत की कि भेरे पति ने मेरा हाथ तोड़ डाला । जज ने पत्ति 
से पूछा--“क्या तुमने हाथ तोडा है ?” उसने कहा--“हाँ ! मैं शराब पीता हूँ । 
गुस्सा श्रा गया और मैंने पत्नी का हाथ तोड़ डाला ।” जज ने सोचा- घरेलु 
मामला है। पति को समक्ताया, मारपीट न करने की वात कही और केस 
समाप्त कर दिया । 


कुछ दिन बीते । उसी जज के समक्ष वे दोनो--पत्ति-पत्नी पुन: उपस्थित 
हुए। पत्ती ने शिकायत के स्वर मे कहा--“इच्होने मेरा दूसरा हाथ भी तोड़ 
डाला है ।” जज ने पति से पूछा । उसने झपना अपराध स्वीकार करते हुए 
कहा--"जज महोदय [ मुझे शराब पीने की आदत है । एक दिन मैं शराव पीकर 
घर आया। मुझे देखते ही पत्नी बोली--शराबी त्रा गया । शराव की भाँति मैं 
उस गाली को भी पी गया । इतने मे ही पत्नी फिर वोली-न्यायाधीश भी 
निरा मूर्ख है, आज ये कारावास मे होते तो मेरा-दूसरा हाथ नहीं टूटता । जब 
पत्नी ने यह कहा तब मैं अप्रने आपे से बाहर हो गया । मैंने स्वय का अपमान 
तो धर्यपू्वंक सह लिया पर न्यायाधीश का अपमान नहीं सह सका और मैंने 


इसका दूसरा हाथ भी तोड डाला । यह मैंने न्यायाधीश के सम्मान की रक्षा के 
लिए किया । मैं अपराधी नही हूँ ।” है 


आदमी को वहाना चाहिए । बहाने के आधार पर वह अपनी कमजोरियाँ 
छिपाता है। और इस प्रक्रिया से अनेक समस्याएँ खडी होती हे । यदि आ्रादमी 
साफ होता, बहानैवाजी से मुक्त होता तो समस्याएँ इतनी नही होती । 


कम और भाग्य का वहाता भी बड़ा वहाना वन गया है। इसके सहारे 
अनेक समस्याएँ उभर रही है । इत समस्याओं का परिणाम झादमी को स्वय 
भुगतना पड़ रहा है । वह परिणामों को भोगता जा रहा है । जब दृष्टिकोण, 


बम और पुद्पाथ | [ १०१ 


» माययताएँ और धारणाएँ गलत होती हैँ तव उनके परिणामों से उधारने वाला 
कोई नही होता । 


“सब बुछ फम ही करता है “यह अत्यात भ्रात धारणा है। आदमी ने 
सापक्षता को विस्मत कर दिया । सब युछ कम से नही होता १ 


याल, स्वभाव, नियति, पुराकृत [हमारा किया हुआ] और पुरुषाथ-- 
ये पाँच तत्त्व हैं। इहें समवाय बहा जाता है। ये पाँचो सापक्ष हैं। यदि किसी 
एक यो प्रधानता देंगे तो समसस्‍्याएँ खडी हो जाएँगी। काल प्रश्गति का एक 
तत्त्व है । प्रत्येक पदाथ का स्वभाव अपना-अ्रपना होता है। नियति सावभौम 
नियम है, जागतिक नियम है। यह सब पर समान रूप से लागू होता है। 
व्यक्ति स्वय कुछ करता है। मनसा, बाचा, कमणा, जाने श्रनजाने, स्थूल या 
सूक्ष्म प्रवृत्ति के द्वारा जो किया जाता है, वह सारा का सारा अक्ति होता है। 
जो पुराकृत क्या गया है, उसका प्रकन और प्रतिबिम्ब होता है। प्रत्यक क्रिया 
भ्रवित होती है भ्रीर उसकी प्रतिक्रिया भी होती है । क्रिया और प्रतिक्रिया का 
सिद्धांत कम पी त्रिया और प्रतित्रिया वा सिद्धांत है। करो, उसवी प्रतिक्रिया 
हागी । गहरे कूए मे बोलेंगे तो उसकी प्रतिध्वनि अवश्य होगी । ध्वनि वी प्रति- 
ध्वनि होती है। धिम्व वा प्रतिबिम्व होता है । क्रिया की प्रतिक्रिया होती है। 
यह सिद्धांत है दुनिया का । प्रत्येक व्यक्ति वी प्रवत्ति का परिणाम होता है भौर 
उसवी भ्रवत्ति होती हैं । कम अपना क्या हुम्मा होता है। कम मा कर्त्ता स्वय 
व्यक्ति है और परिणाम उसवी कति है, यह प्रतित्रिया के रूप में सामने भाती 
है । इसलिए इसे वहा जाता है-पुराकृत ! इसवा अ्रथ है- पहले क्या हुआ | 
पाँचर्वा तत्व है-पुरुषाथ । कम और पुरुषाथ--दो नही, एक ही हैं । एक हो 
तत्व के दो नाम हैं। इनमे अतर इतना सा है कि वतमान वा पुरपाय 
“पुद्पाथ” पहलाता है श्लौर अतीत का पुस्षाथ 'क्म” बहलाता है। कम 
पुरपाथ के द्वारा ही बिया जाता है, वत त्व के द्वारा ही क्या जाता है। आदमी 
पुरुषाथ बरता है। पुरुपाथ परने का प्रथम क्षण पुरपाथ वबहलाता है और उस 
क्षण वे बीत जाने पर वही पुरपाथ कम नाम से झभिहित होता है। 


ये पाँच तत्व हैं। पाँचा सापेक्ष हैं। सव शक्तिमान एक भी नही है । 
सब वी शक्तियाँ सीमित हैं, सापेक्ष हैं। इसी भाधार पर हम बह सकते हैं कि 
हम स्वतन्र भी हैं भोर परतन्न भी हैं । 


दूसरा प्रश्न है--उत्तरदायी वौन ?े बाल, स्वभाव, नियति भ्ौर कम-- 
ये सब हमे प्रभावित वरते हैं, पर चारो उत्तरदायी नही हू । उत्तरदायी है व्यक्ति 
या अपना पुरुषाथ, भपना कत त्व । आदमो व्सी भी व्यवहार या भाचररा मे 
दायित्य से छूट नही सबता । यह बहाना नहीं बनाया जा सवता कि “योग ऐसा 
ही था, कम था, नियति झीर स्वभाव था, इससिए ऐसा घटित हो गया ॥” एसा 


१०२ ] [ कर्म सिद्धान्त 


सोचना या बहाना करना गलत होगा । अपने उत्त रदायित्व को हमे स्वीकारना 
होगा । हमे यह कहना होगा कि अपने आचरण ग्रौर व्यवहार का सारा उत्तर- 
दायित्व हम पर है। “उत्तरदायी कौन” को मीमासा में मैंने पहले कहा था क्कि 
भिन्न-भिन्न क्षेत्र के व्यक्ति भिन्न-भिन्न तत्त्वों को उत्तरदायी बताते हे । मनो- 
वैज्ञानिक, रासायनिक, शरीरशास्त्री और कर्ंवादी--अ्रपने-अपने दर्शन के 
अनुसार पृथक्‌-पृथक्‌ तत्त्वो को उत्तरदायी कहते है। पर ये सब उत्तर सापेक्ष 
है । शरीर मे उत्पन्न होने वाले रसायन हमे प्रभावित करते हैं, नाडी-सस्थान 
हमे प्रभावित करता है, वातावरण और परिस्थिति हमे प्रभावित करती है । ये 
सब प्रभावित करने वाले तत्त्व हे, पर उत्तरदायित्व कसी एक का नहीं है । 
किसका होगा ? ये सब अचेतन हुँ । काल अचेतन है, पदार्थ का स्वभाव मचेतन 
है, नियति और कर्म श्रचेतन है। हमारा ग्रन्थितत्र और नाडीतत्र भी अचेतन 
है | परिस्थिति और वातावरण भी अचेतन है । पूरा का पूरा तंत्र अचेतन हैं, 
फिर उत्तरदायित्व कौन स्वीकारेगा ? अचेतन कभी उत्तरादायी नही हो 
सकता । उसमे उत्तरदायित्व का बोध नही होता । वह दायित्व का निर्वाह भो 
नही करता । दायित्व का प्रश्न चेतना से जुड़ा हुआ है । चेतना के सदर्भ में ही 
उस पर मीमासा की जा सकती है । जहाँ ज्ञान होता है वहाँ उत्तरदायित्व का 
प्रश्न आता है । जब सब अधे ही अघे है वहाँ दायित्व किसका होगा। अंधघो के 
साम्राज्य मे दायित्व किसका ? सब पागल हो पागल हो तो दायित्व कौन 
लेगा ? पागलो के साम्राज्य मे जो पागल नही होता, उसे भी पागल वन जाना 
पडता है ।-यदि वह पागल नही वनता है तो सुख से जी नही सकता । दायित्व 
की बात केवल चेतना जगत्‌ मे आती है जहाँ चेतना का विवेक और बोध होता 
है और दायित्व-निर्वाह की क्षमता है । हमारा पुरुषार्थ चेतना से जुडा हुआ है । 
पुरुषार्थ चेतना से निकलने वाली वे रश्मियाँ है जिनके साथ दायित्व का बोध 
झर दायित्व का निर्वाह जुडा हुआ है। 


हमारा पुरुषार्थ उत्तरदायी होता है। इसको हम अस्वीकार नहीं कर 
सकते। हमे अत्यन्त ऋजुता के साथ अपने व्यवहार और झाचरण का दायित्व 
ओोढ लेना चाहिए। उसमे कोई भ्रिफक नही होनी चाहिए । जब तक हम अपने 


अआ्राचरण और व्यवहार के उत्तरदायित्व का अनुभव नही करेंगे तब तक उनमे 
परिष्कार भी नही करेगे । 


हमारे समक्ष दो स्थितियाँ है--एक है अ्रपरिष्कृत आचरण और व्यवहार 
और दूसरी है परिप्कृत आचरण और व्यवहार ।,जब तक उत्तरदायित्व का 
अनुभव नही करेंगे तब तक झ्राचरण और व्यवहार अपरिष्कृत ही रहेगा, 
अपरिमाजित और पाशविक ही रहेगा । वह कभी ऊँचा या पविन्न नही बनेगा । 
वह कभी स्वार्थ की मर्यादा से मुक्त नही बनेगा । 


भगवान्‌ महावीर ने कर्मवाद के क्षेत्र मे जो सूच दिए, मैं दार्शनिक हृष्टि 
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से उहहें बहुत मूल्यवान मानता हूँ । सामाय आदमी इतना ही जानता है कि 
श्रादमी बम से बधा हुआ है । भ्रतीत से बघा हुआ है । महावीर ने कहा--' किया 
हुआ कम भुगतना पडेगा।” यह सामाय सिद्धात है। इसके कुछ अपवाद-सूत्र 
भी हैं। क्मवाद के प्रसम मे भगवान्‌ महावीर ने उदीरणा, सक्रमण, उदवतन 
और अपवतन के सूत्र भी दिए । उन्होंने कहा--कम कों बदला जा सकता है, 
[कम को तोडा जा सकता है|, कम वो पहले भो किया जा सकता है, कम को 
चाद मे भी किया जा सकता है । यदि पुरुषार्थ सक्रिय हो, जागत हो तो हम 
जैसा चाहें वसे कम को उसी रूप मे बदल सकते हैं। सक्रमण का सिद्धा'त 
कमवाद की बहुत वढी वज्ञानिक देन है | मैंन इस पर जैसे-जसे चिततन किया, 
मुझ प्रतीत हुआ कि आधुनिक “जीव विज्ञान” वी जो नई बेनानिक धारणाएँ 
और मायताएँ भा रही है, वे इसी सत्र मण सिद्धात की उपजीबी हैं। झ्राज के 
वनानिक इस प्रयत्न म॑ लगे हुए है कि “जीन” को यदि बदला जा सके तो पूरी 
पीढी का कायावल्प हो सकता है । यदि ऐसी कोई टेविनक प्राप्त हो जाए, कोई 
सूत्र हस्तगत हो जाए, जिससे “जीन” मे परिवत्तन लाया जा सके तो अकल्पित 
ऋत्ति घटित हो सकती है । यह “जीन” “यक्तित्व निर्माण का घटक तत्त्व है । 


सप्तमण बा सिद्धा-त जीन को वदलने का सिद्धा त है। सन्रमण से जीन 
को बदला जा सकता है। कम परमाणुओं को बदला जा सबता है। बडा 
आश्चय हुप्मा जब एवं दिन हमने इस सूत्र को समझा। बड़े-बड़े तत्त्वश् मुनि 
भी इस सिद्धांत को आएचय से देसने लगे | एक घटना याद श्रात्री है। में प्रपनी 
पहली पुस्तक “जीव झजीव” लिख रहा था। उस समय हमारे सध के भागमज्ञ 
मुनि रगलालजी [वाद में वे सघ से पृथक्‌ हो गए] उनके सामने मेरी पुस्तक 
का एवं अश झाया । उसमे चर्चा थी कि पाप को पुण्य में बदला जा सकता हूं 
भ्ौर पुण्य को पाप मे बदला जा सकता है। मुनि रगलालजी ने कहा--ग्रह नही 
हां सकता । इस पर पुनश्चिन्तव करना चाहिए । मैंने सोचा--भरागम के विशेष 
श्रध्येता मुनि ऐसा कह रह है, मुझे पुन सोचना चाहिए। मैंने सोचा, पर मेरे 
वितन म वही बात झा रही थी । मैंने सक्राण पर और गहराई से चितन 
किया। पर निष्कप वही भरा रहा था, जो मैंने लिखा था। मैंने उन मुनिस 
कहा--ब्या यह सम्मव नही है कि किसी न पाप बस का बंध क्या, कितु बाद 
में वही व्यक्ति प्रच्छा पुरपाथ परता है तो क्‍या पाप, जा बुफ्ल दने वाला है, 
वह पुण्य के रूप में नही बदल जाएगा ? इसी प्रकार एवं व्यक्ति ने पुण्य कम 
मा बंध किया, विम्तु बाद म इतने बुर कम विए, बुरा भ्राचरण और व्यवहार 
क्षिया, ता गया व पुण्य वे परमाणु पाप वे रूप म नही बदल जाएँगे ? उहान 
क्हा-ऐसा ता हो सवता है । मैंने कह्म--यही तो मैंने लिखा है। यही तो 
संक्रमण का सिद्धान्न है। एक वा के माध्यम से यह बात भीर स्पष्टता से 
समकभ में भा जाती है-- 
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दो भाई थे | एक बार दोनो एक ज्योतिषी के पास गए। बड़े भाई ने 
अपने भविष्य के बारे मे पूछा । ज्योतिपी ने कहा--तुम्हें कुछ ही दिनो के 
पश्चात्‌ सुली पर लटकना पडेगा । तुम्हे सूलो की सजा मिलेगी ।” छोटे भाई 
मे भी अपना भविष्य जानता चाहा। ज्योतिषी बोला--तुम भाग्यवान्‌ हो। 
तुम्हे कुछ ही समय पश्चात्‌ राज्य मिलेगा, तुम राजा बनोगे। दोनों आश्चय॑- 
चकित रह गए। कहाँ राज्य का लाभ और कहाँ सूली की सजा ? असम्भवन्सा 
था | दोनो घर आ गए । बड़े भाई ने सोचा--ज्योतिषी ने जो कहा है, सम्भव 
है वह बात मिल जाए। अब मुझे सम्भल कर कार्य करना चाहिए। वह 
जागरूक श्रौर अप्रमत्त वन गया । उसका व्यवहार और आचरण सुधर गया ॥ 
उसे मौत सामने दीख रही थी। जब मौत सामने दीखने लगती है तव हर 
आदमी बदल जाता है। बड़े-से-बड़ा नास्तिक भी मरते-मस्ते आस्तिक बन 
जाता है। ऐसे नास्तिक देखे हैं जो जीवन भर नास्तिकता की दुह्ाई देते रहे, 
पर जीवन के अतिम क्षणो मे पूर्ण झास्तिक बन गए। बड़े भाई का हृष्टिकोण 
बदल गया, आचरण और व्यवहार बदल गया और उसके व्यक्तित्व का पूरा 
रूपान्तरण हो गया | 


छोटे भाई ने सोचा--राज्य मिलने वाला है, अब चिन्ता ही क्‍या है ? 
वह प्रमादी बन गया । उसका अह उभर गया । अब वह आदमी को कुछ भी 
नही समभने लगा । एक-एक कर अनेक चुराइयाँ उसमे आ गईं। भविष्य में 
प्राप्त होने वाली राज्य सत्ता के लोभ ने उसे अंधा चना डाला । सत्ता की मदिरा 
का मादकपन अनूठा होता है । उसकी स्मृति माच आदमी को पागल बना देती 
है । वह सत्ता के मद मे मदोन्‍्मत्त हो गया। वह इतना बुरा व्यवहार और 
आचरण करने लगा कि जिसकी कल्पना भी नही की जा सकती । 


कुछ दिन बीते । बडा भाई कही जा रहा था | उसके पैर मे सूल चुभी 
और वह उसके दर्द को कुछ दिनो तक भोगता रहा । छोटा भाई एक अटवी से 
गुजर रहा था। उसकी दृष्टि एक स्थान पर टिकी । उसने उस स्थान को खोदा 
और वहाँ गड़ी मोहरो की थैली निकाल ली । ह 


चार महीने बीत गए। दोनो पुनः ज्योतिषी के पास गए। दोनो ने 
कहा -ज्योतिषीजी ! आपकी दोनो बाते नही मिली। न सूली की सजा ही 
मिली और न राज्य ही मिला। ज्योतिषी पहुँचा हुआ था। बडा निमित्तज्ञ 
था। उसने बड़े भाई की ओर मुडकर कहा--“मेरी बात असत्य हो नही सकती । 
तुमने अच्छा आचरण किया अन्यथा तुम पकड़े जाते और तुम्हे सूली की सजा 
मिलती । पर वह सूली की सजा शुल से टल गई । बताओ, तुम्हारे पैर मे शुल 
चुभी या नही ?” छोटे भाई से कहा--तुम्हे राज्य प्राप्त होने वाला था ।-पर 
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तुम प्रमत्त बने, बुरा झाधरण करने लगे। तुम्हारा राज्य लाभ मोहरो में 
ठल गया ।7 $ 


इससे यह स्पष्ट होता है कि सचित पुण्य बुरे पुरुषाथ से पाप में बदल 
जाते हैं भ्रोर सचित पाप अच्छे पुरुपाध से पुण्य मे बदल जाते हैं। यह सकमण 
होता है, किया जाता है । 


मुनिजी को फिर मैंने बहा--यह जन दशन वा माय सिद्धान्त है और 
मैंने इसी वार “जीव अझ्रजीव”” पुस्तक मे विमश किया है। स्थानाग सूत्र मे 
चतुर्भगी मिलती है-- 


चउन्विहे कम्मे पण्णत्ते, त जहा-- 9) 
सुभे नाम मेगे सुमविवागे, 
सुभे नाम मेगे असुमविवागे, 
असुभे नाम मेगे सुभविवागे, 
असुभे नाम मेगे श्रसुभविवागे । (ठार्य ४/६०३) 


एक होंता है शुभ, पर उसका विपाव होता है अशुभ | दूसरे शब्दा मे 
बंधा हुआ्ना है पुण्य कम, पर उसवा विपाक होता है पाप । वघा हुआ है पाप कर्म, 
पर उसका विपाव होता है पुण्य । कितनी विचित्र थात है। यह सारा सत्रमण 
वा सिद्धा'त्त है। शेप दो विकल्प सामा-य हैं। जो अशुभ रुप में बधा है, उसवा 
विपाव प्रशुभ होता है झौर जो शुमरुप मे बघा है, उसका विपाक शुभ होता 
है । इन दो विकल्पों म बोई विमशणीय तत्त्व नही है, कितु दूसरा और 
तीसरा-ये दोनों विवल्प महत्त्वपूण हैं और सक्रमण सिद्धात के प्ररुपक हैं । 
सनमण वा रिद्धात पुरपाथ वा सिद्धात् है । ऐसा पुरुषाथ होता है वि अशुभ- 
शुभ में भोर शुभ अशुभ में बदल जाता है। 


इस सदन म हम पुरुषाथ वा मूल्यावन बरें शौर सोचे वि दायित्व शौर 
घत प्व गिसका है ? हम इस निष्कप पर पहुंचेंगे दिः सारा दायित्व और कृत त्व 
है पुस्पाथ वा । अच्छा पुरुपाथ बर पग्रादमो भ्रपन भाग्य वो वदल सकता है। 
भ्रनेक बार मिमिता बतात हैं--भाई | तुम्हारा भाग्य अच्छा है, पर प्रच्छा 
पुछ भी नहीं हाता । पयोधि वे झपन भाग्य वा ठीक निर्माण नहीं बरते, 
पुर्पाथ पा ठोच उपयाग नहीं दब रत । पुस्पाथ वा उचित उपयोग न वर सबने 
व वारण दुछ भी नहीं हुआ झौर वेचारा ज्यातिपी भूठा हों गया। उसकी 
भविष्यवारी प्रसत्व हो गई । 


ज्योतिषी ने किसी वी बहा कि तुम्हारा भविष्य पराब है। उस व्यक्ति 
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ने उसी दिल से श्रच्छा पुरुषार्थ करना प्रारम्भ कर दिया जौर उसका भविष्य 
अच्छा हो गया । 
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पुरुषार्थ के द्वारा व्यक्ति अपनी जन्म-कु डली को भ 
के फल-परिणामों को भी बदल देता है, भाग्य को बदल 
मनुष्य का ही कर्त त्व है, उत्तरदायित्व है । दूसरे शब्दों मे ु 
है और उत्तरदायित्व है। महावीर ने पुरुषार्थ के सिद्धान्त पर बल दिया, पर 
एकागी दृष्टिकोण की स्थापना नही की । उन्होंने सभी तत्त्वों के समवेत कतु त्व 
को स्वीकार किया, पर उत्तरदायित्व किसी एक तत्त्व का नही भाना । 


का 


भगवान्‌ महावीर के समय की घटना हैं। शकडाल नियतिवादी,था । 
भगवान्‌ महावीर उसके घर ठहरे । उसने कहा--“मगवन्‌ ! सब कुछ नियति 
से होता है । नियति ही परम तत्त्व है ।” भगवान्‌ महावीर दोले--“शकडाल ! 
तुम घड़े बनाते हो । बहुत बड़ा व्यवसाय है तुम्हारा । तुम कल्पना करो, तुम्हारे 
आचे से भ्रभी-अभी पककर पाँच सो घड़े वाहर निकाले गए है । वे पड़े हैं। एक 
आदमी लाठी लेकर थआ ता है श्र सभी घड़ो को फोड़ देता है। इस स्थिति में 
तुम क्‍या करोगे २” 

शकडाल बोला--“मैं उस आ्रादमी को पकड़ कर मारूगा, पीदूंगा ।” 

महावीर बोले-- क्यो ।” 

शकडाल ने कहा--“उसने मेरे घड़े फोडे है, इसलिए वह भ्रपराघी है ।”* 

महावीर बोले--“वडे आश्चयें की वात है। सब कुछ नियति करवाती 


है। वह आदमी नियति से बंघा हुआ था । नियति ने ही घड़े फुड़वाए है। उस 
आदमी का इसमे दोप ही क्‍या है ?” 


. यह चर्चा आगे बढती है और अन्त मे शकडाल अपने नियति के सिद्धान्त 
को आगे नही खीच पाता, वह निरुत्तर हो जाता है। 
उरुपाथ का अपना दायित्व है। कोई भी झ्ादमी यह कहकर नही बच 


सकता कि मेरी ऐसी ही नियति थी। हमे सचाई का, यथार्थता का अनुभव 
करना होगा । 


..__ इसे चर्चा का निष्कर्ष यह है कि अप्रमाद बढ़े और प्रमाद घढे, जागरूकता 
5 पूछा घट । पुरुषार्थ का उपयोग सही दिशा में बढ़े और गलत दिया में 
जाने वाला पुरुषारथ टूटे । हम अपने उत्तरदायित्व का अनुभव करे। []. 7 


१४८ | करे, कर्ंबन्ध और कर्मक्षय 


(] भरी राजीव प्रचडिया 


] 

सूक्ष्म पुदूगल परमाणुझ्ना का बना हुमा सुक्ष्म/अ्रहश्य शरीर वस्तुत 
कार्माण शरीर कहलाता है | यह कार्माण शरीर पात्मा मे व्याप्त रहता है । 
आत्मा का जो स्वभाव (भ्रनन्त चान दशन, भनत आन द शक्ति भादि) है, उस 
स्वभाव को जब यह सूक्ष्म शरीर विकृत|आच्छादित करता है तब यह आत्मा 
सासारिव/बद्ध हो जाता है पश्रर्थात्‌ राग हे पादिक कापायिक भावनाश्रो के 
प्रभाव भे झा जाता है प्र्थात कमवबघन मे वेंघ जाता है जिसके फलस्वरूप गह 
जीवात्मा अनादिकाल से एक भव/योनि से दूसरे भव/योनि मे प्रर्थात अना त- 
भवो/प्रन्‍ात योनियो मे इस ससार चक्र मे परिभ्रमण करता रहता है। 


कम जसे महत्त्वपुरा सिद्धात वा सुक्ष्म तथा वज्ञानिक विश्लेषण जितना 
जन दशन बरता है उतना विज्ञान सम्मत प्राय दशन नहीं। जैन दशन के 
समस्त सिद्धा'त/मायताएँ वास्तविकता से श्रनुप्राणित, प्रकृति अनुरूप तथा 
पूर्वाग्रह से सवथा मुक्त हैं। फलस्वरूप जैन धम एक व्यावहारिक तथा जीवनोप 
योगी धम है । 


बमब घन! की प्रणाली फो सममने के लिए जनदशन म निम्न पाँच 
महत्त्वपूरा बातो का उल्लेख निरूपित है, यधा-- 


(१) प्रास्तव, 

(२) बच, 

(३) सवर, 

(४) निजरा, तथा 

(५) मोक्ष। ६ 


मनुष्य जब कोई काय करता है, तो उसके आस-पास के वातावरण में 
क्षोम उत्पन्न होता है जिसके कारण उसके चारो ओर उपस्थित कम शक्ति युक्त 
सूक्ष्म पुदूगल परमारणु/कार्माण वगणा/बम जात्मा की ओर आकपित होते हैं। 
इनना आत्मा की शोर आव पित होना आस्रव तथा आत्मा के साथ द्षेत्रावगाह। 
एक ही स्थान मे रहने वाला सम्बंध वाघ कहलाता है। इन परमाणुप्ो गो 
झात्मा की भोर प्राइप्ट न होने देने वी प्रक्रिया बस्तुत सवर है। निजरा' 
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श्रात्मा से इन सुक्ष्म पुदगल परमाणुओं के छूटने का विधि-विधान है तथा बात्मा 
का सर्वप्रकार के कमं-परमाणुओ से मुक्त होना मोक्ष कहलाता है । वास्तव मे 
कर्मों के श्राने का द्वार आख्रव है जिसके माध्यम से कर्म आते है। संवर के 
माध्यम से यह द्वार बन्द होता है अर्थात्‌ नवीन कर्मों का आगमन रुक जाता हैं 
तथा जो कमे आख़ब-द्वार द्वारा पूर्व ही बद्ध/।ऑचित किए जा चुके है, उन्हें 
निर्जरा अर्थात्‌ तप/साधना द्वारा ही दूर/क्षय किया जा सकता है। इस प्रकार 
सवर और निज॑रा मुक्ति के कारण है, तथा आख्रव और वन्ध संसार-परिभ्रमण 
के हेतु हैं । इन उपयु क्त पाँच बातो को जैन दर्शन में तत्त्व कहा गया है। यह 
निश्चित है कि तत्त्व को जाने/समफे विना कर्म-रहस्य को समझ पाना नितानन्‍्त 
असम्भव है। मोक्ष मार्ग मे तत्त्व अपना बहुत महत्त्व रखते है । 


'तस्यभावस्तत्त्वम्‌” अर्थात्‌ वस्तु के सच्चे स्वरूप को जानना तत्त्व 
कहलाता है श्रर्थात्‌ जो वस्तु जैसी है, उस वस्तु के प्रति वही भाव रखना, तत्त्व 
है, किन्तु वस्तु स्वरूप के विपरीत जानना/मानना मिथ्यात्व/उल्टी मान्यता। 
यथाथे ज्ञान का अभाव है। यह मिथ्यात्व काषायिक भावनाओं (क्रोध, मान, 
माया और लोभ) तथा अविरति (हिंसा, भूठ, प्रमाद) आदि मनोविकारो को 
_ जन्म देता है, जिससे कर्मो का आख्रव-बन्ध होता है | उपरोक्त तत्त्वों को सही- 
सही रूप मे जान लेने/सम्यगूदर्शन के पश्चात्‌ पर-स्व भेद बुद्धि को समभकर। 

सम्यगृज्ञान के तदनन्तर इन तत्त्वो के प्रति श्रद्धान तथा भेद-विज्ञान पूर्वक इन्हें 
स्व मे लय करने/सम्यग्‌ चारित्र से कर्मों का सवर निजेरा होता/होती है। 
निर्जरा हो जाने पर तथा समस्त कर्मो से मुक्ति मिलने पर ही जीव ससार के 
आवागमन से छूट जाता है| निर्वाण पद प्राप्त कर लेता है । 


जेनदर्शन मे कार्माण वर्गणा/कर्म-शक्ति युक्त परमाणु/कर्म, को मूलतः 
दो भागो मे विभक्त किया गया है। एक तो वे कम जो आत्मा के वास्तविक 
स्वरूप का घात करते है, घाति कर्म कहलाते है जिनके अन्तगंत ज्ञानावरणीय, 
दर्शनावरणीय, मोहनीय और अन्तराय कर्म आते है तथा दूसरे वे कर्म जिनके 
द्वारा आ्रात्मा के वास्तविक स्वरूप के आघात की अपेक्षा जीव की विभिन्न 
योनियाँ, अवस्थाएँ तथा परिस्थितियाँ निर्धारित हुआ' करती है, अधाति कर्म 
कहलाते है, इनमे नाम, गोत्र, आयु और वेदनीय कर्म समाविष्ट है। 


ज्ञानावरणीय कर्म : 5 


कार्माण्य वर्गेणा/कर्म परमाणुओ का वह समूह जिससे आत्मा का ज्ञान 
गुण प्रच्छन्न रहता है, ज्ञानावरणीय कर्म कहलाता है। इस कर्म के प्रभाव मे 
आत्मा के अन्दर व्याप्त ज्ञान-शक्ति शीर्ण होती जाती है। फलस्वरूप जीव 


बका 


रूढि-क्रिया काण्डो मे ही श्रपना सम्पूर्ण जीवन नष्ट करता है । इस कर्म के क्षय ' 


के लिए सतत स्वाध्याय करना जैनागम मे बताया गया है। 


दम, वमबथ झौर बम य _] [ १०६ 


दशनावरणीय कस 

बमें शक्ति युक्त परमाणुआ का वह समूह जिसके द्वारा आत्मा का श्रन/त 
दशन स्वष्प अप्रवट रहता है, दर्शशावरणीय फम वहलाता है। इस कम वे 
चारण झात्मा झपने सच्चे स्वरूप को पहिचानने में सवया श्रसमथ रहता है । 
फलस्वरूप चह मिथ्यात्व का झाश्रय लेता है । 


मोहनोय कम 

इम कम के अन्तगेत वे वामण वर्गेणाएँ भाती हैं जिनके द्वारा जीव मे 
मोह उत्पन्न होता है। यह वम आत्मा ये शान्ति-सुख प्रानन्द स्वभाव को विकृत 
बरता है। मोह के वशीभूत्त जीव स्व-पर वा भेद विज्ञान भूल जाता है। समाज 
से व्याप्त सघप इसी के कारण हैं । 


4 


अतराय कर्म 


प्रात्मा में व्याप्त चान दशन भान द वे झतिरिक्त ध्रय सामथ्य शक्ति को 
प्रशट करने में जो कम परमाणु वाघा उत्पन्न बरते हैं, वे सभी अतराय कर्म के 
अतगत आते हैं । इस फम व कारण ही भात्मा मे व्याप्त पनन्‍्त शक्ति का ह्ास 
होन लगता है। भ्रात्म विश्वास वी भावनाएँ, सबल्प शक्ति तथा साहस-वीरता 
आदि मानवीय गुण प्राय सुप्त हो जाते हैं । 


जाम कम । 
इस बम थे द्वारा जीव एक योनि से दूसरो योनि में जम नेता है तथा 
उसवे शरीरादि था निर्माण भी इड़ी कम वगणासो ने द्वारा हुआ परता है । 


| 


गोत्र बम 

फ्म परमाणुआ वा वह समूह जिनने हारा गह निर्धारित होता है नि 
जीय विस गात्र, बुदुम्य, वश, बुल-जाति तथा देश भादि मे जम ले, योश्न बम 
चहलाता है । य बम परमागु जीव मे पझ्पो जम थी स्थिति थे प्रतिमान- 
स्वाभिमान तथा ऊच नीच-हीन भाव भादि वा बोघ फराते है । 


प्रायु कम 


बस ममें मे माध्यम से जोच को भायु निश्चित हुआ भरतो है।स्वग- 
मनुष्य तियछय-तरब गति मे बौनसी गति जोव ब। प्राप्त हा, यह इसी बम पर 
पिारएरता है | 


चेबतोप कप 


हुस गम मै द्वारा जीव पो सुसनु प॑ को चदनमां का अनुभव हप्ा 
फरता है । 
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इन अष्ट कर्मों की एक सौ अडतालीस उत्तर-प्रकृतियाँ जैनागम में 
उल्लिखित है जिनमे ज्ञानावरणीय की पाँच, दर्शनावरणीय की नी, वेदनीय की 
दो, मोहनीय की अ्रट्ठाईस, आयु की चार, नाम की तेरानवे, गोत्र की दो तथा 
अन्तराय की पाँच उत्तर प्रकृतियाँ है । 


उपरोक्त कर्म-परमाणुओ के भेद-प्रभेदों का सम्यक ज्ञान होने के उपरास्त 
यह सहज में कहा जा सकता है कि घाति-अघाति कर्म आत्मा के स्वभाव को 
आच्छादित कर जीव मे ज्ञान, दर्शन व सामथ्य णक्ति को शी करते है तथा ये 
कर्म जीव पर भिन्न-भिन्न प्रकार से अपना प्रभाव डालते है जिसके फलस्वरूप 
ससारी जीव सुख-दुःख के घेरे मे घिरे रहते है । 


इन अष्ट कर्मों के अतिरिक्त 'नोकर्म! का भी उल्लेख आगम में मिलता 

है | कर्म के उदय से होने वाला वह औदारिक शरीरादि रूप पुद्गल परिणाम 

जो आत्मा के सुख-दु ख में सहायक होता है, वस्तुतः 'नोकर्म/! कहलाता है । 
ये 'नोकमे! भी जीव पर अन्य कर्मो की भाँति अपना प्रभाव डाला करते हैं । 


जैन दर्शन की मान्यता है कि 'सकम्मुणा विप्यरिया सुवेइः श्रर्थात्‌ प्रत्येक 
प्राणी अपने ही कृत कर्मो से कप्ट पाता है। आत्मा स्वय अपने द्वारा ही कर्मों 
की उदीर्णा करता है, स्वयं अपने द्वारा ही उनकी गह-आलोचना करता है और 
अपने कर्मो के द्वारा कर्मो का सवर-आखस्रव का निरोध भी करता है। यह 
निश्चित है कि जेसा व्यक्ति कर्म करता है उसे वैसा ही फल भोगना पडता है । 
ऐसा कदापि नही होता कि कर्म कोई करे और उसका फल कोई अन्य भोगे । 
इस दर्शन के अनुसार 'अप्पो वि य परमप्पो, कम्म विमुक्को यहोइ पु! अर्थात्‌ 
प्रत्येक आत्मा कृत कर्मो का नाश करके परमात्मा बन सुकता है। यह एक ऐसा 
दर्शन है जो आत्मा को परमात्मा बनने का अधिकार प्रदान करता है तथा 
परमात्मा बनने का मार्ग सी प्रस्तुत करता है किन्तु यहाँ परमात्मा के पुनः 
भवातरण की मान्यता नही है । वास्तव में सब आत्माएँ समान तथा अपने आप 
में स्वतन्त्र और महत्त्वपूर्ण हैं। वे किसी अखड सत्ता का अश रूप नही है । 
किसी काये का कर्त्ता यहाँ परकीय शक्ति को नही माना गया है। झत* जैन- 
दर्शन कर्मफल देने वाला कोई भ्रन्य विशेष चेतन व्यक्ति अथवा ईश्वर को नहीं 


हक फलस्वरूप प्राणी अपने-अपने कर्मानुसार स्वय कर्त्ता और उसका 
भोक्ता है । ह॒ 


जन दर्शन मे कर्मबन्ध के पाँच मुख्य हेतु-मिथ्यात्व असयम, प्रमाद, 

कषाय तथा योग (काय-मन-वचन की क्रिया)--उल्लिखित है। इनमे लिप्त 

रहकर जीव कर्म जाल मे बुरी तरह से जकड़ा रहता है। इनसे मुक्त्यिथें जीव 

को अपने भावो को सदेव शुद्ध रखने के लिए कहा गया है क्योकि कोई भी कार्य 
५ 
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यरते समय यदि जीद की भावना शुद्ध तथा राग्र-ड्े घ, क्रोध-मान माया लाभ- 
कपाया स निलिप्त, वीतरागी है, तो उस समय शारीरिक काय करते हुए भी 
विसी भी प्रवार का क्मवबाघ जीव मे नही होता । मूलत जीव वे मनोविवार 
ही ब्मयध की स्थिति को स्थिर प्रिया करते हैं। पाय करते समय जिस प्रकार 
का भाव जीव के मन मे उत्पन्न होता है, उसी भाव वे तद्रप ही जीव मे कम 
याघ स्थिर हुप्रा करता है । प्राय यह देसा/सुना जाता है कि विभिन्न व्यक्तियो 
द्वारा एव ही प्रद्यर गे काय वरने पर भी उनम भिन्न भिन्न प्रवार का क्मबाघ 
होता है । इसब। मूल कारण है कि एन! ही प्रकार के बाय वरत समय इन 
व्यक्तिया वे भाव सवधा भिन्न प्रकार के होते हैं, फलस्वरूप इनमे भिन्न भिन्न 
अवतार वर बमबध होता है। जन दशन में 'कमबध' को चार भागों मे 
विभाजित किया गया है, यथा-- 


(१) प्रकृति बघ, 
(२) स्थिति बंध, 
(३) अनुभव/श्ननुभाग वध, 
(४) प्रदेश बाघ ) 


जे 


ग्रकति बाप 
जा बंध यर्भो की प्रहृति/स्वभाव स्थिर विया वरता है, प्रकृति बाघ 
बहलाता है ! 


स्थिति याघ ॥ 
यह बाघ परम फल वी भवधि/याल को निश्चित बरता है। 


झतुमाग धप 
प्मपल मी तीव्र था मन्द शक्ति की निश्चितता अनुभाग बाध 
मद्दलाती है । 


5 


अदेश घाछ 


समब घ ये समय भात्मा के साथ मार्मोण वगणा/क्म वा सम्बधध जितनी 
सब्या या शक्ति पे साप ह्वाता है, प्रदेश बाघ पहलाता है । 


हुग घार प्रवार फे पमब था मे पश्ति भौर प्रदश घघ योग पे निम्मित्त 
से तथा कपाय मिध्यात्य-अविरति प्रमाद मे तिमित्त से स्थिति भौर भ्रमुभाग 
ब-प हुआ बरते है । जन दशन मे अनुसार मोट भोर योग वे निमित्त से होते 
साल आस्मा मे गुणा को तारतम्य गुणस्थान/जीवस्थाय रहाहाता है। भ्रधात 
जोव पे प्राष्यात्मिप विवास बा प्रम गुणस्यान/जोवस्थान है। ये गुणरस्था।/ 
जीवस्थान भिष्या दृष्टि भ्रालि क भेद से खोदह होत हैं जिनमें प्रारम्भ न बारह 
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गुणस्थान मोह से सम्बन्बित हैँ तथा भ्नन्‍्तिम दो गुणस्थान योग से । घन गुण- 
स्थानों में कर्मबन्ध की स्थिति का वर्णन करते हुए जैनाचार्यो ने बताया कि 
प्रथम दश गुशस्थान तक चारों प्रकार के वन्च उपस्थित रहते हैं किन्तु ग्यारहवे 
गुणस्थान से लेकर तेरहवे गुणस्थान तक मात्र प्रकृति और प्रदेश वन्ध ही शेप 
रहते है तथा चौदहवें ग्रुणस्थान मे ये दोनो भी समाप्त हो जाते हैँ। तदनस्तर 
चारो प्रकार के बन्ध से मुक्त होकर यह जीवात्मा सिद्ध/परमात्मा हो जाता है। 


यह निश्चित है कि आत्मा कर्म और नोकमें जो पौद्गलिक है, से सर्वधा 
भिन्न है। इस पर पौद्गलिक वस्तुश्नों का कोई प्रभाव नही पड़ा करता, यह 
अनुभूति भेद-विज्ञान कहलाती है, जो जीव को तप/साधना की शोर प्रेरित 
करती है । झ्रागम मे तप की परिभाषा में कहा गया है कि पर कर्मक्षयार्थ 
यत्तप्यते तत्तप: स्मृतम्‌' अर्थात्‌ कर्मो का क्षय करने के लिए जो तपा जाय वह 
तप है । जैन दशेन से तप के मुख्यतया दो भेद किए गए हैं-वाह्य तप बौर 
आम्यन्तर तप । बाह्य तप के अन्तर्गत अनशन|उपवास, अवभीदये/उनोदर, रस- 
परित्याग, भिक्षाचरी/वृत्तिपरिसख्यान, परिसलीनता/विविक्तशय्यासन और 
कायाक्लेश तथा आभ्यन्तर तप में--विनय, वेयावत्य/सेवा-सुश्रूषा, प्रायश्चित, 
स्वाध्याय, ध्यान और कायोत्सगे/व्युत्सग नामक तप आते है। आम्यन्तर तप की 
अपेक्षा चाह्य तप व्यवहार मे प्रत्यक्ष परिलक्षित है किन्तु कर्म क्षय और आत्म- 
'शुद्धि के लिए तो दोनो ही प्रकार के तप का विशेष महत्त्व है। वास्तव में तप 
के माध्यम से ही जीव अपने कर्मों का परिणमन कर निर्जरा कर सकता है। 
इसके द्वारा क्मे-आखस्रव समाप्त हो जाता है और शअन्तत: सर्वेप्रकार के कम- 
जाल से जीव सर्वेथा मुक्त हो जाता है । कर्म मुक्ति अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त्यथे जैन- 
दर्शन का लक्ष्य रहा है--वीतराग-विज्ञानिता की प्राप्ति । यह वीतरागत्ता 
सस्यक्‌ दर्शन-जान-चारित्ररूपी र॒त्तत्रय की समन्वित साधना से उपलब्ध होती 
है । वस्तुत: श्रद्धा, ज्ञान और चारित्र से कर्मों का निरोध होता है। जब जीव 
सम्यक्दर्शन-ज्ञान-चारित्र से युक्त होता है तब आस्व से रहित होता है जिसके 
कारण सर्वप्रथम नवीच कम कटते/छेंटते हैं, फिर पूर्वबद्ध/लचित कम क्षय/दूर 
होने लगते है। कालास्तर मे मोहनीय कर्म सम्पूर्ण रूप से नष्ट हो जाते हैं! 
तदनन्तर अच्तराय, ज्ञानावरणीय और दर्शनावरणीय ये तीन कर्म भी एक साथ 
सस्पूर्ण रूप से नष्ट हो जाते है । इसके उपरान्त शेप बचे चार अधाति कर्म भी 
नष्ट हो जाते हैं। इस प्रकार समस्त कर्मो का क्षय/दूर कर जीव निर्वाण/मोक्ष 
को भाप्त हो जाता है । जैसा कि आगम में कहा गया है कि 'कृत्स्त कम क्षयों 
मोक्ष' ।' उपर्यकित कथ्य से यह स्पष्ट हो जाता है कि कर्म-मल से दूर हटने के 
लिए जीवन से रत्नत्रय को समच्वित साधना नितान्त उपयोगी एवं सार्थक है । 


१ प्‌ कम एवं लेश्या 


() थ्रो चाँदमल कर्ाविट 


ससार के प्रत्येक प्राणी का लक्ष्य बाधनों से मुक्त होना भौर दु स्रो से 
छुटवारा पाना है। फिसी भी भाणी को दु्ल अमीष्ट नही होता, सभी प्राणी 
सुर चाहते हैं, ऐसा सुस्त जो कमी दु ख रूप मे परिणत न हो। इस स्थिति को 
दूसरे घद्दों में मोक्ष या मुक्ति वहा गया है । 


जन-दशन म तत्त्वाथ धूत्र ये रचयिता भावचाय उमास्वाति ने मोक्ष की 
परिभाषा दी है--'हृतस्न कमक्षों मोक्ष ' भर्धात समस्त कर्मों वा नप्ट हो जाना 
ही मोक्ष है। इन बर्मों वे क्षय से ही शाश्वत सुख की स्थिति प्राप्त होती है । 
अब महू समभना भावश्यव' है वि यह कम बसा है जो आत्मा को बघना में 
जबड देता है ? उसके क्षय से किस प्रवार क्‍झ्ात्मा सिद्ध, बुद्ध प्रौर मुक्त बनती है 
तथा इस पम या भोर लेश्या का क्या सम्बघ है ? 


कम वया है ? 


जन दशन से यम पा अधथ क्रिया बरना नहीं है। यह एवं पारिभाषिष 
शब्ट है जिसया भ्रथ है राय पादि परिणामों से एव्त्रित कामण थगणा वे 
पुदुगर्सों वा भात्मा बे साथ बंध जाता । भात्मा मम बरते हुए शुभ ओर पभशुम 
पुदगला वा वध बरती है भौर उसके फ्लस्वरूप उसके शुभाशुभ फलों वो 
भोगते हुए ससार में चकबर लगातो रहती है अपवा जाम मरण मगरती रहती 
है। वह मुक्त दवा वो प्राप्त नही होती । 


मम वे एप अपक्षा से दो भेद किये गए हैं--(१) द्रव्य मम एवं भाव 
यम । प्रब्य मम पुएगल रूप हैं। भाव मम इन पुदुंगलों को एयन मरने में 
बारणभूत शुमाशुम विचार हैं । द्रव्य वें, माय बम में लिये एवं माव यम 
द्रव्य बम मे लिये घारणभूत हूँ । दोनो हो परस्पर एय दूसरे को प्रभावित परते 
हैं| जन-दशन वी एक उक्ति महुत प्रसिद्ध ै-- कडाण शम्माण ण मोफ्स प्रत्पि' 
अर्धात्‌ वर्मों गा फस भोगे थिना उनसे छुटकारा नहीं मिलता ॥ नियायचित 
गर्मों वी प्रपेश्ा यह उत्ति सही है वर्योक्षि निमांचित पर बा विपाध' मा फल 
आत्मा गो भोगया ही हाता है। परतु निमत्त प्रभार मे मरमों में पुदधाय के दास 
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आत्मा परिवर्तन ला सकती है। और केवल प्रदेणोद्य हारा ये कम क्षय हा 
सकते हैं । 


'जन-दर्शन : स्वरूप और विश्लेषण' में श्री देवेन्द्र मुनि का कथन व्ितना 


3॥| 
2] 
मन 


साथंक है | उन्होंने लिखा है--'संसार को घटानेनव्ढाने का श्राबार पृठछद कम 
की अपेक्षा वर्तमान अध्यवसायों पर विशेष आधारित है ।' यही कर्म के साथ 
लेश्याओ का सम्बन्ध जड़ जाता हैं। इसी प्रकार भावकर्म के रूप में लडणाण 


कर्म-वन्ध मे आवारभूत भुमिका निमाती हैं । 
लेश्या क्या है ? 


जिनके द्वारा आत्मा कर्मों ते लिप्त होती है, जो यीगों की ग्रवत्तिस 
उत्पन्न होती है तथा मन के शुभाशुभ भावों को लेश्या कहा गया है | दूसरे शब्द। 
मे योग और क्रपाय के निमित्त से होने वाले आत्मा के शुभाणुभ परिणाम का 
लेश्या कहा गया है, जिससे आत्मा कर्मो से लिप्त हो। अपर शब्दों में लेश्या 
एक ऐसी शक्ति है जो श्राने वाले कर्मो को आत्मा के साथ चिपवा देती है । यह 
शक्ति कपाय और योग से उत्पन्न होती है। इन परिभाषाश्रो का झूगर यही है 
कि लेएया हमारे शुभाशुभ परिणाम या भाव हैं जिनमे कपाय और योग के 
कारण ही स्तिग्धता उत्पन्न होती है जो हमारे चारो जोर फँले हुए कम पुदुगला 
को बात्मा के चिपका देती है। जैन-दशंत में इसीलिये कहा भी गया है“: 
परिणाम बन्ध' अर्थात्‌ शुभाशुभ कर्मो का वन्ध आत्मा के परिणामों पर निर्भर 
हैं । लेश्या आत्मा के ऐसे शुभ-अशुभ परिणाम है जो कर्मवन्‍्ध का कारण बनते 
हैं । 'प्॑नचणासूत्र' के १७वें पद मे लेश्याओं का वर्णन करते हुए शास्त्रकार नें 
कर्मवन्ध में उनको सहकारी कारण बतलाया है। और इस दृष्टि से हमारी 
आत्मा के शुभाशुभ विचारों में तीव्रता और मन्दता क्षयवा आसक्ति और 
अनासक्ति होने पर कर्मवन्ध भी उसी प्रकार का भारी या हल्का होता है । 


लेश्या और कर्द का सम्बन्ध : 


कर्म ओर लेश्या की परिभाषा जानने के पश्चात्‌ यह स्पप्छे हो जाता है 


कि लेश्या और कर्म मे कारण और कार्य का सम्बन्ध है। लेश्याएँ या आत्मा के 


विभिन्न परिणाम स्निग्ध और रुक्ष दशा में तदतद रूप में कमंंवन्ध का कारण 


वनते है । यदि कोई कार्य करते हुए हमारी उसमे आमक्ति हुयी तो कर्मवत्ध 
जटिल होगा और अनासक्त भाव से कार्य करते हुए आत्मा के साथ कर्मों का 
चन्च मन्द, मन्दतर और मन्दतम होगा । 

कर्मेचच्च के भिन्न-भिन्न विवक्षाओं से अलग-अलग कारण बतलाए हैं। 
परन्तु मुख्यत. राम-हं प की वृत्तियाँ ही कर्म का वीज मानी गयो हैं। कहा भी 


कम एवं लेश्या ] [ ११४ 


गया है--'रागोयदोसो वियकम्मवियम्‌' ये राग और हू 4 की वत्तियाँ योग का 
ही रूप हैं। भौर कपाया को समन्वित किये हुए हैं । 


लेश्याओो के प्रकार भौर फ्मव घ 


ल्ेश्याएँ छ हैं--मृष्ण लेश्या, मील लेश्या, कापोत लेश्या, तेजो लेश्या, 
पदूम लेश्या एव शुक्ल लेश्या | इनमे प्रथम तीन भ्रशुभ झौर श्रातिम त्तीन शुभ 
मानो गयी हैं । 


(१) एथ्ण लेशपा--वाजल के समान वाले वा के इस लेश्या के 
पुदगलों वा सम्बंध होने पर भात्मा में ऐसे परिणाम उत्पन्न होते हैं जिनसे 
झात्मा मिथ्यात्व भादि पाँच भास्रवा मे प्रवृत्ति करती, तोन गुप्ति से अगुप्त 
रहती, छ बाय वी हिंसा बरती है! वह क्षुद्र तथा कठोर स्वमावी होकर गुण- 
दोष वा विचार किये बिना कर कम करती रहती है । 


(२) नील लेश्या--नीले रग के इस लेश्या के पुदगलो का सम्बध होने 
पर प्रात्मा म एसा परिणाम उत्पन्त होता है दि जिससे ईर्ष्या, मामा, कपट, 
निलण्जता, लोभ द्वेप तथा घोध झ्रादि के भाव जग जाते हैं । ऐसी मात्मा तप 
प्रौर सम्यग्चान से शूय होती है । 


(३) कापोत लेश्या--क्यूतर के समवर्णी पुदूगलों के सयोग से बात्मा 
में बोलने, विचारने व काय यरने म वन्ता उत्पन्न होती है। नास्तिक' वनवर 
आरणा प्रनाय प्रवत्ति परते हुए अपने दोपा का ढवती है, दूमरो वी उन्नति नही 
सह सबती । चोरी भादि के कम करती है ! 


उक्त तीना लेश्याएँ भधुम होने से श्रात्मा मो दुगति का कारण बनती 
हैं। ऐसे जीव नर॒व पौर तियच गति में जाते हैं यदि जीवन के अन्तिम बाल में 
उनके परिणाम इतने अशुम हों । 


(४) तेजो लेश्या--इस लेश्या के सम्बाध से भात्मा में ऐसे परिणाम 
उत्पन्न होते हैं कि म्ात्मा मभिमान या स्याय कर मन, वचन प्रोर कम से नम्र 
बन जाती है। गुरुजनों घा विभय फरतो, द्वाद्रयों पर विजय पाती हुई पापों से 
भयभीत होती है प्रौर तप-सयम में खगी रहती है । 


(५4) पवृम सेश्या-इस लेश्या में स्थित व्यत्मा श्रोधादि क्पायो यो 
मद बर देती है। मितभाषी, सोम्य परौर जिते। द्रय बनकर अशुभ प्रवृत्तियां गो 
रोग दंती है । 


(६) शुरत सेश्या-इस सेश्या बे प्रभाव स्परूप आएमा आत्त, रोड़, 


ध्यान त्याग कर धर्मध्यान और शुक्ल ध्यान का अम्यास करती है । अल्पराग या 
वीतराग होकर प्रशान्त चित्त वाली होती है । 


किक 


उक्त अन्तिम तीन लेश्याएँ शुभ, शुभतर, शुभतम और शुद्ध होने से 
श्रात्मा की सुगति का कारण बनती है। इन परिणामों मे रमण करते हुए 
श्रात्मा उत्थान करती है। उपयु क्त परिणामों मे विचरने वाला श्रात्मा तदनुस्प 
कर्मो का बन्ध करता और उन्हे भोगता है । 


लेश्याओ के दो प्रकार हैं--द्रव्य लेश्या श्रौर भाव लेश्या | पदार्थों के 
शुभाशुभ वर्ण, गन्ध, रस, स्पशे श्रीर शब्द आदि से आत्मा में शुभाशुभ विचार 
उत्पन्न होते हैं । शुभ शब्द, वर्ण, रूप श्रादि को देखकर-सुनकर भर गन्ध, 
स्पर्श को अनुभव करके आत्मा में राग दशा उत्पन्न होती है। यह वर्णादि 
श्रात्मा को अनुकुल लगते है श्रौर आत्मा उनमे श्रासक्त बनकर कर्मों में बन्‍्ध 
जाती है | इसके विपरीत अशुभ वर्ण, गन्ध आदि वाले पदार्थों की देखकर श्र 
अनुभव करके उनके प्रति घृणा उत्पन्न होती है, द्व प भाव जाग्रत होता है जिससे 
ग्रात्मा अशुभ कर्मो से जकड़ जाती है। इस प्रकार ये भाव लेश्याएँ श्र्थात्‌ 
ग्रात्मा के शुभाशुभ परिणाम कमें-बन्ध के मूल कारण बनते हैं । 


लेश्याओ का वैज्ञानिक विश्लेषण ६ 


मुनि नथमलजी ने श्रपनी पुस्तक 'सम्ाधि की खोज प्रथम भाग के पृ. १५७ 
में लेश्या व कर्म सम्बन्धी जो विवेचन किया है वह लेश्या और कर्म-बन्ध का 
वेज्ञानिक विश्लेषण है । उन्होने लिखा है, “जब लेश्या बदलती है तव परिवर्तंत 
घटित होता है । जब मन में तेजो लेश्या और पद्म लेश्या के भाव श्राते है तब. 
तैजस शरीर से स्राव होता है और वह हमारी ग्रन्थिय्रो मे आ्राता है। वह सीधा 
रक्त के साथ मिल जाता है और अपना प्रभाव डालता है। इन अन्त.स्रावी 
प्रन्थियो के रस हमारे समृचे स्वभाव को प्रभावित करते है। व्यक्ति का चिड- 
चिडा होना या प्रसन्‍्त होना, क्रोषी होना या शान्त होना, ईष्यालु या उदार 
होना इन ग्रन्थियो के विभिन्‍न स्रावो पर निर्भर है। इस प्रकार एक जैविक एवं 
रासायनिक विश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कि हमारे शुभाशुभ परिणामो से 


किस प्रकार रासायनिक क्रियाएँ घटित होती हैँ और किस प्रकार वे हमारे 
सवेगो को प्रभावित करती हें । 


| ५ च्क्छ हि. ञ्ों 
कर की विभिन्न श्रवस्थाएँ एवं लेश्याओं के प्रभाव : 


ठाणाग' सूत्र मे एक चतुर्भगी है--(१) एक कर्म शुभ और उसका 
विपाक भी शुभ, (२ ) कम शुभ किल्‍्तु विवाक झशुभ, (३) कर्म अ्रशुभ परन्तु 
विपाक शुभ, (४) कर्म अशुभ और विपाक भी अशुभ । इस चतुर्भगी को देखकर 


बम एड छेश्या ] [ ११७ 


कम सिद्धात की मायता वाले आश्चय करेंगे कि कम शुम होते हुए विपाक 
अशुम कसे ? झौर कम अशुभ होते हुए विपाक शुभ कसे ? 

महा बम की विभिन अवस्थाओं की जानवारी करा देना स्‍्ावश्यक है 
जो लेश्याओ के फलस्वरूप उत्पन होती है। कम की मुख्य अवस्थाएँ ग्यारह 
ह--(१) बंध, (२) सत्ता, (३) उद्वतन या उत्कष, (४) अपवतन या 
अपवप (५) संक्रमण, (६) उदय, (७) उदीरणा, (८) उपशमन, (६) निधत्ति, 
(१०) निकाचित व (११) झबाधाकाल । इनमे उद्बतन, अपवतन एवं सक्रमण 
वी महत्त्वपृण भ्रवस्थाएँ लेश्याओ या ही परिणाम है । जिस परिणाम विशेष से 
जीव करमे प्रकृति को वाँधता है उनकी तीम्नता के फारण वह पूव वद्ध सजातीय 
प्रकृति के दलिको को वतमान में बेंधने वाली प्रकृति के दलिको में सफात्त कर 
देता है | बध्यमान कम मे कर्मा तर का प्रवेश इसी सन्नमण का वारण है जो 

* एम के बाध भौर उदय मे अन्तर उपस्थित कर देता है, उसे बदल देता है । 

उद्वतन या उत्कष ॒ 

आत्मा के साथ प्रावद्ध कम वी स्थिति और भ्रनुभाग या रस भात्मा वे 
तत्वालीन परिणामो के भ्रभुस्प होता है। परतु इसके पश्चात्‌ की स्थिति विशेष 
भ्रथवा भाव विशेष के कारण पूव बद्ध कम स्थिति भ्रौर कम की तीव्रता में वद्धि 


हो जाना 3द्वतन है | लेएया या झात्मा के परिणाम से पूववद्ध स्थिति और रस 
अधिव तीम्र बना दिया जाता है । 


झपवतन या अपकर्ष 


पूबबद्ध कम की स्थिति एवं श्रनुभाग फो कालातर मे नवीन कमबाध 
मरते समय “यून वर देना प्रपवतन है। यहू आत्मा के नवीन बध्यमान कर्मों 
के समय वे परिणामों मे शुद्धता भाने से घटित होता है। इस प्रकार कम श्रशुभ 
होते हुए विपाक शुभ हो जाता है। भौर कम शुभ होते हुए विषाक' भणुभ हो 
जाता है । यह प्रात्मा फा पुरुषाथ हो है और उसकी प्रबल शुद्ध विचारधारा है 
जिससे आश्चयकारी प१रिवतन घटित होते हू । 
हमारा लक्षप प्रतेशो बनना 


जब तक लेश्याएँ ह्‌ तब तक परिणामा वी विविधता रहेगी, ग्रत साधव 
बा लक्ष्य होता है कि यह प्रलेशी वन सके । यह स्थिति साधना झौर वराग्य 
भाव से उत्पन हो सबतो है। लेश्याओं का परिणमन शुभतर लेश्याओ्रो में 
परने के लिये स्वाष्याय ह्लोर ध्यान आवश्यम अग हु । समभाव 
में रमण करना, भ्नासक्त भावों से जीवन व्यवहार करना तथा इसे पर नियत्रण 
मात अभ्यास मरते रहना भव्यात्माओ मे' लिये झलेशी बनने वा मांग प्रशस्त कर 
सकता है स्‍पौर वम-वघ की परम्परा को सदा-सदा के लिये खत्म बर सकता 
है। और यही शाश्पत सुख का राजमाय है। ( 


श ६ कर्म-विपाक 


(] क्री लालक्षरद्र जैत 


कर्मों के शुभाशुभ फल को सामान्यत, विपाक कहा जाता है । मिश्यात्त 
श्रादि के सेवन से प्राणी जो कुछ कार्य करता है, उसे कर्म कहते हैं। वे कर्म जब 
उदय में श्रात्रे है, तब प्राणी को जो पुख-दु.ख आदि भोगने पडते हैं, उसे कर्म 
विपाक कहा जाता है। शुभ कर्म का विपाक शुभ और अशुभ कर्म का विपाक 
अशुभ होता है। 


कर्मो को बाँधने मे जीव स्वतंत्र है। वह अपनी इच्छानुसार शुभ या 
अशुभ कर्मो का बंध कर सकता है। जीव की बिना इच्छा के कोई कम कभी 
अपने आप नही बधता । जब भी जीव राग-द्वे प की आ्रासक्ति से कोई कार्य करता 
है, तब उस आसक्ति के तारतम्य के अनुसार नये कर्म बघते है। वे ही कर्म जब 
उदय में आते है, तब जीव को उन कर्मों के फल को भोगना ही पड़ता है। उससे 
वह किसी प्रकार छूट नही सकता । इसीलिये कहा गया है कि जीव कर्मों को 
वाधने मे स्वृतत्र है, पर उनके फल को भोगने में परतत्र है। बंधे हुए कर्म यदि 
निकाचित हो तो करोड़ो सागरोपमभ पय के व्यतीत हो जाने पर भी वह कर्म 
“ध्ट नहीं होता । ससार की सभी +जुए नाशवान हैं, पर भात्र कर्म की जड ही 


ऐसी है जो कभी सड़ती-गलती नही । उद्र तप-सयम के वल से ही इस जड की 
उसाडा जा सकता है। 


हिसा, असत्य, अचौयं, अन्नह्मचर्य, परिग्रह आदि प्रत्येक पाप कर्म के 
विपाक का शास्त्रों मे वर्णन है । पाभलपन, कोढ, अल्पायुप्य आदि हिंसा के 
* गनक विपाक है। यदि इस विपाक से बचना हो तो विना प्रयोजन त्रस- 
स्थावर जीवो की हिंसा से बचना चाहिये । 


के भुति के जीव ने अपने पूर्व भव मे स्थावर जीव की विराधना मे 
उसे लिया कि खधक मुनि के भव में. उनके जीवित शरीर को चमडी 
उत्तारी गई। वे तो आ्रात्मध्यान की उच्चतम भूमि पर पहुँचे हुए थे, अ्रतः उन्होंने 


बस विपाक ] [ ११६ 


/ धाप कम कितना भी मामूली क्यो नहों पर उसमे रस की तीव्रता स 
उसका विपाक कितना दारुण होता है, यह खघक मुनि के उदाहरण से नात 
होता है । पाप कम तो करना ही नही चाहिये पर यदि प्रमादवश वैसा आचरण 
हो भी जाय तो उसमे रसासक्ति कतई नही होनो चाहिये । 


गु गापन, मुखरोग, समक में न श्राने वाली भाषा बोलना आदि असत्य 
भाषण के विपाक हैं। वसुराजा असत्य भाषण के पाप से नरक में गये । बात 
बात में भूठ बोलने वाले, भूठी गवाही देन वाले, भूठे दस्तावेज बनाने वाले, 
भूठी वहियें लिसने वाले नरक निंगोद के दुख को प्राप्त करते हैं ॥ असत्य 
भआंपणा महान पाप का कारण है, इससे जीव सुकृत के फल को भी हार 
जाता है। 


दुर्भाग्य, दरिद्रता, गुलामी आदि चौय कम के फल हैं। घोरी करने वाले 
इस ज-म में तो लाठी, घूस भ्रादि खाते ही हैं राज्य दड स्वरूप जेल भी 
भुगतते ही हैं, कि-तु परमव मे नरक झादि की घोर वेदना को प्राप्त करते हैं । 
व्यापार म॑ भ्रनीति का प्राचरण, स्मगलिंग द्वारा एक देश से दूसरे देश मे माल 
लाना ले जाना ऐसे माल का क्रय विक्रय, अच्छी वस्तु में बुरों वस्तु की 
मिलावट करना, अत्यधिक भाव बताना, माप तौल मे वम देना, ज्यादा लेना 
आदि सभी प्रकार के काय चोरी हैं । नीति भौर “याय द्वारा विया गया विक्रय 
ही व्यापार है, आय सब तो दिन दहाडें जूटना है। बहुत से लोग यह दलील 
करते हैं कि -याय नीति से चलेंगे तो पेट ही नहीं भरेगा, परन्तु उनकी यह 
दलील घाथी है । नीति से पेट तो प्रवश्य भर जाता है, हाँ पेटी नही भरी जा 
सकती | पाप का मूल पेट नहीं है, लोभ ही पाप का मूल है) पेट की भूस से 
धन को भूख बहुत भपकर है । लाखो, षरोडो फी सम्पत्ति हो जाने पर भी घत 
वी भूख नहीं मिटती । शास्त्रों म॑ इच्छा को ग्रादाश वे समान अवत कहा है। 
इच्छाप्रो का श्रत हो जाय तो दुस का भी भरत हो सकता है। सतोप से 
ले का मिराघ हो सकता है। लोम पाप का मूल है ता सातोष घम का 
फल है । 


नपु सकता, दुर्भाग्य, तिर्यंच गति (पशु पक्षी योनि) श्रादि अश्वह्मचय के 
फल हैं। असतोष, भ्रविश्वास, महारभ आदि मूर्छारूपी परिग्रह के कटु फल हैं। 
परिग्रह परिमाण से अनकों पाप रकः जाते हैं श्रौर जीवन मे अनुपम शाति का 
अनुभव हाता है। स्व पत्नी सतोप और परिग्रह परिमाण ये दोनो नोतियुक्त 
जीवन वी आधारशिला हैं । इनके पालन वे विना जब मनुष्य नतिब जीवन भी 
नहीं जी सकता तव घम सिद्धि वी तो वात करना ही व्यथ है । जसे कुपथ्य का 
सेवन करने बाल पर झौयधि का वोई प्रभाव नही होता उसी तरह श्रधिक 
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बनती है। शुभ के उदयकाल मे स्वत्त: ही घुभ संयोग भाष्त हो जाते है और 
अशुभ के उदयकाल में अशुभ सयोग खडे हो जाते हैं। इस सम्बन्ध मे यदि ज्ञान 
हृप्टि से गहन विचार किया जाय तो हपे॑ँ भौर शोक अपने आप लुप्त हो जाते 
है। उदयकाल को समभाव से भोगने में ही जीव का वीरत्व है। बाचने में 
बहादुरी दिखाना और भोगने मे कमजोरी दिखाना ही जीव की कायरता है। 
उदयकाल में ही वीरत्व की आवश्यकता हैं, वधकाल भे तो मात्र उत्तनी 
सावधानी की आवश्यकता है कि नये कर्म न वंध जायें। 


दु खं प्राप्य न दीन: स्थात्‌, सुख प्राप्य च विस्मितः । 
मुनि: कमेविपाकस्य, जाननू पर्वण जंगतू॥॥। 


सम्पूर्ण जगत्‌ कर्म विषाक के अधीन है, यह जानकर मुनि दु ख'में न दीत 
बनते हैं और न सुख में विस्मित होते हैं । सुख-दु.ख में समभाव पूर्वक रहना ही 
सच्ची जीवन साधना है । सुख मे उन्‍्मत्त होना श्रौर दु.ख में निराश होना ही 
अज्ञान है। स्वय द्वारा किये गये कर्म के फल की भोगने के समय दीनता क्यों ! 
ज्ञानी तो यही सोचता है कि कम वाघते समय जब मैंने विचार नही किया, तेंवः 
उसके फल को भोगमे के समय दीनता क्यो दिखाऊं ? ऐसे ज्ञानी कर्म विपाक के 
अधीन नही रहते, किन्तु ऐसे ज्ञानी बिरले ही होते हैं, इसीलिये सारे जगत्‌ की 
कर्म विपाक के अधीन कहा गया है । 


ज्ञानी तो शुभ के उदय में भी विस्मित नहीं होता । वह तो जानता है कि 

तत्त्व दृष्टि से शुभ और अशुभ दोनो श्रात्मा को ढकने वाले है । सूर्य काले बादलों 
में छिपे या सफेद बादलो से, उसके प्रकाश की मन्दता के तारतम्य में अवश्य 
अन्तर झाता है, पर आखिर वह बादलो के पीछे छिपता तो है ही । इसी प्रकार 
शुभ और अशुभ दोनो आत्मा के गृणो को ढेकने वाले होने से अन्ततः व्याज्य ही 
है। साधक दशा मे भले ही शुभ आदरणीय रहे, पर मोक्ष तो दोनो के क्षय पे 
ही होगा । इसीलिये ज्ञानी शुभ या अशुभ किसी भी कर्म विपाक के अधीन नहीं 


रहते । वे तो मात्र तत्त्वचिंतन का पुरुषार्थ करते है और ऐसे ज्ञानी निएचय ही 
परमार्थ को सिद्ध करते है । मै 


- कम विपाक कितना भी शक्ति सम्पन्न क्‍यों न हो, यदि जीव अपने 
पुरुषार्थ को जागृत करे तो वह अवश्य कम क्षय कर सकता' है । कर्म बलवान हैं 
तो क्या हुआ ? आखिर तो वह जड पुदुगल होने से अधा ही है, जबकि जीव 
चेतना युक्त होने से दृष्टि वाला है। अघे से दृष्टिवाला कैसे हार सकता है ? 
यदि जीव सच्चे मार्ग से पुरुषार्थ करे तो वह अवश्य कर्म सत्ता पर विजय प्राप्त 
कर सकता है । जीव वास्तव में अपने स्वरूप को नही जानता इसीलिये कर्म 
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सत्ता उस पर प्रपना वचस्व जमा लेती है भौर जीव ऐसा समभने लग्नता है 
मानो उसने प्रपना वचस्व खो दिया हो । 9 


उपशम ध्रोर क्षपक शेणी 


आरुढा प्रशमश्रेणि, श्रुतकेवलिनोईपि च॑ | 
आम्यन्तेधप्रन तससारमहो ! दुप्टेन कमणा ॥ 


ग्यारहवें गुणस्थान उपशम श्रेणी पर घढे हुए श्रुतकेवली जसे महापुरुष 
थो भी यह दुप्ट कमसत्ता अनातवाल तक ससार में परिभ्रमण करवाती है । 
प्रमादवश चौदह पूवधारी महापुरुष भी अनतकाल तक भव प्रमण मरते हैं । 
दससे स्पष्ट समभा जा सकता है कि कम का विपाक बडे से बडे व्यक्ति को भी 
भोगना पडता है। 'क्म को शम नही' यह कहावत यहा चरिताथ होती है । 


श्रेणी दो प्रकार की है, क्षपक श्रेणी और उपशम श्रेणी। प्रात्मा की 
उन्नति के क्रमश चढत हुए सोपानों थो दशन की भाषा मे चोदह गुणस्थान कहा 
गया है। भात्मा के अध्यवसामों की उत्तरोत्तर होने वाली विशुद्धि को श्रेणी 
बहा जाता है। भाठवें गुशस्थान से जीव श्रेणी पर चढना प्रारम्भ करता है । 
उपशम श्रेणो पर चढने खाली आत्मा मोहनोय वम को प्रकृतियो को उपशातत 
भरती जाती है, जबकि क्षपक श्रेणी पर चढने वाली झात्मा उनका क्षय करती 
जाती है। प्रात्मा वे विशुद्ध भध्यवसाय हो उसे थ्रे णी पर चढाते हैं। ज्ञान, दशन 
झौर चारिभ्र यी भाराधना से भात्मा मे ऐसे शुम अध्यवसाय उत्पन्न हाते हैं। 
उपशम श्रेणी की भपेक्षा क्षपक थे णी प्रधिक विशुद्ध होती है । 


क्षपव श्रेणी पर घढ़ी हुई भात्मा भाठवें गृणस्थान से नौंवें और नीवें से 
दशये सू्मसपराय गुणस्थान पर आती है। दसवें से वह लोभ के पशो को क्षय 
कर गीधे बारहवें मुणस्थान पर चली जातो है! क्षपतर श्रेणी वाला ग्यारहवें 
गुणस्थान पर नहीं जाता । उपशम श्र णी वाला ही ग्यारहवें गुणस्थान पर जाता 
है । बारहयें गुणस्थान को क्षीणमोह ग्रणस्थान वहते हैं। यहा पहुँचकर भात्मा 
इतनी विष सित हो जाती है दि वह मोहनीय गम को रद के लिए समूल नप्ट 
वर देती है । मोहनीय बम वा क्षय होते ही चानावरणीय आादि भय घाती 
बम भी नप्ट हा णाते हैं और तेरहवें गुणस्थान पर पहुँचकर मेवसपान प्रकट 
हो जाता है । 


उपशम श्रेणी पर चढने वालो घात्मा बारहवें गुणस्थान पर नही जाती, 
वह ११वें उपशातमोह गुणस्थान पर हो जाती है । इस गुणस्थात पर मोहनीय 
बम या उदय तो थोडा भी नही रहता, पर वह सत्ता भे झवएय रहता है। इस 
युणस्थाय पर घढने वाले निश्चय ही एक बार फ़िर नीचे गिरत हैं । इस गुणस्थान 
यो प्राप्त मुनि बी यदि प्रायुष्य पूण होने से मत्यु हा जाय ता यह सर्वाध सिद्ध 
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आदि पाँच भ्रनुत्तर विमानों मे उत्पन्न होता है। किन्तु इस ग्रुणस्थान के अच्त- 
मु ह्॒त का काल समाप्त होने पर यदि उसकी मृत्यु हो तो वह मिथ्यात्व बुणल्वात 
तक भी गिर सकता है। इस ग्रुणस्थान को प्राप्त करने वाले कई चरमशरारा 
भी होते है । ऐसे जीव ११वें गुणस्थान से गिरकर छवें पर आते है और फिर 
क्षपक श्रेणी प्रारम्भ करते है। जिन्‍्होने मात्र एक वार ही उपशम श्रेणी की हों, 
वे ही जीव दूसरी वार क्षपक श्रेणी कर सकते हा 


क्षपत्र श्रे णी पर चढने वाली आत्मा का सामथ्ये अदुभुत होता है । उम 
की ध्यानाग्नि अत्यन्त जाज्वल्यमान होती है, जिसमे कर्मझूपी काप्ठ जलकर 
भस्म हो जातें है। भ्राचाये उमास्वाति ने 'प्रशमरति' शास्त्र में कहा है-- 


क्षपकश्रेणिमुपरिगत:, स समर्थसर्वकर्मिणां कर्म । 
क्षप॑यितुमेको यदि कर्मसंक्रम:, स्थात्‌ परछतस्प ॥ 


क्षपक श्रे णी पर आरूढ आत्मा की ध्यानारित इतनी प्रखर होती है कि 
यदि दूसरे जीवो के कर्मों का उसमे सक्रमश हो सकता हो तो वह अकेला सेव 
जीवो के कर्मो के क्षय करने मे समर्थ हो सकता है । किन्तु कर्म का तो नियम 
ही ऐसा है कि जो वाधता है| वही उसे भोगता है। यदि ऐसा न हो तो कर्म 
सिद्धान्त मे सव गड़बड़ घोटाला हो जाय और द्रव्य की स्वतंत्रता ही लुप्त हों 
जाय । अ्रत: यह निश्चित ही है कि कर्ता ही भोक्ता होता हे । 


क्षपक श्रे णी मे कपाय मोहनीय आदि कर्म प्रकृतियों का क्षय होता है, 

अत इस पर आरूढ आत्मा का कभी पतन नही होता, जव॒कि उपशम श्रेणी में तो 
इन कर्म प्रकृतियों का उपशम होता है (दव जाती हे), इसीलिये ११वें गुणस्थाि 
से जीव निश्चय ही नीचे गिरता है | इस गुणस्थान पर कर्म प्रकृतियाँ दव जाती 
हे, पर सत्ता मे तो रहती ही है, भ्रतः उनका उदय होने पर जीव नीचे गिरता है | 
इससे कर्मेंसत्ता के सामथ्ये का पता लगता है। अपने स्वरूप में अत्यन्त जगत 
श्रात्मा ही कर्मसत्ता से टक्कर ले सकती है। राख से दवी हुई अग्नि कभी 4 
कभी तो निमित्त पाकर भडक ही उठती है, इसी प्रकार दबे हुए कर्म भी ऐसे 

भडकतें है कि चढ़ती हुई आत्मा को भी गिरा देते हे । विष वेल की जई यर्दि 

गहरी जायेगी तो उससे क्या लाभ होगा ? इसी प्रकार दोषों को .जई यदि 

गहरी जाग्रेगी तो उससे आत्मा को हानि ही होगी । जैसे झ्ाँख में गिरा हुआ 

एक छोटा सा रेत का कण जब तक नही निकलता तब तक चुभता रहता है, वेसे 

* ही हमारे दोष हमे प्रतिपल चुभते रहना चाहिये । वाह्म शत्रुओ से होने वाली 
हानि से तो हम सदा सावधान रहते है, किन्तु हमारे आस्तरिक शत्रु कपायो से 

इससे भी अधिक सावधान रहने की आवश्यकता है। वाह्म श्र तो अधिक से 

अधिक एक जन्म ही विगाड गे किन्तु कषाय रूपो अतरंग शत्रु तो जन्म- 


बम विपाव [ १२६ 


रे 


जामातरा वा विगाड दते हैं। उपशम श्रेणी पर झ्ारुढ जीव को भी य दुष्ट 
वाम अन-त काल तक ससार में भटकाते हू । 


कम विपाव का सीधा सादा अथ यह है कि ससार में जो पग्र पग पर 
विपमता दिखाई देती है, वह्‌ सव कम द्वारा ही उत्पन्न की गई है। एक उत्तम 
बुल में तो दूसरा भ्रधम बुल म उत्पन्न होता है, एक ज्ञानी, दूसरा श्रज्ञानी , 
एवं दीध प्रायुष्य वाला, दूसरा प्रसव झआयुवाला, एक बनवान, दूसरा निवल, 
एक एश्वयवान, दूसरा सिधन, एक रोगो, दूसरा निरोगी, इन सभी कर्मज-य 
विपमताओआ पर विचार करने पर ज्ञामी व्यक्ति को ससार से वैराग्य उत्पन्न हुए 
जिना नही रह सवता | 


कम विपाक बे' फलस्वरूप दड प्राप्त करने पर ऐसा सांचना कि हम से 
यम हमारे पाप वा बदला ले रहा है, गलत घारणा है। हम अपने पाप बम 
द्वारा ही दड प्राप्त वरत हैं । इसी प्रकार पुण्य कम वा उपभोग वरते समय ऐसी 
साचना कि हमार अच्छे कार्यों के बदल म कमसत्ता हमे सुस्त दे रही है, भी गलत 
है। भण्छ काय स्वय ही हमें सुबानुभाव बरात है । देड या पुरस्कार भ्रथवा 
सुख या दु ख हमारी वत्ति के हो परिणाम हू । हमारी वत्ति था चारित्र हमारी 
इच्छाओं वा ही एकत्रित स्वस्प है। इच्छा ही कम थी प्रेरक सत्ता है और 
इच्छा या वासना द्वारा ही हम अपन भावा जोवन को निश्चित करते ह। 
अत हमारी इच्छा वे विषद्ध हमारा भविष्य निर्मित नही हो सकता । 


भ्रन॑वा सुख-दु खा को भागने क॑ बाद ही आत्मा में वासना के दु खद 
परिणाम वा समझते वी निमल विवेष दृष्टि जागृत होतो है । फिर वह उच्च 
जीवन को ओर आकपित होती है । अपने हृदय के ऊध्वगामो बेग में वह अपनी 
गति मभिसा देती है। भ्रात्मा की स्वाभाविक गति अग्निशिखा वी भाति ऊष्च- 


गामिनि है, अत यह सब समभने मे वाद वह झपनी स्वाभाविवः गति को उचित 
दिया मे मुक्त मर दत्ती है । 


आत्मा वी इच्छा के बिना बोई भी सत्ता उसे तिलमात्र भी इधर- 
उपर नहीं वर सकती । जीव भ्पनी इच्छा से ही नया जम पाता है । इस नये 
जे म व सयोग, परिवार, सग्रे-्मम्बधी भी उसवी इच्छानुसार ही मिलते है । 
उमरी भरतृष्त वासना जहां वसे सयोग जुटा सके, बसे स्थान में ही वह जम 
लेती है। यह सत्य है कि इन इच्छाओं या वासनाओं को झात्मा समभपूयक नही 
बनाती, ये सब उपके अत करण म अव्यक्त रुप से होतो हैं । 


मिनम बहुत उत्तृष्ट बला मे विरुसित आत्मभान हांता है, वैसी आत्माएँ 
पपतया पुनर्शव दृदसवल्प से निश्चय परती हैं, वयावि' उहू यह भान होता है दि 


कर्म सिद्धानल 
१२६ है ॥ 


उनकी इच्छाएँ किस दिशा मे गति कर रही है । जिन-जिन इच्छाओरो के हाय 
हमे ससार में आना पडता है, वे सभी अशुभ नही होती । कितनी ही हक त्तो 
ऐसी उत्तम और भव्य होती हैं.कि उनका विषय प्राप्त हो जाने के बाढ जीवात्मा 
अपना स्वरूप ईश्वरत्व मे परिणित करने में समर्थ वन जाती है । 


यह सब कमेराज द्वारा रचित नाटक है, जिसमे चोरासी प्रकार के शा 
मडप है और यह जीवात्मा विविध प्रकार के पात्रों के रूप वारण कर इसमे हे 
खेल रहा है। कर्मराज के इस नाटक का सम्पूर्ण वर्णन करने मे हम असमर्थ हो 
सदगुरु के समागम से कर्स के स्वरूप और कर्म विपाक को समझे कर 
जीवात्मा कर्म निर्जरा के लिये प्रबल पुरुषार्थ करता है, वह अन्त मे इस संसार 


सागर को पार कर सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हो जाता है । 





करस को अंग 
करमां की बेडी वणी, सबही जग के मांय । 
, रामदास भाड़ी सजड़, मोह कि भझाठट लगाय ॥१॥ 


रामा राम न जानियो, रह्मा करम में फंस । 
करम कुटी मे जग जल्या, काल गया -सव डंस ॥रा। 


करम कूप में जग पड़या, डूबा सब संसार | _ 
रामठास से चीसर॒या, सतगुरुे सबद विचार ॥॥३॥॥ 


रामा काया खेत में, करसा एको मन्न । 
पाप पुन में बंध रह्मया, भरया करम सु तन्न ॥४॥॥ 


करम जाल से रामदास, बध्या सब ही जीव । 
जासपास में पच मुवा, बिसर गया निज पीव ॥५।॥॥ 


करम लपेद्या जीव कू', भावें ज्यू सममझाय । 
रामदास जाकर बिन, कारी लगे न काय ॥६॥॥ 


२; “स्वासी रामदास 


533०७ ::.33+44+०१००५)»-५००५७५३५०४७७५५५३०३५०३५३५)७०५७+०५/०५७०७७५५७५४७५७-७३४७७५५५४३६;५»७५७५७५५०५.५५७०५७५७०.५७५५५०५६७-५-५५०५०५-००५०-०००-०न० 


9 ७७ भ्न्तर्मन की ग्रथियां खोले! 


0] भ्राचाय भी नामेश 


- . सूय स्वय प्रकाशमान होता है, उसे अपने प्रकाश के लिये किसी दूमरे 

को अवेक्षा नही होती । फिर जिस श्राध्म तत्त्व का सूब से भी अधिक तेजस्वी 

माना गया है, आसिर उसी वी चेतना इतनी चचल और अस्‍्थिर क्या बन 
"जाती है ? 


निज स्वर्प को विस्मृत कर देते के कारणू हो चेतना शक्ति सन्नाहीनता 
से दुबत हो जाती है । उसका कित्तना भ्रमित सामथ्य है--उस को भी वह भूल 
जाती है। वह क्यो भून जाती है ? कारण, वह भपने मूल से उखड घर अपनी 
सोमाओं और मर्यादाप्रा से बाहर भटव जातो है और उन तत्तवों के वशीभूत 
हो जाती है, जिन तत्त्वा पर उसे शासन करना चाहिये । यह परत-त्नता झात्म- 
विस्मति से अधिकाधिक जटिल होती चली जाती है । जितनी अधिक परतत्रता, 
उतनो ही अधिव ग्रधियाँ मन को जबडतो रहती हैं। जितनी भ्रधिवः ग्रथियाँ, 
उत्तना ही! मत चघनग्रस्त होता चला जाता है। इसलिए हृष्टि का विवास 
करना है और चेतना को सुल्काना है तो अतमन की सारी ग्रथियाँ खोल 
लीजिये । 


विपमता की प्रतीक स्वरूप विभिन्न ग्रथियाँ मानव मन में मजयूती से 
वध जांती हैं और विचार व॑ सहज प्रवाह को जब्ड लेती हैं। जब तक इन 
प्रधिया को खोल न सकें, तव तक आतरिक विषमता समाप्त नहीं होती 
झौर आतरिक विपमता रहेगी तो वाह्य विपमता के नानाविध रूप फलते- 
फ्लते रहेंग एव दुस द्वाद्वा री ज्वाला जलती रहगी। व्यक्ति-व्यक्ति की इन 
भरा तरिक ग्रथियो को खोल बिना चाहे हनार-हजार प्रयत्न किये जाय या 
भ्रान्दोलन चलन्नाए जाए, वाहर को राजनतिक, आंथिष' अथवा अभ्राय समस्याए 
सन्तोपजनव रोति से सुन्तकाई नही जा सककेंगी। मन सुल्क जाय तो फिर 
बाणो धौर कम वे सुलक जान मे अधिव प्रिकम्ब नही लगगा। 


#शरी शास्विच 6 मददता द्वारा सम्पादित प्रवचन ) 


१३० ] [ क्रम सिद्धान्त 


सच्चे अथे मे योग्य द्रष्टा बन जाय तो उसकी शक्ति नियंत्रित भी हो जायेगी 
और एकरूप भी वन जावेगी । तव उसकी प्रभाव्किता एवं उपयोगिता अपरि- : 
मित हो जायगी । अनियत्रित मन भटकाव में हजार जगहों पर उलभत्ता है तो 
हजार तरह को गराठे वाध लेता है। यदि दृष्टि समर्थ बच जाय तो मंच का 
नियन्त्रण भी सहज हो जायेगा क्योकि समता के समागम से समर्थ दृष्टि द्रप्टा 
को भी योग्य बना देंगी । वह द्रष्ठा तव जड़ तत्त्वों की अधीनता छोड़ देंगा। 
ओर स्वयं उत्तका भी और निजका भी कुशल नियत्रक वत जायगा। मालदे 
मन बदला तो समझ्रियें कि व्यक्ति-व्यक्ति मे यह क्षुम परिवर्तत चल निकलेगा 
जो समाज, राष्ट्र एव विश्व तक की परिस्थितियों को समता के ढांचे में ढालकर 
सबके लिये उन्हे सुखकर एवं हितकर बना देगा । 


केवल एकसुत्री कार्यक्रम-समता दर्शन : 


इस प्रकार के सुखद परिवर्तत की दण्या में जो वाह्य समस्याएं पहले 
जटिल दिखाई दे रही थी, वे आसान हो जायेगी । जो विक्ृत्त दृष्टि पहले अपने 
स्वार्थ ही देखती थी, वह सम वन कर अपने आत्म स्वरूप को देखेगी तो बाहर 
परहित को हो प्रमुखता देगी। ज्यो-ज्यो हृदय की गहराइयो में समता की 
उत्कर्ष बढत्ता जायगा, लोकोपकार के लिये अपने स्वेस्व तक की वलि कर देते 
मे भी कोई हिचक नही होगी । 


समता-दर्शन के केवल एक-सूत्री कार्यक्रम के आधार पर न सिफं व्यक्ति 
- के अन्तर्मन और जीवन मे जागृति की ज्योति फैलेगी वल्कि सामाजिक, राष्ट्रीय 


एवं विश्वजनीन जीवन मे भी क्रान्तिकारी सुखद परिवर्तन लाये जा सकेंगे। 


चेतन पर जड़ को हावी न होने दे'--यह मूल मंत्र है, फिर मोहंका कोई 


व्यवधान नही रहेगा। समता दर्शन का प्रकाश सभी प्रकार के अंघकार को तट 
कर देगा । 


जीवन मे समता के विकास की आधारणशिला बनाइये । श्रेष्ठ सस्कार्य 
को-जो इतने प्रगाढ़ हों कि एक पीढी से दूसरी पीढी में पल्‍लवित-पुष्पित हो 
हुए इस तरह श्री वृद्धि करते जाय कि सांसारिक जीवन का क्रम ही अबाधघ 
से समतामय वन जाय । ऐसी सभ्यता और सस्क्ृति का वातावरण छा जाये जो 


मानव-जाति ही नही समस्त प्राणी समाज के साथ सहानुभूति एवं सहयोग # 
सक्रियता को स्थायी बनादे । 


विश्व-दर्शन तभी सार्थक है जब योग्य द्रप्टा अपनी समर्थ दृष्टि के मार्ध्यम 


से सम्पूर्ण दृश्य को समतामय बचा सके। यथावत्‌ स्वरूप दर्शन से ही समता 
का स्वरूप प्रतिभासित हो सकेगा । 


अतमन का ग्रथियाँ खोलें ] [ १३१ 


भूल समस्या हैं दृष्टि विकास की | यह विकास समता दशन वी गृूढता 
में रंग कर ही साधा जा सकेगा । दष्टि इस रूप मे विकसित होगी तभी सामथ्य 
ग्रहण करेगी झौर प्रपने दुष्टा को स्वरूप-दशन को योग्यता प्रदान करेगी । मूल 
झूप में ममता से हटने पर ही दष्टि विकास वा कार्यारभ हो सकेया। स्वरूप) 
दशन से परिवतन की प्रेरणा मिलती हैं। एक दपण को इतना स्वच्छ होना 
चाहिय कि उसमे कोई भी आकृति स्पष्ठता से प्रतिविम्बित हो सके | कितु 
कोई दपण ऐसा है था नही--उसे देखने से ही चात होगा । यधावत देसने से जब 
मैला रूप दिखाई देगा तो उसे घो पोछ कर साफ बना लेने की प्रेरणा भी 
फूंटेगी । विकासो'मुख होने की पहली सीढी स्वरूप-दशन है--चाहे यह निजात्मा 
का हां या विश्व का । स्वरूप दशन से स्वसुप-सशोधन की शभ्रार चरण अवश्य 
बढ़ते हैं भौर समुज्चय मे समता दशन का यही सुफल है। 


, कर्मत की रेखा न्यारी रे 
[राग माड] 


कमन वी रेसा “यारी रे, विधि ना टारी नाहि टर | 


रावण तीन खण्ड को राजा, छिन म नरक पड़े | 
छप्पन कोट परिवार कृष्ण के, वन में जाय मरे ॥१॥॥ 


हसुमात वी मात भ्रजना, वन-वन रुदन करे। 
भरत वाहुबलि दोक भाई, कैसा युद्ध कर ॥श॥ 


राम अरु लक्ष्मण दाना भाई, सिय के सग बन मे फिर । 
सीता महासती पतिव्रता, जलती भग्नि परे।॥ ३॥ 


पाडव महावली से योद्धा, तिनकी जिया को हरे । 
इप्ण रुक्‍मणी के सुत प्रदुस्‍्न, जनमत देव हर ॥४॥ 


यो लग बयनी वीज इनकी, लिखता ग्र्य भर । 
घम्र सहित ये क्रम कोनसा, बुघजन' या उचरे ॥<॥ 


“बुघजन 


कर्म प्रकृतियाँ और उनका 
१ टः जीवन के साथ संबंध 


(] श्री क्रीचन्द गोलेछा 


सुख-दु ख अनुभव करते हुए मन, वचन, काया द्वारा जो क्रिया की जाती 
है, उसे भोग कहते हैं। भोग भोगने पर जो संस्कार आत्मा पर अकित होते है, 
उन्हें कर्मे कहते है । ये सस्कार पुन. जीवन पर प्रकट होते है उसे कर्मोदय कहते 
हैं | जो मुख्य रूप से आठ प्रकार के हैं यथा--१- नानावरणीय, २- दर्शना- 
वरणीय, ३. वेदनीय, ४. मोहनीय, ५ आयु, ६ नाम, ७ गोत्र, ८ अन्तराय । 

१. ज्ञानावरणीय कर्म ५ प्रकार का है-- 

१ मतिज्ञानावरणीय--विषय भोगो मे सुख है, ऐसी बुद्धि का होना मति- 
ज्ञानावरणीय कमे का फल है, यह विषय सुख छोड़ने में वाघक है । 

२, श्रुतज्ञानावरणीय--भोग के प्रति रुचि का होना इसका फल है। 
इससे भोग बुद्धि पर नियन्त्रण चही हो पाता । 

३ श्रवधिज्ञानावरणीय--मतिज्ञानावरणीय और श्रुतज्ञानावरणीय कर्म 
के कारण जीवन मे जो भोग की वृत्ति व प्रवृत्ति होती है, उस भोग की वृत्ति व 
प्रवृत्ति की यथार्थवा का अश मात्र भी झात्मिक ज्ञान न होना अवधिनाना- 
वरणोय है । 

४. सनःपर्यायज्ञानावरणीय--भोग भोगते में रसाठुभूति से अलूग नहें 
कर पाना, इसका लक्षण है । इसके कारण कामना का अन्त नहीं होता है। 

५ केवलज्ञानावरणीय--चित्त पर से घाति कर्मों का प्रभाव चप्ट न होना 
इसका फल है । 

२ दर्शनावरणीय कर्म € प्रकार का है-- 

१, चक्षदर्शावरणीय--भोग बद्धि से प्रभावित होकर हृश्यमान भीग्य 
पदार्थों से सवध स्थापित करना, चक्षदशनावरणीय का फल है । 


मर अचक्षुदर्शनावरणीय--जिन पदार्थों से संवध स्थापित किया है उनमे 
रुचि पैदा होना श्रर्थात्‌ उनमे रस लेना अचल्कुदर्शनावरणीय के कारण होता है । 
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३ झ्वधिदर्शनावरणीय--चघक्षुदशनावरणीय और अचक्षुदशनावरणीय से 
उत्पन्न हुई विभिन्न प्रवस्थाओ वो अनुभव न बर पाना अवधिदशनावरणीय है। 

४ केबलदर्शनावरणीय--चत्सिक ममत्य इसवा लक्षण है। 

५ तिद्रा-ईडा द्रयो के वियया में झचि वे कारण भांग भोगने मे लिये 
सामाय रूप से मूछित होना अर्थात्‌ अपनी विस्मति होना निद्रा है। 

६ प्रचला--निद्रित होने सवच नहीं पाना बारयार मूछित होना 
प्रचल्ा है । 


७ निद्रा निद्रा--भोग प्राप्ति के लिये वार बार छालायित रहना निद्रा 
निद्रा है । 


६ प्रचला प्रचला-मोगेच्छा वा सवरण न कर पाना प्रचला प्रचल्ा है । 


६ स्त्थानगद्धि--भाग मांगने की ऐसी तीग्र आबाक्षा होना जिससे अपना 
भान भूल जावे स्त्यानगृद्धि है । 


३ वंदगीय बम दो प्रवएर वा है-- 


दरिया के विषया मे झसाता का संवेदन करना असाता वदनीय है और 
साता वा सवेदन करना साता वेदनीय है । 


४ मोहनीय बम दो श्रवार वा है-दशन मोहनीम झौर घारित्र 
मोदनाय । 


# दशन मोहनीय--मभोग प्रवृत्ति पर बुद्धि वा जो प्रभाव होता है वह 
कल मोरनीय है। यह प्रभाव जीवन पर तीन प्रकार से भ्रवट होता है--मिथ्या 
सत्र, मिश्र भर सम्यवस्य मोहनीय । 


ही 


की मिख्यात्व मोहनीय--सदा भागा में छग्रे रहना भविष्य में भी भोग 
भरते रह ऐसी लाससा का हाना इसवा छद्षण है । 


सम्पक्मिब्यात्व--वाम भोग अनाचरणीय है यह जानता हुआ, प्रनुभव 


बता हुआ गा उनसे बिसत होगा मे प्रसमय हाना भौर उनमे आन-द मानत्ते 
रहना सम्यव' मिथ्यात्व है । 


४ सम्पक्त्व भोहनोय--स्याग यूत्ति में छृय जाने पर भी पूण रूप स भागा 
मे विरत पहीं होना इसपा लक्षण है । प् 


३ चारित्र मोहनोम--कपायों (त्राय, मात, 
टोपर भोग प्रयद्धिस संग ागा चारितर 
प्रदार था है यया-- 


माया भौर लोग) से समुक्त 
मोहनीय का रूलण है! यहू चार 


अनलानुशघौ--मिच्यारत से प्रभावित भोग अवस री 
हे था का भनतासुब” 
महते है। 33 


१३६ | [ कर्म मिद्दाल 


प्राहदरक--संयम पालन करने पर चित्त की प्रमत्ता का कार्यरत होना 
आहारक शरीर है। 


. तेजस--क्मंशक्ति चेतनशक्ति का प्रभाव तैजस शरीर है। 

कार्मण--पूर्व सस्कारो की जागृति का प्रभाव कार्मण शरीर है । 

बधन नाम कर्म--उपयु क्त पांचो शरीरों मे से जो शरीर एक दूसरे से सयुक्त 
होकर बंधन को प्राप्त होते है, वह बंधन नाम कर्म है । 

संघातन--पांचो शरीरो की सयुक्त कार्य शक्ति संघातन है । 

संस्थान--सयुक्त कार्ये शक्ति जीवन पर जिस प्रकार का प्रभाव प्रकट 
करती है, वह सस्थान है । यह छः प्रकार का है-- 


हुण्डक-अ्रत्यन्त तीज अभिलाषाओ के साथ भोग प्रवृत्तियों में (ग्राम 
शूकर की तरह) लगे रहने की वृत्ति हुण्डक सस्थान का लक्षण है । 

वासन--भोग वृत्ति का कुछ कम होना, अल्प होना वामन है । 

कुब्जक--अल्प आजेव, मार्देव का प्रकट होना कुब्जक सस्थान है । 

स्वाति--श्रात्मलक्षी होना स्वाति सस्थान है । 


न्‍्यगरोध परिमसण्डल--भोग वृत्तियो का निग्रह करने की अवस्था न्यगरोध 
परिमण्डल सस्थान है । ' 


समचतुरस्तन-समान भाव का होना समचतुरख्त्र सस्थान है । 
नोट :--उपयु क्त सस्थानो के अर्थ 'शब्द कल्पद्रुम”/ कोष के आधार पर 
किये गये है । 


अंगोपांग--सस्थानो से प्रभावित होकर औदारिक, वैक्रिय या आहारक 
शरीर का कार्यरत होना । 


संहनन--अगोपाग की क्रिया शक्ति संहनन है। वह ६ प्रकार का है-- 
वज्ञ ऋषभनाराच, ऋषभनाराच, नाराच, श्रद्धं नाराच, कीलिका भर सुपा- 
टिका । ये सभी सस्थान पुरुषार्थ के वाचक हैं । 


वर्ग, गंध रस, स्पर्श--संहनन के अनुसार पाचो इन्द्रियों के विषयो मे 
लगा रहना वर्ण, गध, रस, स्पर्श कहा गया है । ! हु 

गत्यानुपुर्वो--इन्द्रियो के विषयो से तीत्रता या मंदता के साथ लगे रहने 
की वृत्तियो के सस्कारों का होना गत्यानुपूर्वी है। 


विहायोगति--अशुभ से शुभ की ओर, और शुभ से अशुभ की ओर जाने 
के ससस्‍्कारो को क्रमश शुभ-अ्रशुभ विहायोगति कहते है । 


अगुरुलघु--चेतन ग्रुण का प्रकट होना अग्रुरुलघु है । 
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उपधात--#म चेतना के पश्चात्‌ इीद्रेयो वा सचरण होकर भोग वस्तु 
से सम्बंध स्थापित करने को उपधात नाम कहते हैं । 


पराधात--भोग वस्तुशो से सबध स्थापित होने पर विपयो फी झोर 
झाकपित होना परघात है। हि 


उच्छुधास--भोग पदार्थों मे आवधित होने के कारण भोग पदार्थों को 
प्राप्त करने के लिये उत्सुक होने को उच्छवास कहते हैं । 


झातप--उत्सुक होने पर भोगने वी भाकाक्षा का प्रकट होना जिससे देह 
में ताप होता है, भ्रातप नाम है । 


उद्योत्त-प्रकट हुई आकाक्षाएं पूण करने को उद्यत या उत्सुक होना 
उद्योत नाम कम है । कः 


चस, स्थावर, भ्रशुम शौर शुम--उपधात की भश्रवस्था में इीद्रयी का 
बाह्य रुप,से काय रूप मे रत होना श्स नाम कम है, आतरिक सचरण स्थावर 
ज्ञाम कम है, शुभ या भशुभ में लगने के सस्कार शुभ, भ्रशुभ प्रकृति है ॥ 


बादर, सूक्ष्म, सुभग, दुमग--पराधात को प्रवस्था में बाह्य रूप से काय- 
रत होना बादर नाम झौर सूक्ष्म रूप से यायरत होने के सस्कार सूद्षम नाम कम 
है। पराघात अवस्था मे नियश्रण करने के सस्कार सुभग झभौर निय“बण्य नही 
बरने के सरकार को दुभग नाम कम कहते हैं । 


पर्याप्त प्रपर्याप्त--सुस्थर दुस्वर उच्छवास प्रवस्था श्र्थात्‌ भोग भोगने 
के लिये पर्याप्त रूप से या अपर्याप्त रूप से उत्सुक होना पर्याप्त-अपर्याप्त नाम 
बम है । उस पर्याप्त भ्रपर्याप्त भ्रवस्था मे शुभ की भार या प्रशुम की ओर जाने 
थी अवस्था धुस्वर दुस्वर हू । 


प्रत्येक साधारण श्रादेय भ्रभादेय--उच्छवास अवस्था में प्रत्येक भोग्य 
यस्तु के प्रति उत्पन्न आकाक्षा प्रत्येक हु और सामा-य भावाक्षा उत्पन्न होना 


साधारण हू । काकाक्षाओं वा नही वरना आदेय हू और आकाक्षाओ कौ करना 
अनादेय है । गे 

स्थिर भस्थिर, मशकीति भ्रयशकोति--उद्योत अवस्था में सस्वारो के 
प्रनुसार प्रवत्ति होना भ्रस्थिरता है भौर भोगो म॑ प्रवत्ति न होना स्थिरता है। 


शुभ प्रवृत्तिया में लगना यशवीति है और मन को नियाज्रित नहीं वरना 
अयशकीति है । 3 
निर्माण--उक्त प्रकृतियों को नियमित करना निर्माण है। 


तो्यकर-भ्रदू तियो से उपरत होने वी वृत्ति तोयेक्र नाम कम है । 





जीवन में कर्म-सिद्धान्त की 
१ €्‌ उपयोगिता 


(2) श्री कल्याणमल जन 
जीवन क्‍या है ? 


आबाश में उठते हुए पछी से एक मुसाफिर ने पूछा--“गगन बिहारी, 
पया आप बता सकते हैं कि जीवन क्या है ?” पछी ने उत्तर दिया--“भले 
मानुप ! यह भी पूछने बी बात्त है । वह जो तेरे पावा के नीचे आधार को मिट्टी 
है भ्रौर जो मेरे सिर के ऊपर विहार का उ मुक्त लोक है, यही त्तो जीवन है ।” 
मुसाफिर यह समभकर बाग बाग हो उठा कि वास्तव मे यथाथ और करूपना 
का मेल कराने वाली यात्रा ही जीवन है । 


बाल्यकाल की चचलता, जवानी का उत्साह झौर वृद्धावस्था की 
उदासीनता का समवय ही जीवन है । 


जिसे हम भ्रात्मा, चतन्य वहते हैं, उसे भगवान महावीर ने जीव कहा है । 
आगमो मे भ्रधिवतर जीव शब्द का ही प्रयोग मित्रता है। जीव शब्द का श्रथ 
है--जों भनत काल से जीता भा रहा है भौर प्नत-अन-त भ्रनागत काल की 
यात्रा के लिए जीता जा रहा है भर्थात जो जीवित है, जीवित था और सदव 
जीवित रहेगा, वह जीव है। वह भ्रनात भन-तकाल वे प्रवाहमान प्रवाह मे जीता 
जा रहा है। जीवन की कोई सीमा नही, अत उसका मरण भी नहीं । मरण 
ज-म के साथ-साथ चलता है । जम और मरण के दो क्नारो के मध्य म जो 
जि-दगी के वष हू, उहे हम जीवन कहते ह्‌ । यह जिन्दगी की धारा जम-मरण 
के फिनासे के मध्य गतिशील है--वस्तुत यही जीयन है | 


चत-य वी भपेक्षा भात्मा अजमा है, परतु अपने शुभाशुभ कम के 
अनुसार चतय (भात्मा) देह घारण करता है। अत्त आत्मा का नया ज-म 
नही होता; जम हीता है ता देह का । कसी एक योनि से वे हुए भ्रायु कम 
का उदय से भाना जम है जौर उस्वा क्षय होना मरण है। उसके मध्य मे 
देहवास की स्थिति जीवन है। पात्मा वही है--बदलता है केवल देह । जसे एक 
व्यक्ति घर नो छोडकर भ्रथवा तोडकर नया धर बनाता हैं, बस इसी तरह 
ससार में परिभ्रमणशीस परात्मा भ्रायु कम का क्षय होते ही नये घर मे प्रवेश 
फरती है, इस नये घर के निर्माण को ही हम जम बहते ह 
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नये घर में जाने के लिए पुराने घर को छोड़ना होता है श्र्थात्‌ देह 
छोडना मरण है। इस जन्म और मरण के बीच जो सासो की मंकार है 
वही जीवन है । 


कर्म क्‍या है ? 


साधारण रुप में जो कुछ किया जाता है, उसे कर्म कहते हैं | जैसे खाना- 
पीना, बोलना, चलना, सोचना, विचारना, उठना, वंदना श्रादि। किल्तु यहाँ 
कर्म शब्द से केवल क्रिया रूप ही परिलक्षित नही है । 'महापुराण” में कर्म रूपी 
ब्रह्मा के पर्यायवाची शब्द इस प्रकार हे ई+-- 


विधि सृष्ठा विघाता च दैंव॑ कर्मपुरा कृतम्‌ । 
ईश्वर - ईएवर चेती पर्याय-कर्म वेघस्‌ ॥। 


अर्थात्‌ृ-विधि, सृष्टि, विधाता, देवपुरा, कृतमु, ईश्वर ये कर्म रूपी ब्रह्मा 
के वाचक शब्द है । इस कर्म शब्द से इसी ब्रह्मा को ग्रहण किया है । 


जैन दर्शन के अनुसार जीव के द्वारा हेतुओं से जो किया जाय, उस पुद्गल 
वर्गणा के सग्रह का नाम कर्म हे। शभ एवं भ्रशभ प्रवत्ति के द्वारा आक्ृप्ट और 
सम्बन्धित होकर जो पुदूगल आत्मा के स्वरूप को आवृत्त करते है, विकृत करतें 
ह और शुभाशुभ फल के कारण बनते हें। उन य्रृहित पुदूगलों का नाम है-- 
कर्म | यद्यपि यह पुदूगल एक रूप है, तथापि यह जिस आ्रात्म ग॒ण को प्रभावित 
करते है, उसके अनुसार ही उन पुदूगलो का नाम हो जाता है । 


कर्स सिद्धान्त 


जी तियम कभी नही बदलते और यथार्थता को लिए हुए होते हैं, 
उन अटल नियमो को सिद्धान्त कहते हें । उपयुक्त जीवन का आधार कंम- 
व्यवस्था है और कर्म-व्यवस्था के जो शभ्रटल नियम हें, वही कर्म सिद्धान्त कहलाते 
हे। जैसे धर्म दया मे है, भूतकाल में था, वर्तेमान में है, और भविष्य में भी 
रहेगा । ऐसे ही कर्म सिद्धान्त के नियम भी अटल है, जो इस प्रकार है ४-- 


(१) चेतन का सम्बन्धे पाकर जड़ कर्म स्वय अपना फल देता हैं। 
आत्मा उस फल को भोगता है। ._ 


(२) किसी भी कर्म के फल भोगने के लिए कर्म और उसके करने वालो 
के अतिरिक्त किसी तीसरे व्यक्ति की आवश्यकता नही है । क्योकि करते समय 
ही जीव के परिणामों के अनसार एक प्रकार का संस्कार पड़ जाता है जिससे 
प्रेरित होकर जीव अपने कर्म का फल स्वयं भोगता है। कर्म भी चेतन से 


जीवन मे वम सिद्धान्त की उपयोगिता ] [ शश 


सम्बीधित होकर भपने फल को अपने श्राप ही प्रवट करता है। जसें--भग 
घोटकर किसी बतन में रस देने से उस बतन को नशा नही होता, पर ज्योही 
उस बतत में रखी हुई उस भग को कोई व्यक्ति पीता है तो उसे समय पाकर 
अवश्य नशा होता है। उसमे त्तीसरी शक्ति की भ्रावश्यकता नही होती । इसी 
प्रकार कम पुदुगल जीव वा सम्बघ पावर स्वय भ्पना फल देता है-- 


को सुख को दु ख देत है, देत कम भवमभोर । 
उलभत सुलकऋत झाप ही, पता पवन के जोर ॥ 


कुछ दाशनिक मानते है कि काल, स्वभाव, कम, पुरुषाथ भौर नियति 
इन पांच समवाय के मिलने से जीव कम फल भोगता है। इन सब तर्कों से यह्‌ 
सिद्ध होता है कि जीव के भोग से कम झपना फल स्वय देता हैं। इस सिद्धातत 
को भारतीय आस्तिक दशनों के साथभ्साथ बौद्ध दशन जसे अनात्मवादियों ने 


भी स्वीकार किया है। उदाहरण के रूप भे राजा मलिद श्रौर स्थविर नागसेन 
का सवाद इस प्रकार है-- 


६ 
राजा मलिद स्थविर नागसेन से पूछता है कि भते | बया कारण है कि 
पे मनुष्य समान नही होते, कोई कम झायु घाला और कोई दीघ झायु बाला, 
रोगी, कोई नीरोगी, कोई भद्दा, कीई सुदर, कोई प्रभावहीन, कोई 
सो बोई निधन, तो कोई घनी, कोई नीच कूल वाला, तो वोई उच्च 
वाला, कोई मूख, तो कोई विद्वान्‌ क्यों होते हू ” इन प्रश्नों का उत्तर 
विर नांगसेन ने इस प्रकार दिया । 






राजन्‌! क्‍या कारण है कि सभी वनस्पति एक जसी नही है। कोई खट्टी 
॥ कोई चमकीमन, तो कोई तीसी तो कोई कडवी कयो/होती है ? 


मलिद ने कहा--मैं समभता हूँ वि वीजो की भिन्नता होने से वनस्पति 
भे भिन्न भिन्न होती है । 
नागसेनत ने कहा--राजन ! जीवों की विविधता, का.कारए, भी.जका, 
गा अपना कम ही होता हे । सभी जीव अपने श्रपने कर्मों का फ्ल भोगतें हैं । 
त्री जीव अपने-अपने कमों के अनुसार नाता गतिन्योनियो मे उत्पन्न होते हैं। 


राजा मलिद और नागसेन के इस सवाद से भी यही सिद्ध होता है कि 
अपना फ़ल्न स्वय ही प्रदात करते हैं ।* 


|; इसी का राम भक्त महाववि तुलसीदास ने भी स्पष्ट रूप से स्वीवार 
या 


>मलिद प्ररन--बौद्ध ग्रय । $ 4 
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कर्म प्रधान विश्व करि राखा । 
जो जस करहि सो तस फल चाखा ॥। 


अर्थात्‌ प्राणी जैसा कमें करता है, उसे वैसा ही फल भोगना पडता है । 
बस यही कम सिद्धान्त है। इंसमें न काल कुछ कर सकता है श्र न ईश्वर कुछ 
कर सकता है। कहा भी है-- 
अवश्यमेव भोक्तव्यं कृत कर्म शुभाशुभम्‌ । 
जा भुक्त क्षीयते कर्म कल्प कोटि शतेरपि ॥ 
नअर्थ--भोगे बिना करोड़ो कल्पो में भी कर्मो का क्षय नही होता है। 
किये हुए शुभाशुभ कर्म भ्रवश्य भोगने पडते है । 
यथा धेनु सह स्लेषु, वत्सो विन्दति मातरम्‌ । 


तयेवह कृत कर्म कर्तार, मनु गच्छति ॥ 
[चाणक्य नीति] 


अर्थे--जैसे हजारो गायो के होते हुए भी गोवत्स सीधा अपनी माता के 
पास जाता है, उसी प्रकार ससार मे कृत कर्म भी अपने कर्ता का ही अनुसरण 
करते हैं | अर्थात्‌ उसी को सुख-दु ख फल देते हैं । 


स्‍्वकर्मणा युक्त एवं सर्वोह्य त्वचते जनः । 
सन्तया कष्यते तेनन यथा स्वयामच्छति ।॥ ः 


अथे--अपने कर्म से युक्त ही सभी जन उत्पन्न होते है। वे उस कर्म 5 
द्वारा ऐसे खीच लिये जाते है, जसा कि वे स्वय नही चाहते । 


' उकत प्रमाणो से स्पष्ट है कि कर्म सिद्धान्त के नियम अटल है | 


! 
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के सिद्धान्त की उपयोगिता : 


कर्म सिद्धान्त मानव जीवन मे आशा एवं स्फति का सचार करता ६॥ 
मानव मन को विकास के पथ पर आगे बढने के लिए प्रेरित करता है। जीःन 
में भ्राने वाली अनेक उलकनो का सुलझाव करता है। कर्म सिद्धान्त की सब्से 
बड़ी उपयोगिता यह है कि वह मानव को आत्महीनता एवं श्रात्मदीनता के प्तें 
मे गिरने से बचाता है । कर्म सिद्धान्त को मानने वाला व्यक्ति न ईश्वर की दा 
के लिए गिड़गिड़ाता है और न होनहार के लिए अकर्मण्य होकर बेठता।। 
वह समझता है कि जो समस्याएँ सामने सिर निकाल कर खडी हैं, उनसे ड ने 

की आवश्यकता नही है। यह सब पूर्वेकृत कर्मों का फल है और अपने पुरुषर्थ 
के द्वारा इनका सामना किया जा सकता है। इस आशा के साथ व्यक्ति पुरुषर्थ , 


जीवन में कम सिद्धात वी उपयोग्ता | कर ६ १४३ 


करता हुआ अपनी प्रात्मा को ससार समुद्र के गहन गतें से निकाल कर मोक्ष रूपी 
चरम शिखर पर पहुँच सकता है । जब मानव अपने जीवन मे हताश एवं निराश 
हो जाता है, प्रपने चारो श्रोर उसे अघकार ही अ"धकार हृष्टिगोचर होता है, 
यहा तक कि उसका यतव्य माग भी विलुप्त हो जाता है। ऐसे समय भें उस 
दु सी आत्मा को कम सिद्धान्त ही एकमात्र धैय भौर शान्ति प्रदान करता है । 
यह सिद्धात उसको बताता है कि हे मानव |! जिस परिस्थिति को देखकर 
अथवा पाकर तू रोता है या दु खी होता है, यह तेरे स्वय द्वारा निर्मित है, 
इसलिए इसका फल भी तुभे, ही भोगना है। कभी यह हो नहीं सकता कि कम 
तू स्वय करे और फल कोई प्राय भोगे । 


जब भनुष्य अपने दुख झौर कष्टो मे स्वयं अपने आपको कारण मान 

लेता है तब उसमें कम के फ्ल भोगने की शक्ति भी आ जाती है। इस प्रकार 

जब मानव कम सिद्धात को पूण रूप से समककर उस पर विश्वास करता है, 

तब उसके जीवन में निराशा, तमिस्ना भ्ौर श्रात्म दीतता दूर हो जातो है। 

हा लिए जीवन भोग भूमि न रहकर कत्तव्य भूमि बन जाता है। जीवन में 

ने वाले सुख एव दुख के कमावातो मे उसका मन प्रकम्पित नहीं होता 
पिछु एक प्राशा की लहर उमड पडती है 


सुख के उजले सु-दर वासर, सकट कीं वाली रातें । 
बर्षों कट जाते हैं दिन दिन, आशा को करते बातें ॥ 


कम सिद्धात को मानने वाले व्यक्ति का जीवन भ्राशामय वन जाता है। 

॥ अपने जीवन में काल, स्वभाव, होनहार भादि से अधिक महत्त्व भपने कृत 
मे (पुरुषाथ) को देता हैं और कभी निराश नही होता क्योक्कि कम सिद्धान्त 
है बताता है कि आत्मा को सुख-दु ख की गलियां में धुमाने वाला मनुष्य का 
ही है । मह उसके भ्रतीत कमों का अवश्यभावी परिणाम है। हमारी 
6५8 भ्रवस्था जसी भी है और जो घुछ भी है, वह किसी दूसरे के द्वारा हम 
लादी नही गई है, भ्रपितु हम स्वय उसके निर्माता हैं भ्रतएव जीवन मे जो 
दा झौर पतन झाता है, जो विवास और हवस जाता है तथा जो सुख और 
आता है उसका दायित्व हम पर है, किसी अय पर नही । एक दाशनिक 
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अर्थात्‌ मैं स्वय भ्पने भाग्य का निर्माता हूं, मैं स्वयं आत्मा या अधिनायक 


हैरी इच्चा वे विस्द्ध मुझे कोई किसी अन्य भाग पर नहीं चला सकता । मेरे 
का उत्थान ही मेरा उत्थान है तथा मेरे मन का पतन ही मरा पत्तन है । 


श्ध्ड ] [ कर्म-सिद्धान्त ह 


मुझे न कोई उठाने वाछा है और न कोई गिराने वाला । मैं स्वयं अपनी शक्ति 
से उठता हूँ तथा श्रपनी शक्ति के ह्वास से गिरता हूँ। अपने जीवन में मनुष्य 
कछ जैसा और जितना पाता है, वह सब कुछ उसकी बोई हुई खेती का बच्छा 
या बुरा फल है। अतः जीवन में हताश, निराश तथा दीव-हीन बनने की 
आवश्यकता नही है। यही कम सिद्धान्त की उपयोगिता है । 


मानव जीवन के दैनिक व्यवहार में कर्म सिद्धान्त कितना उपयोगी है, 
यह भी विचारणीय प्रश्न है। कर्मे-शास्त्र के विद्वानों ने श्रपने युग में इस समस्या 
पर विचार किया है। हम अपने दैनिक जीवन में प्रतिदिन देखते हैं और 
अनुभव करते है तो महसूस होता है कि कभी-कभी तो जीवन में मुख के सुन्दर 
बादल छा जाते है ओर कभी-कभी दुःख की घनघोर घटाएँ सामने विकरात 
स्वरूप धारण किये हुए खड़ी हैं। उस समय प्रतीत होता हैं कि यह जीवन 
विभिन्न वाधाओं, दुःख भ्ौर विविध प्रकार के कष्टो से भरा पडा है, जिनके 


आने पर हम घबरा जाते है तथा हमारी वृद्धि कुठित हो जाती है। मानव 


जीवन की वह घडी कितनी विकट होती है। जब एक ओर मनुष्य को उसको 
बाहरी परिस्थितियां परेशान करती हैं श्रौर दूसरी ओर उसके हुदण् की 
व्याकुलता बढ जाती है। इस प्रकार की परिस्थिति में ज्ञानी और पंडित 
कहलाते वाले व्यक्ति भी अपने गन्तव्य मार्ग में भटक जाते हैं । हताश झौर 
निराश होकर अपने दु ख, कृष्ट और क्लेश के लिए दूसरो को कोसने लगते हैं * 
वे उस समय भूल जाते है कि वास्तव मे उपादान कारण क्या है, उनकी दृष्दि 
केवल वाह्य निमित्त पर जाकर टिकती है। इस प्रकार के विपय प्रसंग पर 
वस्तुतः कम सिद्धान्त ही हमारे लक्ष्य के पथ को आलौकित करता है और मार्ग 
से भटकती हुई आत्मा को पुन: सनन्‍्मार्ग पर ला सकता है। ; 


'सुख और दु'ख का मुल कारण अपना कर्म ही है। वृक्ष का जैसे मूल कारण 
बीज ही है। वेसे ही मनृष्य के भौतिक जीवन का मूल कारण उसका प्रपना करे 
ही है। सुख-दु ख के इस कार्य-कारण भाव को समझकर कर्म सिद्धान्त मनुग्य 
को आकुलता एवं व्याकुलता के गहन'गते से निकाल कर जीवन के विकास ही 
ओर चलने को प्रेरित करता है। इस प्रकार कर्म सिद्धान्त आत्मा को निराशा 
के भभफावात से बचाकर कष्ट एव क्लेश सहने की शक्ति प्रदान करता है | सब्ट 
के समय मे भी बुद्धि को स्थिर रखने का दिव्य सन्देश देता है। कर्म सिद्धान्तमे 
विश्वास रखने वाला व्यक्ति यह विचार करता है कि जीवन मे जो अनुकूल्ता 
एवं प्रतिकूलता आती है, उसका उत्पन्नकर्ता मै स्वयं हूँ। फलत. उसका 

* अनुकूल या प्रतिकूल परिणाम भी मुझे ही भोगना चाहिये । 
बह दृष्टि मानव जीवन को शान्त, सम्पन्न और आनन्‍्दसय बना देर्त है 
'जिससे मानव आशा एवं स्फूर्त के साथ अपने जीवन का विकास करता झा 
आगे बढ जाता है । यही जीवन मे कर्म सिद्धान्त की उपयोगिता है। [] 
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फ्म् फल का भोग-अटल 


बम और उसवये फल वा सम्बंध कारण शौर कायवत्‌ है । 
कारण वी उपस्थिति काय को प्रवश्य ही अस्तित्व मे लाती है। जहाँ अग्नि है 
वहाँ घूम्र पी उपस्थिति भी सपर्निश्चित है। बिना अग्नि के घूम्र नही ह्दी 
मबता है, उसी प्रकार सुस अथवा दु स वा भोग जब आत्मा द्वारा क्या जा 
रहा है तो निश्चय ही उसकी पृष्ठभूमि मे वारणस्वरूप पूवकत कम है। भात्मा 
यो मर्मो वा फल भोगना ही पडता है । इससे उसका निस्तार किसी भी स्थिति 
में समय नही है। यह भी तथ्य है वि सत्‌॒वर्मों के फल भी शुभ होते हैं और 
असत वर्मों के फल भ्रशुभ। सहज प्रवत्तिवण हम सुखोपभोग थे लिये तो 
सालायित रहत हैं। पर दु सो को भोगने के लिये कौन तत्पर रहता है ? विश्तु 
हमारी इच्छा प्रनिच्छा से ममफल टल़ता या बढ़ता घटता नहीं है। इस 
सिद्धांत के सम्पाध में जेन-दशन सवधा स्पप्ट औौर दृढ़ है वि आहत्मायों 
पूथव मनिसार फ्ल वा भोग भ्रनियायत वरना पढता है। वारण उत्पन बरना 
भपुप्य बे वश वी वात है, वितु इसके पश्चात्‌ तज्जनित काय पर उसका वश 
नही हो सकता । भ्रिन को स्पर्श करने पर हाथ वा जलना सवधा निश्चित एवं 
भटल शोता है। उसी प्रकार वर्ता बो बम का पल भोगना पडता है। शुभ 
मर्मों के सुघद फला को भोगन वे लिये सभी तत्पर रहें, यह स्थाभाविय ही है । 
इसी प्रकार दुखद फखो से बचना भी चाहेँगे, मिन्‍्तु यह समव नहीं है। साथ 
ही पत्र सदा ममनिरुप ही हुधा करेंते हैं। अशुभ कम के शुभ फल प्राप्त बरना 
तनिव' भी सभव नहीं है। जसे दीज द्वोंगे तदनुसार ही फ्ल होंगे। 'बोए पेड 
बबूल के! पिर बोई व्यक्ति "आम! का रपास्‍्वादन नहीं ले सकता । जन 
धम मे पम सिद्धांत को विशेष प्रतिष्ठा है। इसमे व्यक्ति यो वततमान आचरण 
भो शुद्ध और शुभ रसने को प्रेरणा मिलती है। भगवान्‌ महावीर मे दस बथन 
“बाण पम्माश न माता प्त्वि/ से यह सिद्ध होता है वि किये गये गर्मों वा 
पल भोग बिया झात्मा या छुटयारा नहीं होता । परिणामत सभी श्रष्ठ 
उं के क्‍समिसापीजा कम मो सरेप्य्शा पर नी पूरा ध्यात 

। 


१४६ | [ कर्म सिद्धान्त 
क्या ईश्वर कर्म-फल प्रदान करता है ? 


यह एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है। भारतीय जन एवं कतिपय दर्शनों की यह 
सामान्य मान्यता है कि ईश्वर ही फल का दाता है। जैनदर्शन की मान्यता 
इससे ठीक विपरीत है। जेन दर्शन ईश्वर जैसी किसी सत्ता को सुख-दु ख का 
कर्ता नही स्वीकारता । इसमे तो आत्मा की ही सर्वोच्चता है। आत्मा ही 
स्वयं के लिये भविष्य तैयार करती है, वह स्वय नियन्ता है। ईश्वर मे विश्वास 
करने वाले मानते है कि आत्मा कम करने मे स्वतन्त्र है; पर फल तो उसे बसा 
ही मिलेगा जैसा ईश्वर चाहेगा । यही कारण है कि ईश्वर की क॒पा के लिये ही 
अधिक प्रयत्न किये जाते है । इनके अनुसार तो अशुभ कर्मो के फल भी शुभ 
हो जाते हैं। जीवन भर पापाचार में लिप्त रहने वाला अ्रजामिल भी ईश्वर 
कपा से अन्ततः मोक्ष को प्राप्त हो गया । जैन धर्म इस विचार को भ्रामक और 
असत्य मानता है । इसका यह सिद्धान्त श्रटल है कि जैसे कर्म होगे, उनके फल 
भी निश्चित रूप से वैसे ही होगे। साथ ही अशुभ कर्मो के फल को भी कोई 
शक्ति ठाल नही सकती | सत्य तो यह है कि कर्म स्वय ही अपना फल देते 
है । भ्रत जैसा फल इच्छित हो, तदनुरूप ही कर्म किया जाना चाहिये । 


“ईश्वर ही फल प्रदान करता है” इस धारणा के पीछे कदाचित यह 
आधार रहा है कि प्राय" देखने में श्रात्ता है कि अमुकजनो को उन्ते कमलुसार 
फल नही मिलता । और तुरन्त यह धारणा बना ली जाती है कि कर्मो के फल 
तो जैसे ईश्वर चाहता है वेसे देता है, किन्तु यह तात्कालिक विचार ही कहा 
जायेगा । अन्तिम सत्य का इसमे अभाव है। कर्मफल या कर्मानुरूप फल के 
अभाव से ईश्वर को मध्यस्थ या अभिकरण. मानना उचित नही है | यहाँ यह 
स्पष्टतः समभक लेना उपयोगी रहेगा कि कर्म की फल प्राप्ति में विलम्ब हो 
सकता है। सभव है कि कुछ कमें इसी जन्म मे अपने फल देते है और कुछ कर्म 
आगामी जन्म में, यहाँ तक कि कभी-कभी तो फल-प्राप्ति अनेक जन्मी के 
पश्चात्‌ होती है। उदाहरणार्थ, गजसुकुमाल मुनि को &६ लाख जन्मों के 
अनन्तर कर्मो का उग्रफल भोगना पड़ा था । गौतम बुद्ध के पैर में काटा लग 
गया था। इस पर उन्होने कहा कि ८१ जन्म पूर्व मैने एक व्यक्ति पर भाले 
का प्रहार किया था। उस अशुभकर्म का फल ही आज मुझे इस रूप में प्राप्त 
हुआ है। अस्तु, मात्र इस कारण कि कर्मानुसार फल की भ्राप्ति तत्काल होते न 
देखकर यह मानना असगत है कि फल कम के अनुसार नही होते, श्रथवा ईश्वर 
फल का दाता है। और वह अ्रशभ कर्मों के भी शुभ फल और शुभ कर्मो के भी 
भ्रशुभ फल दे सकता है । अशुभ कर्मों का यदि हम शुभ फल भोगते हुए देखते 
है तो इसमे परिस्थिति यह रहती है कि इस समय जो फल भोगा जा रहा है, 
वह इस समय के कर्मों का फल नही है। पूर्वेकृत शुभ कर्मों के फल उसे इस 
समय मिल्‍ रहे है। चाहे इस समय उसके अशुभ कमें ही क्योन हो ? और 


बर्म और वमफल ] [ १४७ 


यह भी सव्िश्चित है कि इन अशुभ कर्मों के फलो से|भी वह मुक्त 
नही रह सकेगा । इसका भांग उसे करना ही होगा झौर वह अशुभ ही होगा। 


कम और उसके फल के मध्य ईश्वर की सक्रियता को स्वीकार करना 
उपयुक्त नही । ईश्वरवादीजन तो ईश्वर को सवशक्तिमान नियता मानते हैं । 
ऐसी स्थिति मे ईश्वर इस जगत से झ्रशुभ कर्मों को समाप्त ही क्यो नही कर 
दंता ? ऐसा क्यों है कि पहले तो वह आत्माओ को दुष्कर्मों मे प्रवृत्त करता है 
और फिर उन अशुभ कर्मो के फला को शुभ बनाने का काम भी करता है। 
एुक प्रप्त यह भी महत्त्वपुरा है कि यदि ईपवर ही फलदाता है तो कर्मों के फल 
वह तत्काल ही क्यो नही दें देता ताकि दुष्कर्मों के दुष्परिणाम देखकर प्रय जन 
स/मार्गी हो सकें । 


एक स्थिति और विचञारणीय हैं। जो पर पीडक हैं, हिंसक हैं उह 
अधर्मी समझा जाता है और उनके कम निदनीय तथा पअ्रवतिक स्वीकार क्यिे 
जाते हैं। वे झ्रय प्राणियों वो कप्ट देते हैं। यहा यह विचारणीय प्रसंग है 
कि जिन प्राणिया को कप्ठ मिल रहा है, क्या वह ईश्वर की इच्छानुसार ही 
मिल रहा हू? या उन प्राणियों को भ्पने कर्मों का फ्ल मिल रहा है ? 
ये हिंसक जन तो ईश्वर की इच्छा की ही पूरा कर रहे हैं फिर इहें 
मिदनीय क्यों समका जाय भौर इनके इन हिसापृण कार्यों का श्रशुभ फल 
इह क्यो मिले * 


इसी प्रवार दान को पुण्य कम कहा जाता ह। भूलो को भ्रश्नदान करना 
श्रेष्ठ कम हू।' भूस्रो को भूख का कष्ट भी तो ईश्वर ने ही दिया होगा फिर 
ईश्वर वी व्यवस्था में किसो व्यक्ति द्वारा हस्तक्षेप करना शुभ वम कस कहा 
जा सकता ह ? ईश्वर चाहता हैं कि अमुकजन भूख के कष्ट से पीडित रहे भौर 
हम उसे कष्ट से मुक्त कर दें तो ईश्वर वी अभप्रसन्नता ही होगी । ऐसी स्थिति 
में यह बठ्न शुभ बचे हो सकेगा ? ये सव प्लामव स्थितियाँ हैं । 


वस्तुत जनदर्शन का यह मत भ्रसदिग्ध रूप से यथाथ हैँ बि' न तो कोई 
कर्ता कम के फ्लो से बच सकता है और न ही किसी स्थिति मे फल कमनिसार 
होने से बच सकता हू। बाई शक्ति कर्मानुसार फल्लो वो परिवर्तित नहीं कर 
सकती । ईश्वर भी नहीं | 


जन वशन झौर भाग्यवाद 


कम की भ्रधानता से ऐसा भाभास होने लगता है वि' जन दशन में भाग्य 
वाद वा प्राबल्य हू। व्यक्ति वा यह जीवन समग्र रूप से पूव निर्धारित एवं 
अपरिवतनीय हो--यह भाग्यवाद का प्रभाव है। यदि कमफछ को ही भोगते द्दुए 
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उसे अपने जीवन को व्यतीत करना हैं तव तो जो दुछ पूर्व कर्मो द्वारा निर्धारित 
हो चुका है, जीवन का स्वस्प वैसा ही रहेगा । फिर जेनदर्शन के भाग्यवाद 
होने मे क्या आशका हो सकती है ? इस प्रकार के प्रश्नों का उठना सहज हू 
हैं। यह निश्चित है कि कर्म का फल मनुष्य को भोगना ही पड़ता हूँ झरि 4 
फल पूर्व निर्धारित होते है किन्तु साथ ही जन दर्शन जीवन के स्वरूपन्गठत मे 
कर्म के साथ-साथ पुरुपार्थ की भूमिका को भी समान ही महत्त्व देता हूँ । 
प्रारूव्ध का होना तो इस दर्शन मे माना ही जाता है कितु यह भी माना जाता 
है कि व्यक्ति अपने इसी जीवन के कर्मों द्वारा इसी जीवन के लिये सुख-दुःखादि 
का विधान भी कर सकता है । ये कर्म अविलम्ब फल देने वाले होते हैं और बही 
पुरुपार्थ है । 
जैन दर्शन को एकागी रूप से भाग्यवादी नही कहा जा सकता । पिछले 
कर्मो के फल विधान स्वरूप जो व्यवस्था निर्धारित हो जाती हैँ वसा ही मनुप्य 
का यह जीवन होता हैं और यह व्यवस्था अज्ञात भाग्य के नाम से जानी जाती 
हैं । जीवन घारण करते समय आत्मा का जो कम समुदाय होता हैँ वहू अपने 
फलानुसार एक रूप रग, भावी जीवन के लिये तैयार कर देता है । यदि व्यक्ति 
भाग्यवाद्दी ही रहा तो वह पूर्वेकृत कर्मो के फल ही भोगता रह जाता है। इसके 
विपरीत बदि व्यक्ति पुरुषार्थ-प्रयोग द्वारा अपने जीवन को इच्छित रंग, रूप देने 
लगता है तो उसके ये नये कमें जीवन को पूर्व विधान की कपेक्षा कुछ और ही 
कर देते है । ये कर्म तुरंत और इसो जीवन मे फल देने वाले होते हैं । यही 
कारण है कि जीवन का पूव निर्धारित रूप पिछड जाता है। यहाँ यह उल्लेख- 
नीय है कि व्यक्ति अपने पुरुषार्थे द्वारा भी पूर्व कर्मों के फलो को स्थग्रित नही 
कर पाता । वे फल तो उसे भोगने हो पडेगे । जब पुरुपा्थे दुर्वछ हो जायगा यह 
कर्मफल उदित होने लगता है। ये कर्मफल बीच-बीच में परुपार्थ के फलो को 
भी अनुक्ल-प्रतिकूल रूप से प्रभावित करते रहते है 


कमंचक्र ओर उसका स्थगन : 


कर्म के सबध से जीवन को किसी उपन्यास के कथानक के समतुल्य कहा 
जा सकता है। कथानक की एक घटना अपने पहले वाली घटना के परिणाम 
स्वरूप ही घटित होती है और यह परिणाम स्वरूप घटित घटना भी आगासी 
घटना के लिए आधार वनती है। कमेचक्र भी इसी प्रकार गतिशील रहता है । 
जसे बीज से वृक्ष और वृक्ष का परिणाम पुनः बीज रूप मे प्रकट हो जाता है । 
कम के परिणाम स्वरूप फल उदित होते हैं ॥ इन कर्मो को भोगते-भोगते आत्मा 


हारा कुछ कर्म श्लौर अजित हो जाते है जो कालान्तर मे अथवा आगामी जन्म में 
अपने फल देते है । 


स्पष्ट है कि इससे तो आत्मा कर्माचीन रूगती है। आत्मा स्वतंत्र नही - 
है कर्म करने के छिए। अब यहा यह प्रश्व भी विचारणीय हो जाता है कि कर्म 


बम और कमफन ] |, [ १४६ 
और आत्मा में कौन अपेक्षाइत भ्रघिव बलवान है ? हम सामायत , पाते 
है कि आत्मा कर्मों क फल भागने में लगी रेहती ह झौर एक वे वाद एक जम 
ग्रहण करती रहती है। य कम ही हैं जो आत्मा को काम, क्राघ, मोहादि मलों 
में लिप्त कर देते हैं। कम ही किसी धात्मा वो उज्ज्वल हो सकते का अवसर 
देते हैं। इन परिस्थितिया मे कम वी सवंल्ता #खायी देती ह ! कम ही मात्मा 
पर हावी रहते हैं--ऐसा प्रतीत होता है 


+ 

पर यथाथ ह कर्म की शक्ति कुछ नहीं ह। बात्मा हो वलवान हू । 
झावश्यक्ता इस वात की हू कि आ्रात्मा को तेजोमय और मोजपूण किया जाय 
फिर तो आत्मा कम पर नियत्रण बरने को पात्रता अजित कर लेगी। आत्मा 
द्वारा वाह्म कर्मों बे प्रवेश को निपिद्ध किया जा सकता ह | यह श्रात्मा ही ह्‌ 
जो प्रपने बधन कमचक्र को स्थगित कर' सकती है, काट सकती है। ग्रात्मा की 
कर्मों पर विजय ही तो मोक्ष प्राप्ति है। कम क्षय का योग्यता जब क्षात्मा में है 
ता बम निश्चित हो भात्मा की अ्रपक्षा निबल हैं । 


हां, कम वा परिणाम फल और फ्ल का परिणाम कमरूप में उदित । 

अवश्य होता है और इस प्रकार कमचक्र भ्रजस्र गति से चलता रहता है फितु 
उपयुक्त पात्रता पाकर आत्मा इस गति वो समाप्त कर देती है। सयम झौर तप 
से श्रात्मा को यह शक्ति प्राप्त होती है। कमचक्र की अदूट गति से यह नहीं 
सममना चाहिये कि प्रत्येव श्रात्मा के लिए उसका यह न्रम शाश्वत हीं रहेगा । 
बस्तुत आत्मा कमचक्र में ग्रस्त कसे होती है, इस प्रसय को समभना इस सारे 
प्रसंग का सुगम बना सकता है । राग, हू प, माया, लोभ, क्रोधादि आवेगो के 
कारण भात्मा कम वे' बधनो मे बद्ध हा जाती है । व्यक्ति चाह ता श्रपनी श्रातमा 
यो इस बघन से मुक्त रख सकता है । उसे इन विवारा से ही बचना हागा। 
यह भी सत्य है वि' एक बार श्रावद्ध हा जाने पर भी वह स्वय अपने प्रयास से 
मुक्त हो समता हू । ऐसे सकल्पधारियो के लिए भगवान्‌ महावीर का यह सदेश 
परम सहायक सिद्ध हां सकता ह कि “भ्ात्मा का हित चाहन वाला पापक्म 
बढाने याले क्रोध, मान, माया, छोभ इन चार विवारा को छोट दे ।” 


ओघ, मात्र, माया, लाभय वे मूल कारण हैँ जिनके परिणामस्वरूप 
वम अस्तित्व मे आते हैं । जब ये ही नष्ट कर दिये जाते हैं तो इसकी नीव पर 
अवस्थित कम अट्वालिया स्वत ही ध्वस्त हो जाती हू । क्रोध को नष्ट करने के 
लिये क्षमा, मान को नष्ट करने के लिए कामतता का व्यवहार प्रभावक्‍ारी 


रहता हू। इसी प्रकार माया पर सादगरोस और लाम पर सतोप से विजय 
प्राप्म की जा सकती हू । के 


वस्तुत भावकम से द्रयव्म और द्रव्यकमें से भावषम उदित हात रहते 
हैं। यही श्र श्॒ला जजस्रता के साथ चल्तो रहतो हू भौर परिणामत यह चक्र 
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अबाधित असामान्य गति वाला दिखायी देने लग जाता है। द्रव्य कर्म भोगते 

” समय यदि भावकर्म उत्पन्न ही न होने दिये जाँय तभी यह सिलसिला रुक 
सकता है । पूर्वक्ृत कर्मो के फल भोगते समय जो कम हो जाते हैं वे पुन. झ्रागामी 
फलों का पू्वनिर्धारण कर देते हैं। यदि फल भोग के समय हम समभाव रख, 
उनके अति पआरात्मा मे राग-हे ष न आने दे तो नवीन कर्म बंधन अस्तित्व मे नही 
आयेगे। अजस्र गतिशील प्रतीत होने वाला यह कर्मचक्र रुक जायेगा। ईस 
प्रकार सर्वंथा कर्मक्षय कर आत्मा अनंतसुख मोक्ष की स्थिति प्राप्त कर 
सकती है । यह लक्ष्य मनुष्य साधना से स्वयं ही प्राप्त करता है । 
कोई अन्य शक्ति उसे यह सद्गति नही प्रदान कर सकती | आत्मा का अजेय 
व्चेस्व कम सिद्धान्त द्वारा स्थापित होता है। व्यक्ति स्वयं ही अपना भाग्य 
निर्माता है। कर्म उसके अस्त्र हैं। कर्मो के सहारे वह स्वयं को जंसा बनाना 
चाहे बना सकता है । * 





सवंया 


एक जो नार झ्ूगार करे नित, एक भरे है परघर पाणी ! 
एक तो भोढ़त पीत पीताम्बर, एक जो ओढत फाठी पुरानी ॥ 
एक कहावत बादी बडारण, एक कहावत है पटराणी । 
कर्म के फल सब देख लिये, अब ही नही चेते रे मूरख प्राणी ॥ 


) 


कवित्त 


» रुजगार वरणो नांय, घन्न नहीं घरमाँय, 
खाने को फिकर बहु, नार मांगे गहणो । 
लेखायत फिर-२ जाय, उधारो मिलूत नाय, 
आसामी मिल्या है चोर, देवे नही लेवणो ।। 
कुपुत्र जुवारी भया, घर खर्च बढ गया, 
सपूत पृत्र मर गया, ज्यां को दुख सहणो । 
पुत्री व्याव योग भई,परणाई सो विघवाथई , 

हे तो भी ना आयो वैराग, वीने काई केवणो ॥॥ 
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२१ पुण्य-पाप की भ्रवधारणा 
ए) थी जशकरण डागा 


4 


गा 


पुण्यन्पाप पा भ्रथ एवं व्यास्या 


जन दशन में सामायत “शुभ पुण्यस्य, भ्शुमभ पापस्य ।/* कहकर 
शुभ कम का पुण्य व अशुभ कम को पाप बताया है। पुण्य वह है जो आत्मा को 
पवित्र करे, जिससे सुख रूपी फल को प्राप्ति हो। इसके विपरीत पाप वह है 
जिससे प्रात्मा दूषित होती हो शौर दुख रूप फल की प्राप्ति हो। पुष्य से 
आ्रात्मा का उत्पान होता है भौर वह मोक्ष माग म॑ सहायक हेतु होता है जबबि 
पाप प्रात्मा का पत करता है और मोक्ष मार्ग में बाधक बनता है। वह 
एका-त हेय है । पुण्य से इच्छित, इष्ट व श्रनुकूल सयोग एवं सामग्री मिलती है 
जब बि पाप से प्रतिवूल व अनिष्ट सयोग एवं सामग्री वी प्राप्ति होती है 


पुष्प की उपादेयता'हेपता ., । 


आाधाय अमृतचद्व का बथन है कि पारमाधिक दृष्टि से पुष्य-पाप दोनों 
मे भेद नहीं क्या जा सकता है। कारण दोनो ही भा ततोगत्वा व घन हैं ।*१ 
प॑ जयचद्रजी मे भी ऐसा ही वथन क्या है। 
“बुण्य-पाप दोक करम वध रूप दुह मानि । 
शुद्ध आत्मा जिन लडयो, नमु चरण हित जानि ॥३ 
पुण्य निश्चय दृष्टि से हैय है । इसबी पुष्टि सुश्राववा विनयचदजी ने भी 
निम्न प्रवार की है -- 
“जीव, अजीव, ब घ ये तीना, शेय पदारथ जानो । 
पुण्य-पाप आख्व परिहरिये, हेय पदारथ मानो रे ॥ 
सुतांनी जीवा भजले रे, जिन इबवीसवा ४7? 
१--तत्वाप सूत्र थे ६ सू ३४।॥ 4 
२--अवगन सार टीजय १/७२॥ 
३-समयसार टीवा पू २०७॥ 
४--विनयचन- चौधीसी । 
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() ईर्यापथिक--कपाय रहित जिसमे मात्र योगो के स्पंदन से 
क्रिया आवबे । । 


(४) साम्परायिक--कषाय सहित जो क्रियाएँ की जावें, उससे श्रात्मा 
में आने वाला कर्मात्रव जो बन्ध रूप होता है ॥* 


। 
इस साम्परायिक आखत्रव के कारण कुल भअड़तीस है जो निम्त 
प्रकार है :-- 


(१-५) हिसा, असत्य, चोरी, मैथुन व परिग्रह । 
(६-६) चार कषाय (क्रोध, मान, माया व लोभ) । 
(१०-१४) पाँच इन्द्रियों के विषयों का सेवन । 


(१५-३८) चौबीस साम्परायिक क्रियाएँ (पच्चीस क्रियाओ मे ईर्या पथिक 
को छोडकर) । 


पुण्य-पाप की सम्यग्‌ अवधारणा हेतु कर्म प्रकृतियाँ, उनमे पुण्य व पाप 
प्रकृतिया कौन-कौन सी है ? तथा पुण्य व पाप प्रकृतियों के बन्ध कितने प्रकार से 


होते है ? यह भी जानना झ्रावश्यक है। श्रतः सक्षेप में यहाँ इस पर भी प्रकाश 
डाला जाता है । 


कम प्रकृतियाँ ! 


मूल आठ कर्म प्रकृतियाँ है जिनकी कुल १४५८ प्रकृतियाँ हैं जो इस 
प्रकार है-- 


कर्मनाम भ्र्थे प्रकृतियाँ 
१ ज्ञानावरणीय--आत्मां की ज्ञान शक्ति को कुण्ठित करता है । 
जैसे सूर्य को मेघाच्छादित करता है । भू 


२. दशेनावरणीय--आत्मा की देखने व अनुभव करने की शक्ति को 


जो कुण्ठित करता है। जेसे राजा के दर्शन में 
द्वारपाल बाधक होता है । & 


रे. वेदनीय --पआ्रात्मा की अव्याबाध सुख शान्ति को बाधित 

करता है। और लौकिक सुख-दु ख का संवेदन 

कराता है । जैसे शहद लगी या अफीम लगी 

तलवार को चखने से जिह्वा मीठे-कडवे का 
आस्वादन करते स्वयं घायल हो जाती है । र्‌ 
२-तत्त्वाथे सूत्र ६(३-५ । ह 
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४. मोहनीय --आत्मा वी यथाथ दुष्ठि एवं सम्यभ्‌ आचरण 
(स्व स्वभाव प्रवतन) की शक्ति को कुष्छित 
करता है | जैसे मदिरा सेवन व्यक्ति की बे भान 
ऋर देता है ६ र्प 


५ आपुष्प --प्रात्मा की अ्मरत्व शक्ति वो कुष्ठित कर योनि 
एवं आयुष्य का निर्धारण करता है। जैसे कैदी 
और जेल का दुष्टात । है 


६. नाम -भात्मा की अमू्तित्व शक्ति को कुण्ठित करता 

है । यह व्यक्तित्व (शरीर रचना सुन्दर» 

असु-दर) का तिर्माण करता है । जैसे चित्रकार 

का दृष्टा'त । १०३ 
७ गोत्र --पभात्मा को भगुरुलघु शक्ति को वृण्ठित करता 

है। यह प्राणी वी ऊँचा जीचा बनाता है। 

जाति, फुल, वश आदि की श्रपेक्षा से । जसे 

कुम्भकार विभिन्न प्रकार के कुम्म बनाता है । २ 
८. अ्रतशए्ण. “-झाद्ण गो शनत श्राक्ति को बुण्डित करता 

है। यह उपलब्धि में बाधक बनता है। जैसे 

मअधिवारी द्वास भुगतान का आादेश देने पर 

भी रोकडिया भुगतान मे रोक लगा देता है । | 





कुल प्रइतियाँ श्भ्रष 





इस प्रकार आठ कर्मों की नुल १५८ प्रवातर प्रकृतियां हैं। इनमे पुण्य 
एव पाप वी प्रद्गतिमों घा विवरण नीचे दिया जाता है-- 


पुष्य प्रकुतियाँ--(१) चेदनोय गो १ (साता बेदनीय), (२) प्रायुष्य ३ 
(नरबायु छोड), (३) साम ३७ [गति २ [देव, मनुष्य), पंचेरिद्रय ९, शरीर ५, 
अगोपाग ३, बच्ध ऋषभ सहनन १, सम चतुरस्त सस्यान १५ शुभ वश, गध, रस, 
स्पर्श ४, पानुपूर्वी २ (देव, मनुष्य), भगुद लघु १, पराघात १, उश्वास १५ 
आताप १ उद्योत्त १, शुभ विहायोगतति १, निर्माण १, तीयकर ३, भसदशव' १०] 
(४) गोत्र १ (ऊँंच) | एस प्रदार कुल ४२ पुण्य प्रशतियाँ (पुण्य भोगने की) 
मानी गई हैं ।* वितु 'तत्त्वाय सूच' वे बनुसार उक्त प्रदृतियो वे: भलावा बद् 
मोहनीय कम की ब्रहृतियाँ भी पुण्य प्रश्तियों में लो गई हैं। ये इस प्रकार हैं-- 
--जव तहव से ६ 
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'सद् य सम्यक्तव हास्यरति पुरुष वेद शुभायुर्नाम गोत्राणि पुण्यम्‌* अर्थात्‌ साता 
वेदनीय, समकित मोहनीय, हास्य, रति, पुरुष बेद, शुभ आयु, शुभ नाम और 
शुभ गोत्र ये पुण्य प्रकृतियाँ है, अन्य सब पाप प्रकृतियाँ हैं । 


पुण्य प्रकृतियाँ बन्धने के हेतु : 5 
पुण्य प्रकृतियाँ नव प्रकार से वन्धती हैं, यथा-- (१) श्रन्न पुण्य-प्रश्न दान 
करने से, (२) पान पुण्य-पानी या पीने की वस्तु देने से, (३) वत्व पुण्य-वस्त्र 
देने से, (४) लयन पृण्य-स्थान देने से, (५) शयन पुण्य-विछाने के साधन देने 
से, (६) मन पुण्य-मन से शुभ भावना करने से, (७) वचन पुण्य-शुभ वचन 
बोलने से, (८) काया पुण्य-शरीर से शुभ कार्य करने से तथा (६) नमस्कार 
पृण्य-बडों व योग्य पात्रों को नमस्कर करने से । स्‍ 


पाप प्रकृतियाँ : 


कूल ८२ प्रकृतियाँ पाप भोगने की है, जो इस प्रकार हैं--[१] ज्ञाता- 
वरणीय ५ (समस्त), [२] दर्शनावरणीय ६ (समस्त), [३] वेदनीय १ 
(असाता), [४] मोहनीय २६ (समकित व मिश्र मोहनीय को छोड़), 
[५] आयुष्य १ (नरकायु) [६] नाम ३४ (५ सहनन+ ४५ संस्थान + १० 
स्थावर दशक + २ नरक द्विक+ २ तिर्यच द्विक+४ चार इन्द्रिय (एकेन्द्रिय से 
चतुरेन्द्रिय) + ४ अशुभ वर्ण, गंध, रस, स्पर्श+१ उपघात+१ अशुभ 
विहायोगति), [७] गोत्र १ (नीच गोत्र), [5] अन्तराय ५ (समस्त) । 


इस प्रकार ये ८२ प्रकृतियाँ पाप वेदन करने की मानी गई है ।* पुण्य की 
४२ और पाप की ८२ दोनो मिलाकर १२४ प्रकृतियाँ होती हैं। शेप २६ 
प्रकृतियाँ रहती है । इनमे २ प्रकृति मोहनीय की (समकित भोहनीय व मिश्र 
मोहनीय) व ३२ प्रकृतियाँ नाम कर्म की (बच्चन नाम १५, ५ शरीर संघात, 
, ३ वर्ण, रे रस, ६ स्पर्श) सम्मिलित नही की गई है। दर्शन मोहनीय त्िक 
(समकित, मिश्र व मिथ्यात्व मोहनीय) का बन्ध एक होने से दर्शन मोह की 
दो प्रकृतियाँ छोड दी गई है तथा नाम कर्म की शेष ३२ प्रकृतियाँ शुभाशुभ 

छोड़कर मानी गई हैं जिससे इन्हे पुण्य-प्राप प्रकृतियों मे नही लिया गया है । 


पुण्य-पाप प्रकृतियों पर चितन करने से स्पष्ट होता है कि तिर्यच आयु 
को पुण्य प्रकृति मे लिया है जबकि तियँच गति व तिर्यचानुपूर्वी को पाप 
प्रकृतियों मे । ऐसा क्‍यों ? इसका कारण यह प्रतीत होता है कि तिय॑च भी मृत्यु 
नही चाहते | विष्ठा का कीडा भी मरना नहीं चाहता। इस अपेक्षा तिय॑चायु 
, को पुण्य प्रकृति माना गया है। शेष ज्ञानी कहे, वही प्रमाण है। 
३--तत्त्वार्थ सूत्र 5-२६। - 
२--नव तत्त्व से । 
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चाप प्रकृति बा घने के हेतु 


पाप प्रकृतियाँ १८ प्रकार से बघती हैं। इहें श्रठारह पाप भी कहते हैं 
जो इस प्रकार हैं--(१) प्राणातिपात, (२) मृषावाद, (३) अदत्तादान, 
(४) मथुन (५) परिग्रह (६) क्रोच, (७) मान, (८) माया, (६) लाभ, 
(१०) राग, (११) ह५, (१२) कलह, (१३) अमभ्यास्थान, (कूठा कलक 
लगाना) (१४) पशुय (चुगली), (१५) पर परिवाद, (१६) रति-भरति, 
(१७) माया मृपावाद, (१८) मिथ्या दर्शन शल्य । 


चुण्य-पाप के कुछ विशिष्ट कमबध व उनके फल 


यह भलीभाति समभने हेतु कि पुण्य-्पाप के विविध कर्मों के कैसे परिणाम 
होते हैं, यर्शा कुछ विशिष्ट उदाहरण जो ग्रथा मे मिलते हैं, दिये जाते हैं । 


(भ) शुभ (सुल्दायक) कम व उनके फल 
(7) परोपकार या गुप्त दान से झ्ननायास लक्ष्मी मिलती है । 
(४) सुविधा दान से मेधावी होता है । ] 
(॥0) रोगों, वद्ध, ग्लान भादि की सेवा से शरीर निरोगी व स्वस्थ 


मिलता है। 
(0५) देव, मुझ धम की विशिष्ट भक्ति से तीथंकर गोश्र का बघ होता है| 
(५) जीव दया से सुख सामग्री मिलती है। ; 


(५)) बीतशग सयम से मोक्ष मिलता है जबकि सराग सयम देव गति का 
कारण होता है । 
, [(ब) भशुम (दु सदायक) कम व उनके फल गे ! 
() हरे वक्षों के बाटने-केटाने से व पशुओ के वध से सतान नही होती है । 
(7) गभ गलाने से या गिराने से बामपना प्राप्त होता है । 


(0) कद मूल या कच्चे फलो यो तोडे या तुडावे तथा उनमे खुशी मनाते 
खाबे तो गभ में ही मत्यु को प्राप्त होता है या अल्पायुष्य वाला 
होता है । 

(९) मधु मविखयो वे छाते जलाने या तुडाने से या देव, गुर वी निदा से 
प्राणी अघे, बहरे व गु मे होते हैं । 


(५) पर स्त्री पुरुष सेवन से पेट मे पथरी जमती है । 
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(४) पति को सताकर सती का ढोंग करने से वाल विधवा होती है । 
(शा) नियम लेकर भंग करने से लघु वय में स्त्रीपति का वियोग होता है।' 


(शा) किसी की सतान का वियोग करने से लघुबब में माता-पिता मर 
जाते हैं । 


(7) दम्पती में झगड़ा कराने से पति/पत्नी मे प्रेम नही होता है 


पुण्य-पाप के चार रूप : 


पुण्य-पाप के स्वरूप को भलीभाँति समभने हेतु इनके चार रूपों को भी 
समभना श्रावश्यक है, जो इस प्रकार है-- 


(१) प्रुष्यानुबंधी पुष्य--वह दशा जिसमें पुण्य का उदय हो और साथ 
ही प्रवृत्ति भी उत्तम हो जिससे ऐसे पुण्य का अ्र्जेन भी होता रहे कि जो 
समुज्ज्वल भविप्य का कारण बने ।* इस प्रकार के जीव वर्तमान मे सुखी रहते 
है और भविष्य में भी सुखी होते हैं। यह जीव को शुभ से शुभतर की ओर ले 
जाता है ।* यह ज्ञान सहित श्रौर निदान रहित, घर्मं का आचरण करने से 
अजित होता है। श्रर्थात्‌ शुद्ध रीति से श्रावक या साधु धर्म के पालन से 
पुण्यानुबधी पुण्य का अर्जन होता है । इसका महानतम्‌ फल तीर्थंकरत्व है तथा 
उससे उततरता फल मोक्ष पाने वाले चक्रवर्ती रूप होता है। श्री हरिभद्ग सूरि ते 
लिखा है--जिसके प्रभाव से शाश्वत सुख और मोक्ष रूप समस्त सम्पदा की 
प्राप्ति हो ऐसे पुण्यानुबंधी पुण्य का मनुष्यो को सभी प्रकार से सेवन करना 


चाहिए अर्थात्‌ श्रावक और साधु के धर्म का विशेष रूप से पालन करना 
चाहिए । 


(२) पापानुबधी पृष्य--जो पूर्व पुण्य का सुख रूप फल पाते हुए वर्तमान 
में पाप का अनुबंध कर रहे है, वे इस भेद मे आते है । ऐसे प्राणी पाप करते हुए 
भी पूर्व पुण्योदय से सुखी व समृद्ध होते है जिससे सामान्य प्राणियों को संदेह 
होता है कि पाप करके भी सुखी रहते है तो फिर धर्म करना व्यर्थ है । किन्तु वें 
नही जानते कि वर्तमान में जो सुख मिल रहा है वह पूर्व के पुण्य का फल है। ' 
जब वह समाप्त होता है तो ऐसे प्राणियो की दुर्गंति निश्चित होती है | हिटलर, 
मुसोलिनी इसके ज्वलन्त प्रमाण हैं। झ्रागमो मे ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती का उदाहरण 
आता है जो चक्रवर्ती होकर भी पाप का सचय कर नरक में गया । इस प्रकार 
जो पुण्य वर्तमान मे सुख रूप फल देकर भी भविष्य को दुष्प्रवत्ति से अंधकारमय 
किम 22 कक ५ पक आ ले ७ मी कक आन 0 8: थक दल मत मे कलए फल 


१>मीक्षमार्ग पू ५७४। 
*--श्री हरिभद्र सूरि कृत अष्टक प्रकरण के २४वे अष्टक मे । 
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चनावे, दुगति मे ले जावे, जीव को पतनो- मुख करे, उसे पापानुकधी पुण्य 
चहते हैं । न 


(३) प्ुण्यानुबअधों पाप-पूय भय में किए पाप रूप अशभ कर्मों बा फछ 
पाते हुए भी जो शुभ प्रवत्ति से पुष्य बध करावे, उसे पुण्यानुबधी पाप कहते 
हैं। इस भेद मे चण्डकीशिक सप वा उदाहरण प्रसिद्ध हैं। पाप का उदय होते 
हुए भी भगवान महावीर के निम्मित्त से उसने शुभ भावों मे प्रवृत्ति कर शुभ का 
चध वर लिया । पाप स्थिति मे रहकर भी पुण्य का अजन कर लेना, भविष्य 
यो समुज्ज्वल बना लेना, इस भेद वा लक्ष्य है। नदन मशियार का जीव 
मेंढक भी इसी भेर्द मे आता है जो तियच भव में श्रावक धम वी साधना कर 
देवगति का भ्रधिकारी बना और अत मे मोक्ष प्राप्त करेगा। 


(४) पापानुबधी पाप-पूव भव के पाप से जो यहाँ भी दु खी रहते हैं 
झौर भागे भी दु ख (पाप कम) वा सचय करते हैं । कुत्ता, बिल्ली, सिहांदि 
हिंसक व क्र प्राणी इसी भेद मे झाते हैं । तदुल मत्स्य इसका उदाहरण है जो 
थोडे से जीवन में ही सातवी नारफ का बंध वर लेता है। बसाई भादि भी इसी 
भेद, समाहित होते हैं । 


उपयुक्त प्रयार से पुण्य पाप बंध के चार प्रकार माने गए हैं। इनमे 
पुण्यानुबंधी पुण्य साधक के लिए सर्वोत्तम एवं उपादेय है। पापानुबधी पाप एव 
पापानुबधी पुण्य दोनों हेय हैं । पुष्यानुवधी पाप शुभ भविष्य वा निर्माता होने 
से वह भी साधक के लिए हितवारी है। जब तक समस्त बम क्षय नहीं होते 
सभी जीवो को इन चार भेदो मे से विसी न किसो भेद मे रहना ही होता है । 


तत्त्व दृष्टि से पुण्य-पाप की अवधारणा 


तत्व दृष्टि से विचार करें तो पृण्य-पाप दोनी ही पुद्गल बी दशाएँ है 
जा अस्थायी, परिवतनशील एवं अत में भात्मा से विलग होने वाली होती हैं । 
वहा भी है-- 


“पुण्य-पाप फ पाय, हरख बिलखा मत भाव । 
यह पुदुगल पर्याय उपज, सासत फिर थाय ॥7/ 


+ श्रत पुण्योदय मे हथित होना व परापोदय मे विलाप करना दोना दी 
ज्ञानियों की दृष्टि म उचित नही है। परृण्य-पाप वध वा मुल्य आधार भाव है। 
कार्यों वी मदता में पुण्य प्रह्मतियों का झौर तीत्र कपाया मे पाप प्रकृतियां वा 
यप होता है। शुभ अध्यवसाय) में कपाय मद रहती है । मद कषपाय में यदि योग 
प्रवत्ति भी मदतम रहे तो जघय नोटि मा शुभ बघ होता है भौर तीब्र, तीग्रतर 


ह--उधहदासा । 





१६० ] [ कर्म सिद्वाल 


और तीतब्नरतम रहे तो रस एवं योग की ततीक्ता में पुण्य-बंध भी मध्यम प्रोर 
उत्कृष्ट श्रेणी का होता है। जसे ज्ञान सहित देव गुरु के प्रति भक्ति भावकी 
तन्‍्मयता भी तीर्थकर गोत्र बंधने का एक कारण है। ऐसे समय कपायो की 
मदता किन्तु योगो को तीज्नतम प्रवृत्ति होती है जिससे शुभ का उत्कृप्ट बंध ही 
जाता है। 


एकेन्द्रिय जीवो के केवल काय-बोग ही है श्लौर वह भी जघन्य प्रकार का। 
उनमे शुभाशुभ भ्रध्यवसाय भी मंद होते है कारण बिना मन के विशेष तीत्र 
अध्यवसाय नही हो सकते | इस कारण वे न॒ तो इतना पुण्य अझर्जन कर सकते 
हैँ कि मरकर देव हो सकें और न इत्तना पाप अजेन कर सकते हैं कि मरकर 
नरक मे चले जावें । वे साधारणतया श्रपनी काया या जाति के योग्य ही शुभा- 
शुभ कर्म वध करते हैं। यदि अध्यवसायो की शुद्धि हुई तो विकलेन्द्रिय या 


पंचेन्द्रिय हो जाते हैँ। विकलेन्द्रिय भी मन के श्रभाव मे अधिक आगे नहीं 
बढ सकते । 


पुण्य-पाप मे भी भाव प्रधान है। भावो के परिवर्तन से पुण्य क्रिया से 
पाप और पाप क्रिया से भी पुण्य का वध सभव है। कभी-कभी शुभ से 
किया कृत्य भी विवेक के भ्रभाव मे अशुभ परिणाम वाला हो सकता है। जेसे 
देवी देवता की मूर्ति के आगे पूजा-हवन एवं बलिदान में बकरा, पाड़ा आदि 
प्राणियों का वध देव पूजा की शुभ भावना से किया जाता है। वध करने वालो 
का उन बलि किए जाने वाले प्राणियों के प्रति कोई दप भाव भी नही होता | 
वे अपना धर्म मानते हुए प्रसन्नता से वलि करते है । फिर भी मिथ्यात्व, हृदय 
की कठोरता, निर्देबता एवं विवेक हीनता के चलते उन्हें प्रायः अशुभ कर्म 


बधते है। उनके तथाकथित शुभ विचारो का फल श्रत्यल्प होने से उसका कोई 
महत्त्व नही । 


विवेकपुरवंक शुभभावो से दान देने से पुण्य बंध होता है। भले ही दी हुई 
वस्तु का दुरुपयोग हो तो भी पाप बंध की संभावना नही रहती है। इस सम्बस्धे 
मे एक दृष्टान्त मननीय है। 


एक सेठ ने एक बावा जोगी को भोजन की याचना करने पर सेके हुए 
चने दिए । उस बाबा ने उन चनो को तालाब मे डालकर मछलियाँ पकड़ी और 
पकाकर खा गया । सामान्यतः कथाकार कहते हैं कि इसका पाप चने देने वाले 
सेठ को भी लगा । किन्तु कर्म सिद्धान्त इसे न ही मानता। सेठ ने उस सत्यासी 
को भूखा जानकर उसके द्वारा याचना करने पर खाने हेतु चने दिए। वह 
भिखारियो को चने देता था । उसका उद्देश्य भूखो की क्षुघा शान्‍्त कर उन्हें 
सुखी करना था । उसे यह आशंका ही नयी थी कि एक संनन्‍्यासी होकर इतना 
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छुद्र होगा और दिए चना से मछलियाँ मारेगा। भत वह इस पाप का भागोदार 
नही हो सकता । दाता के भावों मे और किया मे इस पाप वी आशिक कल्पना 
तब भी नही थी । झत चह सेठ सवथा निर्दोष है। जब माचिस विदज्नेता से 
फोई माचिस खरीद कर घर जलावे तो वह विक्रेता उसके लिए अपराधी नहीं 
माना जाता, तब शुभ भाव से विवेकपूवक दिए हुए श्रतुकम्पा दान के दुरुपयोग 
का पाप दानदाता को क्सि प्रकार लग सकता है ? 


एक प्रवुद्ध वग यह भी क्यन वरता है कि जिस तरह पाप से भौतिक 
हानि होती है वसे ही पुण्य से भौतिक लाम ही होता है, आत्मिक लाभ तो कुछ 
नही होता फिर पुण्य कम क्यो किए जावें? इसका उत्तर यह है कि वस्तुत 
पुण्य से आत्मिवः लाभ कुछ नही होता हो, ऐसा एका-त नियम नही है । वस्तुता 
पुण्य से जहाँ भौतिक लाभ होते हैं वहाँ ग्रात्मिक लाभ भी | जसे मनुष्य जम, 
झ्राय क्षत्र, उत्तम कुल, धम श्रवण, धर्मे प्राप्ति श्रादि सब पुण्य से ही होते हैं । 
बिना मनुष्य भव के जीव धम साधना ही नहीं कर सकता। एबेथ्रिय, 
विवले-्द्रियादि दशा मे तो जीव धम का स्वरूप ही नही समझ सकता । जीच 
को पुण्य के निमित्त से उत्तम साधन मिलने पर ही वह घम साधना में गति 
घरता है । माता मरुदेवी, सयती राजपि, परदेशी राजा, भृगुपुन्न श्रादि 
मिथ्यात्वी थे । उह पुण्य के फलस्वरूप ही घम के उत्तम निमित्त मिले और थे 
धर्मात्मा बने । अनादि मिथ्यादप्टि को जब प्रथम बार सम्यवत्व लाभ होता है 
तब उसे उपशम भाव के साथ पुण्योदय वी अनुकूलता रहना भावश्यक हांती है, 
इसी त्िमित्त से उसके दशन मोहनीय या पर्दा हटता है ॥ पुण्य क्रिया के साथ 
सदि वासना का विष न हो, तो उससे झ्ात्मिक लाभ हाता है और पुण्यानुबंधी 
पुण्य ता नियमत आत्मिक लाभ पूवक होता है । 


अत में सभी झात्माथिया से निवेदन है कि पुण्य-पाप घा। यथाय स्वरूप 
जसा सवज्ञ बोतराग भगवतो ने प्रस्पित किया है, उस पर बम सिद्धातत के 
परिप्रेदय में जानकारी के झनुसार यदक्चित प्रकाश डालने का इस लेख मे 
प्रयास किया है। इसम कुछ झयथा लिखने में झाया हो तो कृपा वर सूचित 
बरायें जिससे भूल सुधार हो सके । 


बम सिद्धात के अनुसार पुण्य-पाप वी भझवधारणाआ को उनकी दैय, 
चय एवं उपादेयता वी वस्तुस्थितिया को ध्यान म लावर उनसे हम श्रपने 
जीवन और समाज वो लामाववित करें। भशुम से शुभ भौर शुभ से शुद्ध वी 
ओर अग्रसर होवें, बस यही हादिक सद्भावना है । 


० [] 


२ २ ज्ञानयोग : भक्तियोग : कर्मयोग 
[] ढॉ० राममृत्ति त्रिपाठी 


भारतोय चिन्तन धारा मानवीय व्यक्तित्व में निहित संभावनाओं को 
चरितार्थता का मार्ग आरोपित करने के पक्ष में नही है--बह मानती है कि मार्ग 
उसके स्वभाव से निर्धारित होता है शरीर वही सही है । इसीलिए यहाँ अध्यात्म 
के क्षेत्र मे मार्गों का आनन्त्य लक्षित होता है | सच्चा एवम्‌ परिणत-प्रज्ञ निर्देशक 
शिष्य की योग्यता के अनुसार ही दीक्षा दान करता है श्रीर उसका मार्ग निर्धारित 
करता है। मर्मंज्ञो की धारणा है कि मानव अभावों में 'स्वभाव' को खो तो 
नही देता, परन्तु उस पर इतना आवरण डाल लेता है कि वह रहकर ,भी नही 
सा हो जाता है। स्वभावेतर पदार्थों के बोध के औधे श्रौर बहिमुंखी स्ोत 
स्वभाव-बोध' की क्षमता को दवाएं हुए है। आवश्यकता है इन आवरणो को 
जीर्ण कर उस क्षमता के अनावरण की, ताकि उसकी शाश्वत भूख मिट जाय, 
काम्य उपलब्ध हो जाय, स्वभाव मे प्रतिष्ठित हो जाय । 

स्वभाव की उपलब्धि निपेधात्मक नही, विधेयात्मक है--वह दुख 
निवृत्ति रूप निषेधात्मक उपलब्धि नही है, प्रत्युत श्रन्य-निरपेक्ष स्वभावात्मक 
सुखोपलब्धि है। कहा जाता है कि कुछ लोगो का स्वभाव रुक्ष (द्रवीभावानुपेत) 
होता है और कुछ लोगो का द्रवीभावात्मक । पहली प्रकार की प्रकृति वालो का 
मार्ग ज्ञान मार्ग' है-ब्रह्म विद्या का मार्ग है और दूसरी प्रकार की प्रकृति 
वालो का मार्ग 'भक्ति मार्ग है। ब्रह्म विद्या और भक्ति मे मधुसूदन सरस्वती ने 
चार आधारो पर भेद किया है-स्वरूप, फल, साधन और अधिकार । उन्होने 
कहा-- (१) द्रवीभाव पू्वंक मन को भगवदाकार सविकल्पक वृत्ति भवित है 
जबकि द्रवीभावानुपेत अ्रद्धितीय आ्ात्म मात्र गोचर निविकल्पक मनोवृत्ति बह 
विद्या या ज्ञान है। (२) भगवद्‌ ग्रुणगर्मिग्रथित ग्रंथ का श्रवण भवित की 
साधन है जबकि तत्वमसि श्रादि वेदात महावाकय ब्रह्म विद्या का साघन है। 
(३) भगवद्‌ विषयक प्रेम का प्रकर्ष भक्ति का फल है जबकि सर्वानर्थ मूल 
श्रविद्या निवृत्ति ही ब्रह्मविद्या का फल है। (४) भक्त से प्रारियमात्र कीं 
अधिकार है जबकि ब्रह्म विद्या में साधनचुतुष्य सम्पन्न परमहंस परिन्राजक की 
ही अधिकार है। भक्तिमार्ग स्वतंत्र है, ज्ञान-विज्ञान सभी उसके आधीन है। 
भक्‍त को भगवान्‌ प्रसन्न होकर बुद्धि योग” प्रदान करता है जिसमे ब्रह्माविद्या 
निरपेक्ष अविद्या का नाश हो जाता है। भक्‍त भक्ति उसी तरह करता है जैसे 
उत्तम भोजन को पेटू। पेटू तृष्ति के 'लिए भोजन करता है पर भोजन की 
विविधाकार परिणतिया जाठर अग्नि करती है--अ्रभिष्राय यह कि ज्ञान-विज्ञान 
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भवत के लिए आनुपशिव और अनिवाय उपलब्धि हैं-उसके लिए वह पान 
मागियों की तरह भ्रम नही करता । वह तो सर्वात्मना आराध्य के प्रति समर्पित 
हो जाता है और आराध्य कृपा करके वह स्वय उसे उपलब्ध हो जाता 
है। वह मानता है कि जिसे माना है उसी मे श्रपमे को डुबो दो, लीन 
क्र दो-समर्पित, कर दो । उसे साघन से नहीं पाया जा सकता, हाँ 
घह स्वय ही साधन बन जाय और अ्रपने को उपलब्ध करा दे-- 
महू सभव है। भक्ति वह तत्व है जो फो नही जाती 'जहिंप बनि झाव'--हो 
जाती है--जिससे बन गई बन गई भगययथा प्रयत्न करते रहो--निष्फल | गज- 
राज सुरसरि की विपरीत घार मे बह जाता ह--लाख प्रयत्न के धावजूद-- 
जवकि मछली निष्प्रयास तर जाती ह। ज्ञान से 'स्वरूप का बोध हो जाता हू 
भवित से 'स्वरूप' बोघ के बाद वल्पित भेद की भूमि पर रस त्रीडा चलती 
रहती है । भत्रित कम नही है, भाव ह, जो स्वरूप साक्षात्वार के ग्रन-तर भ्रमर 
होती हू । जब तक स्वरूप साक्षाप्कार नही हैं, तब तक अविद्या का साम्राज्य 
हूं। अविद्या से झहकार का प्रादुर्भाव होता है प्रौर 'अह॒कार विमृढात्माकता$- 
हमिति मयते'- प्रहकार ग्रस्त ध्यक्षित स्वय को कर्ता मानता है यह अविद्या- 
जनित-भह॒का र-मूलक कतृ त्व बोध जब तक रहेगा, तव तक जो कुछ भी होगा-- 
बह कतू त्व सावैक्ष होने से 'कम' ही कहा जायगा--भवित! नहीं। फलत 
वास्तविक भाव राज्य का उदय श्रविद्या निवृत्ति एव स्वरूप साक्षात्कार के बाद 
होता है। यही 'भाव! प्रगाढ हृकर 'प्रम॑ बनता है->'भाव स एवं साहइत्मा 
थुध प्रमा निगधते'-- 
यह सब कुछ चित्त की एकतानता से सभव ह-णजो तब तवः सभव 
नही है जब तक मलात्मक आवरण जीण न हो । मलशातित के निमित्त निष्काम 
भाव से कम का सम्पादन अपेक्षित हूं । 
बात यह ह्‌ कि 'क्म! का त्याग तो सर्वात्मना समव हू नही । जहाँ मरना, 
जीना, सास लेना और छोडना भी 'कम' है--वहा कम का स्वरूपत त्याग तो 
सभव नही । सच्चा कमत्याग फलछासकित का त्याग है। कम रूपी विच्छू का डव 
है--आसकित । इसी के कारण आवरणो का होना समव होता है। फलत इसो 
आसक्ति वा त्याग होने से कम शभ्रकम हो जाते हैं-उनसे आवरणों का श्राना 
बद हो जाता है--शेप को ज्ञानाग्नि भस्मसात कर देती है। अनासबंत कम 
बधन नही, भुक्ति का साधन बन जाता है--कम योग बन जाता है । 
गीताकार ने सवार ख्ठा किया कि स्वभाव मे प्रतिष्ठित हो जाने के 
बाद कम छाड देना चाहिये या करना चाहिए ? भगवान्‌ कृष्ण ने सिद्धात रूप 
में कहा कि लोक सग्रह के लिए स्वरूपोपलब्धि के बाद भी कम वरना चाहिए । 
इस प्रवार स्वरुप साक्षात्कार से पृव मछापहार के निमित्त अनासक्त भाव से और 
स्वरूप साक्षात्कार के बाद लोव सग्रह के निमित्त कम करते रहना चाहिए । 
सक्षैप में यही चान योग, भक्ति योग और कमयोग का आशय है। 


२३ | जैत-बौद्ध दर्शन में कर्मवाद. 
| [] डॉ० भागचरद्र जैन भास्कर 


ईपवर की परतस्त्रता से निमु कत होकर आत्म-स्वातस्थ्य की पृष्ठभूमि में 
सत्कर्मों की प्रतिष्ठा करना कर्मवाद का प्रमुख सिद्धान्त रहा है । प्रत्येक व्यक्ति 
मे आत्मा की परम शक्ति को प्राप्त करने की क्षमता विद्यमान रहती है जो 
अविद्या, प्रकृति, अज्ञान, अदृष्ट, मोह, वासना, संस्कार आदि के कारण प्रच्छतत 
हो जाती है। मिथ्यादशेनादि परिणामों से सम्रुक्त होकर जीव के द्वारा जिनकी 
उपाजन किया जाता है वे कर्म कहलाते है--'जीवं परतस्त्री -कुवेन्तीति कर्माणि | 
अथवा “मिथ्यादशनादिपरिणामै: क्रियस्ते इति कर्माणि ।' दोनो दश्शनो की दृष्टि 
से यही कर्म ससरण का कारण होता है और इसी के समूल विनाश हो जाते 
पर निर्वाण की प्राप्ति होती है । 


बौद्धघर्म मे कर्म को चैतसिक कहा गया है और वह चित्त के आधित 
रहता है। जैन घममं मे भी कर्म पश्रात्मा के श्राश्नय से-उत्पन्न माने गये हैं । 
जैन घर्मे मे त्रियोग (मन, वचन, काय) को आखस्रव और बंध तथा 
संवर और निर्जेरा का मूठ कारण माना गया है। बौद्धधर्म में भी कर्म तीन 
प्रकार के है (१) चेतना कर्म (मानसिक कर्म) और (२-३) चेतयित्वा कर्म 
(कायिक और वाचिक कम) । इन्‍्हें 'त्रिदण्ड' कहा गया है। इसमें से मनोदण्ड 
हीनतम और सावद्यतम कर्म माना गया है। जैनधर्म की भी यही मान्यता है। 
उसमे बीस आखवो मे पांचवा आखंव योग आखव है। उसके तीन भेद होते हैं." 
मनयोग, वचनयोग और काययोग । इसी तरह कमे के तीन रूप भी बताये गयें 
है--कत, कारित और अनुमोदन । इनमे यद्यपि तीनो कर्म समान दोषोलार्दरिी 


है पर कृतकर्म अपेक्षाकुत अधिक दोषी माना जाता है यदि उसके साथ मरने हैं 
सबंध है । 


बौद्धवर्म मे कर्म की परिपूर्णता के लिए चार बातो की आवश्यकता 
बतायी गयी है-- 


(१) प्रयोग (चेतना कर्म) अर्थात्‌ इच्छा , ; 
(२) मौल प्रयोग (कार्य प्रारभ) ! 


ह 
(३) मौल कर्मपथ (विज्ञप्ति कायकर्म तथा शुभ-अशुभ रूप प्रविश्ञर्तित 
कम ), तथा 
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(४) पृष्ठ (कम करने क॑ उपरान्त शेप कम) । 


कम करने की ये चार श्रमिक स्थितियाँ हूँ। इसी तरह कम के भय 
प्रकार से भी भेद किये गये हैं-- 


(१) विज्ञप्ति क्म (काय वाक्‌ ढ्वारा चित्त की अभिव्यक्ति) 
(२) अविज्ञप्ति कम (विज्ञप्ति से उत्पन्न कुशल भ्रकुशछ चम) 


“विसुद्धिमरग” भें कम को अ्रूपी कहा गया है पर 'अभिधमकोश' से उसे 
भ्रविज्ञष्ति मर्थात रूपी व अप्रतिध माना गया है। सौचातिक दशन कम 
को अरूपी मानकर जैन दशन के समान उसे सूक्ष्म मानता है। बौद्ध दशन में 
कम को मानसिक, वाचिक सौर कायिक मानकर उसे विज्ञप्ति रूप कहा हैं। 
उहे 'सस्कार' भी कहा जाता है। वे वासना शौर अविज्ञप्ति रूप भी हैं। मान 
सिक सस्वार कम 'वासना' कहलाता है और वाचिक तथा कायिक सस्कार कम 
अविपप्ति' माना जाता है। ये दोना विज्ञप्ति और अविनप्ति बम भावों के 
अनुसार शुभ और अशुभ दोनो प्रकार क हाते हैं। जैनधम क द्रव्यक्म भौर 
भावकम की तुलना किसी सीमा तक इनसे की जा सकती है । वासना और 
अविश्वप्ति कम जेनधम का द्रव्यवम (कार्माण शरीर) और सस्कार तथा विज्ञप्ति 
कम जनधम का भावकम माना जा सकता है। विज्ञप्तिवादी बौद्धधम को वासना 
के रूप मे स्वीकार करते हैं। प्रभाकर गुप्त के अनुसार सारे काय वासनाजय 
होते हे $ शूयवादी बौद्धदशन में वासना का स्थान साया या अविद्या वो दिया 
गया हूँ । 


जनधम वे समान बौद्धधम में भी चेतनावम को मुख्यक्म माना गया 
है । उस चित्त सहगत धम बहा है। मानसिक धम उसवी अपर सज्ञा है। यह 
चेतना चित्त का आकार विशेष प्रदान करती है और प्रतिसीध (जाम) के 
योग्य बनाती है । चेतना वे कारण ही शुभाशुम कम होते हैं ओर तदनुसार ही 
उसका फल होता है । यह मनसिकार दो प्रकार का है-- 


(१) योनिशो मनसिकार (अभ्रनित्य को अनित्य तथा अनात्मा को 
झ्रनात्म मानना ) 


(२) प्रयानिशों मससिकार (अनित्य को नित्य तथा नित्य को अनित्य 
मानना । 


इनमे प्रथम सम्पवत्व और द्वित्तीय मिथ्यात्व कम है जनघम की परिभाषा 
भे। मानसिक, वाचिक और कायिक कंम को यहाँ योग फी सा दी गई है । 
जिससे धाठ कमों का छेद हो वे इतिक्म हैं भौर जिनसे पुण्यक्म का सचय हो 
वे चित्कम हैं । वौद्धम के समान जेनधम में भी चेतनाकर्म है जिसे भाव विशेष 


१६६ ] [ कर्म सिद्धान्त 


कहा गया है । वह कुशल-अकुशल के समान शुद्ध-अशुद्ध होती है। चेतना कर्म 
के दो रूप है--दर्शन और ज्ञान । चेतना, अनुभूति, उपलब्धि और वेदना ये सभी 
शब्द समानार्थक है । योनिशो मनसिकार को ज्ञानचेतना और अयोनिशो मनसि- 
कार को अज्ञानचेतना कह सकते है । सम्यग्हृष्टि को ही ज्ञानचेतना होती है बौर 
मिथ्याहृष्टि को कर्म तथा कर्मफल चेतना होती है । 


जेनधर्म के श्ञानावरणीय कर्म और दशेनावरणीय कर्म जैसे कर्म वौद्धधर्म 
में नही मिलते । ज्ञान और दर्शन आत्मा के गुणा है | बौद्धधर्म आत्मा को मानता 
नही । अत: इन गुणों के विषय में वहाँ अधिक स्पष्ट विवेचन नही मिलता । 
शोभन चतसिक वेदनीय कर्म के अन्तर्गत रखे जा सकते है। मोह, आहीक्य, 
अनपन्नाप्य, औद्धत्य, लोभ, दृष्टि, मान, हे ष, ईर्ष्या, मात्स्य, कौकत्य, स्त्यान, 
मिद्ध एव विचिकित्सा ये चौदह अकुशल चैतसिक है । इन चैत्सिको की तुलना 
जनधम के भावकर्म से की जा सकती है । मोहनीय कर्म के अन्तगंत ये सभी 
भावकर्म आ जाते है। बौद्धधर्म के श्रकुशल कर्म मोहनीय कर्म के भेद-प्रभेदो में 
समाहित हो जाते है। जीवितेन्द्रिय जेनधर्म का आयुकर्म है जिसे 'स्वेचित्त 
साधारण' कहा गया है। नामकर्म की प्रकृतिया भी वौद्धधर्मे मे सरलतापूर्वक 
मिल सकती है। 


शोभन चेतसिको मे श्रद्धा आदि शोभन साधारण, सम्मा वाचा आदि 

तीन विरतियाँ तथा करुणा, मुदिता दो अप्रामान्य चेतसिक जैनधर्म के सम्यग्दर्शन 
के गुणों मे देखे जा सकते है। अकुशल कर्मों की समाप्ति होने पर. ही साधक 
: श्रद्धा, स्मृति, ही, अपभाष्य, अलोभ, अद्ठप, तत्रमध्यस्थता आ्रादि ग्रुणो की - 
प्राप्ति करता है। ऐसे ही समय सम्यर्दर्शन प्रगट होता है। यहाँ दर्शन का अर्थ 
श्रद्धा है और सप्त तत्त्वो पर भली प्रकार ज्ञानपूर्वक श्रद्धा करना ही सम्यग्दशन 
हैं। दोनो घर्मो मे श्रद्धा को प्राथमिकता दी गई है। एक मे सम्यग्दर्शन है तो 
इसरा उसे ही सम्मादिद्टी कहता है। यहाँ 'सम्यक' शब्द विशेषण के रूप में 
जुड़ा हुआ है जो पदार्थो के यथार्थ ज्ञानमूलक श्रद्धा को प्रस्तुत करता है। 
सम्यग्दर्शन के निःशंकित, नि.काक्षित आदि आठ अंग शोभन चैतसिको को और 


स्पष्ट कर देते है। ये वस्तुत: सम्य्दृष्टि के चित्त की निर्मलता को सूचित करते 
हुए उसकी विशेषताओं को बताते है । 


अभिधम्मत्थसगहो के प्रकीर्णाक संग्रह मे चित्त चेतसिको का सयुक्त वर्णौत 
किया गया है। चित्त-चंतसिकों के विविध रूप किस-किस प्रकार से परस्पर 
मिश्चित हो सकते है, इसे यहाँ वेदना, हेतु, कृत्य, हार, आलबन तथा वस्तु का 
आवार लेकर स्पष्ट किया गया है। वेदना संग्रह के सुख, दु.ख, सौमनस्य, 
दौमनस्व ओर उपेक्षा को हम वेदनीय कर्म के भेद-प्रभेदो मे नियोजित कर सकते 
7 उजुकपा, दान, पूजा, प्रतिष्ठा, वैयावृत्ति आदि कर्म सात वेदनीय कर्म है और 


जन बौद्ध दशन म वर्मवार ] [ १६७ 


दु ख, शोब' ताप, झ्ाक्रन्दन, बंध परिदेवन आदि कम असाता वंदनीय कम है । 
कृत्य सग्रह में निदिष्ट प्रतिसधि, भवग आवजन, दशन श्रवण प्राण, आस्वादन, 
स्पर्श, सवरिच्छन आ्रादि सभी चित्त चतसिक के काय हैं। इ'है जेनधम के शब्दो 
में कमयुक्त आत्मा क पस्पिद कह सकते हैं । 


बौद्धघम में वम वे भेद'अनेक प्रकार से किये गये हैं। भूमिचतुष्क भौर 
प्रतिसधि चतुष्क' वा सबध जीव श्रथवा चित्त के परिणामा पर शझ्राघारित श्रग्मिम 
गतिया म जम लेने से है। कुशल-प्रवुशल चेतना क आधार पर ,बौद्धधम मे 
जमकक्म, उपप्टम्भव कम (मरणान्तकाल में भावों क अनुसार गति प्राप्तिक), 
उपपीडक कम (कम विपाक का गहरा करने वाला) तथा उपघातक कम 
(कमफ्ल वो समूल नप्ट करने वाला) ये चार भेद किये गय हैं। ये भेद वस्तुत 
एम की तरतमता पर आधारित हैं। किसी विपय विशेष से इनका सबंध नहीं 
है। पाकदान पर्याय की दघ्टि से गरुक, आसन्न आदि चतुप्क बम समय पर 
प्राधारित हैं। विपाक चतुष्क कम भी चार हैं--दृष्टधमवेदनीय उपपद्चवेदनीय, 
झपरपर्यायवेदनीय भौर श्रहोसिकम । इहू हम प्रश्तिबध, स्थितिवध और 
अनुभागबध के साथ तुलना कर सकते हू। जनघम में वर्णित प्रदेशवध जसा 
बिपय बौद्धघर्म मे दिखाई नही देता । 


जनन्वौद्धघम में अकुशल कर्मों में मोह श्रौर तज्जाय मिथ्यादृष्टि वा 
स्थान प्रमुख है । मिथ्यादष्टि को ही दूसरे शब्दा मे 'शीलब्रत परामर्श कहा गया 
है । जनधम इसी को 'मिथ्यात्व' सज्ञा देता है। सबसे बडा भ्रतर यह है कि जन 
धम प्रात्मवादी धम है जबकि वौद्धधम शनात्मवादी घम है। वौद्धधम प्रात्मवाद 
को मिथ्यात्व बहता है जबबि जनधम झात्मवाद को । इसके बावजूद प्रन्त में 
चलवर दोगा एक ही स्थान पर पहुँचते हैं। 


जेनधम और वौद्धधम दोनो पूर्णत कमवादी घम हैं इसलिए दोना धर्मो 
और उमके दार्शनियों न कम को सयुक्तिक और गरभीर विवेचना की है । दोनो 
का कमसाहित्य भी वाफी समृद्ध है। प्रस्तुत लघु निवध में इतने विस्तृत विषय 
को समाहित नही क्या जा सकता है। यह तो एक महाप्रवध का विषय है। 
झत यहाँ इतना ही बहना अभिषेय रहा है कि दोनो धर्मों के परिभाषित शब्तो 
का तुलमात्मप अध्ययन किया जाये तो हम पायेंगे कि उनके चितन का विपय 
वो एव है पर शलरी भौर भाषा भिन्न है । 


*0)« 
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बौद्ध दृष्टिकोण 


बौद्ध दर्शन मे कायिक, वाचिक और मानसिक आधार पर निम्न १० 
प्रकार के पापो या श्रकुशल कर्मो का वर्णन मिलता है : | 


(अर) कायिक पाप : ६. प्राणातिपात-नहिसा, २. अदन्नादान-चोरी या स्तेय, 
३. कामेसु-मिच्छाचार, कामभोग सम्बन्धी दुराचार, 


(ब) वाचिक पाप : ४ मृषावाद-असत्य भाषण, ४. पिसुतावाचा-पिशुन 
' वचन, ६. पुरुसावाचा-कठोर वचन, ७. सम्फलाप-व्यथ 
आलाप, 


(स) सानसिक पाप : ८ अभिज्जा-लोभ, ६€, व्यापाद-मानसिक हिंसा या 
अहित चितन, १०. मिच्छादिट्वी-मिथ्या दृष्टिकोण । 


अभिधम्म सगाहो मे निम्न १४ अ्रकुशल चेतसिक बताए गए है : १ मीह- 
चित्त का अन्धापत्त, मूढता, २. श्रहिरिक-निलंज्जता, ३. अ्नोत्तपय-अ-भीर्ष॑ता 
(पाप कर्म मे भय न मानना)१, ४. उद्धच्च-उद्धतपन, चचलता, ५. लोभों- 
तृष्णा, ६ दिद्ठि-मिथ्या-दृष्टि, ७ मानो-अहकार, ८. दोसो-ह् ष, ६. इस्सा- 
ईर्ष्या (दूसरे की सम्पत्ति को न सह सकना), १० मच्छरिय-मात्स्पर्य (अपनी 
सम्पत्ति को छिपाने की प्रवृत्ति), ११. कुक्कुच्च-कौकृत्य (कृत-अकृत के वारे मे 


पश्चात्ताप), १२. थीन, १३. मिद्ध, १४. विचिकिच्छा-विचिकित्सा 
(सशयालुपल) । 


गोता का दृष्टिकोण : 


गीता मे भी जैन और बौद्ध दर्शन मे स्वीकृत इन पापाचरणों या विकर्मो 
का उल्लेख सम्पदा के रूप मे किया गया है। “गीता रहस्य में तिलक ने मनु 
स्मृति के आधार पर निम्न दस प्रकार के पापाचरण का वर्णन किया है ।* 


(अर) कायिक ४: १ हिस, २ चोरी, ३. व्यभिचार। 


(व) वाचिक : ४. मिथ्या (असत्य), ५ ताना मारता, ६ कटुबचन, 
७ असगत बोलना । 


(स) सानसिक : ८ परद्रव्य अभिलाषा, & अ्रहित चिन्तन, 
१० व्यर्थ आग्रह । 


लि ++तस्‍तत>त+त++ततोललााााटाा........ रा  ै ए!0$0०0|ौ|ौ|ौछ 


१--बौद्ध भा० ब॒०, पृष्ठ ४८० | के 
२-अभिषम्मत्थ सगहो, पृष्ठ १६-२० १ 
र२मनुस्मृति १२/५-७। , 


जन, बौद्ध भर गीता वे दशन मे कम वा स्वरूप ] [ १७१ 


५ 
पाप के कारण 


जन विचारवो के अनुसार प्रापक्ष्म की उत्पत्ति के स्थान तीन हैं - 
१ राग या स्वाथ, २ द्वेप या घृणा शौर ३ माह या अज्ञान । प्राणी राग, हं प 
प्रौर मोह से ही पाप कम करता है । बुद्ध के अनुसार भी पाप कम की उत्पत्ति 
के स्थान तीन हैं--१ लोभ (राग), २ द्वेप भौर ३ मोह | गीता के अनुसार 
काम (राग) और भोध ही पाप के कारण हैं । 


पुण्य (कुशल कम) 


पृण्य वह है जिसके कारण सामाजिक एवं भौतिक स्तर पर समत्व की 
स्थापना होती है । मन, शरीर और बाह्य परिवेश के मध्य सतुलन बनाना यह 
पुण्य का काय है । पुण्य क्या है इसकी व्याख्या भे तत्वाथ सूत्रकार कहते हैं-- 
शुभास्तय पुण्य है ।* लेक्नि जैसा कि हमने देसा पुण्य मात भ्रासव नही है वरन 
बह बाध और विपाक भी है । दूसरे वह मात्र बंधन था हेय ही नहीं है वरन 
उपादय भी है। अत अतेक आचार्यों ने उसकी व्याख्या दूसरे प्रकार से बी है। 
आचाय हेमचद्र पुण्य वी व्याख्या इस प्रकार करते हैँ--पृण्य (अशुम) कर्मों का 
लाघव है श्र शुभ कर्मो वा उदय है ।१ इस प्रकार आचाय हेमचद्र की दष्टि 
मे पुण्य भ्रणुम (पाप) कर्मो की अल्पता और शुभ क्‍मों के उदय के फलस्वरूप 
प्राप्त प्रशस्त भ्रवस्था का द्योतक है। पुण्य के निर्वाण की उपलब्धि में सहायक 
स्वरूप की व्यारया प्राचाय अभयदेव वी स्थानाग सूत्र की टीका में मिलती है। 
आचाय प्रभयदेव कहते है पुण्य वह है जो भात्मा को पविन्न करता है अथवा 
पवित्रता की ओर ले जाता है ।$ झ्राचाय की दृष्टि में पुण्य श्राध्यात्मिक साधना 
में सहायक तत्त्व है । मुनि सुशीलकुमार 'जन घम' नामक पुस्तव में लिखते हैं-- 
पृष्य मोक्षाधियों की नौका के लिये अनुकूल वायु है जो नौदा को भवसागर से 
शीघ्र पार कर देती है। जैन वधि बनारसीदासजी कहते हैं जिससे भावों की 
विशुद्धि हो, जिससे आत्मा ऊध्वेमुली होता है अर्थात आध्यात्मिक विकास वी 
ओर बढ़ता है श्रौर जिससे इस ससार मे भौतिव समृद्धि और सुख मिलता है 
यही पुण्य है (४ | 


जन तत्व भान के अनुसार पुण्य कम के अनुसार पृष्य कम वे शुभ पुदगल 
परमाणु हैं जो शुभ वत्तियो एवं ज्ियाप्रो के कारण श्रात्मा की आर श्राकपित 
दा बाघ बरते हैं और भपने विपाव के अवसर पर शुभ अध्यवसायों, शुभ 
१--तस्वाय० पृष्ठ ६/४।॥ 
२--भोगशास्त्र ४/६१०७॥ 
३ई-स्थानाग टी १/११ १२। 
४--जन घम पृष्ठ झो४-१०॥ 


जे 


१3३ | , [ झ्ार्म सिद्धान्द 
विचारी एवं क्रियाओं की ओर प्रेरित करते हैं तथा श्राध्वात्मिक, मानसिक एढ 
भौतिक अनुकूलताओो के सबोग प्रस्तुत कर देते है । आत्मा की वे महादशाई 
एव क्रियाएँ भी जो शुभ पुदूगल परमाणु को ग्राकपित करती हू मी हुट 
कहलाती हैं । साथ ही दूसरी ओर वे पुदूगल परमाणु जो इन शुभ वृत्तियों एड 
क्रियाओ्रो को प्रेरित करते हैं और अपने प्रभाव से आारोग्य, सम्पत्ति एवं सम्ध्द 
श्रद्धा, ज्ञान एव सबम के श्रवसर उपस्थित करते हैं पुण्य कहे जाते है । शुभ 
मनोवृत्तियाँ भाव पुण्य हैं और शुम पुदूगल परमाग्यु द्रव्य पुण्य हैं । 


पुण्य या कुशल कर्मो का वर्गोकरण : 
भगवती सूत्र में अनुकम्पा, सेवा, -परोपकार आदि शुभ प्रदृत्तियाँ की 


पुण्योपार्जन का कारण माना है ।* स्थानांग सूच में नव प्रकार के पुण्य बहा६ 
गए हैं।* 


500 8 0 ४ भोजनादि देकर क्षुघात्ते की ल्षुधा निवृत्ति करना । 
जम : तृपा (प्यास) से पीड़ित व्यक्ति को पानी पिलाना । 
लयन पुण्य : निवास के लिये स्थान देना, धर्मशालाएँ आदि बनगरवी । 


शयन पुण्य: शब्या, विछीना बादि देना । 


पी सेव 6 0 तप हट 


वस्त्र पुण्य : वच्च का दान देना । । 
हक : मन से शुभ विचार करना । जगत के मंगल की थुभ 
कामना करना । 
5 22 8, प्रशस्त एवं सतोष देने वाली वाणी का प्रयोग करना । 
2380 ० रोगी. दु.खित एवं पूज्य जनो की सेवा करना । 


६ नमस्कार पुण्य : गरुरुजनो के प्रति आदर प्रकट करने के लिए उर्नरं 


अभिवादन करना । 


बौद्ध श्राचार दर्शन मे भी पुण्य के इस दानात्मक स्वरूप की चर्चा मिलती 


 है। सयुक्त निकाय मे कहा गया है--अज्न, पान, वस्त्र, शय्या, आसन एवं चर्दिर 


के दानी पण्डित पुरुष मे पुण्य की घाराएँ झा गिरती हैं। अ्भिधम्मत्य सह! 
मे (१) श्रद्धा, (२) अप्रमत्तता (स्मृति), (३) पाप कर्म के प्रति लज्जा, 
(४) पाप कर्म के प्रति भय, (५) अलोभ (त्याग), (६) अद्ठप-मेंत्री, 
(७) समभाव, (८-६) मन और शरीर की प्रसन्नता, (१०-११) मन और 
शरीर का हलकापन, (१९-१३) मन और शरीर को मृदुता, (१४-१४) मेने 
ओर शरीर की सरलता आदि को भी कुशल चैतसिक कहा गया है ।२ 
१>-भगवती, ७/१०/१२। २--स्थानाग ६। 
रे--अभिषम्मत्यथ सगहो (चैतसिक विभाग) । 


चग, बौद्ध और गीता वे दशन मे कम बा स्यरूप ] [ १७३ 


जैन भौर बौद्ध विचारणा मे पुण्य के स्वरूप को लेकर विशेष श्रतर यह 

है। जन विचारणा में सवर, निजरा और पुण्य मे अतर किया गया है । जबकि 

* वीद्ध विचारणा में ऐसा स्पष्ट अतर नही है। जनाचार दर्शन मे सम्यक्‌ दशन, 

(श्रद्धा) सम्पक्‌ ज्ञान, (प्रज्ञा) ओर सम्यक चारित्र (शोल) को सबर ओर 

मिजरा के अतगत माना गया है । जवकि बौद्ध आचार दशन मे घम, सघ भौर 

बुद्ध के प्रति दढ श्रद्धा, शील झौर प्रज्ञा को भी पुण्य (कुशल कम) के अतगत 
माना गया है । 


पुण्य भ्ीौर पाप (शुंस और अशुभ) को कसौटी 


शुभाशुभता या पुण्य पाप के निणय के दो आधार हो सकते हैं। (१) कम 
का बाह्य स्वरूप तथा समाज पर उसका प्रभाव, (२) दूसरा कर्ता का प्भिप्राय । 
इन दोनों मे कौन सा आधार यथाय है यह विवाद या विषय रहा है। गीता 
भौर बौद्ध दशन मे कर्ता के झभिप्राय को ही कइंत्यो की शुभाशुभता का सच्चा 
आ्राधार माना गया । गीता स्पष्ट रूप से वहती है जिसम कतृ त्व भाव नहीं है, 
जिसकी युद्धि निर्लिप्त है, बह इन सब लोगा को मार भी डाले तथापि यह 
समभना चाहिए कि उसने न तो किसी को मारा है शोर न वह उस कम से 
बाधन मे प्राता है ।* धम्मपद मे बुद्ध वचन भी ऐसा ही है । नेष्कम्य स्थिति को 
प्राप्त ब्राह्मण माता पिता को, दो क्षत्रिय राजाप्रो को एवं प्रजा सहित राष्ट्र 
को मारवर भो निष्पाप होवर जीता है ।* बौद्ध दशन मे कर्ता के अभिश्राय को 
ही पुण्य पाप वा आधार माना गया है । इसका प्रमाण सूत्रकृताग सूत्र के आद्रव 
बौद्ध सम्वाद में भी मिलता है ।३ जहाँ तक जन माता का प्रश्न है विद्वानों 
के प्रनुसार उसमे भी कर्ता के अभिभ्राय को ही कम की शुभाशुभता का प्राघार 
: माना गया है। भुनि सुशोलकुमारणोी लिखते हैं--शुभ-अशुभ कम के बंध बता 
मुख्य झाधार मनोवत्तियाँ ही है। एव डॉक्टर किसी को पीडा पहुँचाने के लिए 
उसका ग्रण चीरता है, उससे चाहे रोगी को लाभ ही हो जाए पर तु डाबटर त्तो 
पाप कम मे वघ का ही भागी होगा । इसके विपरीत वही डॉक्टर कझेणा से 
प्रेरित होगर दण चीरता है भौर दद|चित उससे रोगी की मृत्यु हो जाती है तो 
भी डॉक्टर अपनी शुम भावना के कारण पुण्य का बाघ करता है।* प्रभाचक्षु 
पडित सुखलालजी भी यही फहते हैं--पुण्य वघ और पाप वघ की सच्ची 
बसौटोी बेवल ऊपर की क्रिया नही है, वितु उसकी यथाय कसौटी कर्ता वा 
प्राशय ही है ।६ 
१--मीता १८/१७ ॥ 
२-पघम्मपद २४१॥ 
३--सूजशताग २/६/२७ ४२ । 
४--जा धम, पृष्ठ १६० 
४--देशन भौर घिलनसण्ड २, पृष्ठ २२६। 
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इत कथनो के आधार पर तो यह स्पष्ट है कि जैन विचारणा मे भी 
कर्मो की शुभाशुभता के निर्णय का आधार मनोवृत्तियो हो है । फिर भी जैन 
विचारणा मे कर्म का वाह्य स्वरूप उपेक्षित नही है। यद्यपि निश्चय दृष्टि की 
अपेक्षा से मनोवृत्तियाँ ही कर्मो की शुभाशुभता की निर्णायक है तथापि व्यवहार 
दृष्टि मे कर्म का बाह्य स्वरूप ही सामान्यतया शुभाशुभता का निश्चय करता 
है । सूच्रकृताग मे आद्रेंककुमार वौद्धो की एकांगी घारणा का निरसन करते हुए 
कहते है जो मास खाता हो चाहे न जानते हुए भी खाता हो तो भी उसको पाप 
लगता ही है । हम जानकर नही खाते इसलिए हम को दोष (पाप) नही लगता 
ऐसा कहना एकदम असत्य नही तो क्या है ?१ 

इससे यहाँ यह स्पष्ट हो जाता है कि जैन दृष्टि मे मनोवृत्ति के साथ ही 
कर्मो का बाह्य स्वरूप भी शुभाशुभता की दृष्टि से मह्त्त्वपूर्ण है। वास्तव में 
सामाजिक दृष्टि या लोक व्यवहार में तो यही प्रमुख निर्णायक होता है। 
सामाजिक न्याय में तो कर्म का बाह्य स्वरूप ही उसकी शुभाशुभता का निश्चय 
करता है क्योकि आान्तरिक वृत्ति को व्यक्ति स्वयं जान सकता है दूसरा तही। 
जैन दृष्टि एकांगी नही है । वह समन्वयवादी और सापेक्षवादी है। वह व्यक्ति 
सापेक्ष होकर मनोवृत्ति को कर्मों की शुभाशुभता का निर्णाण्क मानती है शौर 
समाज सापेक्ष होकर कर्मो के बाह्य स्वरूप पर उनकी शुभाशुभता का निश्चय 
करती है। उससे द्वव्य ( वाह्म) और भाव (आंतरिक) दोनो का मूल्य है | उसमे 
योग (वाह्म क्रिया) और भाव [ मनोवृत्ति) दोनो ही बन्धन के कारण माने गयें 
है, यद्यपि उसमे मनोवृत्ति ही प्रबल कारण है। वह वत्ति और क्रिया मे विभेद 
नहीं मानती है। उसकी समन्वयवादी दृष्टि में मनोवृत्ति शुभ हो और क्रिया 
अशुभ हो, यह सम्भव नही है। मन मे शुभ भाव होते हुए परापाचरण सम्भव 
नही है । वह एक समालोचक दृष्टि से कहती है मन से सत्य को समभते हुए भी 
बाहर से दूसरी बाते (अशुभाचरण ) करना क्या सयमी पुरुषो का लक्षरख है 
उसकी दृष्टि भे सिद्धान्त और व्यवहार भे अन्तर आत्म-प्रवंचना और लोक 
उैलना है। मानसिक हेतु पर ही जोर देने वाली धारणा का निरसन करते हुए 
पत्रकृताम से कहा गया है--कर्म बन्धन का सत्य ज्ञान नही बताने वाले इस 
वाद को मानने वाले कितने ही लोग ससार मे फसते रहते है कि पाप लगने के 
तोन स्थान हैं स्वयं करने से, दूसरे से कराने से, दूसरों के कार्य का अनु- 
मोदन करने से । परन्तु यदि हृदय पाप मुक्त हो तो इन तीनो के करने पर भी 
निर्वाण अवश्य मिले | यह वाद अज्ञान है, मन से पाप को पाप समभते हुए जो 
दोष करता है, उसे निर्दोष नहीं माना जा सकता, क़्योकि वह सयम (वासना 


निग्नहठ) मे शिथिल है । परन्तु भोगासक्त लोग उक्त बाते मानकर पाप मे पड़े 
रहते:हैं [९ ५ 
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जत, वौद्ध भौर,गीता वे दशन मे कर्म वा ल्वरूप ] ' [ १७४ 


पाएचात्य धाचार दशन में भी सुसवादी विचारक कम की फनश्रुति क्के 
आधार पर उनकी शुभाशुभता का निश्चय करते हैं जबकि मार्टिय्ू कर्म प्रेरक 
पर उनकी शुभाशुभता वा निश्चय करता है । जन विचारणा के अनुसार इन 
दोनों पाश्चात्य विचारणाओ मे श्रपूण सत्य रहा हुआ है । एक का आधार लोक 
दृष्टि या समाज दष्टि है दूसरी का भ्राधार परमाथ दृष्टि या शुद्ध दृष्टि है। 
एव व्यावहारिक सत्य है और दूसरा पारमारथिक सत्य। नतिकता व्यवद्वार से 
परमाथ वी आर श्रयाण है श्रत उसमे दोनो का ही मूल्य है। कम के शुमाशुभर्व 
के निणय की दृष्टि से कर्म के हेतु और परिणाम के प्रश्व पर गहराई से विवेचन 
जन विचारणा मे विया गया है । ' 


चाहे हम कर्ता के अभिप्राय को शुभाशुमता के निणय का प्राधार मानें, 
था कम के समाज पर होने वाले परिणाम को। दोनो ही स्थितियों मे किस 
प्रकार का कम पुण्य कम या उचित कम कहा जावेगा शौर क्सि प्रकार का कम 
पाप कम या भ्नुचित कर्म कहा जावगा यह विचार भ्रावश्यक प्रतीत होता है । 
सामायतया भारतीय चितन मे पुण्य पाप वी विचारणा के सदभ में सामाजिक 
दृष्टि ही प्रमुख है । जहाँ कम भ्रक्म का विचार व्यक्ति सापेक्ष है, वहाँ पुण्य 
पाप का विचार समाज सापेक्ष है। जब हम कम, अक्म या कम के बघनत्त का 
विचार करते हैं तो वयक्तिक कम प्रेरक या वैयक्तिक चेतना की विशुद्धता 
(वीतरागता) ही हमारे निणय का आधार बनती है लेकिन जब हम पुण्य-पाप 
का विचार करते हैं तो समाज कल्याश या लोकहित ही हमारे निणय क़ा 
भ्राधार होता है | वस्तुत भारतीय चिःतन में जीवनादश तो शुभाशुभत्व की 
सीमा से ऊपर उठना है उस सदभ मे बीतराग या अनासक्त जीवन दृष्टि का 
निर्माण ही व्यक्ति का परम साध्य माना गया है और वही कम के बाघकत्व या 
अवधकत्व का प्रमापक है | लेकिन जहाँ तब शुभ अशुभ का सम्ब"ध है उसमे 
“राग! या आसक्ति वा तत्त्व तो रहा हुआ है । शुभ भौर अशुभ दोनो ही राग या 
आसक्ति तो हाती ही है भ्रयथा राग के अभाव में कम शुभाशभ से ऊपर उठकर 
भ्रदिनतिक होगा। यहाँ प्रमुखता राय वी उपस्थिति या भनुपत्थिति की नही वरन्‌ 
उसकी प्रशस्तता या पअश्रशस्तता की है। प्रशस्त राग शुभ या पुण्य बधका 
कारण भाना गया है और पअप्रशस्त राग श्रशुभ या पाप वघका कारण है। 
राग की प्रशस्तता उसम हे प के तत्त्व की कमी के आधार पर निभर होती है। 
यद्यपि राग श्रौर ह प साथ-साथ रहते हैं तथापि जिस राग वे साथ द्वे ध की 
भात्ना जितनी अल्प भ्रौर कम तीत्र होगी वह राग उतना प्रशस्त होगा श्रौर जिस 


राग के साथ ढ्वे प की मात्रा शोर तीम्रता जितनी अधिव होगी बह उतसा ही 
अ्रप्रशस्त होगा । 


५ 
। 


द्वप विहीन विशुद्ध राग या प्रशस्त राग ही प्रेम कहा जाता है । उस प्रम 


। 


ह 
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से परार्थ या परोपकार वत्ति का उदय होता है जो शुभ का सुजन करती है। उसी 
से लोक मंगलकारी प्रवृत्तियो के रूप मे पुण्य कर्म मिसृत होते है । जबकि ह्व प 
युक्त अ्प्रशस्त राग ही घृणा को जन्म देकर स्वार्थ वृत्ति का विकास करता है 
उससे अशुभ, जमगलकारी पाप कर्म निसृत होते हैं । सक्षेप में जिस कम के पीछे 
प्रेम और पराथर्थ होते हैं वह पुण्य कर्म और जिस कर्म के पीछे घृणा और स्वाथ 
होते है वह पाप कर्म । 


जेन आचार दर्शन पुण्य कर्मो के वर्गीकरण मे जिन तथ्यों पर अधिक वल 
देता है वे सभी समाज सापेक्ष हैं। वस्तुत- शुभ-अशुभ के वर्गीकरण मे सामाजिक 
दृष्टि ही प्रधान है। भारतीय चिन्तको की दृष्टि में पुण्य शौर पाप की समग्र 
चिन्तना का सार निम्न कथन मे समाया हुआ है कि “परोपकार पुण्य है और 
पर-पीड़न पाप है ।” जैन विचारको ने पुण्य बन्ध के दान, सेवा आदि जिन 
कारणो का उल्लेख किया है उनका प्रमुख सम्बन्ध सामाजिक कल्याण या लोक 
संगल से है। इसी प्रकार पाप के रूप मे जिन तथ्यों का उल्लेख किया गया है 
वे सभी लोक अमगलकारी तत्त्व है।* इस प्रकार हम कह सकते हैं जहाँ हा 
शुभ-अशुभ या पुण्य-पाप के वर्गीकरण का प्रश्न है हमे सामाजिक सन्दर्भ में ही 
उसे देखना होगा । यद्यपि बन्धन की दृष्टि से उस पर विचार करते समय कर्ता के 
आशय को भुलाया नही जा सकता है। 


सामाजिक जीवन में प्राच्रण के शुभत्व का आधार : 


यद्यपि यह सत्य है कि कर्म के शुभत्व और अशुभत्व का निर्णय अन्य 
प्राणियों या समाज के प्रति किए गए व्यवहार अथवा दृष्टिकोण के सन्दर्भ में 
होता है । लेकिन अन्‍य प्राणियों के प्रति हमारा कौन सा व्यवहार या दृष्टिकीण 
शुभ होगा और कौनसा व्यवहार या दृष्टिकोण अशुभ होगा इसका निर्णय किस 
आधार पर किया जाए ? भारतीय चिन्तन ने इस सन्दर्भ मे जो 'कसौटी प्रदात 
की है, वह यही है कि जिस प्रकार का व्यवहार हम अपने लिए प्रतिकूल समभते 
है वैसा आचरण दूसरे के प्रति नही करना और जैसा व्यवहार हमे अनुकूल है 
वैसा व्यवहार दूसरे के प्रति करना यही शुभावरण है और इसके विपरीत जो 
व्यवहार हमे प्रतिकूल है वेसा व्यवहार दूसरे के प्रति करना और जैसा व्यवहार 
हमे अनुकूल है वेसा व्यवहार दूसरो के प्रति नहीं करना अशुभाचरण है। 
भारतीय ऋषियों सात्र का यही सन्देश है कि “आत्मन, प्रतिकुलाति पेरषा मां 
समाचरेत” जिस आचरण को तुम अपने लिए प्रतिकूल समभते हो वेसा आचरण 


दूसरो के प्रति मत करो। सक्षेप में सभी प्राणियों के प्रति आत्मवत्‌' दृष्टि हीं 
व्यवहार के शुभत्व का प्रमाण है। ु 


१-देखिये १८ पाप स्थान, प्रतिक्रमण सूत्र । 


जन, यौद्ध भौर गीता के ”शन में दम वा स्वरुप ] [ १७७ 
जन दृष्टिकोण 


जैन दशन के झनुमार जिसवी ससार के सभी प्राणियों के प्रति आत्मवतत्‌ 
दष्टि है बही नैतिव बर्मों का सरप्टा है।* दशवेबालिक सून में कहा गया है 
समस्त प्राणियों को जो धपे समान समभता है झ्लौर जिसका सभी के प्रति 
ममभाव है वह पाप कम का बाघ नहीं करता है।* सूत्रइ्ृताय में घमकिम 
(शुमाशुमत्व) वे निणय में अपने समान दूसरे वो समझना यही दृष्टिकोण 
स्वोयार बिया गया है ।३ सभी को जीवित रहने की इच्छा है, योई भी मरना 
नही चाहता सभी वा प्राण प्रिय है, सुख शार्तिप्रद है और दु ख प्रतिकूल है। 


इसलिए वही प्राचरण श्रेप्ठ है जिसके द्वारा किसी भी प्राण का हनन 
नहीं हो ।* ॥ 


बौद्ध दशन वा दष्टिकोण 


बौद्ध विच्ारणा में भी सवत्र श्रात्मतत दप्टि को हो कम के शुभत्व था 
आधार माना गया है। सुतनिपात म॑ बुद्ध बहते हैं--जैसा मैं है वैस ही ये दूसरे. 
प्राणी भी हैं भौर जसे ये दूसरे प्राणी हैं वेसा ही मैं हूँ । इस प्रकार सभी वो अपने 
समान सम उर, कसी वी हिंसा या घात नहीं वरना चाहिए ।॥४ धम्मपद में 
भी युद्ध ते यही वहा है वि--सभी प्राणी दण्ड से डरते हैं मत्यु से सभी भय खाते 
हैं सबफो जीवन प्रिय है अत साबबों अपने समान समभक्‍्र ने भारे और न 
मारन थी प्रेरणा बरें। सुख चाहने वाले प्राणियों को, भपने सुख की चाह मे जो 
हु ए देता है वह मर॒पर सुस नही पाता । लेपिय णो सुख चाहने थाले प्राणियों 


या, प्रपो मुख यो चाह से दुख नहीं देता वह मर कर सुस को प्राप्त 
हांता है ।९ 


गीता एवं महानारत्त का दृष्टिकोण 


भपुस्मति, महाभारत आर गीता में भी हम इसी दृष्टिफोण वा समथन 
मिलता है । गीता में वहा गया है विः जा सुख भौर दु से सभी में दूसरे प्राणियों 
के प्रति भात्मयत्‌ दृष्टि रसकर व्यवहार यरता है वही परमयोगी है ।* 
महाभारत मे प्रनेग' स्थानों पर इस हृष्टिकयण का समथन हमे मिलता है। 
१--प्रयुपोगहार धूत्र १२६ । 
२--दश्व० ४/६ । 
३--मूवहगांग २/२/४ पृष्ठ १०४ । 
४--हएम ० ९/१११। 
इ>>शुतविपात्र ३७/२७।॥ 
६+पर्पार ६२६-१३१-१३३॥ 
3->गीए स[श्स । 


१७८ ] [ कर्म सिद्धाल 


उसमे कहा गया है कि जो जँसा अपने लिए चाहता है वसा हो व्यवहार दूमरे 
के प्रति भी करे ।१ त्याग-दान-सुख-दु:ख, प्रिय-अश्रिय सभो, में दूसरे को अपनी 
आत्मा के समान मान कर व्यवहार करना चाहिए ।* जो व्यक्ति दूसरे प्राखियों के 
प्रति अपने समान व्यवहार करता है वही स्वर्ग के सुश्नो को प्राप्त करता है ।* 
जो व्यवहार स्वय को प्रिय लगता है बेसा ही व्यवहार दूसरों के प्रति किया 
जाए। है युधिष्ठर धर्म शरीर अधर्म को पहिचान का यही लक्षण है ।९ 


पाश्चात्य दृष्टिकोण 


पाश्चात्य दर्शन में भी सामाजिक जीवन मे दूसरो के प्रति व्यवहार करने 
का यही दृष्टिकोण स्वीकृत है कि जैसा व्यवहार तुम अपने लिए चाहते हो वेस्ा 
ही दूसरे के लिए करो । कान्‍्ट ने भी कहा है छि केवल उसी नियम के अनुसार 
काम करो जिसे तुम एक सार्वभौम नियम बन जाने को इच्छा कर सकते हो। 
मानवता चाहे वह तुम्हारे अन्दर हो या किसी अन्य के सदेव से साध्य बनी रहें, 
साधन कभी न हो ।* कान्‍्ट का इस कथन का आशय भी यही निकलता है कि 
नैतिक जीवन के सदर्भ मे सभी को समान मानकर व्यवहार करना चाहिए । 


शुभ और श्रशुभ से शुद्ध की ओर : 


जैन विचारणा में शुभ एवं भ्रशुभ अथवा मगल-अ्रमगल की वास्तविकता 
स्वीकार की गई है । उत्तराध्ययन सूत्र मे नव तत्व माने गये है जिसमें पुण्य और 
पाप को स्वतत्र तत्त्व के रूप मे गिना गया ।* जबकि तस्तवार्थ सूत्र में उमास्वाति 
ने जीव, अजीव, आाखव, संवर, निर्जरा, बध और मोक्ष इन सातो को ही तत्त्व 
कहा है। वहाँ पर पुण्य और पाप का स्वतत्न तत्त्व के रूप मे स्थान नहीं है ।* 
लेकिन यह विवाद अधिक महत्त्वपूर्ण प्रतीत नही होता क्योकि जो परम्परा 
उन्हे स्वतत्र तत्त्व नही मानती है वह भी उनको आखब व बन्ध तत्त्व के अस्तर्गत 
तो मान लेती है। यद्यपि पुण्य और पाप मात्र आख़व नही है वरन्‌ उनका बस 
भी होता है और विपाक भी होता है। अत: आख़वब के दो विभाग शुभारय 
और अशुभाखय करने से काम पूर्ण नहीं होता वरन्‌ बनन्‍्धच और विपाक में 
भी दो-दो भेद करने होगे । इस वर्गीकरण की कठिनाई से बचने के लिए ही पाप 
एव पुण्य को दो स्वतत्र तत्त्व के रूप से मान लिया है । 
६->>म० भा० शा० २४५८/२१। ५ २ 
२-३--म० भा० ब्नु० ११३/६-१० । हु 
४--म० भा० सुभाषित सग्रह से उद्छत । 
*-“वीति सर्वे, पृष्ठ २६८ से उद्छत-।_ 
६---उत्तरा० २८/१४ । 
७--तत्त्वा्थे ० १/४। 


चन, बौद्ध और गीता ये दशन मं कम बाददी रूट [ १७६ 


किर भी जैन विचारणा निर्माण माय ने साधन वे लिए दोना की हेय 
प्रौर त्याज्य मानती है वयोंकि दोना ही वघन का बारण हैं। वस्तुत नेतिव' 
जीप्रन वी पृणता शुभाशुभ या पुष्य पाप से ऊपर उठ जाने में है। शुभ (पुण्य) 
झौर अघुभ (पाप) वा भेट जब तब बना रहता है नैतिक पूणता नही झाती 
है। अशुम पर पूण विज्य के साथ ही व्यक्ति शुभ (पुण्य) से भी ऊपर उठकर 
भुद्ध दशा म स्थित हा जाता है । 


जन दृष्टिकोण 


ऋ्रषिभापित सूत्र में ऋषि कहता है पूवकृत पुण्य और पाप ससार-सतत्ति 
के मूल हैं।' ग्राचाय मु दघु-द पुण्य पाप दोनो वो 4 घन था कारण मानते हुए 
भी दोनों के बाधकरव का अतर भी स्पप्ट वर देते हैं। समयमार ग्राय में वे 
कहते हैं अशुम मम पाप (युशोल) भौर शुभ बम पुण्य (सुशील) कहे जाते हैं । 
पिर भी पृण्य बम भी ससार (याधन) था वारण हीता है। जिस प्रकार स्वण 
मी बेढी भी लौह वेडी मे समान ही ध्यक्ति को बध7 में रखती है। उसी प्रकार 
जीय एत सभी शुभाशुभ पम भी बंधन मा कारण होते हैं ।१ भाचाय दोनो को 
हो प्रात्मा वी स्वाधीनता में वाधवः मानते हैं । उनयी दृष्टि में पुण्य स्त॒ण वेडी है 
और पाप लोह बेडी । फ्रि भी झाचाय पुण्य वो स्वरा बेडी वबहकर उसकी पाप 
से पिजित श्रेप्टता सिद्ध गर देते हैं। भाचाय भमतचद्र वा कहना है कि पार- 
माथित दृष्टियोण से पुण्य और पाप दोनो में भेद नही विया जा सवता पयोकि 
अततोगत्या दोना ही बघन हैं।? इसी प्रधार प० जयचद्वजी ने भी वहां है-- 


“पुष्य पाप दोऊ घबरम, बधरूप दुइ मानि । 
शुद्ध आत्मा जिन सह्धो, बदू चरन हिंत जानि ॥४ 


शव जनायाों ने पुण्य वो निर्वाण मे लक्ष्य, दप्टि से हेय मानते हुए भी 
उस पिर्वाण या सहायत तत्त्व स्पीवार किया है । यथपि निर्वाण थी स्थिति या 
प्राप्त मरने गे लिए आनतागत्वा पुण्य वी छाड्ना होता है पिर भी वह निर्वाण 
में ठोषा उगी प्रवार सहययय है जसे सावुन, वस्त्र थे मल का साफ मरने में 
सद्दावपर है। शुद्ध वरत्र मे लिए सायुन मा लगा होना जिस प्रवार भगावश्यय 
है उसे भी अलग परना हाता है, वमे ही पिर्थाण या शुद्धात्म दशा में पुण्य या 
होता नी अमायश्यव है । उसे भी क्षय बरना होता है। लेविस जिस प्रयार सावन 
मै गा साप परता है भौर मैल वी सपाई होने पर स्वय भवग हो जाता है-- 
१- पघवि० (/२। 
३-० र7ामयसार १४३४-१४ । 
३--प्रदषठगार हीरा १/७" । 
इ--गमसगार रौडा दृष्ठ २०३। 





श्य० ] न 
वेसे ही पुष्य भी पाप रूप मल को अलग करते में सहायक होता है और उसके 
अलग हो जाने पर स्वय भी झलग हो जाता है। जिस प्रकार एरण्ड बीज ८ 
अन्य रेचक झ्ौपधि मल के रहने तक रहती है और मल निकल जाने पर बढ 
भी निकल जाती हैं वैसे हो पाप की समाप्ति पर पुण्य भी अपना फल देकर 
समाप्त हो जाते है । वे किसी भी नव कर्म सतति को जन्म नहीं देते हैं । भरत 
वस्तुत व्यक्ति को अशुभ कर्म से बचना है । जब वह अशुभ (पाप) कर्म से ऊपर 
उठ जाता है उसका शुभ कम भी शुद्ध कर्म बन जाता ह | हेप पर पूर्ण विजय एा 
जाने पर राग भी नही रहता है अतः राग-द्वेप के श्रभाव में उससे जो कम 
निसृत होते है वे जुद्ध (इर्यापथिक) होते है । 


पृण्य (शुभ) कर्म के सम्बन्ध मे एक हत्व्पूर्ण तथ्य यह है कि पृष्णो- 
पार्जन की उपरोक्त क्रियाएँ जब बनासक्तभाव से की जाती हैं तो वे शुभ वर 
का कारण न होकर कर्मक्षय (सर और नि्जेरा) का कारण बन जाती हैं। 
इसी प्रकार सवर भ्रौर निर्जेर के कारण संयम और तप जब जआासक्तभाव 
फलाकाक्षा (निदान अर्थात्‌ उनके प्रतिफल के रूप भे किसी निश्चित फल की 
कामना करना) से युक्त होते है तो वे कर्म क्षय अथवा निर्वाण का कारण न 
होकर वन्धचन का ही कारण बनते है। चाहे वह सुखद फल के रूप में वयो नहीं . 
ही । जेनाचार दर्शन मे अनासक्त भाव या राग-ह प से रहित होकर किया गण 
शुद्ध कार्य ही मोक्ष या निर्वाण का कारण माना गया है और आसक्ति से किया 
गया शुभ्न कार्य भी बच्चन का ही कारण समझा गया। यहाँ पर गीता की 
अनासक्त कम योग की विचारणा जैन दर्शन के प्त्यन्त समीप आ जाती है। 
जन दर्शन का अन्तिम लक्ष्य आत्मा को अजुभ कर्म से शुभ कम की ओर गौर 
जुभ से शुद्ध कर्म (वीतराग दशा) की प्राप्ति है। आत्मा का शद्धोपयोग हो झैत 
नेतिकता का अन्तिम साध्य है | हु 


बोद्ध दृष्टिकोण 


वोद्ध दर्शन भी जैन दर्शन के समान नैतिक साधना की अन्तिम अवस्था 
में पुष्य और पाप दोनों से ऊपर उठने की वात कहता है और इस प्रकार समा 
विचारों का प्रतिपादन करता है । भगवान्‌ वद्ध सुत्तनिपात मे कहते है जो पुण्य 
शोर पाप-को हर कर शांत (सम) हो गया है, इस लोक और परलोक 
पथाथ स्वरूप को जान कर (कर्म) रज रहित हो गया है, जो जन्म-मरण पते 
परे हो गया है, वह श्रमण स्थिर, स्थितात्मा कहलाता है ।॥* संभिये 
परित्राजक हरा बुद्ध वदना में पुत: इसी बात को दोहराया गया है। वह बुद्ध 
के भ्रति कहता है 'जिस प्रकार सुन्दर पुण्डरीक कमल पानी में लिप्त नही होता 
उसी श्रकार शुद्ध पुण्य और पाप पर. प दोनो में लिप्त नहीं होते ।* इस प्रकार हम में लिप्त नही होते ।* इस प्रकार हम 
१--सुत्तनिपात ३९/११। २--चुत्तनिपात ३२/३८ | 


जन बौद्ध भौर गीता के दशन मं वम का स्वरूप ] [ १८१ 


देखत हैं कि बौद्ध विचारणा का भी आविम लक्ष्य शुभ भौर श्रशुभ से ऊपर 
उठना है। कु 


गीता का दष्टिकोण 


स्वयं भीतताकार से भी यह सकेत किया है कि मुक्ति दे लिए शुभाशुभ 
दीना प्रकार वे कम फ्लो से मुक्त होता आवश्यक है। श्रीकृष्ण स्वग्र कहते है 
हे अजु न । तू जी भी कुछ बम बरता है, जो कुछ खाता है, जी कुछ हवन करता 
है, जो बुछ दान देता है, अथवा तप करता है, वह सभी शुभाशुभ कम मुझे 
अपित फर दे अर्थात उनके प्रति बिसी प्रकार की आसक्ति या वत स्व भाव मत 
रख । इस प्रकार सयास योग से युक्त होने पर तू शुभाशुभ फल देने वाले कम 
बाधन से छूट जावेगा झौर मुभे प्राप्त होवेगा ।* गीताकार स्पष्ट रूप से यह्‌ 
स्वीकार करता है कि शुभ कम और अशुभ वम दोपो ही ब'धन हैं और मुक्ति 
के लिए उनसे ऊपर उठता भावश्यक है। बुद्धिमान व्यक्ति शुभ भौर झणशुभ या 
पुण्य और पाप दोनो वो ही त्याग देता है ।* सच्चे भक्त का लक्षण बताते हुए 
पुन कहा गया है कि जा शुभ ओर अशुभ दोना का परित्याग कर धुका है 
अर्थात जा दोनो से ऊपर उठ चुका है वह भक्तियुक्त पुरुष मुझ प्रिय है ।३ 
डॉ० राधाहऋृष्णद्‌ ने गीता के परिचयात्मक निपरथ मे भी इसी घारणा को 
प्रस्तुत किया । वे झआाचाय कुदकूद के साथ सम स्वर ही कहते हैं--चाहे हम 
अच्छी इच्छाप्रा के व घन में व घे हा या बुरी इच्छाश्रो के, ब धन तो दाना ही 
हैं। इसस बया भातर पढता है वि जिन जजीरो मे हम बघे हैं वे सोने की हैं या 
छोह वी ५४ जन दर्शन के समान गीता भी हमे यही बत्ताती है कि प्रथमत जब 
पुण्य वर्मों के सम्पादन द्वारा पाप कर्मों का क्षय वर दिया जाता है तदन तर वह 
पुम्ष रागनद्र प के दवाद्द से मुक्त हावर हृढ निश्चय पूवव' मेरी भक्ति बरता है ।* 
इस प्रकार गीता भी नतिब जीवन के लिए अशुभ कम से शुभ कम की शोर 
और शुभ कम स शुद्ध या निप्यापत वम की भोर बढने का सकेत देती है । गीता 
मा भत्िम लक्ष्य भी शुभाशुभ से ऊपर निष्काम जीवन-हप्दि का निर्माण है । 


पाश्चात्य दृष्टिकोण 


मु पाश्चात्य आचार दशन मे अनेक विचारवा मे नतिक जीवन की पूछता 
के लिए शुभाणुम से परे जोना झ्रावश्यव माना है। ब्रेड्ले का कहना है वि. 
१--मीता ६२८) 

२--गीता २(५० । 

३>--गीवा १६/१६।॥ 

४-भगवत्‌ गीया (रा०) पृष्ठ ५६। 

१-जीतदा ७!२८॥ 


श्घ२ ] [ कर्म सिद्धान्त 


नैतिकता हमे उससे परे ले जाती है ।* नैतिक जीव्न के क्षेत्र में शुभ श्लौर अथुभ 
का विरोध बना रहता है लेकिन आत्म पूर्णाता की अवस्था में यह विरोध नही 
रहना चाहिए । अत. पूर्ण आत्म-साक्षात्कार के लिए हमे नेतिकता के क्षेत्र 
(शुभाशुभ के क्षेत्र) से ऊपर उठना होगा। ब्रेइले ने नैतिकता के क्षेत्र से अपर 
धर्म (ग्राध्यात्म) का क्षेत्र माना है। उसके श्रनुसार नेतिकता का अन्त घम में 
होता है । जहाँ व्यक्ति शुभाशुभ के इन्द्र से ऊपर उठकर ईश्वर से तादात्म्य 
स्थापित कर लेता है। वे लिखते है कि श्रन्त मे हम ऐसे स्थान पर पहुँच जाते हैं, 
जहों पर क्रिया एवं प्रक्रिया का अन्त होता है, यद्यपि सर्वोत्तम किया सर्वप्रथम 
यहाँ से ही आरम्भ होती है । यहाँ पर हमारी नैतिकता ईश्वर से तादात्म्य में 
चरम अवस्था मे फलित होती है और सव्वेत्र हम उस अमर प्रेम को देखते हैं, जो 
सर्देव विरोधाभास पर विकसित होता है, किन्तु जिसमे विरोधाभास का सदा के 
लिए अन्त हो जाता है ।* 


जे डले ने जो भेद नैतिकता और घर्म मे किया वैसा ही भेद भारतीय दर्शनों 
ने व्यावहारिक नैतिकता और पारमाथिक नैतिकता मे किया है। व्यावहारिक 
नेतिकता का क्षेत्र शुभाशुभ का क्षेत्र है । यहाँ आचरण की दृष्टि समाज सापेक्ष 
होती है श्रौर लोक मगल ही उसका साध्य होता है। पारमाथिक नैतिकता का 
क्षेत्र शुद्ध चेतना (भ्रनासक्त या वीतराग जीवन दृष्टि) का है, यह व्यक्ति सापेक्ष 
है। हे को वन्धन से बचाकर मुक्ति की ओर ले जाना ही इसका अ्रन्तिम 
साध्य है । 


शुद्ध कम (अकर्स) : मु 


शुद्ध कर्म का तात्पर्य उस जीवन व्यवहार से है जिसमे क्रियाएँ राग-्े प से 

रहित होती है तथा जो आत्मा को बन्धन में नहीं डालता है। अवन्धक कर्म ही 
शुद्ध.कर्म है। जेन, वौद्ध और गीता के आचार दर्शन इस प्रशन पर गहराई से 
विचार करते है कि आचरण (क्रिया) एवं बन्धन के मध्य क्‍या सम्बन्ध है ? 
क्या कर्मणा बध्यते जन्तु- की उक्ति सर्वाश सत्य है ? जैन, बौद्ध एवं गीता की 
4विचारणा में.यह उक्ति कि कर्म से प्राणी वन्‍्धन में आता है सर्वांग या निरपेक्ष 
सत्य नही हैँ । प्रथमत. कर्म या.क्रिया के सभी रूप बन्धन की दष्टि से समान 
नही है फिर यह भी सम्भव है कि आचरण एवं क्रिया के होते हुए भी कोई 
धन नही हो । लेकिन यह निर्णय कर पाना कि वन्धक कम क्‍या है और 
अबन्धक कर्म क्या हूँ, अत्यन्त ही कठिन हैं । गीता कहती है कम (वच्धक कर्म) 
क्या है ? और अकर्म (अवन्धक कर्म) क्‍या हैं? इसके सम्बन्ध में विद्वान भी 


१--इथिकल स्टडीज, पृष्ठ ३१४ । 
२--इथिकल स्टडीज, पृष्ठ रे४२। * 





जन, बौद्ध और गीता के दशन मे वर्म का स्वरूप ] [ (८३ 


मोहित हो जाते है ।* कम के यथाथ स्वरूप का ज्ञान अत्यन्त गहन विपय हू । 
यह कम समीक्षा का विपय अत्यत गहन औौर दुष्कर क्या हु, इस भ्रश्न का उत्तर 
हमे जैनागम सूचकताग में भी मिलता है । उसमें बताया गया हूँ कि कम, क्रिया 
या भाचरण समान होने पर भी बधन की दष्टि से वे भिन भित प्रकृति के हो 
भवते हैं । मात्र भाचरणा, कप्त या पुरुषाथ को देखकर यह निर्णय देना सम्भव 
नही होता है कि बह नैतिक दृष्टि से किस प्रकार का हैँ। ज्ञानी श्रौर श्रवानी 
दोनो हो समान वीरता को दिखाते हुए (अर्थात समान रूप से कम करते हुए) 
भी अधघूरे ज्ञानी और सबथा भ्नानी का, चाहे जितना परात्रम (पुरुषाथ) हो, 
पर वह भशुद्ध है श्रीर॒ क्म बंधन का कारण है, परन्तु चान एवं बोध सहित 
मनुष्य वा पराक्रम शुद्ध है भौर उसे उसका कुछ फल नही भोगना पडता । योग्य 
रीति से किया हुआ तप भी यदि कीर्ति वो इच्छा से क्रिया गया हो तो शुद्ध नही 
होता ।* कम का ब धन की दृष्टि से विचार उसके बाह्य स्वरूप के भ्राघार पर 
ही नही किया जा सकता है, उसम कर्ता वा प्रयोजन, कर्ता का विवेक एव 
देशकालगत परिस्थितियाँ भी महत्त्वपूणा तथ्य हैं और कर्मो का ऐसा सर्वागपूण 
विचार वरने म॑ विद्वत वर्ग भी बढठिनाई में पड जाता है। कम मे कर्ता के 
प्रयोजन वो जो कि एक आतरिक तथ्य है, जान पाना सहज नही होता है । 


लेकिन फिर भी वर्ता के लिए जो कि श्रपनी मनोदणा का ज्ञाता भी है 
यह पावश्यक है कि क्म और भ्रकम का यथाथ स्वरूप समझे क्याकि उसके 
प्रभाव में मुक्ति सम्भव नही है । गीता में कृष्ण अजु न से कहते हैं कि मैं तुझे 
कम के उस रहस्य को बताऊया जिसे जानकर तू मुक्त हो जावेगा ।३ वास्तविकता 
यह है कि नतिक विकास के लिए बंधक और श्रथ घक कम के यथाथ स्वरूप को 
जानना आवश्यक है | बन्धकत्व की दप्टि से बम के यथाथ स्वरूप क॑ सम्ब"ध में 
समाल्ोच्य भाचार दर्शनों वा दप्टिकोण निम्नानुसार है । 


जन वशन से कस ध्रकम विचार के 


बम के यथाथ स्वरूप को समभन वे लिए उत्त पर दो दृष्टिया से विचार 
किया जा सकता है--(१) उसको बाधनात्मक शक्ति के आधार पर भौर 
(२) उसवी शुमाशुभता वे भ्राधार पर । बम वा वधनात्मद' णक्ति के भ्राधार 
पर विचार बरन पर हम पाते हैं वि शुछ कम बधन में डालते हैं जय्रवि कुछ 
कम व घन मे नही डालते हैं। बघक कमों वो वम और भव-वर क्‍्मों कों 
भक्म कहा जाता है। जन थिचारणा म कम भौर भ्रकम के यथाथ स्वरूप की 
६--गीता ४/१६ ॥ 
२->ग्ृूजरशतांय १/६/२२-२४ | 
३--गीता ४(१६। 


श्य४ड ] [ कर्म सिद्धान्त 


विवेचना सर्वप्रथम आचाराग एवं सूत्रकृतांग मे मिलती है। सूत्रक्नतांग मे कहा 
गया है कि कुछ कर्म को वीये (पुरुषार्थ) कहते है, कुछ अकर्म को वीर्य 
(पुरुषार्थ) कहते हैं ।* इसका तात्पय यह है कि कुछ विचारकों की दृष्टि मे 
सक्रियता ही पुरुषार्थ या नैतिकता है जबकि दूसरे विचारकों की दृष्टि मे 
निष्क्रियता ही पुरुपार्थ या नैतिकता है। इस सम्बन्ध मे महावीर अपने दृप्टि- 
कोण को प्रस्तुत करते हुए, यह स्पष्ट करने का प्रयास करते है कि कर्म का 
अर्थ शरीरादि की चेप्टा एव अकर्म का अथे शरीरादि की चेष्टा का अभाव ऐसा 
नही मानना चाहिए । वे अत्यन्त सीमित शब्दों में कहते हूँ । प्रमाद कम है, अप्रमाद 
अकमं है ।* प्रमाद को कर्म और श्रप्रमाद को श्रकर्म कहकर महावीर यह स्पष्ट 
कर देते है कि अकर्म निष्नियता की अवस्था नहीं, वह तो सतत जागरुकता है। 
अप्रमत्त अवस्था या श्रात्म जागृति की दशा में सक्रियता अकर्म होती है जबकि 
प्रमत्त दशा या आत्म-जागृति के अभाव में निष्करियता भी कर्म (बन्धन) बन 
जाती है । वस्तुत किसी क्रिया का वन्धकत्व मात्र क्रिया के घटित होने में नही 
वरन्‌ उसके पीछे रहे हुए कपाय भावों एवं राग-ह प की स्थिति पर निर्भेर है । 


जैन दर्शन के अनुसार राग-ह प एवं कपाय जो कि श्रात्मा की प्रमत्त दशा 
है किसी क्रिया को कर्म बना देते हैं । लेकिन कपाय एवं आसक्ति से रहित किया 
हुआ कर्म-अकर्म बन जाता है । महावीर ने स्पष्ट रूप से कहा है कि जो झ्ाल्व 
या बन्धन कारक क्रियाएँ है वे ही अनासक्ति एवं विवेक से समन्वित होकर मुक्ति 
के साधन बन जाती है ।३ इस प्रकार जेन ब्रिचारणा में कर्म और अकर्म अपने 
वाह्म स्वरूप की अपेक्षा कर्ता के विवेक भर मनोवृत्ति पर निर्भर होते हैं॥ जैन 
विचारणा में वन्धकत्व की हृष्टि से क्रियाओ को दो भागो मे बाटा गया है । 
(१) इर्यापथिक क्रियाएँ (अकर्म) और (२) साम्परायिक क्रियराएँ (कर्म या 
विकर्म) इर्यापथिक क्रियाएँ निंष्काम वीतराग दृष्टि सम्पन्न व्यक्ति की क्रियाएँ 
है जो वन्धचन कारक नही है जबकि साम्परायिक क्रियाएँ आसक्त व्यक्ति की 
क्रियाएँ है जो बन्धन कारक है। सक्षेप मे वे समस्त क्रियाएँ जो आख्रव एवं वन्ध 
का कारण है, कर्म है और वे समस्त क्रियाएँ जो सवर एव निर्जरा का हेतु है 
श्रकर्म है। जैन दृष्टि मे अकर्म या इर्यापथिक कर्म का अर्थ है राग-द्वेष एवं मोह 
रहित होकर मात्र कतृ त्व अथवा शरीर, निर्वाह के लिए किया जाने वाला कर्म । 
जबकि कर्म का अर्थ है राग-द् ष एवं मोह सहित क्रियाएँ । जैन दर्शन के अनुसार 
जो क्रिया व्यापार राग-द्व ष और मोह से युक्त होता है बच्चन मे डालता है और 
इसलिए वह कर्म है और जो क्रिया-व्यापार राग-ह ष और मोह से रहित होकर 
कर्तव्य निर्वाह या शरीर निर्वाह के लिए किया जाता है वह बन्धत का कारण 
१-सत्रकृताग १(5/१-२। 
२--सू चक्ृताम- १/८/३ । 
३->आचाराग १/४/२/१॥ 


जन, बौद्ध भौर गीता के दशन मे कम का स्वरूप ] [ १८५ 
) 


नही है अत अकमे है। जिहे जन दशन म॒इर्यावधिक क्रियाएँ या अक्म कहा 
गया है उह बौद्ध परम्परा भनुपचित, श्रव्यक्त या अद्ृष्ण, अशुक्ल कम कहती है 
और जिहे जैन परम्परा साम्परायिक क्रियाएँ या कम कहती हैं उह बौद्ध 
परम्परा उपचित कम या कृष्ण शुबल कम वहती है । प्राएँ, जरा इस सम्बध मे 
विस्तार से विचार करें । 


बौद्ध दशन से कम श्रकम का विचार 


बौद्ध विचारणा मे भी कम और उनके फल देने की योग्यता के प्रश्न को 
लेकर महाकम विभग म विचार किया गया है, जिसवा उल्लेख श्रीमती सूमादास 
गुप्ता ने भपने प्रब घ “भारत मे नेतिक दशन का विकास” में किया है ।१ बौद्ध 
दशन का प्रमुख प्रश्न यह है कि कौन से कम उपचित हांते हैं। फम के उपचित 
से तात्पय सचित होकर फल देने की क्षमता के योग्य होन से है । दूसरे शब्दों मे 
कम के ब"धन कारक होने से है । बौद्ध परम्परा का उपचित कम जन परम्परा 
के विधयोदयी कम से श्रौर बौद्ध परम्परा का अ्नुपचित कम जन परम्परा के 
प्रदेशोदयी कर्म (इर्यापथिक कम) से तुलनीय हैं। महाक्म विभग में कम की 
कृत्यता भौर उपचितता के सम्बंध का लेकर कम का एक चतुविद वर्गीकरण 
प्रस्तुत क्या गया है। 


१ थेकम जो कृत (सम्पादित) नहों हैं लेकिन उपचित (फल प्रदाता) 
हैं--वासनाभो के तीव्र आवेग से प्रेरित होकर किये गये ऐसे कम सकलप जा 
काय रूप मे परिणित न हो पाये हैं, इस वग मे आते हैं। जेसे किसी व्यक्ति न 
ऋ्रोघ या हे प क़े बशीभुत होकर किसी को मारने का सकल्प किया हो लेकिन 
वह उसे मारने की क्रिया को सम्पादित न बर सका हो । 


२ वे फम जो छृत हैं लेकिन उपचित भी हैं-वे समस्त ऐच्छिक फम 
जिनको सवर्प पूवक सम्पादित किया गया है, इस कोटि में आते हैं। यहाँ हमे 
यह स्मरण रखना चाहिए कि अक्ृत उपचित कम भार इत उपचित कम दोना 
शुभ और भ्रशुभ दोनों प्रकार के हो सकते हैं। 


३ वे फम जो कृत हैं लेकिन उपचित नहीं हैँ-भभिधम्मकोप के 
अनुसार निम्न कम इत होन पर उपचित नही होत हैं अर्थात श्रपना फल नहीं 
देते हैं -- 

(अ) वे कम जिहें सबलप पुवक नही क्या गया है अर्थात्‌ जा सचित्य 

नही हैं, उपचित नही होत हैं | 


१--डवलपमेट श्राफ मारत फिवासपी इन इंडिया पृष्ठ १६८ १७४ । 


१८६ ] | कर्म सिद्धान्त 


(ब) वे कर्म जो सचिन्त्य होते हुए भी सहसाकृत हैं, उपचित नही होते 
हैं। इन्हे हम श्राकस्मिक कर्म कह सकते हैं। आधुनिक मनो- 
विज्ञान में इन्हें विचार प्रेरित कम (म्राइडिया मोटर एब्टीविटी) 
कहा जा सकता है। 


(स) श्रान्ति वश किया गया कर्म भी उपचित नही होता । 


(द) कृत कर्म के करने के पश्चात्‌ यदि श्रनुताप या ग्लानि हो तो 
उसका प्रकटन करके पाप विरति का ब्रत लेने से कृत कर्म उपचित 
नही होता । 


(६) शुभ का अभ्यास करने से तथा आश्रय बल से (बुद्ध के शरणागत 
हो जाने से) भी पाप कर्म उपचित नही होता । 


४. वे कर्म जो कृत भी नहीं हैं श्रौर उपचित भी नहीं है--स्वप्तावस्था 
मे किए गए कर्म इसी प्रकार के होते है । 


इस प्रकार हम देखते है प्रथम दो वर्गों के कम प्राणी को बन्धन में डालतें 
है लेकिन अन्तिम दो प्रकार के कर्म प्राणी को बन्धन में नही डालते है । 


बौद्ध श्राचार दर्शन में भी राग-द्ष और मोह से युक्त होने पर कर्म को 

वन्धन कारक माना जाता है जबकि राग-ह प और मोह से रहित कर्म को वन्धन 

कारक नही माना जाता है। बौद्ध दर्शन भी राग-द्वेप और मोह रहित अहँत 

के क्रिया व्यापार को बन्धन कारक नही मानता है | ऐसे कर्मो को अक्ृृष्ण-अशु्वल 
या श्रव्यक्त कर्म भी कहा गया है । |; 


हु 


गोता से कर्-अ्रकर्म का स्वरूप : 


गीता भी इस सम्बन्ध में गहराई से विचार करती है कि कौन सा कमे 
बन्धन कारक और कौन सा कर्म वन्धन कारक नहीं है ? गीताकार कर्म को 
तीन भागो में वर्गीकृत कर देता है। (१) कर्म, (२) विकर्म, (३) अकर्मे । 
गीता के अनुसार कर्म और विकम बन्धन कारक है जबकि अकर्म बन्धन कारके 
नही है ) कि हँ । गण की 
हे (१) कर्म--फल की इच्छा से जो शुभ कर्म किये जाते है, उसका नाम 
कर्म है । 


(२) विकर्म-समस्त अशुभ कर्म जो वासनाओ की पूर्ति के लिए किए 
जाते है, विकर्म है। साथ ही फल की इच्छा एवं अशुभ भावना से जो दान, तप, 
सेवा आदि शुभ कर्म किये जाते है वे भी विकर्म कहलाते हैं। गीता में कहा गया 


जैन, वौद्ध भ्रौर गीता के दशन म कम का स्वरुप |] [ १८७ 


है जी तप मुट्तापूबक हठ से मच, वाणी, शरीर की पीडा सहित अ्रथवा दूसरे 
का अभिष्ट करने की नीयत से किया जाता है वह तापस कहलाता है ।* 
साधारणतया मन, वाणी एवं शरीर से होने वाले हिंसा, असंत्य, चोरी आदि 
निषिद्ध बम मात्र ही विकम समझे जाते हैं, परतु वे वाह्य रूप से विकम प्रतीत 
होने वाल कम भी कभी कर्ता की भावनानुसतार कम या अकम के रूप में बदल 
जाते हैं। प्रासक्ति और अहकार से रहित होकर शुद्ध भाव एवं मात्र क्तव्य 
बूढ्धि से किये जाने वाले हिसादि कम (जो देखने भे विकम से भरतीत होते हैं) भी 
फलोत्पादव' म होने से भरकम ही हैं ।* 


१ 
(३) भ्रकम-फ्लासक्ति रहित हो भ्रपना कतव्य समझ कर जो भी कम 
किया जाता है उस कम का नाम भ्रकम है। गीता के अनुसार परमात्मा में 
अभिन्न भाव से स्थित होवर कर्तापन वे अभिमान से रहित पुरुष द्वारा जो कम 
किया जाता है, वह मुक्ति के भ्रतिरिक्त आय फल नही देन वाला होने से अकम 
ही है ।३ 


झ्रकम फी प्रथ विवक्षा पर तुलनात्मक दृष्टि से विचार 


जैंसा कि हमने देखा जैन, बौद्ध भौर गीता के भ्राचार दशन, क्रिया व्यापार 
यो बघकत्व को दृष्टि से दो भागों में बाट दते हैं। (१) बाधक बम भौर 
(२) प्रवाधक कम । भर धक क्षिया व्यापार को जन दशन में अकम या इर्या 
पथिव कम । बोद्ध दशन मे भ्रकृष्ण-अशुक्ल बम या अव्यक्त कम तथा गीता में 
श्रवम कहां गया है । प्रथमत सभी समालोच्य आचार दशनो वी दृष्टि मे श्रक्म 
बर्म भ्रभाव नही है । जन विचारणा वे शब्दो में कम प्रति वे उदय को समझ 
वर पिना राग द्वंप वे जो कम होता है, वह्‌ भकम ही है। मन, वाणी, शरीर 
की क्रिया ने भ्रभाव का नाम ही ग्रकम नहीं। गीता वे अनुसार व्यक्ति मी 
मनोदशा के भ्राधार से क्रिया न करने वाले व्यक्तियों का क्रिया स्यांग रुप भ्रवम 
भी कम बन सवता है। और त्रियाशील व्यक्तियों का कम भी झ्रवम बन 
सकता है। गीता बहती है कमें द्रियो की सब नियाओ यो त्याग, भ्रिया रहित 
पुरुष जो प्रपने को सम्पूण क्रियाप्ता का स्यागी समभता है, उसके द्वारा प्रकट 
रुप से कोई काम होता हुआ न दीसन पर भी त्याग का अभिमान या झाग्रह 
रहने के वारण उससे वह त्याग रूप बम होता है। उसका बह त्याग का 
अभिमान या आग्रह अकम को भी बम बना देता है ।* इसी प्रकार कतव्य प्राप्त 
१०-गीता १७/१६। 
२०+गीता १६/१७ । 
इ--गीता ३१० । घ 
इ-न्गीवा ३६/६। 





श्पम ] [ कर्म सिद्धान्त 


होने पर भय या स्वार्थ वश कर्तव्य कर्म से मुह मोड़ना, विहित कर्मों का त्याग 
कर देना आदि में भी कर्म नही होते, परन्तु इस अकर्म दशा मे भी भय या रास 

- भाव अकर्म को भी कर्म बना देता है ।* जबकि अनासक्त वृत्ति और कर्तव्य को 
दृष्टि से जो कर्म किया जाता है । वह राग-द्वं 4 के अभाव के कारण श्रकर्म वन 
जाता है। उपयुक्त विवेचना से स्पष्ट है कि कर्म और अकर्म का निर्णय केवल 
शारीरिक क्रियाशीलता या निष्कियता से नही होता । कर्ता के भावों के अनुसार 
ही कर्मो का स्वरूप बनता है | 


इस रहस्य को सम्यक्‌ रूपेण जानने वाला ही गीताकार को दृष्टि मे 
मनुष्यो मे बुद्धिमान योगी है।* सभी विवेच्य आचार दर्शनों में कर्म-अकर्म 
विचार में वासना, इच्छा या कर्तृ त्व भाव ही प्रमुख तत्त्व माना गया है! यदि 
कर्म के सम्पादन मे वासना, इच्छा या कतृं त्व बुद्धि का भाव नही है तो वह कर्म 
बन्धक कारक नही होता है। दूसरे शब्दो मे वन्‍्धन की दृष्टि से वह कर्म-प्रकर्म 
बन जाता है, वह क्रिया अकरिया हो जाती है। वस्तुत* कर्म-अकर्म॑ विचार में 
क्रिया प्रमुख तत्त्व नही होती है, प्रमुख तत्त्व है, कर्ता का चेतन पक्ष । यदि चेतवा 
जाग्रत है, अग्रमत्त है, विशुद्ध है, वासना शून्य हूँ, यथार्थ दृष्टि सम्पन्न है तो फिर 
क्रिया का बाह्य स्वरूप अधिक मूल्य नही रख सकता । पूज्यपाद कहते है “जो 
आत्म तत्त्व मे स्थिर है वह बोलते हुए भी नही बोलता है, चलते हुए भी नही 
चलता है, देखते हुए भी नही देखता है ।१” आचाये अमृतचन्द्र सूरी का कथन है 
रागादि (भावो) से मुक्त युक्त आचरण करते हुए यदि हिंसा (प्राणधात) हो 
जावे तो वह हिसा नही है ।४ श्रर्थात्‌ हिसा और अहिंसा, पाप और पुण्य बाह्य 
परिणामों पर निर्भर नही होते है वरन्‌ उसमे कर्ता की चित्तवृत्ति ही प्रमुख है । 
उत्तराध्ययन सूत्र मे भी स्पष्ट रूप से कहा गया है--भावो से विरक्त जीव शोक 


रहित हो जाता है, वह कमल पत्र की तरह संसार मे रहते हुए भी लिप्त 
नही होता ।* 


गीताकार भी इसी विचार दृष्टि को प्रस्तुत करते हुए कहता है जिसने 
कमे फलासक्ति का त्याग कर दिया है, जो बासना शून्य होने के कारण सदैव ही 
आाकाक्षा रहित है और आत्म तत्त्व मे स्थिर होने के कारण आलम्बन रहित हैं। 
वह क्रियाओ को करते हुए भी कुछ नही करता है ।* गीता का अकर्म जैन दर्शन 
के सवर और नि्जरा से भी तुलनीय है । जिस प्रकार जैन दर्शन मे संवर एंवं 
निर्जेरा के हेतु किया जाने वाला समस्त क्रिया व्यापार मोक्ष का हेतु होने से 
अकर्म ही माना गया है। उसी प्रकार गीता से भी फलाकांक्षा से रहित होकर 
ईश्वरीय आदेश के पालनार्थ जो नियत कर्म किया जाता है वह झकर्म ही माना 


१- गीता १८/७ | २>-गीता ४/१८। ३--इष्टोपदेश ४१॥। 
४--पुरुषार्थ ० ४५ । ५--उत्तरा० ३२/६६ । ६--भीता ४|२० ! 


जन वौद्ध और गीता के दशन मे कम का स्वरूप ] [ १४६ 


गया है । द्वोनो मे जो विचार साम्य है वह एक तुलनात्मक अध्येता के लिए 
काफी महत्त्मपूण है। गीता और, जनागम भआवचाराग में मिलने वाला निम्त 
विचार साम्य भी विशेष रूपेण द्॒ष्टव्य है। आचारागर सूत्र मे कहा गया है 
“अग्रवम और मूल कम के भेदो में विवक रखकर ही कम कर ।'-ऐसे कर्मों का 
कर्ता होने पर भी वह साधक निष्क्म ही कहा जाता है। निष्कमता के जीवन 
मे उपाधिया का आधिक्य नही होता, लौकिक प्रदर्शन नही होता । उसबा शरीर 
मात्र योग क्षेत्र का (शारीरिक त्रियाझ्ो) वाहक होता है ।१ ग्रीता कहती 
है श्रात्म विजेता, इरंद्रियजित सभी प्राणियों वे प्रति समभाव रखने वाला व्यक्ति 
कम का कर्ता होने पर निष्कम कहा जाता है। वह्‌ कम से लिप्त नहीं होता । 
जो फ्लासक्ति से मुक्त होकर कम करता है वह नैष्ठिक शा त प्राप्त करता है । 
लेकिन जो फ्लासक्ति से बघा हुआ है वह कुछ नही करता हुआ भी कर्म बाघन 
से ब”ध जाता है ।* गीता का उपरोक्त कथन सूत्रकृताग के निम्न कथन से भी 
काफी निकटतौ रखता है । सूत्रकृताम मे कहा गया है मिथ्या दष्टि व्यक्ति का 
सारा पुरुषाथ फलासक्ति से युक्त होने के कारण अशुद्ध होता है और बंधन का 
हेतु है । लेक्नि सम्यक दृष्टि वाले ज़्यक्ति का सारा पुरुषाथ शुद्ध है क्योकि वह 
निर्वाण का हेतु है ।३ 


इस प्रकार हम देखते है कि दोनो ही श्राचार दर्शनो में श्रकम का अथ 
निष्कियता तो विपक्षित नही है लेक्नि फिर भी तिलकजी के प्ननुसार यदि 
इसका भ्रथ निष्काम बुद्धि से किये गये प्रवत्तिमय सासारिक कम माना जाय तो 
वह बुद्धि समत नही होगा । जेन विचारणा के अनुसार निष्काम बुद्धि से युक्त 
होकर अथवा वीतरागावस्था मे सासारिक प्रवत्तिमय कम वा किया जाना हो 
सम्मव नहीं । तिलकजी के अनुसार निष्काम बुद्धि से युक्त हो युद्ध लडा जा 
सकता है ।४ लेकिन जन दशन को यह स्वीकार नही ।* उसकी दष्टि मे श्रकम 
का श्रथ मात्र शारीरिक अनिवाय कम ही श्रभिप्रत है। जैन दर्शन की इर्या 
पथिक क्रियाएँ प्रमुखतया अनिवाय शारीरिक क्रियाएँ ही हैं।* गीता मे भी 
अवम का भ्थ शारीरिक शभ्रनिवाय कम के रूप मे ग्रहित है (४/२१) श्राचाय 
शबर ने भ्पने गीता भाष्य मे अनिवाय शारीरिक कर्मों को अक्ष्म की कोटि में 
माना है । 


लेकिन थोडा प्रधिक गहराई से विचार करने पर हम' पाते हैं कि जन 
विचारणा में भी भरकम अनिवाय शारीरिक त्रियाओरो के अ्रतिरिक्त निरपेक्ष रूप 
१०--भाचाराग १/(३/२/४ १/३/१/११०--देखिए श्राचाराय (सतवात्) परिशिष्ट 
पृष्ठ ३६ २७ । 
२-गीता ५/७ ५/१२। ३--यूत्रहइु॒तांग १/८६/२२-२३॥ 
४--गीता रहस्य ४/१६ (टिप्पणी) । 
५--सूत्रन्‍्ताग २/२/१२। ६-+मीता (शां०) ४/२१॥ 
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से जनकल्याणार्थ किये जाने वाले कर्म तथा कर्मक्षय के हेतु किया जाने वाला 
तप, स्वाध्याय आदि भी समाविष्ट है। सूत्रकृताग के अनुसार जी अवृत्तियाँ 
प्रमाद रहित हैं, वे अकर्म है। तीथंकरो की संघ प्रवर्तेत आदि लोक कल्याण 
कारक प्रवृत्तियाँ एव सामान्य साधक के कर्मक्षय (निर्जेरा) के हेतु किये गये 
सभी साधनात्मक कर्म अकर्म है । संक्षेप से जो कर्म राग-हंप से रहित होने से 
वन्धन कारक नही हैं वे श्रकर्म ही हैं। गीता रहस्य में भी तिलकजी ने यही 
दृष्टिकोण प्रस्तुत किया है--कर्म और श्रकर्म का जो विचार करना हो तो वह 
इतनी ही दृष्टि से करना चाहिए कि मनुष्य को वह कर्म कहाँ तक बद्ध करेगा, 
करने पर भी जो कर्म हमे वद्ध नही करता उसके वियपय में कहना चाहिए कि 
उसका कमंत्व अथवा वन्धकत्व नप्ट हो गया । यदि किसी भी कर्म का वन्धकत्व 
अर्थात्‌ कर्मत्व इस प्रकार नप्ट हो जाय तो फिर वह कर्म अकर्म ही हुआ--कर्म 
के वन्धकत्व से यह निश्चय किया जाता है कि वह कर्म है या श्रकर्म ।१ जेन और 
बौद्ध आचार दर्शन मे अहंत के क्रिया व्यापार को तथा गीता में स्थितप्रज्ञ के 
क्रिया व्यापार को वन्धन और विपाक रहित माना गया है, क्योंकि अहँत या 
स्थित्तप्ज्ञ मे राग-हे प और मोह रूपी वासनाओ का पूर्णतया अभाव होता है 
अत. उसका क्रिया व्यापार वन्धन कारक नही होता है और इसलिए वह पकर्म 
कहा जाता है । इस प्रकार तीनो ही आचार दर्शन इस सम्बन्ध मे एक मत हैं 
कि वासना एवं कपाय से रहित निष्काम कर्म अकर्म है और वासना सहित 
सकाम कर्म ही कर्म है, वन्धन कारक है। 


उपरोक्त आधारो पर से निप्कर्प निकाला जा सकता है कि कमे-प्रकर्म 
विवक्षा मे कर्म का चेतसिक पक्ष ही महत्त्वपूर्ण रहता हैं। कौन सा कर्म बन्धन 
कारक हैँ गौर कौन सा कर्म वन्धन कारक नही हैं इसका निर्णय क्रिया के वाह्म 
स्वरूप से नही वरन्‌ क्रिया के मूल में निहित चेतना की रागात्मकता के आधार 
पर होगा । पं० सुखलालजी कर्म ग्रथ की भूमिका मे लिखते हैं कि साधारण 
लोग यह समझ बेठते हैं कि अ्रमुक काम नहीं करने से अपने को पुण्य-पाप का 
लेप नही लगेगा | इससे वे काम को छोड देते हैँ पर चहुघा उनकी मानसिक 
क्रिया नही छूटती । इससे वे इच्छा रहने पर भी पुण्य-पाप के लेप (वच्ध) से 
अपने को मुक्त नही कर सकते । यदि कपाय (रागादिभाव) नही है तो ऊपर 
की कोई भी क्रिया आत्मा को वन्धन में रखने मे समर्थ नही हैं। इससे उल्टा 
यदि कषाय का वेग भीतर वतंमान है तो ऊपर से हजार यत्न करने पर भी कोई 
अपने को वन्धन से छूड़ा नही सकता । इसी से यह कहा जाता हैं कि आसक्ति 
छोड़कर जो काम किया जाता है, वह बन्धक नही होता है ।* (0 +- 
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१--गीता रहस्य, पृष्ठ ६८४ 
२- कर्म ग्रस्थ--प्रथम भाग की भूमिका, पृष्ठ २४-२६ । 


२७४ | साख्यदशेन में कर्म 


ए श्री घ्मंचद जन 


साख्यदशन के प्रवतक ये मह॒पि कपिल । कपिल ने साख्यदर्शन का प्रणयन 
करते हुए मूल रूप से जेनदर्शन वेः सहश दो ही तत्त्व स्वीकार किए--पुरुष और 
प्रकृति। कपिल के पुरुष वो जैनदर्शन मे जीव एवं प्रकृति को अजीव शब्द से 
पुकारा जा सकता हैं। जिस प्रवार जैनदशन मे जीव एवं अजीव वे सम्ब"ध से 
ही अगय समस्त तत्तवों की उत्पत्ति स्वीकार की गई है, उसी प्रकार सास्यदर्शन 
में पुरुष एवं प्रकृति के समोग से ही समस्त तत्त्वो की उत्पत्ति मानी गई है। 
साक्ष्यदर्शन मे पच्चीस तत्त्व माने गए हैं--प्रकृति, बुद्धि, अहकार, मन, पञ्च 
शामेरद्रियाँ, पंज्व बसें द्रियां, पाँच तमातआ्राएँ, पाँच महाभूत एवं पुरुष | सेश्वर 
सास्य के अनुयायी ईश्वर को भी छब्बीसवाँ तत्त्व मानते हैं । 


कम-परिच्रय 


यद्यपि सास्यदर्शन -में कम” शब्द का प्रयोग कहीं नहीं हुआ है कित्तु 
जनदर्णन में प्रयुक्त 'कम' शब्ट वी प्र्याभिव्यक्ति मिलती है। तभी ता ईश्वर- 
#प्ण विरचित 'सांस्पकारिवा/छ् प्रारम्म मे ही प्राध्यात्मिय, भ्राधिदविक एव 
आधिभौतिव इन तीनों अपार दु खों के आर्त्या तक क्षय वी बात कही गई 
है । जनदर्शन मे दु सो को कर्मों का फ्ल माना गया है और कर्मों का विभाजन 
ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय, वदनीय, मोहनीय श्रादि रूपा से भ्राठ भागों में 
किया गया है। साख्यदर्शन में भो जो कुछ सुख दु ख होते हैं वे अविवेक भ्रथवा 
अनादि अविद्या बे बारण हाते हैं। यह अविवेव ही कर्मों वा अथवा ससार में 
अमर करने वा मूछ कारण है । इसवी समाप्ति हाने पर बैवल्य की प्राप्ति हो 
जाती है भोर दुख मुख से पुरुष सदा के लिए मुक्त हों जाता है। फ़िर वह 
जोवनमुक्ति (अरिहतावस्था) एव विदेहमुक्ति (सिद्धावस्था) यो भी भ्राप्त कर 
लता है। शरीर के रहते हुए जीवनमुक्ति की भ्रवस्या रहती है तथा शरीर के 
छूटने बे पश्चात विदेहमुक्ति वी अवस्था आजाती है । 


पुरुष एवं उत्तका सयोग 


जनदर्शन तथा साम्यदशन म एक मूलभूत प्रन्तर यह है कि जनदर्शम 
जोव या ही समस्त सुसनदु शो (वर्मों) वा कर्त्ता एवं भोजता प्रतिपादित करता 
है जबकि साप्यदर्शन इसको भर्कर्ता एव द्रष्टा के रूप म प्रतिपादित करता है । 
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साख्यकारिका' मे कहा गया है--न प्रकृतिन न विकृतिः पुरुष: ।” श्रर्थात्‌ पुरुष 
न कारण है और न काय ही । वह त्रिगुणातीत, विवेकी, विपयी, चेतन, भप्नसव- 
धर्मी, अविकारी, कूटस्थ, नित्य, मध्यस्थ, द्रप्टा एवं अकर्त्ता होता है। जो गुण 
एक कर्म रहित जीव मे जैनदर्शन बतलाता है वे ही गुण साख्यदर्शन एक पुरुष मे 
निरूपित करता है। 'साख्यकारिका” मे निरूपित सिद्धान्त के अनुसार वस्तुतः 
यह चेतन पुरुष न कभी बन्ध को प्राप्त हुआ है श्रौर न होगा-- 


तस्मान्न वध्यतेउद्धा न मुच्यते नापि संसरति कश्चितू । 
ससरति वध्यते मुच्यते च नानाश्रया प्रकृति: ॥। 


ई 
अर्थात्‌ किसी पुरुष का न तो बन्धन होता है श्र न संसरण और मोक्ष 
ही । अनेक पुरुषो के आश्रय से रहने वाली प्रकृति का ही ससरण, वन्धन और 
मोक्ष होता है । वास्तव मे प्रकृति ही समस्त सृष्टि का मूल कारण है । प्रकृति स्ते 
ही बुद्धि, अहकार, मन, ज्ञानेन्द्रियाँ, कर्मेन्द्रियाँ, पचतन्त्रमात्राएँ एव पड्चमहाभूत 
उद्भूत हुए है। प्रकृति ही समस्त दृश्य है। फिर भी प्रकृति एकाकिनी रहकर 
कुछ भी नही कर सकती । पुरुष का संयोग होते पर ही प्रकृति सृप्टि का मिर्माण 
करने मे सक्षम होती है। प्रकृति का पुरुष के साथ वैसा ही संयोग है जैसा अच्चे 
एवं पगु व्यक्ति का सयोग होता है--पड॒ ग्वन्धवदुभयोरपि सयोगस्तत्कृतः 
सर्ग: ।! पगु एवं अन्धा व्यक्ति जिस प्रकार मिलकर अपना प्रयोजन सिद्ध कर 
लेते हैं उसी प्रकार प्रकृति के सयोग से पुरुष अपना प्रयोजन सिद्ध कर लेता हैं। 
प्रकृति का पुरुष के साथ यह सयोग कंवल्य की प्राप्ति के लिए ही होता है, किन्तु 

यह सयोग अनादिकाल से चला आ रहा है। + 


बन्धन-प्रक्षिया : 


प्रकृति एव पुरुष का सयोग ही बन्धन है । यह बन्धन अविवेक के कारण 
होता है | वास्तव मे तो पुरुष निविकार, अकर्ता एव द्र॒ष्ठा है और प्रकृति कर्त्री 
है किन्तु प्रकृति पुरुष का सयोग पाकर ही कार्य करती है। प्रश्न तो तब उप- 
स्थित होता है जब पुरुष अकर्ता, द्रष्टा एव निविकार होते हुए भी अपने को 
पुखी, दुःखी एवं बन्धन मे बँधा हुआ अनुभव करता है । साख्यदर्शनशास्त्री 
इसका समाधान करते हुए कहते है--बुद्धि एक ऐसा तत्त्व है जिसमे चेतन पुरुष 
भी सक्ान्त होता है' और अनुभूयमान वस्तु भी सक्रांत होती है । फलस्वरूप 
चेतन पुरुष उस वस्तु से प्रभावित अनुभव होता है श्र बधन को प्राप्त हो जाता 
है । यद्यपि पुरुष एवं प्रकृति श्रत्यन्त भिन्न हैं तथापि पुरुष को इस पार्थक्य का 
बोध नही रहता, इसलिए वह अपने को बँघा हुआ अनुभव करता है। 'साख्य- 
कारिका' मे कहा है-- 
तस्मात्तत्सयोगादचेतन चेतनावदिव लिझ्भन्‌ । 
गुणकतृ त्वेषषि तथा कतेंव भवत्युदासीनः ॥॥ 
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अर्थात्‌ दोना के सयोग से अचेतन बुद्धि श्रादि प्रकति चेतन सदृश प्रतीत 
होते हैं और उसी प्रकार प्रकति गुणों के कर्ता होने पर भी उदासीन पुरुष कर्ता 
सा प्रतीत होता है । यही वधन है । जब तक यह सयोग चलता रहता है, भोग 
होता रहता हैं। लेक्नि जब विवेकख्याति द्वारा पुरुष एव प्रकृति का भेद ज्ञात 
हा जाता है तव बधन समाप्त हो जाता है, कवल्य की प्राप्सि हो जाती है । 


असत्कायवाद ह॒ 

साख्यदशन का मूल सिद्धात असत्कायवाद है । असत्कायवाद के 
अनुसार वाय अपने कारण मे भ्रव्यवतावस्था मे विधमान रहता है, तया 
उत्पन्न नही होता | तिलो मे तेल पहले से झ्रव्यवतावस्था में विद्यमान रहता है 
तभी तो उसमे से तेल निकलता है । रेत मे से तेल नही निकलता क्योकि उसमे 
पहले से विद्यमान नहीं होता । सक्षैप में विसी काय की प्रव्यवतावस्था कारण 
एवं कारण की व्यवतावस्था काय वही जा सकती है । 


यही कारण है कि पुरुष को अकर्ता एव द्रप्टा प्रतिपादित किया गया है। 
उसको सदव निविकार बतलाया गया है। वह न बघन दो प्राप्त होता है भौर 
न मुंबत होता है--यह बात भो इसीलिए कही गयी है । 


प्रहति का उपकार 


प्रव॑ति पुष्य वे भोग एवं पेवल्य के लिए प्रवत्त होती है वह प्रत्येक 
पुरुष के मोक्ष के लिए सृष्टि का निर्माण करती है। ईश्वरकष्ण मे बहा है-- 
'जसे बछड़े के बढ़ने के लिए भचेतन दुग्ध स्वत निकलता है, बसे ही पुरुष के 
मोक्ष के लिए प्रवति भो स्वत प्रवत्त होती है।” प्रवति के विषय में यहाँ तक 
पह दिया गया वि जिस भ्रकार झपनी इच्छा पूर्ति बे लिए व्यक्ति फाथ मे प्रवत्त 
द्वते हैं, उसी प्रकार प्रकति मी पुरुष के मोक्ष के लिए भ्रवृत होती है । 


पवल्प 


पुरुष एवं प्रवति वा पाथवय-बीध ही पैवल्य या बार है। इस पायवय- 
बोघ को विवेकर॒याति नाम दिया जाता है। इसमे तत्त्वों के प्रभ्यास को भी 


घारण भाना गया है। 'सास्यवारिका' में क्वल्य का स्वरूप बतलात हुए 
ईश्वरक्प्ण ने बहा है-- 


एय तत्त्वाम्यासाप्षाईस्मि न से नाहुमित्यपरिशेषम । 
प्रविषययादिशुद्ध. केवलमृत्पथत चानम्‌त 


जर्यात तत्व गान का अभ्यास करो से 'न मैं (त्रियावान्‌) हूँ, न मेरा 
(भासतृ धव) है और न में बर्त्ता ह--इस प्रवार सम्पूण एव विपयपरदित हीने 
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से विशुद्ध केवलज्ञान उत्पन्न होता है। तब विमल एव द्रप्टा के समान निष्क्रिय 
पुरुष विवेकज्ञान के सामथ्ये से प्रकृति को देखता है । चेतन पुरुष “ने उसे देख 
लिया है--यह विचार करके उदासीन हो जाता है और प्रकृति भी 'उसने मुझे 
देख लिया है--यह सोचकर व्यापार शून्य हो जाती है । 


जैसे नतकी रज्स्थ दर्शकों के समक्ष नृत्य के लिए एक बार उपस्थित 
होने के वाद फिर नृत्य नही करती, उसो प्रकार प्रकृति पुरप के समक्ष अपने को 
प्रकट कर देने के वाद फिर उस विपय मे प्रवृत्त नही होती | यबधथा-- 


रज्भस्य दर्शयित्वा निव्तते नर्तेकी यथा नृत्यात्‌ । 
पुरुपस्य तथा5पःत्मान प्रकास्य विनिवततंते प्रकृति: ।। 


विदेह मुक्ति 


विवेकख्याति (सम्यस्ज्ञान) होने के पश्चात्‌ भी शरीर का विनाश नहीं 
होता । शरीर का विनाश होते ही विदेहमुक्ति हो जाती है । किन्तु प्रश्त उठता 
है कि प्रकृति का पृथक्‌ रूप से दर्शन कर लेने के पए्चात्‌ एवं उसका व्यापार 
समाप्त हो जाने के पश्चात्‌ भी शरीर के रहने का क्‍या ओौचित्य है ? सास्य- 
कारिकाकार ने उसका समाधान करते हुए कहा है-- 
सम्यरज्ञानाधिगमात्‌ धर्मादीनामका रणप्राप्ती । 
तिप्ठतिसस्कारवशात्‌ू. चक्रश्रमिवद्घृतशरीर. ।। 


अर्थात्‌ तत्त्वज्ञान की प्राप्ति हो जाने से सब््चित धर्म, अधर्म इत्यादि कर्मो 
का वीजश्नाव तो नष्ट हो जाता है किन्तु प्रारव्ध कर्मो के अवशिष्द संस्कारों के 
सामर्थ्य से साधक वेसे ही शरीर धारण किए रहता है, जैसे दण्ड से चलाई गई 
कुम्हार की चाक फिर दण्ड-चालन न होने पर भी पूर्व उत्पन्न वेग नामक सस्कारे 
से घूमती रहतो है । 


जिस प्रकार जेनदर्शन से ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहचीय एवं 
अन्तराय नामक चार घनघाति कर्मो का क्षय करने पर केवलजान उत्पन्न हों 
जाता है, किन्तु फिर भी शरीर बना रहता है। श्रन्‍्य चार कर्मो के समाप्त होनें 
पर ही आत्मा सिद्धावस्था को प्राप्त करती है, उसी प्रकार साख्यदर्शन में 
सड्चित कर्मो का विनाश हो जाने. के पश्चात्‌ भी प्रारव्ध कर्मों के बल पर शरीर 
बना रहता है, उसके विनाश होते ही विदेहावस्था प्राप्त हो जाती है । 


कय 


उपसहार; 


. सत्य एक ही है किन्तु उसका प्रस्तुतोकरण भिन्न-भिन्न हो सक्रता है! 
जनदश्शन मे वधन एव मुक्ति की प्रक्षिया तथा कर्मों का स्वरूप जिस सुक्ष्म रूप 
में प्रतिषादित किया गया है, साख्यदर्शन मे उसको भिन्न रूप में प्रतिपादित करने 
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का प्रयास किया गया है । जीव (पुरुष) को सारयदशन अकता माजता हुप्ला भी 


बघन एवं मुक्त की प्रश्निया से गूजरता है । ) 


जमदशम की भाति साख्यदशन भी पुनजाम को स्वीकार करता है। 
जनेदाशनिक जिसे वामणशरीर बहते हैं, साल्यदाशनिक उसे लिज्भशरीर अथवा 
सूक्ष्म शरीर कहते' हैं । विदेहमुक्ति होन पर यह लिझंशरीर समाप्त हो 
जाता है । 


, सत्य, रजसू, तमस इन तीनो गुणा से यक्‍त्र प्रद्कति का सारयदेशन वर्शी 
मानता है तथा इसे ही पुरुष को मुक्ति दिलाने मे सहायक भी मानता है। 
प्रकति एवं पुरुष वात सयाग हो वम (सस्वार) को उत्पन्र करता है जिसके 
फ्तस्वस्प भोग प्राप्त होता है। अत में कब॒ल्य वां प्राप्ति विवेबस्याति 
(सम्पग्ज्ञात्त) से होती है । 


+्‌र 
* 





झातसराम 


राग--माढ 


धष्द बरम स्हारों राई शरसी जो, भ भ्हारे घर राखू राम । 
इग्द्ी ढारे चित्त दरोरत है. तिन चश छू महों बरस्पू फाम ॥ अष्ट० ॥१॥ 


इनशो जोर इतोहों घुझप, दुश दरितसाव इफ़ो ग्राम ॥ 
जादो जातूु म महों मानू, भेदविज्ञा। को विधाम॥ ध्ष्ट० ॥२॥ 


बहु राग बहु दोष करत थों शव विपि भधाते मेरे घाम ॥ 
सो धिमाव महीं पार कबहूँ शुद्ध स्दमाव रहु ध्रभिराघ॥ चप्टण हा 


डितयर मुनि गुद् की ब्रक्ति जाऊं, मिन बतसाया मेरा डाम 
सुछी रह्त हूँ दुध महि प्यापत मुपभना हरपत धाठों घाम ॥ भ्रष्ट० ॥डा। 


“-बुपजन 





२ ६ सीमांसा-दर्शन में 
कम का स्वरूप 


[) टॉ० के० एल० शर्मा 


मीमांसा' शब्द मान! धातु से जिज्ञासा, वर्थ में सन्‌! प्रत्यय होकर 
निष्पन्न होता है। 'जिज्ञासा' रूप विशेष श्र्थ मे ही मीमांसा पद की निष्पत्ति 
सभी विद्वान स्वीकार करते हैं । इस प्रकार मीमासा शब्द का अर्थ होता है-- 
जिज्ञासा श्ौर जानने की इच्छा । जैमिनी ऋषि ने तत्कालीन मत-मतान्तरों को 
सकलित किया तथा उन पर अपने विचारों को जोडकर सूत्रों की रचना की । 
जेमिनी के मीमासा-सूत्र मे १६ अध्याय है। अघातों धर्म जिज्ञासा इसका 
/ प्रथम सूत्र है और “विद्यते वाधल्यकालत्वाद्यथायाज्या सम्प्रयो यथा याज्या 
सम्प्रेप'” अन्तिम सूत्र है। प्रथम वारह अ्रध्यायो की विषयवस्तु अन्तिम चार 
अध्यायो (१३ से १६ तक) की विपयवस्तु से विलकुल भिन्न है तथा ये प्रन्तिम 
चार अध्याय 'सकरपण काण्ड' के नाम से जाने जाते है। शवर स्वामी ने प्रथम १२ 
अध्यायो पर ही अपना भाष्य लिखा है। अत, मीमासा का यह भाग (अन्तिम 
चार अध्याय) उत्सन्नप्राय हो चुका है। मीमांसा सूत्र (प्रथम १२ अध्याय) की 
कुल सूत्र सख्या २६२१ है जो शेष पांच दर्शन-तत्नो (सांख्य, योग, न्याय, 
वेशेषिक एदं वेदान्त) के सूत्रो की सम्मिलित सख्या के बरावर है । 


मीमासा-दर्शन मे चार विन्दुओ पर प्रमुख रूपेण चर्चा की गई है: 
(१) धर्म का स्वरूप; (२) कर्म एवं इसका धर्म से सम्बन्ध, (३) वेदों 
की विषयवस्तु (विशेष रूप से धर्म और कम के प्रत्यय) तथा (४) वेदों का 


विश्लेषण करने की पद्धति का सोदाहरण प्रस्तुतिकरण (जिससे हम उन्हे सही- 
सही समझ सके) । 


जैमिनी ने धर्म की परिभाषा “चोदना लक्षणो<र्थों घममें:' (१.१२) कहकर 
दी है। जेमिनी के अनुसार क्रिया मे प्रेरक वचन से लक्षित होने वाला अर्थ धर्म 
कहलाता है ।* दूसरे शब्दो मे, चोदना द्वारा विश्लेषित अर्थ ही धर्म है। धर्म 


१. जंमिनी सूत्र भे धर्म की चर्चा हेतु निम्त सूत्र द्रष्टव्य है :-- 
अध्याय सूत्र सख्या 

१-५; २४-२६ 

१ कु २ ड, 

६-१२ 

श्न्र 

श््ड 
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मीमासा दशन मे कम वा स्वरूप ] [ १६७ 


स्वय में छट्ष्य है जो कि स्वय में शुभ और अशुभ नही है। स्पष्टता के लिये 
एक उदाहरण लें । मान लीजिये कि एक कानून या श्रादेश है जो कहता है कि 
किसी की हत्या नही करनी चाहिये! या सफाई रखो, था सफाई रखना चाहिये 
प्रादि आदि । लेकिन अगर कानून की अवज्ञा करने पर दण्ड का विधान न हो 
तो कोई भी व्यक्ति उस कानून या राज्यादेश का पालन नहीं करेगा। जिस 
प्रकार सभी नागरिक मामलो मे राज्यादेश सवशक्तिमान है उसी प्रकार घामिक 
कृत्यो मे वदिक भादेश" हमे बाघता है क्योंकि इस श्रादेश को मानने पर भावी 
जीवन म॑ पुरस्कार मिलेगा। इस ह्टि से चोदना पद का अथ हुआ बदिक 
आदेश (या ईश्वरीय झ्रादेश) जो किसी व्यक्ति को कम करने के लिए प्रेरित 
करता है ग्रववा किसी विशिष्ट प्रकार का कम करने से रोकता है । अत चोदना 
बैदिव झाज्ञा या निर्देश है जो वैदिक ग्रथो मे निहित है । 

धम की उत्पत्ति कम*, जी दि जीवन का नियम है, के द्वारा होती है । 
अत यहा कम के स्वरूप, कम के भेद, कम का कारण, उद्दश्य एव उपकरणों 
शझादि पर चर्चा करना भ्रत्यत झावश्यक है । मीमासा दशन में कम का तात्पय 
वदिक यज्ञ सम्बर्घी कमकाण्ड के भनुष्ठान के रूप मे समभा जाता है। वैसे कम 
हमारी प्रकृति का अविभाज्य अग है । यह नित्य एवं सावजनीन हैँ। कम के 
प्रत्यय मे भौतिक वस्तुएँ तथा स्थान या दिकू अनिवाय रूप से पूवकल्पित होता 
हू। कम को उद्ृश्य के ग्राधार पर भी विशेषित कर सकते हैं तथा यह अशो 
से युक्त हीता हैं? कम मे दहिंक अगो की गति अनिवाय हैं। मानसिक कर्मों 

१ वेदों ब॑ रचताकार मे बारे में प्रमुख रूप स दो मत हैं--(१) बद ईश्वर प्रणीत हैं 
भौर द्वितीय भ्रपौर्षय । हम वेदो वो परम्परा से चले झा रहे झ्ाटेशो के रूप म 
समभना चाहिये । इस दृष्टि से इतवे रचनावार के बारे मे प्रश्न उठाना निरर्थक है । 
उदाहरण के! रूप मे हम कसी पारिवारिक परम्परा को जे सबते हैं। यह परम्परा 
क्सिने डाली ? यह प्रश्न निरथक है। प्रशत यह श्रधिक समीचीन है विः यह परम्परा 
कितनी समयानुदूल है। इस परम्परा क॑ मूलभूत भाधार वया हैं ? वेदों भ तीन 
प्रकार के कर्मों--नित्य-वमित्तिक निपिद्ध एवं काम्य बर्मों वी बात वी गई है। 
जिनका आधार है कि व्यक्ति के विवास बे साथ सामाजिक समायोजन । बेटों के 
आादशो को भावार वे रूप म लेता चाहिये श्रौर उसम विपयवस्तु समयानुकृत भर 
सकते हैं। लेविन ध्यान यह रह कि यह व्यक्ति के भौर समाज के विकास मे सहायक 
होनी चाहिये । 

२ पम के बारे में चर्चा मीमासा-सूत्र के लगभग सभी अध्याया म हुई हैं । 

३ यहाँ ध्यान देने की बात यह है कि मीमांसा एक प्रमुख कर्म में कमर श्र खलाग्मा वो 
स्वीकार बरता है। झत भ्रश्न होता है विः मौलिव या प्राथमिव बस रए खला बया 
है? इस प्रकार वी चर्चा भ्रमरीवी दाशनिक श्रार्थर सी डाष्टो ने की है। इस 
सदम्र म मेरा लेख-- आार्थर सी डाण्टो के 'मूल त्रिया के प्रत्यय का विश्तेषण”, 
दाशनिव त्रमासिक वष २४! प्रप्रेंच १६७८, अ्रक र, द्रष्टव्य है । 


श््ष ] [ कम सिद्धान्त 


जैसे कि विचार करना, कल्पना करना, ज्ञान प्राप्त करना श्रादि को भी समग्र 
एवं खण्डो के रूप मे समझा जा सकता हू । 


वेद प्रतिपाद्य कर्म तीन प्रकार के है--(१) काम्य कर्म, (२) निषिद्ध 
कम तथा (३) नित्य-नैमित्तिक कर्म । जो कर्म स्वर्ग आदि सुख को उेने वाले 
पदार्थों के साधक हो उन्हे काम्य कर्म कहा जाता है । स्वर्ग की कामना करने 
वाले व्यक्ति द्वारा ज्योतिप्टोमेन यज्ञ करने को काम्य कर्म के उदाहरण के रूप 
मे लिया जा सकता है। श्रुति वाक्यों मे कामना विशेष की सिद्धि के लिये 
यागादि कर्म का विधान है श्रत: इन्हे 'काम्य कमे' कहा गया है| जिन कर्मी को 
करने से श्रनिष्ट हो जैसे कि मृत्योपरान्त नरक की प्राप्ति आदि उन्हें निपिद्ध 
कर्म कहा गया है । उदाहरण के रूप में मास का भक्षण, ब्राह्मण की हत्या, आदि 
निषिद्ध कर्म कहे गये है। नित्य-नैमित्तिक कर्म वे है जिन्हे करने पर कोई 
पुरस्कार या लाभ तो नही मिलता मगर न करने पर दोप लगता है। उदाहरण 
के रूप मे सध्योपासना करना, कर्म परम्परा के पालन हेतु ज्ञाद्ध करना आदि 
को ले सकते है । 


वेद प्रतिपाद्य इन तीनो प्रकार के कर्मो को तीन प्रकार के कर््त॑व्यो के 
रूप मे समभ सकते है : क्योकि इनमे चाहिये का भाव छिपा हुआ है। कुछ 
कर्मो को नही करना चाहिये (निपिद्ध कर्म), कुछ कर्मों को अनिवार्य रूप से 
करना चाहिये (नित्य-नैमित्तिक कम) तथा स्वर्गादि सुख की आ्राप्ति के लिये 
धाभिक कर्मो का अनुष्ठान करना चाहिये (काम्य कम) । प्रथम दो प्रकार के 
कत्तंव्य सामाजिक एवं व्यक्तिगत प्रकार के है और तृतीय प्रकार का कक्तेव्य 
पूर्ररूपेण व्यक्तिगत है। विधि की दृष्टि से अर्थात्‌ याज्ञादि कर्मो के निष्पादन 
में अन्य व्यक्तियो का सदर्भ झ्रावश्यक हो सकता है लेकिन फल की दृष्टि से यह 
कत्तेंव्य पृर्णरूपेण व्यक्तिगत है । 


इन कर्मो के करने पर मिलने वाले फल के वारे मे जिज्ञासा होना स्वॉ- 
भाविक है। उदाहरण के रूप में 'यजेत्‌ स्वगेकाम:' आदि आदेश' वाक्यो के 
आधार पर कर्म करने पर यज्ञ (कारण) और स्वर्ग (उद्देश्य या फल) के बीच 
कोई साक्षात्‌ सम्बन्ध दिखाई नहीं देता और कहा जा रहा है कि फल की 
निष्पत्ति तत्काल न होकर बाद मे होती है, तब प्रश्न यह है कि फल काल में 
कर्म की सत्ता के अभाव मे फलोत्पादम किस प्रकार होता है ? - 


हज 


मीमासको ने इस समस्या के समाधान हेतु “ अ्रपु्ब! के प्रत्यय को स्वीकार 
किया है । इन विचारको के श्रनुसार अपूर्व क्षशिक कर्म का कालान्तर में भावी- 


मौर्मासा-दशन मे कम का स्वरूप ] [ १६६ 


फल के साथ काय बारणभाव के उपपत्यथ एक शवित है * जो कम से उत्पन्न 
होती है झौर व्यक्त की आत्मा में रहती है। दूसरे शब्दो मे अ्त्येक कम में श्रपूव 
(पृष्यापुण्य) उत्पन्न करने की शक्ति रहती है । 


वुमारिल ने अपने ग्रय 'त-त्रवातिक' मे शपूव के स्वरूप पर चर्चा की है। 
उनके अनुसार श्रपूव प्रधान कम म॑ अथवा कर्ता में एक योग्यता है जो कम करने 
सं पृव नहीं थी भोर जिसका पस्तित्व शास्त्र क आधार पर सिद्ध होता है । कम 
द्वारा उत्पन निश्चित शवित जो परिणाम तक पहुँचती है, अपूव है। अपूव का 
अस्तित्व अथपिति से सिद्ध होता है। कर्ता द्वारा क्या गया यन वर्तता मे साक्षात्‌ 
शर्वित उत्प मे करता है जो उसवे अदर श्रयाय शवितिया की भाति जम 


भर विद्यमान रहतो है औौर जीवन के अन्त मे प्रति ज्ञात पुरस्कार प्रदान 
करती है । हि 

लेकिन दूसरी श्रोर प्रभाकर और उनके अनुयायी यह स्वीकार नही करते 
कि कम वर्ता के आदर एक निश्चित क्षमता उत्पन करता है जो अततिम परि- 
णाम का निक्टतम वारण है । वर्त्ता मे इस प्रकार की क्षमता परत्यक्षादि प्रमाणो 
से भी सिद्ध नही हातो । दूसरे शब्दो में प्रभावर के अनुसार क्षमता की कल्पना 
बम मे करना चाहिये न कि कर्त्ता में । 


मीमासका ने अपूव बे चार प्रकारो की चर्चा की है-- (१) परमापूव, 
(२) समुदायापुव (३) उत्पत्यपूव एवं (४) अगापूव । साक्षात फल को उत्पन 
घरने वाले अपूद को परमापूव या फलापूव कहते हैं। यह श्रातिम फल की 
प्राध्ति कराता है। जहाँ कई भाग मिलकर एक कम कहा जाता है वहाँ समुदायापूष 





१ सम भौर फ्ल मं बीच सम्बध्ध भी व्याख्या कइ प्रकार से वी गइ है-- 


(१) जम प्र उत्पन्न शक्ति जा जीव मे किसी ने किसी रूप म सुरक्षित रहती है भौर 
समयानुसार स्वय परिणाम उत्पन्न बरती हैं (यह मत जन, बौद्ध भौर 
मीमांसदा व। है ।) 

(२) छूवय इस घक्ति मं फल उत्पन्न बरने या सामथ्य नहीं हाता, इसके अनुरूप फल 
उत्तन्न करन व लिय इश्वर की प्रावश्यरता पडती है (यह मत नयामिका एव 
बेटालियों वा है) । 
प्रथम मप्र रे भनुसार ऋछद बदुप्ट अपूव या सस्‍्तार भ्रानि प्राइतिव फासण 
बाय नियम वी भातिं फ्ल उत्पन्न करता है। बर्मोत्यन्न शक्ति और फ्ल मे 
स्रीधा सम्द'प रहता है। दूसर मत ब झ्रतुमार शक्ति या नियम म पारणार्भव 


सामध्य नहा हो सक्ठा । यह सामय्य फवल चंतन सत्ता में हो सवता है। मह 
संसा ईप्वर है । 


२ मुमारिस 


२०० ] [ फर्म सिद्धान्त 


होता है । उदाहरण के रुप में दर्श पूर्णमास याग को ले सकते हैँ। समुदाय के 
प्रत्येक यज्ञ का अपना अपूर्व होता है जिसे उत्पत्यपूर्व श्रपूर्व कहते हैं । अगो से 
उत्पन्न होने वाला अपू्व अ्रंगापूर्व कहलाता है । ! 


कक 


मीमांसा-दर्शन में कर्म सम्बन्धी उपयुक्त विवेचन के चाद यह प्रश्न 
उत्पन्न होता है कि क्‍या ये दार्शनिक मात्र कर्म काण्ड (मर्धात व्यक्ति को कया 
करना चाहिये) के बारे मे चर्चा करने के अतिरिक्त कुछ नही कहते ? उनके 
द्वारा कार्म-काण्ड का किया गया विवेचन कर्म से सम्बन्धित क्‍या हृप्डि प्रदान 
करता है ? इन प्रश्नो पर विवेचन सम्भवतः हमे उनके कर्म सम्बन्धी विचारों 
को उचित प्रकार से समभने मे सहायक हो सकता है । 


जैसा कि हम पहले कह आये हैं कि कर्म हमारे स्वाभाविक अग हैं, इन्हें 
त्थागा नही जा सकता | मीमांसक दो प्रकार के कर्मो मे भेद करते हैं। प्रथम 
सहजकमं शौर द्वितीय ऐच्छिक कर्म । ऐच्छिक कर्मो से बुद्धि का सम्बन्ध होता 
है। ऐच्छिक कर्म एक काल मे एक ही हो सकता है। क्रिया का श्र है विषय 
या वस्तु का देश के साथ सयोग । लेकिन इससे कर्म का प्रत्यय सीमित एवं 
स्थानीय नही कहा जा सकता क्योकि एक ही विषय दो अलग-अलग कालों में 
अलग-अलग स्थानों पर हो सकता है। उदाहरण के रूप मे अगर हम यह कह 
कि “यह व्यक्ति मथुरा का रहने वाला है! तो हम उसे एक ही स्थान मे सीमित 
नही कर सकते। (देखिये जैमिनी सूत्र अध्याय १, पाद ३, सूत्र १६-२५) कर्म 
का कारण कोई उह्ं श्य--संतोप या सुख प्राप्ति की इच्छा-होता है । केवल 
जीवित प्राणियों के कर्मो का उहं श्य होता है। अकर्म मे भी उद्देश्य होता है। 
कर्म, उद्द श्य एवं परिणाम मे उसी प्रकार का सम्बन्ध है जिस प्रकार का विभिन्न 
श्रगो का शरीर के साथ होता है। इच्छा जो कर्मो का आधार है, का सम्बन्ध 
ज्ञान से होता है । इच्छा को मनस्‌ के गुण के रूप मे ले सकते है । 


मीमासा मत के अनुसार कर्म क्रिया पद द्वारा अभिव्यक्त होता है। क्रिया 
पद के अर्थ के लिये कर्त्ता और विषय की पूर्व कल्पना करनी पड़ती है। प्रत्येक 
क्रिया से आदेश छिपा रहता है। क्रिया को सार्थक तभी कहा जा सकता है 
जवकि उसमे आदेश निहित हो जैसे कि यजेत स्वर्मकाम: ।१ कर्म (गति) के 
ज्ञान के बारे मे प्रभाकर का मत है कि हमे इसका ज्ञान अनुमान के द्वारा होता 
है और कुमारिल के अनुसार प्रत्यक्ष द्वारा । प्रभाकर का मत है कि हम वस्तु का 
केवल किसी स्थान विशेष से जुडना और अलग होना देखते हैं और उसके 
श्राधार पर कर्म या गति का अनुभव करते हैं। कुमारिल कहते है कि हमे गति- 
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भीमासा दशन मे कम वा स्वरूप | [ २०१ 


कम वा प्रत्यक्ष होता है बयोकि यह वस्तु में ही होती है इसी से वह स्थान के 
किसी एक बिद्धु से जुडती है झांर आय से विलय होती है| 


कुमारिल कर्ता को ही कम का वारण मानता है जबकि प्रभावर का यह 
मत है कि कर्मों को किसी विशिष्ठककत्ता, उसकी इच्छाओ भौर प्रेरणाओं से 
स्वतन्न क्रवे विश्लेषित क्या जा सकता है। प्रभावर कम के विश्लेषण मे 
निम्न पदो की चर्चा करते हैं--(१) कायता ज्ञान (२) चिकीर्पा, (३) कृति, 
(५) चेष्ठा और (६) बाह्म व्यवहार । दूसरे शब्दों मे यह कह सकते हैं कि 
कुमारिल कम की मनोवज्ञानिक व्याध्या प्रस्तुत करते हैं जबकि प्रभावर कम वी 
व्याख्या मे हेतु उपागम की सहायता लेते हैं ।* 





दोहे 
सुखदुख भाते ही रह ज्यो भादा ज्या ज्वार। 
मन विचलित होवे, नही, देख चढाव-उत्तार।॥। 
कक्‍्पट रहे ना कुंदिलता, रहे न मिथ्याचार | 
शुद्ध धम ऐसा जणग्रे, होय स्वच्छ व्यवहार ॥ 


सहज सरल मृदढु नीर-सा, मन निमल हो जाय ) 
त्यागे कुलिश, कठोरता, ग्राठः न बधने पाय ॥ 


जो ना देखे स्वेय यो, वही बाघता बाघ । 
जिसने देखा स्वय को, काद लिए दुख दढ्व॥ 


राग द्वंप की, मोह घी, जब तक मन मे खान । 
तब तक सुख का, शान्ति का, जरा ने नाम निशान ॥ 


भीक्ता बनवार भोगत, बंधन बधत जाय १ 
द्रष्ण. बनकर देखते, बंधन खुलते जाय॥। 


पाप होय मठ रोक ले, करे न वारम्बार । 
घमवान जाग्रत रहे, अपनी भूल सुधार॥ 


॥ +सत्यनारायण भोयनफा 
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ससीही धर्म में कर्म 
39 | की मान्यता 
है [] डॉ. ए. बी. शिवाजी 


समस्त धर्मों मे कर्म के प्रत्यय को स्वीकार किया गया है किन्तु उसकी 
मान्यता प्रत्येक धर्म मे विभिन्न प्रकार की है। हिन्दू धर्म, बौद्ध धमें और जेन 
धर्म मे कर्म की प्रधानता इतनी अधिक है कि उसी के आधार पर पुनर्जन्म के 
सिद्धान्त को स्वीकार किया गया है। यदि तीनो घर्मो का निष्कर्ष निकाला जावे 
तो यह विदित होता है कि कर्मों से छुटकारा पाना ही मोक्ष, निर्वाण और 
केवल्य है। दूसरे शब्दों मे कर्म की विवेचना यह हो सकती है कि कर्म, काय 
और कारण का ही रूप है जो कभी भी समाप्त नहीं होता । इसी कारण कर्मों 
का विभाजन शुभ और अशुभ रूप से यह ध्यान मे रखकर किया जाता है कि 


ह०/ 


मनुष्य जो कुछ बोता है, वही काटता है । 


मसीही धर्म मे यद्यपि कर्म को मान्यता दी है जैसा कि पौलुस लिखता 
है --“वह हर एक को उसके कामो के अनुसार बदला देगा ।”* नये नियम मे ही 
एक अन्य स्थान पर पौलुस लिखता है--“घोखा न खाश्ो, परमेश्वर ठट्टो में 
नहीं उडाया जाता, क्योकि मनुष्य जो कुछ बोता है वही काटेगा ।”* अर्थात्ति 
कम मनुष्य करता है और कर्म का न्याय कोई अदृष्ट शक्ति करती है, जिसको 
परमेश्वर, ईश्वर, भगवान्‌ कहते है । जैन धर्म और बौद्ध धर्म मे तो ईश्वर को 
भी मान्यता प्राप्त नही है । इस कारण मनुष्य ही अपने कर्मों की स्वतत्न रूप से 
करता है और उनके परिणामो को भोगता है, किन्तु मसीही घर्मे मे कर्म के साथ 
विश्वास और ईश्वर के अनुग्रह पर जो प्रभु यीशु मसीह के द्वारा प्राप्त होता है, 


हि 


जोर दिया जाता है जिसका हम आगे चलकर भअ्रध्ययन करेगे । 


हिन्दू घर्म और जैन घर मे कर्म विषयक भिन्नता : व 


हिन्दू धर्मावलम्बी की मान्यता यह है कि कर्म अमूत्त है जबकि जैन धर्म 
की विचारधारा के अनुसार कर्म मूर्त्त है । ह 


हिन्दू धर्म और जैन धर्म मे कर्मो की मान्यता विषयक दूसरी भिन्नेता 
स्मृति से सम्बन्ध रखती है। हिन्दू धर्मावलम्बी यह मानते है कि माया के कारण 
पूर्वेजन्म में किये हुए कर्म याद नही रहते जबकि जेत धमम के मतानुसार स्मृति अज्ञान 
आप पद अल लि ;टलकपआ फनी सेट वीक व आ आम 0 अप कल 
१. रोमियो २ . ६ २ गलतियों ६ : ७ 


मसीही धम मे कम वी मायता ] [ २०३ 


के कारण से नही होती । यदि जीव तप और शुभ कर्मो के द्वारा प्रयास करे तो 
जीव अज्ञात से छुटकारा पा लेता है श्र उसे समस्त पूव जामो और कृतियो की 
स्मति हो जाती है।" भारतीय दर्शन वे अवलोकन से यह तथ्य स्पष्ट हो जाता 
है कि हिंदू धम जैनघम झोर बोद्ध धम मे भले ही कम विषयक एवं उसकी 
मा-यत्ता के सबध मे भिनता हो, किन्तु वे सभी कम ही वो प्रधानता देते हैं श्रौर 
नतिक्‍ता का झाघार कम ही को मानते हैं । भारतीय विद्वानों मे कम सिद्धान्त 
पर बल देते हुए यह्‌ दर्शाया है कि मसीही धम मे क्रम विचार की कमी है जसा 
कि आचाय रजनोश ने 'महावोर वाणी' मे कहा है कि इस्लाम भौर ईसाइयत 
में बहुत मौलिव श्राचार की कमी है, कम के त्रिचार की | * 


हिन्दू धम म ईश्वर वो सत्ता को स्वीकार किया गया है कितु ईश्वर 
कम के व्यापार में हस्तक्षप नहीं करता । कमर को मायता को बताते हुए 
लोकमाय वाल गरगाधर तिलक ने लिखा है कि “कम का यह चक्र जब एक पार 
प्रारम्भ हो जाता है तव उसे फिर परमेश्वर भी नही रोक सकता ।// १ एक 
झाय स्थान पर उहोंने स्पप्ट लिखा है कि “कम अनादि है, और उसके श्रखड 
व्यापार मे परमेश्वर भी हस्तक्षप नहीं करता ।/४ इसका अ्रथ यह हुआ कि 
कम की अपनी पृथक सत्ता है व ईश्वर की अलग पृथर्‌ सत्ता है । इस प्रकार दव त 
वी विचारधारा जम लेती है। कम को भ्रनादि कहना और परमश्वर का हस्त 
क्षैप न भानने के कारण ही पाश्चात्य विद्वानों ने भारतीय दर्शन एवं धम में 
मायता प्राप्त कम के प्रत्यय वी श्रालोचना की है । 
पराश्चात्य बिद्दानों द्वारा श्रालोचना 


फरव्यूअर ने अपनी पुस्तक दी क्राउन श्राफ हिदृइज्म' मे कम की 
आलोचना वरते हुए लिखा है कि कम भौर पुनजम ने एक नये सिद्धातत वी रूप 
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२०४ ] [ कर्म सिद्धान्त 


दिया है जब कि धरातल पर वह जन्म और मृत्यु का सिद्धान्त है, वह एक हिन्दू 
नैतिक सिद्धान्त है ।१ 

हॉग महोदय ने कर्म के विषय में एक ही प्रउन उठाया है कि बया कर्म 
नेतिक हूप से सतुष्टि देना है ? 


ए सी वोक्वेट का मत है कि सासारिक न्याय के रूप में वर्म सिद्धान्त 
अपने आप में निन्दनीय है ।* 


डॉ ए एस थियोडोर का मत है कि कर्म सिद्धान्त के न्यायताबाद में 
दया, पश्चात्ताप, क्षमा, पापों का शोधन करने का स्थान नही है 3 


गीता रहस्य मे वाल गगाघर तिलक एवं श्रन्य॒ भारतीय विद्वानों द्वारा 
कर्म के प्रत्यय के प्रतिपादन के द्वारा जो तथ्य सामने जाते हैं उनसे यह निष्कर्ष 
निकलता है कि कर्म का यह्‌ विचार ईश्वर श्रौर मनुष्य की स्वतन्त्रता दोनो को 
छीन लेता है । इसो आधार पर पाश्चात््य चिद्वान्‌ सिडनी केव ने अपनी पुस्तक 
'रिडेम्पशन--हिन्दूइज्म एण्ड क्रिश्यिनिटि' में तीन बातें प्रकट की हैं कि इस 
सिद्धान्त के कारण ससार बुरे से बहुत बुरा होता जा-रहा है । अक्ूत, अछूत ही 
रहेंगे और कोढी, कोढीो ही । शुभ कर्म जो अजित किये गये, उनका परिणाम 
अगले जीवन में होगा जिसका सम्बन्ध वर्तमान के जीवन और उसकी चेतना से 
सम्बन्धित नही है। दूसरा तथ्य यह कि यदि कर्म हष्टिकोण ठीक है तो कोदी, 
लगडें, अन्धे और दु.खो व्यक्ति सभी को अभियुक्त (00गांगव5) गिना जाना 
चाहिए क्योकि वे अपने पूर्व जन्म के किये गये अशुभ कर्मो का दण्ड (?एगरिशी- 
एश॥) भोग रहे है | तीसरा तथ्य यह कि कर्म सिद्धान्त भूतकाल के पाप जौर 
वर्तमान के दुःख सम्बन्ध बताने मे मसफल रहा है क्योकि भूतकाल की हमे स्मृति 
नही है और कर्म सिद्धान्त हमे कोई आशा नही दिलाता कि नैतिक सर्ष के 
हारा पाप और बुराई से छुटकारा हो जावेगा ।४ - 


स्टीफन नेल गाधी जी की हत्या को लेकर प्रश्न उठाते हैं और लिखते हैं-- 

+प॥७ ॥88४४७६ 90007 ४६ (॥७8 घ्रवपाणाव। 90060॥8 छी (878 ४४9५ 
66996 9५ एि। ठ5द्याणां, ॥0 9५ 5 8४8णीपगप >प६ 9५ 8 गध्षााक्ष रण 8 
घ९४वी वा 8 गक्षात्र एव १5७७४७॥.,.. | 2] ग्रा्नणाफछा8 75 हा गो रण 
कक जप तप मल मलिक ल मिल मम नि लि खिल 
वृछ छाएजा। ए निध्नापपराज्ञा--स्म दणाक, 7 242 
एाआाबा सथाती धाप विणा-एवापइाभा रिशाधाणा-# ७ 807पएथ॑, ?. 4909 
रिशाहणा बात 50089 ४० ९० ५, १० 4, 4967 


विध्वशाएतणा * नशावताओआ शात (गाशा।शा५४--9एछ्ञा४४५ 0४५७. ? 85, 
486, 487 ' 
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इसी प्रकार एक भारतीय मसीह लेखक ने अपने विचारा को निम्न रूप 
से प्रगट किया है-- 

“जब रामचद्रजी को १४ वप का वनवास दिया गया, तो उतने उसे 
क्यों ग्रहण कर लिया ? वय्या वे अपने प्रारब्ध के कारण उसे ग्रहस्य बरने वो 
बाध्य ये, या भ्पनी माता कौशल्या के कारण ?”* 


ससोही घम मे कम 


मसीहो घम मे कम, विश्वास और पश्चात्ताप पर अधिक बल दिया गया 
है । केवल एक हो प्रत्यम मनुष्य को उद्धार दिलाने में सहायव' नहीं हो सकता | 
एक स्थान पर कप की महत्ता पर बल देते हुए याकूब जो प्रभु यीशु मसीह का 
भाई था, भ्रपनी पत्नी में लिखता है कि “सो तुमने देख लिया कि मनुष्य कंवल 
विश्वास से ही नही वर्मों से भी धर्मी ठहरता है।”उ अर्थात कर्मो के साथ 
विश्वास भी झावश्यक है भौर विश्वास वर्मो वे द्वारा सिद्ध होता है जैसा कि 
एक झय स्थान पर याकूब या ही कथन है कि "सो तुमने देख लिया कि 
घिश्वास में उसके कर्मों वे साथ मिलकर प्रभाव डाला है और कर्मों से विश्वास 
सिद्ध हुआ ।* याकूय विश्वास और कम दोनो वो साथ-साथ लेकर चलता है 
परतु उसका भूवाव बम वी ओर है । 


उपराक्त क्यन के तारतम्य में ही वह बहता है-“जसे देह भात्मा बिना 
मरी है, बसा ही विश्वास भी वम बिना मरा हुआ है ।/४ एक भय स्थान पर 
यह लिसता है वि' “ह्‌ निवम्मे मनुष्य वया लू यह भी नहीं जानता कि कम बिना 
विश्वास व्यय है ?”९ इन कथना से स्पष्ट है विः मसीह धम में यम और विश्वास 
व्यक्ति 4" सहायक है | जहाँ याबूब ने कम के ऊपर बल दिया, पौलुस विश्वास 
प्र बल देता है | उसका कथन है वि “मनुष्य विश्वास से घ॒र्मी ठहरता है बर्मों 
से नही ।/» यह तथ्य स्पष्ट कर देता है वि मनुष्य के कम उसवा उद्धार नहीं 
कर सबते । वह प्रपने वर्मो पर धमण्ड नही कर सवता । पौलुस वी विचारधारा 
में बम वी अपक्षा विश्वास वा महत्त्व है। इसी वारण रोमियो की पश्नी में वह 
बहता है वि “यलि इश्बाहीम कर्मों से धर्मी झहराया जाता ता उसे घमण्ड बरने 
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की जगह होती, परन्तु परमेश्वर के निकट नही ।”" यह कथन करने वाला वही 
पौलुस है जो प्रभु यीशु मसीह का श्रारम्भ मे शत्रु था किन्तु दर्शन पाने के बाद 
वह मसीह धर्म का श्रनन्य भक्त हुआ ओर अन्य शिष्पों के साथ यह विश्वास 
करने वाला हुआ कि “प्रभु यीशु मसीह पर विश्वास कर तो तू श्र तेरा घराना 
उद्धार पायेगा” * प्रभु यीशु मसीह पर विश्वास ही उसका जीवन दशन था । 
नये नियम मे उसके द्वारा लिखित कई पत्नियों मे इस बात के प्रमाण हैं । जीवन 
मे मोक्ष का आधार कर्म नही, विश्वास है। एक स्थान पर पौलूस कहता है कि 
“विश्वास से धर्मी जन-जीवित रहेगा । ३ एक झन्य स्थान पर वह बहता है कि 
“यह बात प्रगट है कि व्यवस्था के द्वारा परमेश्वर के यहाँ कोई घधर्मी नहीं 
ठहरता क्योंकि धर्मीजन विश्वास से जीवित रहेगा ।* 


प्रभु यीणु मसीह के अन्य शिप्यों ने भी विश्वास पर बल दिया है | इसी 
विश्वास को लेकर यूहन्ना प्रभु यीशु मसीह के शब्दों को लिखता है कि “या 
तुम विश्वास न करोगे कि मैं वही हूँ त्तो अपने पापो मे मरोगे ।/* 


मसीह धर्म मे शरीर और शप्रात्मा के कर्म - 


मसीही धर्म मे शरीर ओर आत्मा के कर्मो को गिनाया गया है । पवित्र 
शास्त्र बाइवल का दृष्टिकोण हमारे धाभिक कार्यो के प्रति जो बिना विश्वास 
के चिथडो के समान है। पुराने नियम मे यशय्याह नवी की पुस्तक में 
बताया गया है कि “हम तो सव के सब अशुद्ध मनुष्य के से हैं और हमारे धर्म 
के काम सब के सव मेले चिथड़ो के समान है ।”* फिर भी शरोर और आत्मा 
के कर्मो मे भेद किये गये है। इन भेदो का वर्णान पौलस ने किया है। वह 
लिखता है--“शरीर के काम तो प्रकट हैं अर्थात्‌ व्यभिचार, गन्दे काम, लुचपन, 
मूर्ति पूजा, टोना, बेर, ऋगडा, ईर्षा, क्रो, विसेघ, फूट, विधर्मं, डाह, मतवलापन, 
लीला, क्रीडा, ऐसे-ऐसे काम करने वाले परमेश्वर के राज्य के वारिस न होगे । 
पर आत्मा का फल प्रेम, आनन्द, मेल, धी रज, कृपा, भलाई, विश्वास, नम्नता और 
सयम है, ऐसे-ऐसे कामो के विरोध मे कोई व्यवस्था नही ।”७ 


कर्मो के द्वारा ईश्वर को महिमा : 


कभी-कभो शुभ कर्म करने वाला व्यक्ति अर्थात्‌ घर्मी व्यक्ति भी ईश्वर पर 
दोष लगाता है कि उसे अच्छे कर्म करते हुए भी विपत्ति, दुःख उठाने पडते हैं । 
वाइवल में ऐसे तीन उदाहरण हैं। एक पुराने नियम मे और दो नये नियम मे । 
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जिसके द्वारा मसीह धम में क्म वा ज्ञान होता है कि अच्छे कमर करने पर भी 
विपत्ति श्राती है, बिता कम किये भो जाम से भ्रधा होना पडता है और मशुभ 
कम करने के बाद भी उद्धार हो जाता है। पुराने नियम (०० (४शशाशा।) 
मे अय्यूच नामक एक धर्मी व्यक्ति का बयान है। परमेश्वर उसे शैतान के हाथा 
सौंपता है और उस पर विपत्ति भाती है फिर भी अय्यूब ईइवर पर दोष नही 
लगाता जसा कि लिखा है--/इन सव बातो मे भी श्य्यूब ने न तो पाप किया 
और न परमेश्वर पर मूखता से दोप लगाया” और शतान परमेश्वर के भक्त 
क्‌ सामने पराजित होता है क्योकि जसा कहा गया है कि “धर्मी पर बहुत सी 
विपत्तिया पढ़ती तो हैं परतु यहोवा उनको उन सब से मुक्त करता है ९ 
विपत्ति पडने पर भी श्रय्यूब विचलित नहीं हुआ भोर उसक कर्मों के द्वारा 
परमेश्वर की महिमा हुई ।१ 


दूसरा वशन एक जम क अधे का है जो नये नियम मे यूहता वे नौथ 
अध्याय म वर्णित है । प्रभु यीशु मसीह के चेले उससे पूछते हैं “रब्बी किस ने 
पाप किया था कि यह झधा जमा, इस मनुष्य ने, या उसके माता पिता ने २” 
यीशु ने उत्तर दिया कि न तो इसने पाप किया था, न इसके माता पिता न, 
परन्तु यह इसलिये हुआ कि परमेश्वर क काम उसमे भ्रक्ट हो ।” इसी बारण 
मसीही घम पुनज-म क सिद्धा-त में विश्वास नही करता । 


तीसरा बणन प्रभु यीशु मसीह थे एक मित्र लाजर का है जो यूहना 
रचित सुसभाचार क ग्यारहदें भ्रष्याय म॑ वर्णित है कि प्रभु यीशु मसीह वो लाजर 
की चीमारी वा संदेश भेजा जाता है भ्रौर उस समम वे कहते हैं कि “पह बीमारी 
मृत्यु की नही परातु परमेश्वर को महिमा के लिए है कि उसके द्वारा परमेश्वर 
क पुत्र वी महिमा हो ।” 

एक भ्र-य उदाहरण डाकू का है जिसने जीवन भर अशुभ कम क्ये, प्रभु 
यीशु मसीह की मृत्यु बे समय दो डाबू भी उनके साथ ऋस पर लटकाय गय 
थे। एव प्रभु योशु मसीह की निन्‍्दा कर कह रहा था कि अपने श्राप को और 
हमे बचा । दूसरा डाबू! पहिले डाकू को डांटता है कि हम तो प्रपने कुकम का 
दण्ड पा रहे हैं कितु इस पविश्न मनुष्य ने कया किया ? मौर तब वह यीशु मसीह 
से कहता है कि “जब तू श्रपने राज्य मे श्राए, तो मेरी सुधि लगा ।” प्रभु यीशु 
मसोह ने उस डाबू से कहा कि “आज ही तू मेरे साथ स्वय लोक मे हागा ।/४ 


इन उदाहरण से स्पष्ट हो जाता है वि मनुष्य अपने पूव जम में कमों 
को नही भोगता भौर न ही पूवजम के कर्मों का कोई उत्तरदायित्व है । 
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कर्स ओर श्रनुग्रह : 

मसीही घर्म मे कर्म के साथ ही अनुग्रह का बहुत अधिक महत्त्व है बयोकि उद्धार 
अनुग्रह के ही कारण है । यदि ईश्वर अनुग्रह न करे तो कर्म व्यर्थ है । वाइवल में 
लिखा है--“जो मुझ से, हे प्रभ, हे प्रभु कहता है, उनमे से हर एक रवर्ग के राज्य 
में प्रवेश न करेगा ।”१ मसीही धर्म इसीलिए अनुग्रह का प्रचार करता है क्योंकि 
लिखा है--“क्योंकि विश्वास के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है, और 
यह तुम्हारी ओर से नही, वरन्‌ परमेश्वर का दान है और न कर्मों के कारण, 
ऐसा न हो कि कोई घमण्ड करे।”* जीवन में पवित्रता अनुग्रह के ही द्वारा 
आती है । पौलुस लिखता है कि “मैं परमेश्वर के अ्रनुग्रह को व्यर्थ नही ठहराता, 
क्योंकि यदि व्यवस्था के द्वारा धामिकता होती तो मसीह का मरना व्यर्थ 
होता ।”3 पौलुस का पूर्ण विश्वास था कि प्रभु यीशु मसीह की मृत्यु ही बनुग्रह 
को पृथ्वी पर मानवता के लिए लाई है। 


अनुग्रह को कभी भी ज््य नही किया जा सकता और न ही घा्मिक कर्मों 
के द्वारा अजित किया जा सकता है किन्तु अनुग्रह उन्ही पर होता है जो परमेश्वर 
की आ्ाज्ञा मानता है। पौलुस समझकाते हुए लिखता है "पाप की मजदूरी तो 
मृत्यु है परन्तु परमेश्वर का वरदान हमारे प्रभु यीशु मसीह में अनन्त जीवन 
है । ४ इसी अनग्रह के बारे से वह आगे कहता है--"तो उसने हमारा उद्धार 
किया; और यह घम्म के कार्यों के कारण नहीं, जो हमने आप किए, पर अपनी 
दया के अ्रनुसार नए जन्म के स्नान, और पवित्र आत्मा के हमें नया बनाने के 
द्वारा हुआ ।7* 


'उपसंहार : 


| 

मसीही धर्म मे कर्म की मान्यता होते हुए भी अनुग्रह का महत्त्व है। 
वास्तव मे परमेश्वर का प्रेम मनुष्य जाति के लिए उसका अनुग्रह है जिसके 
हारा मनुष्य को मोक्ष प्राप्त होता है। एक गुजराती लेखक घनजी भाई फकीर 
भाई अनुप्रह के बारे मे लिखते हैं कि “अ्रनुग्रह कोई जादू का प्रभाव नही है 
श्रथवा कोई तत्त्व अथवा कोई दान नही है किन्तु अनुग्रह एक व्यक्ति है जो प्रभु 
यीशु मसीह स्वयं है ।”* इस कारण मसीही धर्म मे कर्म, विश्वास और अनुग्रह 
का एक संगम है । 


| 
भत्ती ७ : २१ २. इफिसियों २ ४ ८-६ 
गलतियो २: २१ ४. रोमियो ६. २३ 
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नकद स्ए नी 


हि 


० टे | इस्लास धर्म से कर्म का स्वरूप 


(] डॉ० निज्ञाम उद्दोम 


। इस्लाम धम संसार के परित्याग की, विरक्ति वी ओर ले जाने वाला घम 
नही, तब दुनिया या रहवानियत का सदेश देने वाला नही । वह कम का संदेश 
देता है, सयम मे जीवन व्यतीत करने वा भाग प्रशस्त वरता है। इस लोक के 
साथ परलोक पर भी उसवी हृष्टि रहती है और परलोक को इहलोव' पर 
प्राथमिकता देता है। मनुष्य कम करने मे पूणत स्वतत्र है, उसे भपने कर्मो का 
फल भी निश्चित रूप मे सोगता है और “रोज-मशहर' मे--प्रन्तिम निणय' के 
दिन उसे प्रल्लाह के दरबार मे हाजिर होवर अपने कर्मी का हिसाब देना होता 

--'जो व्यक्ति सत्यम करेगा चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, बशर्ते वि बह मोमिन 
हो, उसे हम ससार में पविन्न जीवन व्यतीत करायेंगे और परलोक में ऐसे 
५९५ वो उनके प्रतिकार, पुण्य, “उत्तम कर्मों के अनुसार प्रदान किये 
जायेंगे ।/* 


जैसा कम वसा फल मिलेगा । स्वग और नर पा--जप्नत व दोजस का 
निणय लोगा ये हक में कर्मों बे आधार पर ही होगा-डॉ० इकबाल ने ठीव 
फ़रमायां है -- हर 


भ्रमल से जिंदगी बनती है जप्तत भी जहृप्नूम भी, 
यह खावी अपनी फित्रत में, न नूरी है न नारी है । 


कुरआन म वारन्वार यह धोपणा वी गई है--/व वश्शिरिल्सद्धीना 
भ्रामनू व भामिलुस्सुमालिहाति अन्नालाहुम जन्नलातिन तजरी मिनन्‍तहतिहल 
झन्हार ।!९ 


ए पंग्रम्वर ! खुशखबरी सुना दौजिए उन लोगो को जो ईमान लाए 
भौर वाम फिये भच्छे, इस घात वी वि ति सदेह उनवे लिए जत्नतें (स्वग) हैं 
जिनवे सीसे नहरें बहती हैं । 


१--हुरभा।, नहंस--१२५ 
२-भ्रसवुर॒र २५ 
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लेकिन कर्मों का दारोमदार नीयत पर है। जो जैसी नीयत करेगा उसे 
वैसा ही मिलेगा । पैगम्बरे-इस्लाम का फरमाना है--“कर्म का दारोमदार नीयत 
पर है भौर प्रत्येक आदमी को वही मिलेगा जिसकी उसने नीयत की ।॥” श्रल्लाह 
कश-भर बुराई, कशा-भर भलाई को देखने वाला है । 'सूरे अलजलजाल ' मे 
अल्लाह ने फरमाया है--“जो कोई एक कण समान नेकी करेगा, उसे देखेगा झ्ौर 
जो कण समान कुकर्म करेगा, उसे देखेगा” । 'सूरे अलहज' में उल्लेख है---/वअबुदू 
र्वाकुम वफग्नलू ला अल्लाकुम तुफलिहृन”* अर्थात्‌ अपने रव की बदगी करो 
और भलाई के कर्म करो ताकि हित-कल्याण प्राप्त करो | इस प्रकार कुरआन 
में तथा अन्तिम पैगम्बर मुहम्मद साहब (सन्‌ ५४७१-६३२) ने वार-वार सत्कर्म 
का आदेश दिया है और साथ ही उस व्यक्ति को श्रेष्ठ माना है जो 
सयमी है-- 


“इन्ना अ्रकरामाकुम इन्दल्लाहि अतकाकुम” (अलहजारात, १२/१२) 
तुम में सर्वाधिक आदरणीय वह है जो तुम मे सबसे अधिक सयमी है । इस 
प्रकार नेक कमें करना तथा सयमपूर्वक जीवन व्यतीत करना कुरभान का संदेश 
है और इस्लाम धर्म का एक बुनियादी सिद्धान्त है । ईमान वालो में सबसे अच्छा 
उस व्यक्ति का ईमान है जिसका आचरण, व्यवहार सबसे अच्छा हो, और जो 
अपने घरवालो के साथ भी सद्व्यवहार करने मे ऊंत्तम हो । अल्लाह ने उस 
व्यक्ति को नापसन्द किया है जो संसार मे दगा-फसाद पैदा करता है। कुरआन 
मे कहा गया है--“वल्लाहु ला युहिव्वुल मुफसिदीन” (अल-माइदा, ६४) और 
अल्लाह फसाद करने वालो से प्रेम नही करता “ला इकराहा फिद्दीन' (अल- 
बकर) दीन, धर्म के मामले मे कोई ज्ोर-जबरदस्ती नही । इस प्रकार यहाँ 
अनावश्यक हिंसा को मान्यता भी नहीं दी गई । इस्लाम बल का नही, शास्ति - 
का धर्म है। इस्लाम” शब्द का अर्थ है अमन व सलामती । यह शाति, सुरक्षा 
प्रदान करने वाला धर्म है और इसमे किसी एक जाति या सम्प्रदाय के लिए 
मार्गदर्शन नही, वरच्‌ सकल मानवजाति के लिए मार्गदर्शन है। यहाँ रगो-तस्ल 
का कोई भेदभाव नही । नेक श्रमल और तकवा या संयम पर यहाँ विशेष वल 
दिया गया है। नेक कर्म, सत्कर्म को यहाँ व्यापक रूप मे रेखाकित किया गया 
है । कुरभान में फरमाया गया है-- 


“तेकी यह नही है कि तुमने अपने मुख पूवें की ओर कर लिए या पश्चिम 
की ओर, वरन्‌ नेकी यह है कि मनुष्य अल्लाह को, कयामत या अन्तिम दिन को, 
फरिश्तो (देवदूतो) को, अल्लाह द्वारा अवतरित पुस्तक को, और उसके पैगम्बरो 
को हृदय से--सच्चे मत से स्वीकार करे और अल्लाह के प्रेम में अपना प्रिय 
धन सम्वन्धियो, अनाथो, याचको, भिक्षुको पर, सहायता के लिए हाथ फैलाने 





६-कुरआन, अलहज, ७७ 
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वालों पर और दासो वी--बधको की मुक्ति पर खच करे, नमाज़ कायम करे, 
जकात [(वापिक लाभ का २६ प्रतिशत) दे। और नेत' वे लोग हैं जो प्र 
करें, वायदा करें तो उसे पूण करें, और तगी एवं मुसीबत वे सभय मं, सत्य और 
असत्य के सघप मे सब्न करें । यह है सत्यवादी लॉग, और यही लोग मुत्तकी हैं, 
सयमी हैं ।१” 


'तदबा/ क्या है ? इस पर भी विचार करना आवश्यक है। कुरपान में 
तकवा करने वाले को, सयमी को इस रूप मे व्यजित किया गया है--“जो भ्रहृश्य 
था गब पर विश्वास करते हैं, ईमान लात हैं, नमाज कायम करते हैं--नियमित 
रूप में नमाज़ पढ़ते हैं, श्रौर जी अन हमने उनवी दिया है उसमे से व्यय करते 
हैं, जो किताब (कुरप्नान) तुम पर उतारी गई है भौर जो किताबें तुमसे पहले' 
उतारी गई हैं उन सब पर ईमान लाते हैं जौर झाखिरत पर विश्वास करते है 
ऐसे लोग भ्रपत रब की तरफ से सदमाग पर हैं भ्ौर वही पुण्य, लाभ प्राप्त करने 
वाले हैं. ।” 'सूरे भाले इमरान! मे फरमाया गया है--' जो प्रत्येक दशा में श्रपना 
घन पच करते हैं, चाहे भ्रच्छी दशा म॑ हो या चाहे दुदशा मे हो, जो क्रोध को 
पी जाते हैं और दूप्तरो के दोप क्षमा कर देते हैं, ऐसे नेक लोग श्रल्लाह वो बहुत 
पसद हैं भर जिनकी दशा यह है वि यदि कोई अश्लील काय उनसे हो जाये या 
किसी गुनाह को करके अपने ऊपर अत्याचार कर बतते हैं तो अल्लाह उहें याद 
भ्ाता है और उससे वे झपने दापो की क्षमा चाहते हैं भौर मललाह के अतिरिक्त 
झौर कौन है जो गुनाह क्षमा कर सकता है ? और वह कभी जानबूभकर अपने 
किये पर आग्रह नहीं करते । ऐसे लोगा वा प्रत्युपकार उनके रब के पास यह है कि 
वह उहें क्षमा १र देगा भोर ऐसे उपवना मे उह दाखिल करेगा, जिनके नीचे 
नहरें बहती होगी और वहाँ वह सदव रहे ।” क्या श्रच्छा बदला है नेक, 
सत्वम ब्रने वालो के लिए । 


इस्लाम घम में कर्मों के स्वरूप पर दो ह्प्टियो से विचार क्या जा 
सकता है-- 
(१) ऐसे कम जिनका समाज से सम्बंध है, छह लोकिक कम वह 


सकते हैं। मनुष्य परस्पर झ-य मनुष्यों से जो व्यवहार करता है थे कम इसी 
श्रणी मे आयेंगे । 


(२) आध्यात्मिव कम वे हैं जिनका सबध नमाज, रोजा, हज और जकात 
सहै। मनुष्य को अल्लाह के झतिरिक्त किसी की पूजा-इगादत नही करनी 
चाहिए, प्ल्लाह वे भतिरिक्त कोई आराध्य नहीं, यह इस्लाम घम बा प्रमुख 
सिद्धांत है भौर इस पर भ्रमल करना प्रत्येक मुसलमान का वत्तव्य है । इसी को 





१--ह रभान भलयवर-+रै७७ 
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'तौहीद” कहते है और इसी मे इस्छाम धर्म का मूलमंत्र (कलमा) समाहित है-- 
“ला इलाहा इल्लल्लाह मुहम्मदुरंसूलल्लाह ।” श्रर्थात्‌ अल्लाह के सिवाय कोई 
पूज्य नहीं--इबादत के योग्य नही, मुहम्मद अल्लाह के रसूछ है -सदेश- 
वाहक है । ह 


जब हम सामाजिक कर्मों की ओर ध्यान देते है तो निम्त बाते सामने 
आती है। इन्हे भी अल्लाह का आदेश मानना चाहिए-- 


(१) माता-पिता के साथ, सद्व्यवहार करो; यदि तुम्हारे पास उनमे 
से कोई एक या दोनो वृद्ध होकर रहे तो उन्हे उफ तक न कहो, न उन्हें भिड़क 
कर उत्तर दो, वरव्‌ उनसे सादर बाते करो, नम्गरता और दया के साथ उनके 
सामने भुक कर रहो और दुआ करो--परवरदिगार ! उन पर दया-कृपा कर, 
जिस तरह प्र म, दया, करुणा के साथ उन्होने मेरा पालन-पोषण किया है । 


(२) अपने सम्बन्धियो को, याचको को, अनाथो को, दीन-निर्धत को 
ग्रपना हक--अ्धिकार दो । 


(३) मितव्ययी बनो, अधिक या फजूल व्यय करने वाले शैतान के भाई - 
है और शैतान ने अपने परमात्मा का एहसान नही माना । 


(४) बलात्कार के पास भी न फटको, यह बहुत ही बुरा कर्म है श्र 
बहुत ही बुरा मार्ग है । 


(५) श्रताथ के माल-सम्पत्ति के पास मत जाब्रो, एक उत्तम अ्रच्छा 
मार्ग अपनाश्रो जब तक कि वह वयस्कता को प्राप्त न हो । ' 


(६) प्रणया वचन की पाबन्दी करो, निःसदेह वचन के बारे मे तुम्हे 
उत्तरदायी होना पड़े गा । 


(७) प्रृथ्वी पर अरकड कर सत चलो, न तुम पृथ्वी को विदीर्ण कर 
सकते हो, न पर्वतो की उच्चता तक पहुँच सकते हो । 


(८) न तो अपना हाथ गरदन से बांध कर रखो और न उसे बिल्कुल 
ही खुला छोड दो कि भत्सेना, निन्‍्दा, विवशता का शिकार बनो । तेरा रब 


जिसके लिए चाहता है, रोजी का विस्तार करता है और जिसके लिए चाहता है 
उसे सीमित कर देता है । 


(६) अपनी सनन्‍्तान की दरिद्रता के कारंण हत्या न करो, अल्लाह 
सबको अन्न देने वाला है, उनकी हत्या एक बड़ा अपराध है । 


(१०) किसी को नाहक कत्ल मत करो । 


इस्लाम धम मे बम का स्वरूप ] [२१३ 


(११) किसी ऐसी वस्तु का भ्रनुकरण मत करो जिसका तुम्हे ज्ञान न 
हो । नि सदेह भाँख, नाक, कान, हाथ, दिल-सब की पुछ-गछ होनी है । 


(१२) मझदूर की मजदूरी उसका श्रम सूखने से पहले दे दो । 


(१३) अपने नौकर के साथ समानता का व्यवहार वरो, जो स्वय 
खाश्रों वही उसे खिलाओो, जैसा स्वय पहनो वसा उसे भी पहनाओ । 


(१४) नाप कर दो तो पूरा भर कर दो, तोल कर दो तो पूरा, ठीक 
तराणू से तोल कर दो । 


* (१५) भमानत में खियानत--बेईमानी मत करो । कुरान मे कहा 
गया है-- र 


मन अमिला सालिहन मिनर ज़िकरिन प्रव उसा व हुवा मुमिनुन फला 
सुहयीयन्नाह हयातन तब्यिबा।। वला नजज़ियनाहुम भ्रजराहुम बिअहसनि 
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अर्थात्‌ व्यक्ति जो नेक प्रमल करेगा चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, बशतें कि 
हो वह मोमिन (ईमान, विश्वास रसने वाला) उसे हम ससार में परविश्न जीवन 
व्यतीत क्रायेंग औौर भाखिरत में--परलोक मे ऐसे लोगो को उनके उत्तम कम्मों 
के अनुसार प्रत्युपकार या प्रतिफल प्रदान किया जायेगा । 


'सूरे कहफ! मे अकित है--/इप्ल्लजीवा आमनू व अमिजुस्सालिहाति 
इच्चा ला नुज्ञीउ अजरामन अहसना अमाला”--जो ईमान 'लायें शोर नेक काम 
मरें तो नि संदेह हम सत्कम करने वाला के फल नष्ठ नही किया करते । 


एवं सच्चा मुसलमान यह आस्था रखता है कि मनुष्य षो मुक्ति प्राप्त 
बरन के लिए अल्लाह के निर्देशन मे कम करना चाहिए, मुक्ति को प्राप्ति के 
लिए मनुष्य को आस्था के साथ कमशील रहना होगा । यह भारंया भौर कम 
दोनो का सयोग भ्रावश्यक है | जीवन को प्रास्थाभय बनाना होगा, बिना आस्था 
के एम और बिता बम के झास्या वेकार्‌ है। केवल कम, केवल आस्था हा 
प्रश्नय लिवर मुक्ति प्राप्त नही की जा सवती । इस्लाम मे मघानुकरण को पसद॑ 
नही बिया गया । ईमान के पाँच तत्त्व हैं--(१) अल्लाह (२) प्मस्परों की 
परम्परा (३) धम ग्रय (कुरभान, वाइविल झ्रादि) (४) देवदूत (५) भाखिरत 
या परलोव । इस पर विश्वास, आस्था रखने पर ही एवं व्यक्ति मुसलमान 
माना जा सकता है । 





१--नहत ६७ 


२१४ | [ कमे सिद्धान्त 


जहां तक घामिक या आध्यात्मिक कर्मो का सम्बन्ध है उन्हे 'हक्कुल्लाह' 
कहा जाता है। रोजा, नमाज आदि इन्ही मे सम्मिलित हैं। इस्लाम घर्म के 
अनुयायियों पर यह फर्ज है कि (१) वे दिन में पाँच समय नमाज अदा करें, 
(२) साल में एक महीने तक (रमज़ान के महीने में ही) रोजा रखे, (३) अर्थ- 
सम्पन्न हो तो जीवन मे एक बार अवश्य 'हज' करे, (४) श्रपनी वाषिक झाय 
का २३ प्रतिशत दान करे । इन झ्ावश्यक कर्मो के द्वारा आध्यात्मिक ऊह्ं ग्यो 
की प्राप्ति हो जाती है | ये इस्लाम के चार प्रमुख कर्म-स्तम्भ हैं । 


खुदा हमारी नमाज का भूखा नही, नमाज के द्वारा मनुष्य के जीवन मे, 
व्यवहार मे परिवर्तन होना आवश्यक है । नमाज़ द्वारा निम्न बातें जीवन में 
आनी चाहिए--( १) इसके द्वारा अल्लाह के अस्तित्व और उसके ग्रुणों के विषय 
में मनुष्य की आस्था हृढ होती है । आस्था प्राणो में घुलमिरूत जाती है, भात्मा 
का एक अंग बन जाती है। (२) नमाज ईमान को जीवित, ताजा रखती है । 
(१) इसके द्वारा मनुष्य की महानता, उच्चाचरण, श्रेष्ठता, सदाचार का 
विकास, सौंदर्य की तथा प्रकृति की आशा-उमगों को पूरा करने मे मनुष्य को 
सहायता करती है। (४) नमाज हृदय को पवित्र करती है, बुद्धि का विकास 
करती है, श्रच्तरात्मा को सचेत तथा जीवित रखती है, श्रात्मा को घान्ति प्राप्त 
होती है। (५) नमाज के द्वारा मनुष्य की अच्छाइयाँ प्रकट होती है भौर अशुभ, 
अपवित्न बाते समाप्त हो जाती हैं । : 


रोजा मनुष्य को अल्लाह से प्रेम करता सिखाता है क्योंकि रोजा केवल 
अल्लाह की खुशनूदी--प्रसन्नता के लिए रखा जाता है। इसके द्वारा अल्लाह की 
सच्चिकटता का श्रनुभव होता है। यह मनुष्य की आत्मा को पविन्नता प्रदान 
करता है, उसे सतुलित जीवन व्यत्तीत करने का पाठ सिखाता है, सकब्न-सन्तोष , 
तथा निःस्वार्थता का भाव उत्पन्न करता है। इच्छाओ का, इन्द्रियों का दमन 
करना, उन्हे नियन्रित करता शआ्राता है। भूख-प्यास की अनुभूति से सहानुभूति, 
दया, करुणा के भाव मनुष्य में उत्पन्न होते हैं । इसके द्वारा मनुष्य अनुशासनमय 
जीवन व्यतीत करता है, सामाजिकता की भावना उत्पन्न होती है । 


'जकात' इस्लाम का प्रमुख स्तम्भ है। इस शब्द का भाव तो 'पावनता' 
है, लेकिन व्यवहार मे वाधिक दान--चाहे रुपयो-पैसो के रूप मे हो, चाहे वस्तुओं 
के--पदार्थो के रूप में हो, गरीबो को देना है । लेकिन इससे दानशीलता के साथ 
खुदा-प्रेम, आध्यात्मिक उद्द श्य, नेंतिक भावना भी शाकिल है। यह स्वेच्छा से 
दिया जाता हैं, कोई सरकारी दबाव नही जैसे आयकर मे है। मानव-प्रेम की 
यह एक सच्ची अभिव्यक्ति है। वाषिक झाय, का कम से कम ढाई प्रतिशत दान 
देना, खैरात करना अनिवाये है । जकात हकदार को देनी चाहिए--जिसके पास 
अपनी झावश्यकत्ाओं को पूरा करने के लिए कुछ भी न हो । अनाथ, विकलाग 


॥; 
इस्लाम धम में कम का स्वरूप ] [ २१५ 


वो जकात देने मे प्राथमिकता देनी चाहिए। जकात देने मे गव या प्रदशन नहीं 
करना चाहिए। 


“हज' इस्लाम का अतिम, प्रमुख स्तम्भ है। हज प्रत्येक मुसलमान स्त्री 
पुरुष पर फ्ज है जिसके पास आधिक, शारीरिक, मानसिक सम्पनता-समथता 
है । इसे इस्लाम धम का सर्वोत्तम और महान सम्मेलन समझना चाहिए, प्रमन 
व शाति वी झतर्राष्ट्रीय काफ़रे-स है। इसके द्वारा इस्लाम का सावभौम 
स्वरुप उभर कर सामने भ्राता है | मानव प्रेम का, समानता का, विश्व बधुता 
का इससे उत्तम रूप झायत्र नहीं मिलता । हज के द्वारा मक्का, मदीना श्रादि 
की यात्रा करके हाजी लोग उस युग का भो स्मरण करते है जिस युग मे हजरत 
इब्राहीम ने मक्का का निर्माण किया था । पैगम्वर मुहम्मद साहव ने जीवन 
व्यतीत किया था, सकल समाज मे झ्राध्यात्मिक्ता की ज्योति जलाई थी । 


इस्लाम धम के अनुसार मनुष्य को अपने कम करने मे पूण स्वत-ञ्ञता है, 
उसे माग दर्शाया गया है, प्रहलाह की किताब कुरआन के द्वारा भौर पगम्बर 
मुहम्मद साहब क जीवन के द्वारा । उसे श्रच्छे बुरे वी सज़ा अवश्य मिलेगी । 
खुदा की भोर से नियुक्त फरिश्ते उसके प्रत्येव कम का लेखा जोखा दज करते 
रहते हैं भौर कयामत के दिन, योमे महशर मे उसके कर्मों का विवरण-- 
“एमालनामा' उसके हाथ मे होगा भौर तदनुसार, उसे स्वग, नरक मे डाला 
जायगा, उसे कर्मो का पूरा पूरा बदला दिया जायगा। यह अवश्य स्मरणीय है 
कि यदि कोई प्पने किए पर पश्चात्ताप करे, क्षमा मांगे और वसा गुनाह न करे 
तो प्रल्ताह उसे क्षमा कर देता है क्योकि वह “रहीम और “रहमान! है वह 
दयानिधि है, कृपासागर है। यो झ्ल्लाह सवशक्तिमान है, उसकी इच्छा के 
बिना पत्ता भी नहीं हिल सकता । मनुष्य को अपने श्रापको भश्रल्लाह के झ्रधीन 
समभवर उसकी खुशनूदी के लिए कम करने चाहिए और उस मनुष्य को सव- 
श्रष्ठ मनुष्य कुरमान व इस्लाम की दृष्टि मे समका जायगा जिसके कम उत्तम 
हैं, जिसका भाचरण श्रेष्ठ है । /इन्नलाहा ला युगयिरुमा बि कौमिन हत्ता युगयिर 
मा वि प्नफुसिहिम ।* 


मि सदेह मल्लाह किसी जाति की दशा को उस समय तक परिवर्तित नहीं 
बरता जब तक कि वह भ्रपनी दशा को नही परिवर्तित करती । 


शणण 





१--हु रआन, भरभद (१३, ११) 


२६ पिश्चात्य दर्शन में क्रिया-सिद्धान्त' 
.. [ू. हॉ० के० एल० शर्मा 


भारतीय दर्शन में कर्म के प्रत्यय का प्रयोग जिस श्रर्थ में मिलता है उस 
अर्थ मे पाण्चात्य-दर्शन मे नही मिलता । ऐसा इसलिये है कि भारतीय दर्शन 
में चार्वाकों को छोड़कर सभी दाशेनिक पुनर्जन्म में विश्वास करते हैं। भरत: 
पुरर्जन्म की व्याख्या के रूप में 'कर्म के प्रत्यय को भारतीय दर्शन मे समभा 
गया है जबकि पाश्चात्य-दर्शेन मे ऐसा नही है । 


क्रिया-दश्शन पाश्चात्य दर्शत शास्त्र की एक नवीन शाखा है। तत्त्व: 
भीमासको के भ्रतिरिक्त मनोवैज्ञानिक, समाजशास्त्री एवं विधिशास्त्री भी जिया 
कर्म के प्रत्यय की व्याख्या मे रुचि रखते है। तत्त्वमीमांसको की रुचि मानव 
स्वतन्नता एवं उत्तरदायित्व श्रादि कम से सम्बन्धित समस्यात्रों तक ही सीमित 
थी । समकालीन दार्शनिको की रुचि इसमे है कि कर्म 'की व्याख्या कारण-कार्ये 
के रूप मे की जा सकती है या नही ? कुछ दाशनिक मानव-त्रिया की व्याख्या 
कारणा-कार्य के रूप मे करते है तो दूसरी ओर अन्य दार्शनिक मानव-क्रिया/कर्म 
को अन्य प्रकार की घटनाओ से बचाये रखने के लिये क्रिया श्रथवा कर्म की 
व्याख्या अभिष्राय एवं हेतु आदि प्रत्ययो द्वारा करते हैं 


इस सक्षिप्त लेख मे हम मानव क्रिया/कर्म (नण्ञाथा १०४०7) के स्वरूप 
एवं उसकी कुछ समस्याझ्रो तथा व्याख्या करने वाले कुछ सिद्धान्तो का अति 
सक्षिप्त परिचय प्रस्तुत करेंगे । 


प्रत्येक व्यक्ति 'क्रिया' करता है चाहे वह देहिक हो (जैसा कि मांसपेशीय 
गति, हाथ उठाना, कोई चीज खरीदना, पुल बनाना, दूसरे व्यक्ति की प्रशसा 
करना था उसकी हँसी उड़ाना आदि) या मानसिक (उदाहरणतः गणितीय 
समस्या का समाधान करना, किसी रहस्य को छपाये रखना आदि) । लेकिन यह 
तथ्य कि “मनुष्य क्रिया करते है” इस दावे की ओर इग्रित नहीं करता कि 


व आम या पक मा टन 
अयद्यपि पाश्चात्य दर्शन मे भारतीय दर्शनों की भाँति कर्म-सिद्धान्त का विवेचन नहीं 


मिलता, पर वहाँ क्रिया-सिद्धान्त के रूप में क्रिया पर व्यापक चिन्तन किया गया है। 
चूंकि कर्म' के मूल मे क्रिया अ्न्तनिहित है अत द्रव्य कमें और भावकर्म के स्वरूप को 

« अमभझने मे पाश्चात्य क्रिया-सिद्धान्त सहायक हो सकता है। इसी हष्टि से यह निबन्ध 
यहाँ दिया जा रहा है। --स्म्पादक 


पाश्चात्य दशन म क्रिया सिडधात ] [ २१७ 


मानव जिया को लेकर कोई समस्या नही है। मनोवनानिका, विधिशास्त्रियो, 
समाजशास्त्रियो, के लिये 'क्रियाः वह व्यवहार है जो किसी लक्ष्य की ओर 
उ'मुख होता है। लेकिन “क्रिया' के बारे मे प्लेटो से लेकर आज तक के दाशनिक 
विभिन्न प्रकार के प्रश्न उठाते भाये हैं। क्रिया के सम्बंध मे प्रमुख रूप से पाच 
प्रकार के प्रश्न दार्शनिक ने उठाये हैं। ये प्रश्न हैं ४ 


१ प्रत्यपात्मक प्रश्न (0०९०ए/एश)--जैसा कि “मानव क्रिया क्‍या 
है, व्यक्ति (१४७०७) बया कर सकते हैं ?” अथवा व्यक्ति ने त्रिया की! ऐसा 
कहने का वया अथ है ? तथा 'ऐसा कहने का वया श्रथ है. कि एक व्यक्ति क्रिया 
कर सकता है ?” 


३ व्यास्यात्मक प्रश्न--मानव क्रिया की व्यारया से सम्बाधित प्रश्न 
जैसे वि कया भौतिक शास्त्र, जीववबिज्ञान, के सिद्धा-त एवं पद्धति मानव क्रिया 
पी समभने के लिए पर्याप्त हैं ?; 'क्या वज्ञानिक प्रत्ययों से इतर विन्ही श्राय 
प्रत्ययों जसे कि मोह एयता (9ण9०$7४७॥०४७) एवं लक्ष्योंमुखता (9०8 #॥0०( 
€०॥९३७) जसे प्रत्ययो वी मानव त्रिया की व्यार्या के लिए क्या भनिवायता है ? 


३ तत्त्वभीसांसीय प्रश्न-जस कि 'क्या सभी मानव जियाएं उत्पन्न की 
जाती हैं (७० ०७०३४००) ? क्‍या मानव किया उत्पन्न वी जा सबती है ? इस प्रकार 
के प्रश्नो वा सम्बध इच्छा स्वात-त््य बी जटिल समस्याओ से है 


४ ज्ञानमोमांसोय प्रश्न--जसे कि क्‍या निरीक्षण या किही स्‍श्रय साधनों 
के द्वारा हम यह जानते हैं वि हम क्रिया कर रहे हैं ? “हम कंसे जानते हैं वि" 
झगय व्यक्ति त्रिया वरते हैं २” 


५ नोतिशाल्त्रीय एवं परा नीतिशास्त्रीय प्रश्व--हस बोटि में जो भ्रएन 
श्रात्े हैं वे हँ--क्या क्रियाएं प्रथवा उनके परिराम भ्रच्छे या बुरे होते हैं ? तथा 
ऐसा कहने का क्या अथ है कि व्यक्ति श्रपनी क्रिया या उनके परिणाम के लिए 
उत्तरदायी है २! 


यह वात स्पध्ट है कि क्रिया से सम्बा धित प्रत्ययात्मक प्रश्न (एणाए०फएवा 
प१००७४०७) ही प्रमुख प्रश्न हैं । त्रियाप्रो की व्याख्या, क्रियाओ्रो के कारण, 
क्रियापो वा ज्ञान, क्रियाओ एवं उनके परिणामों व मूल्याकन के लिए सवश्रथम 
यह जानना आवश्यक है वि क्रिया! वा क्‍या अथ है ? दूसरे शब्दो मे, क्रिया के 
स्वरुप से सम्बंधित सिद्धात वा स्थान ताकिक दृष्टि से क्रिया के व्याख्यात्मक 
तत्त्वमी मासीय, ज्ञानममीमासीय, नतिक एवं परा-न॒तिक (7009 ७४/॥४००४)) सिद्धा ता 
से पहले आता है । अत हम सवप्रथम निया के स्वरुप एवं विवरण (व७इला9 
॥०॥३) से सम्बोधित समस्याप्ना पर विचार करेंगे । 

ड् 
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सानव क्रिया का स्वरूप : 


मानव क्रिया के स्वरूप पर प्रकाश डालने के लिए हम इस प्रश्न पर 
विचार करे कि हमारी क्रियाएँ प्रकृति में होने वाले विभिन्न परिवर्तेनो 
(७॥०9०७) से कैसे महत्त्वपूर्ण रूप से भिन्न है ? इस प्रश्न के उत्तर में यह कहा 
जा सकता है कि मानव स्वय गति करने वाला (5शनि॥०५७) है तथा वह स्वश्च 
से अपनी गतियों (क्रियाश्रों) को प्रारम्भ (४४००) करता है, निर्देशित 
(धा९०) करता है एवं नियत्रित करता हैं। जबकि पववेत, मिट्टी, फूल श्रादि 
चीजे स्वय से गंति नही करती अर्थात्‌ एक स्थान से दुमरे स्थान पर नहीं जा 
सकती । लेकिन केवल स्वयं गति करना” पद से मानव क्रियाओ को अन्य परि- 
वर्तंतो या गतियों से विभेदित नही कर सकते क्योंकि राकेट, जो जीवित प्राणियों 
की कोटि मे नही श्राता, भी रवय से गति करता (इशा-9०००॥००) है, अपने 
व्यवहार को निर्देशित भी करता है, अत. क्रिया को समभने के लिए किसी अन्य 
मानदण्ड की झावश्यकता है । 


मनुप्यो की गतियाँ इसलिए क्रिया की कोटि मे आाती है कि उन्हें कर्ता 
(990५) अक्सर अभिप्रायपूर्वक (7(आतणा०॥५) करता है। जबकि पेड पीबे, 
राकेट आदि वैसा नही कर सकते । उन पर क्रिया की जाती है। वे अभिप्राय- 
पूर्वक स्वय से कया नहीं कर सकते । मानव अपनी क्रिया का नियंत्रण 
(८०॥॥०)) स्वेच्छा से कर सकता है । 


हमारे कहने का तात्पर्य यह नही है कि मनुष्य सदेव सक्ति4 रहता है 
वल्कि कभी-कभी वह निष्क्रिय (7०४५५०) भी होता है तथा उस पर किया की 
जाती है। उस स्थिति में मनृष्य एवं निम्न प्राणियों के व्यवहार में अन्तर स्पष्ट 
दिखाई नही देता । कोई व्यक्ति यह कह सकता है कि मनुष्य सदेव अपने व्यवहार 
को नियत्रित नही कर सकता अत्तः वह निर्जीव व्यक्ति के समान है। उदाहरण 
के रूप मे कोई व्यक्ति पाँचची मजिल की खिड़की से गिरता है तो वह उसी 
प्रकार नीचे गिरेगा जैसे कि कोई बेजानदार वस्तु नीचे गिरती है । वह अपने 
गिरने के व्यवहार को बीच मे नियत्रित नहीं कर सकता । लेकिन यहाँ हमे दो 
बातों मे भेद करना चाहिए--( १) क्‍या व्यक्ति को किसी ने धक्का दिया या 
(२) वह स्वय से नीचे कूदा । उदाहरण के लिए श्ात्महत्या हेतु स्वय से नीचे 
कूदा । प्रथम स्थिति में वह निर्जीव वस्तु के समान हैं लेकिन द्वितीय 
स्थिति वह स्थिति हैं जो मनुष्य को निर्जीव वस्तुओं से विभेदित करती 
है। यह बात सही है कि वह दोनो ही स्थितियों मे अपने गिरने के व्यवहार को 
नियत्रित नही कर सकता लेकिन गिरने का कारण ही उसके व्यवहार को 
विभेदित कर देता हें । "क्रिया के आन्तरिक कारण' एवं बाह्य कारण कहकर 
इस भेद की व्याख्या करता समस्या का अतिसरलीकरण कहा जायेगा । उदाह- 
रृणत ऐसी बहुत सी मानव गतिया (स्णाशा ग०ए०७आशा (5) हैं जिनका कारण 


पाश्चात्य दशन मे किया सिद्धान्त ॥ [ २१६ 


आतरिव होता है लकिन हम यह नही वह सकते हैं कि वे ऐच्छिक एवं अभिप्राया 
त्मक भियाएँ है तथा वे कत्ता के नियत्रण में हैं। उदाहरण के लिए हाथ का 
काँपना, भिर्गी झाना प्रादि सहज कियाश्रो वा कारण आ“तरिक (नाडीतम्र से 
सम्बाधित) है लेक्नि उनको नियत्रित नही शिया जा सकता । 


यह बात सही है कि उस चीज यो जो श्रभिप्रायात्मक क्रियाशा को श्रय 
क्रियाशो से विभेदित करती है, को बताना अत्यन्त वठिन है। लेकिन विभेदी- 
परणा मे कठिनाई के आधार पर श्रभिप्रायात्मक क्रियाना को नकारा नही णा 
सकता । इसके भ्रतिरिक्त भ्रगर अभिप्रायात्मक क्रियाशों एवं ब्र-य प्रवार की 
क्रियाश्रा म भेद नहीं माना गया तो इसके परिणाम मानव दशन, मीतिशास्त्र के 
लिए भद्दे नहीं हंगे। जिस सोमा तक अभिप्रायात्मता (7/070णाशे) एव 
अन प्रभिप्रायात्मए' क्याओं (70 ॥//शा।णार) में भेद नहीं है उसी सीमा 
तक मनस युक्त प्राणियों मे एव मनस रहित प्राणिया म भेद नहीं कहा जायेगा । 
प्रभिप्रायात्मकता का उत्तरदायित्व (7०४००७४७॥॥५) मे सम्बाध हांने के कारण 
किसी जिया को शुभ श्रौर अशुभ कहा जाता है। यह हम जानते हैं कि पड- 
पौधे एवं विर्जीव वस्तुएँ श्रपने व्यवद्ञार को नियत्रित नहीं कर सकते श्रत हम 
जाह उत्तरदायी भी नही ठहरा सकते श्रौर न ही उनके व्यवहार को शुभ और 
अशुभ बह सकते हैं । 


मनस और शरीर के सम्बंध की व्याख्या वे लिए वे अभिप्रामात्मव 
भियाएँ जिनवा सम्य घ अनिवायत देंहिक गति (जैसे विसिडकी से बाहर 
मूदना) से होता है, महध्तत्वपूण हैं । ठुछ ऐसी भी भ्रियाएँ हीती हैं जि हैँ मानप्तिक 
क्रियाएं वहा जाता हैं (जेंसे कि स्मरण करना, प्रतिमा (#7299) बनाना, 
दाशनित' समस्या पर चि"तन करना भादि) । इनका दहिवा गति से अनिवाय 
सम्बघ नही द्वीता । फिर भी यह नहीं कहा जा सकता कि व्यक्ति जो छुछ भी 
करता है यह सवका सत्र जिया वो कोटि में नहीं पश्लाता क्योंकि गति एवं 
निश्चलता दिया एवं सत्रिया में भेद बताने वे लिए भो 'मानव क्रिया! पद बाग 
प्रयोग विया जाता है। 


प्रिया क्‍या है” इस प्रश्त वी व्यास्या इस हृष्टि से कि क्रिया की बसे 
वश्ित तिया जा सकता ये द्वारा भी वी जा सावती है । जरिया वणन (बल्ांला 
708थाश्ांणा) के द्वारा क्रिया में स्वर॒प पर प्रवाश डालने से पूत्र हम बुध भिया 
सहश्य लगने वाले पत्ययों पर विचार परता चाहेंगे 


कियाए (7०७०॥5) यनाम भ्रत्रियाएँ (9700९६5९५) 


विया वा बोई ने कोई चर्त्ता (००श४१) भ्रवश्य हाता हू । जमे वि “उसने 
(पर्त्ताते) थ' (त्रिया) का किया ।” यही बात प्रियाआ (जस वि मेरा हाथ 
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उठाना) को प्रक्ृति की प्रक्रियाओं (जैसे कि बू दो का वाष्पीकृत होना) से 
विभेदित करती है। क्योकि उनमे कर्त्ता के बारे में बताना आवश्यक नहीं है 
झौर न वहाँ उत्तरदायित्व की बात उठती है । 


क्रियाएँ बनाम सावावेश (?98&0॥5) : 


क्रिया वह है जिसे कोई कर्ता करता है। इस कथन में यह भाव है कि 
हम क्रिया को उसके कर्त्तापन (889०५) के एक उदाहरण के रूप में प्रस्तुत कर 
रहे है । क्रिया इसी कारण कुछ घटित होने (॥००2श॥$ ६०) से भिन्न है। उदाह- 
रण के रूप मे उसका नीचे वेठना (क्योकि वह कमजोरी का अनुभव करता है) 
से उसके गिर पडने से (क्योकि उसका पर केले के छिलके पर पड़ गया था) 
भिन्न है। कुछ श्रन्य बाते ऐसी है जिन्हें कर्ता करता है लेकिन वे क्रियाओं की 
कोटि मे नही आती । इस बात को समभने के लिए निम्न विभेदीकरणों पर 
विचार कीजिए :--- 


क्वियाएँ बनास सात्र व्यवहार (पाश९-तशाफ्रशंणाए) : 


व्यक्ति ऐसे बहुत से व्यवहार करता है जिनके कंर्त्ता के बारे मे विचार 
नही किया जाता । इस प्रकार के करने (१०४५७) को क्रिया की कोटि मे नहीं 
रखा जाता । क्रिया किसी के साथ घटित होती है (997075 ॥0 5५॥8 ०॥०) 
अथवा कुछ करना पडता है (॥०७४ ॥0०7७75 0 ००) से विपरीत-व्यवहार की 
एक प्रकरण (॥0॥) हैँ जिसके होने पर (व्यक्ति) नियत्रण कर सकता है । 


क्षियाएँ बनाम पर्यवसान (#शत्रध्रशीणा$) . 


कर्ता क्रियाएँ (2्णाप्ञाए एश०ए5 : वरशाक्ागप् 0ठीि,. 009 थे, 
589 ऐ॥१॥॥76 $0) तथा उपलब्धि क्रियाएँ (॥णा॥०एशाशा एछ95 4 88/॥79, 
8०५॥9, 900॥9) मे भेद है। प्रथम प्रकार की कोटि, क्रियाओ का प्रतिनिधित्व 
करती हैँ लेकिन द्वितीय कोटि (जो केवल क्रिया का परिणाम है) नही करती । - 
उदाहरण के रूप मे वेवाहिरक सस्कारो में भाग लेना क्रिया है लेकिन ग्रृहस्था- 
श्रम में प्रवेश करना क्रिया नही (सस्कारो को करने का परिणाम है ।) 


संयम रखना (7०7थांएंग) बनाम फ्रिया न करना (पणा-8८४०ा) 


निर्व्यापारत्व यां अक्रियता (॥9०४०) के दो महत्त्वपुर्ण पर्याय हे । 
प्रथम हैँ सयम रखना। किसी महत्त्वपूर्ण व्यक्ति से वार्ताकाप करते समय 
मच्छर के काटने से उत्पन्त पीडा वाले अग को न सहलाना सयम रखने का . 
उदाहरण हैँ। दूसरे प्रकार का नलिर्व्यापा्रत्व क्रिया न करने (707-8०७०7) की 
कोटि में आता है । उदाहरण के रूप मे जब मैं कुर्सी पर बैठकर पढ रहा होता 
हैं तो. मै बहुत-सी बाते जैसे कि लेख लिखना, मित्र से गप लगाना, आदि नहीं 
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कर रहा होता हूँ। यह तिर्व्यापार किसी प्रकार का 'करना' (५०४9) पही हू । 
इनके करने सम मैं किसी प्रकार सक्रिय नही होता । मत, सयम से भिन है । 


फियाएँ बनाम मानसिक क्ियाएँ 


क्रिया म देहिक पहलू भावात्मक रूप मे कुछ करने के रूप से या अभावा 
त्मय' रप में संयम रखने के रूप में अवश्य होना चाहिए । भत विशुद्ध रूप से 
सानप्तिक क्रियाएँ जो पूणत झ्रान्तरिक (॥॥०॥४) होती हैं, क्रिया की कोटि मे 
नहीं आती। बाह्य मौखिक स्वीकृति दना क्रिया हैं लेकिन स्वय में 'मौन 
स्वीकृति देना' (8५१ ४४४७॥/) क्रिया नहीं है | चिततित होना स्वय भें क्रिया 
नही है यद्यपि परिवला-त रूप से कदम बढाना क्रिया है । प्रत्येक त्रिया वा बाह्य 
शारीरिक पहलू (0७१9०»॥) होता हैँ तथा इसमे क्सी न कसी प्रकार को 
शारीरिक जरिया निहित होती ह्‌। जियाएँ व्यक्ति अर्थात्‌ देहिक (007०७०) 
शरोर युक्त कर्ता क्रिया करता है । 


क्रिया का वशित* करने के लिए त्रिया वो व्शित करने वाले निम्भ 
तत्त्वा पर विचार करना चाहिऐ -- 
३ बर्त्ता (०४शा) इसे (क्रिया की) किसने किया ? 
२ क्रिया प्रदार (७० ॥/9०) उसने क्या क्या ? 
३ क्रिया बने थी प्रयारता (7009॥// ० 8०४०४) उसने विस प्रवार 
से किया 
(भ) प्ररारता वी विधि (770०0भ/0/ ० हरश॥०5).. किस प्रकारता 
कीविधि से उसने किया ! 
(व) प्रवारता बा साधन (770090/ ० ॥7040$) उसने किस साधन 
द्वारा इसे किया । 
४ क्रिया वी परिस्थिति (5४॥॥9 ० 8८४०४) विस सदम मे उसने इसे 
विया। 
(भ) बालिर पहलू--उसने इसे कब दिया ? 
(ब) देशिन पहलू-इसे उससे बह क्या ? 
(स) परिस्वित्यात्मक पहलू (॥आए्फाशआधंभ 8४००८) पिन परि- 
स्थितिया में उसने इसे विया ? 
हैं. ग्रॉश्लीण॑ंक5 वि8इला०-- 00. गो एीक्वइलाशोीरजाणा ० #68४०75... 76 
विवाएा9 ता म्ाशा #लाींणा हृयाएव 9५9 निशण्ड छाशाव पृष्ठ २४७०-४४ 
२ गर्तो किया प्रशार तथा किया बरतने बा समय तीनों हो किया गा बणप के लिय 
पर्याप्त हैं सेडित पूएारूप से महीं । 


+ 
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५ क्रिया की युक्तियुक्तता (90णा॥० ० #एाणा) : इसे उसने क्यों 
किया ? 
(अर) कारणता--इसे करने के पीछे क्या कारण था ? 
(ब) पूर्णता (॥0॥9)-किस छह एय (७४) से उससे इसे किया ? 
(स) अभिप्रायात्मक (आध्शाधंणा॥॥9)--किस प्रेरणा से उसने इसे 
किया ? 


किसी क्रिया का कर्त्ता व्यक्ति या समूह (भीड़, संस्था, पालियामेण्ट) जो 
क्रिया करने के योग्य है, हो सकता है। समूह विभाजित रूप से (85४779॥५2५) 
या व्यक्तिगत रूप से अ्रथवा सामूहिक रूप से क्रिया कर सकता है । 


क्रिया के प्रकार : 

पूर्णछ्पेण जाति प्रकार ([ि५ प्रशाशा० १४००) की क्रियाएँ जैसे कि 
खिडकी खोलना, पेसिल की नोक को तेज करता । लेकिन जब ये क्रियाएँ किसी 
विशिष्ट विपय की श्रोर इगित करती हैं तो विशिष्ट प्रकार (998०॥० !५००) 
की कहलाती है जैसे कि 'इस खिडकी को खोलना' 'उस पेसिल की नोक को तेज 
करना! श्रादि। जाति के विभिन्‍्त स्तरों में भी किसी विशिष्ट क्रिया का वर्णुत 
किया जा सकता है । उदाहरण के रूप मे 'उससे एक हाथ उठाया' अथवा 'उससे 
अपना दाहिना हाथ उठाया! | जब भी क्रिया प्रकार की बात की जाती है उसमें 
जिसे व्याकरण में उद्देश्य कहा जाता है, को सम्मिलित किया जाता है । जैसे कि 
'राम मोहन को पुस्तक देता है! इस कथन मे देना” जिया प्रकार नही है बल्कि 
'मोहन को पुस्तक देना' (जो विशिष्ट प्रकार का उदाहरण है) अथवा 'किसी की 
पुस्तक देना” (जो जाति प्रकार का उदाहरण हैं) क्रिया प्रकार है | 


क्रिया की प्रकारता क्रिया के विशेषणो से ज्ञात होती है (जैसे कि तेजी से 
हाथ मिलाना, हल्के से हाथ मिलाना) प्रक्नारता के आधार पर कर्त्ता की माव- 
सिक स्थिति का पता चलता है। 


परिस्थिति का पर्यावरण, काल, स्थान एवं परिस्थिति क्रिया के सदर्भ 
(5४४४७) को निर्धारित करते है । 


कर्ता ने क्रिया क्‍यों की ?! इस प्रश्न की व्याख्या में कारणता, एूर्णता 
(शाणा।५) एवं प्रेरणा का ध्यान रखा जाता है जैसे कि ऐच्छिक/अनैच्छिक/ 
जानकर।/म््रनजाने आदि । 


.. क्रिया की युक्तिसंगतता के विरोधी युग्म (जैसे कि ऐच्छिक/ 
अनेच्छिक) और क्रिया के प्रकार, प्रकारता (7०००॥/५) एवं परिस्थिति क्रिया 
भत्यय के उभयात्मक स्वरूप पर प्रकाश डालते है । 'व्यक्ति! के प्रत्यय, (जिसके 
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देहिक एवं मानसिक परस्पर सम्बाबित पहलू हैं) के समान क्रिया के बाह्य 
(दहिक एवं निरीक्षणीय) तथा श्रातरिक (मानसिक एवं प्ननिरीक्षणीय) 
परस्पर सम्बाधित पहलू हैं | जिया के वाह्यों पहलू का सम्बाध 
उसने बया (४शा») किया तथा कैसे तथा किस परित्थिति में किया, से हू 
जबकि आ-तरिक पहलू का सम्बंध उसकी मानसिक स्थिति (विचार, अभिप्राय, 
५ भरणा भादि) से हू। 

कर्त्ता ने धया क्या और 'क्यो किया! मे भेद की वात्त उठायी जाती हू । 
दूसरे शब्दों में क्रिया के वणान (४०४०॥०॥०) एवं मूल्यावन (०४४७३॥०४) वे. 
यीच एवं विभाजन रेखा खीचना, सिद्धान्तत सम्भव भी हू तथा व्यावहारिक 
रूप से बाछुनीय भी । 
असीमित विभाननशीलता 

सामा-य मापा मे व्यक्तिगत क्रियाजा (॥700008/ ०४०४४) जसे ताले 
मे चाबी घुमाना' तथा जटिल क्रिया में भेद सवविदित हू । क्या यह भेद स्वीकार 
करने योग्य ह ? बया प्रत्येक क्रिया वास्तव मे क्रियाप्ना वा एक सिलसिला नही 
हू ? बया सभी क्रियाओ को खण्ड इकाइयां (0000०0श॥$) में विभाजित किया 
जा सकता हू ? क्‍या विविधता (जसा वि जीवा के विरोधाभास में ह) सीमा 
रहित नही हू ? सभी क्रियाओं वा विभाजित नही किया जा सकता । विभाजन 
की भी एक सीमा होती ह्‌ जो कर्त्ता बी मानसिक स्थिति पर आधारित हू। 

दो प्रमुप किया उक्तियो एक व्यक्ति ने त्रिया की! तथा एक व्यक्ति 
क्रिया कर सकता ह! क्रे अर्थ को विश्लेषित करने या निर्धारण करने की दो 
विधिया हैं। प्रथम प्रयास मे मानव क्रिया को किटद्दी प्रकार के परिवतनों या 
धटनाओ म॑ घटित” किया जाता हू । भाषायो दृष्टि से इस बात को इस प्रकार 
बहगे-क्रिया उक्तियो (४०४०० ४८७) को अक्रिया उक्तियो (79७ 8७॥णा 9॥:8) 
में विश्लेपित करने का प्रयास करना । क्रिया यक्तियों को इस प्रकार विश्लेषित 
करने के उपागम को इतर ततन्नीय विधि (०6३ 5४४श॥०) बहते हैं । 
“व्यवहारवाद' (यहाँ “यवहार का मोटे रूप मे भ्रथ हू बोई भी देहिक परिवतन 
या प्रक्रिया) जो मानव ज्ियाभ्रा को व्यावहारिक घटनाओ से तादात्म्य करता है, 
इस उपायम वा उदाहरण हू । 

द्वितीय उपासम के अनुसार भानव किया की च्यारया क्रमवद्ध रूप से 
(४/४०॥०॥०७॥५) वी जाता हू । दूसरे शब्दो मे इस उपागम के अनुसार: क्रिया 
युक्तियो वी सरचनात्मक तत्र श्रधवा फलन (०४०७०४) द्वारा व्याल्या की 
जाती हू । 


क्रियाओं की व्याण्या करने वाले फुछ सिद्धान्त 
क्रिया से सम्बाधित सिद्धांतों का सक्षिप्त परिचय देने से युव हम 
विटयास्टीन थे इस कथन का लें-मैं ग्पपा. ४० (है/*इस तथ्य से प्रगर 
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हम इस तथ्य को कि मेरा हाथ ऊपर जाता है या उठता है को घटा दे 
(या निकाल दे) तो क्या शेष रहता हैं ?” यह कथन समस्यापूर्ण हैं। दूसरे 
शब्दों मे, 'मेरे हाथ .की दैहिक गति एवं मेरे हाथ की साभिप्राय क्रिया में क्या 
अन्तर है, यह विन्दु विवादास्पद है । 


उपयुक्त समस्या को समभने मे निम्न पाँच सिद्धान्त सहायक हैं-- 


(१) सानसिक घटनाएँ क्रियाश्रों के कारण के रूप में (09 ९४श#8 
85 66 ०8७५७$ ० 8००५७) इस हृष्टिकोरा के अनुसार अभिप्रायात्मक क्रियाएँ 
(॥7श7[0]3॥ 80॥0॥5 ) वे गतियाँ-है जो विशिष्ट प्रकार की मानसिक घटनाओं 
या व्यवस्थाश्रो द्वारा उत्पन्त होती है। इस दृष्टिकोण के अनुसार 'मेरे द्वारा 
मेरा हाथ उठाना' क्रिया को इससे पहले की कारणात्मक घटना या स्थिति द्वारा 
विभेदित किया जा सकता है। ये कारणात्मक घटनाएँ किस प्रकार की घटनाएँ 
है, इस प्रश्न का उत्तर इस सिद्धान्त द्वारा यह कहकर दिया जा सकता है कि 
कुछ युक्तियाँ देना, निर्णेय लेना, चुनाव करना अथवा क्रिया के बारे मे तय 


करना ही कारणात्मक घटनाएँ है । 


(२) कर्ता सिद्धान्त (89५०५ 0००५) इस सिद्धान्त के अनुसार गति 
का कारण घटना न होकर स्वय कर्त्ता होता है। जब मैं क्रिया करता हूँ वव मे 
ही गति का कारण होता हूँ । 5 


(३) निष्पादन सिद्धान्त (?शॉणिगशा५४७ 00% )-इस सिद्धान्त के 
अनुसार इस कथन --'गति एक श्रभिप्रायात्मक क्रिया है'--का तात्पय क्रिया 
का वर्शांत करना नही है और न ही यह बताना है ,कि वस्तुएँ कसी है अथवा 
किसने किसे उत्पन्न किया | बल्कि इसका तात्पय गति के लिये कर्त्ता पर दायितल 
लागू करने की क्रिया का निष्पादन करता है । 


हे 


(४) लक्ष्य क्रियात्रों की व्याख्या के रूप में (9088 88 (9 छ(एगाशाणी 
० ३०४०७) : कुछ दाशेनिक यह मानते है कि कुछ ऐसी बाते हैं जो किसी गति 
को क्रिया बनाती है। इन विचारको के अनुसार गति की व्याख्या लक्ष्य 
ध्यात से रखकर करनी चाहिये । पूर्व स्थित कारण जेसे कि अवस्था या घटना 
अथवा कर्ता द्वारा क्रिया की व्याख्या करना ठीक नही है। ह 


(५) क्रियाश्रो का संदर्भात्मक वर्णन (एग्राक्तएश 8०0०४ रण 
१०४०७)--इस सिद्धान्त के अनुसार गति अभिप्रायात्मक तब होती है जब 
इसका वर्णन नियमों, मानकों अथवा चलीआ रही रीतियो के द्वारा 
जाता है। ः * 
है 


३ ले जैन कर्म साहित्य का 
सक्षिप्त विवरण 


[_] थ्री श्रगरच-द नाहुटा 


विश्व मे प्राणीमान्र मे जो अनेवः विविधताएँ दिखाई देती हैं, जैन धम वे 
अनुसार उसवा कारण स्वकृत कम हैं । जीवो के परिणाम थ प्रवत्तियो में जो 
बहुत भ्-तर हांता है, उसी के अनुसार कैमबघ भी अनेक प्रवार का होता रहता 
है । उसी के परिणामस्वरूप सब जीवों व भावों आदि वी विविधता है। जैन 
घम या वम-साहित्य बहुत विशाल है। विश्य मर में भय किसी धम या दशन 
का बम-साहित्म इतना विशाल व मौलिकतापूण नही मिलता । श्वेताम्धर शोर 
दिगम्बर दोनों सम्प्रदाय मे बम-साहित्य समान रूप से प्राप्त है । क्योकि मूलत 
१४ पूर्वों म जो आठवा कम भ्रवाद पूव था, उसी के भ्राघार से दोना वा कम 
साहित्य रचा गया है। यद्यपि शवेताम्बर धागमा में यह फुटकर रुप से व 
सक्षिप्त विवरण रूप से मिलता है। पर कम प्रवाद पूव आदि जिन पूर्बों के 
भाघार से मुख्य रूप से श्वेताम्बर एप दिगम्वर साहित्य रचा गया है वे पृव 
ग्रथ लम्बे समय से प्राप्त नही हैं । दिगम्वरों मे पटू सण्डागम, बाय प्राभृत, 
महाबध भादि प्राचीनतम कम साहित्य के ग्रय हैं तो श्व॑ंताम्बरों मे बध शतव, 
कम प्रश्ृति, प्र सम्रह श्रादि प्राचीन ग्रथ हैं। इन सबये झाधार से पीछे वे 
प्रनेज् भ्राचार्यों एव मुनियो ने समय-समय पर नमे-नये ग्रय बनाये भौर प्राचीन 
ग्रयों पर चूर्णी, टोका झ्रादि विवेचन लिखा। आज भी यह श्रम जारी है । 
टिंदी भौर गुजराती में भनेक प्राचीन कम शास्त्र सम्ब'धी ग्रथा का अनुवाद 
एवं विवेचन छण्ता रहा है। भौर नय कम-साहित्य वा निर्माण भी प्राइत एव 
सस्हृत म लासो एइलोव' परिमित हो रहा है । यद्यपि इस सम्ब ध में गम्मीरता 
पूथण मनत्र भौर भनुभवपूण प्रभिय्यक्ति वी चहुत चडो भावश्यवत्ता है 


श्वेताम्यर और दिगम्धर बम विपयक ग्रथों बी एवं सूची सन्‌ १६१६ के 
जुलाई अगस्त वे' 'जन ह्तियो' मे अब में प्रयाशित हुयो थी । श्री कातति विजयजी 
बा शिष्य श्री घतुर विजयजी और उनके शिष्य श्री पुष्प विजयजी ने ऐसी 
सूची तैयार परने में काफी श्रम बिया था । उस सूची वा पश्ति सुजलालजी न 
कम विपाय प्रथम यम प्रय सानुवाद बे परिशिष्ट मे प्रशाशित थी थी। इसे 
माद यम साहित्य सम्बधी एव बहुत ही उल्लेखनीय बेटा ग्रथ प्रो० हीरापाल 
पापड़िया से पयास निपुघ मुतिजी जोर श्री भक्ति मुनिजी वी प्रेरणा से घिसना 
प्रारम्भ पिया था, यर वह दम सीमात्ा यामत ग्र थे शायर पूरा नही सिसा यया । 


जतमस 


२२६ ] [ कर्म सिद्धान्त 


उस ग्रन्थ का एक अश “कर्म सिद्धात सम्बन्धी साहित्य' के नाम से सं० २०२१ 
मे श्री मोहनलालजी जेन ज्ञान भण्डार सूरत से प्रकाशित हुआ था। इस ग्रन्थ 
मे श्वेताम्बर और दिगम्वर परम्परा के ज्ञात और प्रकाशित कर्म-साहित्य का 
अच्छा विवरण १८० पृष्ठो मे दिया गया है| इनमें से ११६ ६८5 तो श्वेताम्बर 
साहित्य सम्बन्धी विवरण के हैं। उसके बाद के पृष्ठो मे दिगम्वर कर्म-साहिंत्य 
का विवरण है | विशेष जानकारी प्राप्त करने के लिए यह गुजराती ग्रन्ध पढना 
चाहिये | यहाँ तो उसी के आधार से मुनि श्री नित्याननद विजयजी ने “कर्म 
साहित्य नु सक्षिप्त इतिहास! नामक लघु पुस्तिका तैयार की थी, उसी के मुस्य 
आधार से सक्षिप्त विवरण दिया जा रहा है-- 


(१) बंध शतक : 


श्री शिवशर्म सूरि रचित इस ग्रत्य पर ४ भाष्य नामके विवरण हैं, जिनमे 
वृहद भाष्य १४१३ श्लोक परिमित है । उसके अतिरिक्त चक्रेश्वर सूरि रचित 
चूर्णी (?), हेमचन्द्र सूरिकृत विनयहितावुत्ति, उदय प्रभ कृत टिप्पण, मुनि 
चन्द्रसूरिक्ृत टिप्पण, गरुणरत्न सूरिकृत अवचूरी प्राप्त हैं । 


(२) कसम प्रकृति (सग्रहरी) : 


शिवशर्म सूरि रचित इस ग्रन्थ पर एक अज्ञात वार्तिक चूर्णी, मलय गिरि 
और उपाध्याय यशोविजय कृत टीकाएँ, चूर्णी पर मुनि चन्द्रसूरि #त ट्प्पिण 


हैं। प० चन्दूलाल नानचन्द छंत मलयगिरि टीका सहित मूल का भाषान्तर 
छप गया है । 


(३) सप्ततिका (सप्तति) : 

अज्ञात रचित इस ग्रन्थ पर अन्तर भास, चूणियो, अ्रभय देव ऊछवत भाष्य, 
भेरु तु ग सूरि कृत भाष्य टीका, मलयगिरि कृत विवृति, रामदेव अत ट्प्पिश, 
देवेन्द्र सूरिकृत सस्क्ृत टीका, गुणरत्न सूरि कृत अवचूर्णी, सीमसुन्दर सूरिषित 
चूर्णी, मुनि शेखर ( ?) कृत ४१५० श्लोक परिमित वृत्ति, कुशल भुवत गरि 

, तथा देवचन्द्र कृत वालाववोध, घन विजय गणि रचित ठब्बा है । फूलचन्डद शास्ती 

कृत हिन्दी गाथार्थ - विशेषार्थ प्रकाशित है । 
(४) कम प्रकृति प्राभुत : 

इस ग्रन्थ की साक्षी सुनिचन्द्र ग्रन्थ कृत टिप्पण मे चार स्थानों पर मिलती 
हैं । पर यह कर्म ग्रन्थ प्राप्त नही है । 
(५) संतकम्म (सत्कमेनूट) : 


दियि पंच सग्रह की टीका (मलयगिरि) में दो स्थानों पर इसके अ्वतरण 
हैँ । 


जग मम साहित्य का सािप्त विवरण |] [ २२७ 


(६) पचसप्रह प्रदरण 


इसे चरद्गाव महत्तर ने पाच ग्रथो के सग्रह रूप ६६३ गाथा म रचा है । 
इस ग्रथ पर स्वापन वृत्ति भी मानी जाती है| दूसरी वत्ति मलयगरिरि वी है । 
इसके उपरान्त दीपब नाम की वृत्ति २५०० एलोक परिमित है । 


मलयगिरि की टीवा व मूल का गुजराती सानुवाद व सस्दृत छाया 
प० हीरालाल देवचद ने प्रयाधित की है । 


(७) भप्राचोन चार फ्म प्राय 


(१) कम विपाक गग ऋषि कृत--मूल गाथा १६८ | उसके ऊपर अनात 
रचित भाष्य, परमान-द सूरिहत ६६० श्लाक परिमित सस्वृत वत्ति, हरिभद्ग 
सूरि रचित वृत्तिवा, मलयग्रिरि डृत टीका, अनात रचित व्यास्यां व टीका, उदय 
प्रभ सूरि कृत टिप्पण प्राप्त हैं। 


(२) फम स्तव--मूल गाथा ५७, मोविद गशिश्वत, १०६० एलोक परि- 
मित टीवा, हरि भद्र झृत टोवा, अचात रचित माप्य द्य, महे द्व घूरि शत भाष्य, 
उदय प्रभ सूरि शत २६२ श्लोका का टिप्पण, कमल सयम छपाध्याय बशृत 
सस्द्ृत विवरणा, ध्तात रचित चूर्णी या अवचूर्णी । 


(२) बंध स्वामित्व--मूल गाथा ५४, प्रभात कृतृवटिप्पण भौर टीवा, 
हरिभद्र सूरिक्त ५६० श्लोब परिमित्त टीवा प्राचोन टिप्पएक पर भ्राधारित है। 


(४) पश्शोति--जिनबल्‍लम गणि घत, भाष्य द्वय, हरिभद्व सूरि शत 
८५० श्लोगा परिमित टाका ! मलयग्रिरि मृत २१४० श्लोक परिमित वृत्ति, 
सशाभद्र सरि कृत वत्ति, मेरे वाचक बत विवरण, श्रगात रचित टोबा धौर 
प्रवचूरी, १६०० श्छोव परिमित उद्धार । 


प्राचीन ६ बम ग्रय, मान जाते हैं, उनम पाँचवाँ वध शतव' और छठा 
सप्ततिबा माना जाता है। 


(८) पाँघ नब्य कमप्ररथ--देयेद्र धूरि शत 


इस पर स्पोपण टोया, प्रन्य बइयो ये विवरण बालावबोध भादि प्राप्त 
हैं। सयसे भधिव प्रघार इंदी वरमग्रथों या रहा। हिंदी में धार ग्रथा या 
प्रनुवा” प० सुसलान्नजी ने भोर पाँचवें गा प० कल्लाशचदजी मे क्या है। 
गुजराती मे भी इनदे फई बालावबोध व वियेचन छप चुके हैं। 


जिएकल्लम सूरि ढत सूक_्माय विचारत्य बअधवा साथ शतया भी बापी 
प्रसिद्ध रत है। इस पर उनये शिप्प रामदव गणि कल टोवा तथा आय बई 
टापाए प्राप्त हैं । जितरा उल्तेश 'वन्‍्लभ भारतों' प्रादि में विया गया है । 


श्श्ष ] [ #र्म लिद्वानत 


जयतिल सरि कस मे ४दार्म ग्रन्थ ६४६६ घलोदी मे लिमि ्ँ ऋऔर 
भी छोटे-मोटे प्रकरण दत्त से रखें गये हैं जिनमे से १८घवी शताडदी के ध्रीमद 
दवबचन्दजा रखिन हम ग्रन्थ सम्बन्धी ग्रन्थी के सम्दन्ध में मेरा लस धमराण मर 
प्रकामित हो चुका है । 


2 हक | | 


दिगम्बर ग्रस्थों में पटखण्डागम, छाप्राय पाहुड, महावंध, पंच सत्र 
गोम्मटसार, लब्धितार पैेपशा सार, वमगांसार आदि य्रन्य उल्लेखनीय 


हैं। पच मयह तीन जर्ताओं के रचित बलूग-अख्ग प्राप्स है । इस सम्दन्ध मं 


प० कंछाशचन्दजी ने जैन साहित्य के उतिहास' आदि में काफी विस्तार से 
प्रकाश डाला हू । 








वर्तमान शताददी में श्वेताम्बर श्राचार्यों में सर्वाधिक उल्लेखनीय झूठ 
विजय प्रेमसरि कर्म सिद्धान्त के मर्मन् माने जाते रहें हूँ । उन्‍होंने सक्षप्र प्रकरण 
एवं मार्गणाह्वार आदि ब्रन्थो वी रचना की। उनके प्रयत्व व प्रेरणा से उसके 
मुदाय में कर्म शास्त्र के विशेपज्ञ रूप में उनकी पूरी शिप्य मण्ठली तय्यर हां 
गयी है। जिन्होने प्राकृत, संस्कृत में करीब दो लाख श्लोक परिमित खबगेझा 
ठईवबधो, रसवंधो, पयेशवधों, पवडीवंचों, आदि महान्‌ ग्न्धी की रचना की है । 
सभी ग्रन्थ और कुछ प्राचीन कर्म साहित्य सम्बन्धी ग्रन्व श्री भारतीय प्राच्य तत्त्व 
प्रकाशन समित्ति, पिण्डवाड़ा, राजस्थान से प्रजाशित हैं । इसी के लिए हृव्ततस्त 
ज्ञानोदय पिटिग प्रेस चालू करके वहुत से ग्रन्थों का प्रकाशन करवा दिया हैं 
इस शताब्दी मे तो इतना बड़ा काम पुज्य विजय प्रेम सूरि के शिप्य मण्डरू द्वारा 
सम्पादन हुआ है, यह विशेष रूप से उल्लेखनीय है। करीब १५ मसुदि तो कई 
वर्षो से इसी काम में लगे हुए है। प्राप्त समस्त श्वेताम्वर व दियम्वर वें 
साहित्य का मनन्‌, पाठन, मन्‍्यच करके उन्होंने नये कर्म साहित्य का सूजन लाखों 
श्लोक परिसित किया है और उसे प्रकाशित भी करवा दिया है । 


न 


स्वतन्त्र रूप से हिन्दी; गुजराती, अंग्रेजी में भी छोटी-बड़ी अनेक पुस्तिकाए 

मुनियो एव विद्वानों की प्रकाशित हो चुकी है । कुछ शोध कार्य भी हुआ ह 

पर अभी बहुत कुछ कार्य होना शेप है।इस में तो बहुत ही सक्षेप में विवरण 

दिया है। वास्तव में इस सम्बन्ध में स्वतन्त्र बहुद्‌ ग्रन्थ लिखे जाने की अरे 
श्यकता है । 





स््र्द्धेयरर 
ज्ञान घटे नर मृढ् की संगत, घ्याव घटे चित्त को मरमाया ! 
सोच घटे कछु साधु की सगत, रोग घटे कछु औषध खायां ॥। 
रूप घट पर नारे को सगत, वुद्धि घटे बहु भोजन खाया । 
गग' भणे सुणो शाह अकवर, कर्म घटे प्र भु के गुण गाया ॥। 


आ्राधुनिक हिन्दी महाकाव्यों में 
३ १ कर्म एवं पुनर्जन्म की 
अवधारणा 


[3] ढॉ० देवदत्त शर्मा 


जैन दर्शन म॑ कर्म का महत्त्वपुरा स्थान है। कम अनत परमाणुओ के 
स्वघ हूं। वे समूचे लोक मे जीवात्मा की अच्छी-बुरी प्रवत्तियों के द्वारा उसके 
साथ वध जाते हैं। यह उनवी वध्यमान अ्रवस्था है । बघने के वाद उतका परि- 
पाक होता है । यह सत्‌ (सत्ता) अवस्था है। परिपाक के याद उनसे सुख दुख 
एव कर्मानुसार भ्रच्ठा-बुरा फल मिलता है। यह कर्मों कौ उदयमान (उदय) 
अवस्था है। 


जन देर्शन की माययताओ के झनुसार जीव कम करने मे स्वतत्र है कितु 
कमफल भोगने में परतत्र है। भर्थात्‌ फल देने की सत्ता कम अपने पास सुरक्षित 
रखता है। इस प्रकार जीव जो भी शुभाशुभ कम करता है उसके फल को भोगना 
झावश्यक है । 


पुदगल द्रब्य को झनेक जातियाँ हैं जिहें जन दर्शन मे वगणाएँ कहत हैं । 
उनमे एक कामण वर्भणा भी है झौर वही कम द्रव्य है। कम द्रव्य सम्पूृण लोक 
मे सूक्ष्म रज के रूप मे व्याप्त है। वही कम द्वव्य योग के द्वारा आदृष्ट होवर 
जीव के साथ बद्ध हो जाते है श्रौर कम कहलाने लगते हैं। य जीव के 
अध्यवसायों श्रौर मनाविकारा की तरतमता के कारण श्रनेक प्रकार के हो जाते 
हैं। परतु स्वभाव के भाधार पर कम के भ्राठ विभाग किये जा सकते हैं जो इस 
प्रकार है--१ भानावरण, २ दर्शनावरण, ३ वेदनीय, ४ मोहनीय, ५ आमसुष्य, 
६ नाम, ७ गांत्र तथा ८ अतराय । 


जो कम पुदगल हमारे ज्ञान ततुआ्रा वो सुप्त श्रार चेतना को मूच्दित 
बना देते हैं, वे ज्ञानावरणीय कम बहलाते हैं। ये पाँच प्रवार के हैं--मपिज्ञाना 
बरण, श्ुतज्ञानावरण, अवधिज्ञानावरण, मन पर्यायचानावरण तथा केवलजन्नाना- 
वरण | जो कम भात्मा के दशन गुण वा बाधक हो वह दर्शवावरण कहलाता 
है। यह नी प्रकार का हाता है। सुख दु खानुभूति वेदनीय कम के द्वारा होती 
है। सम्यक्‌ दशन का प्रादुर्माव न होने दनां या उसम विकृति उत्पन्न करना 
मोहनीय कम का वाम है | इसके भ्टठाईस भेद हैं । आयु कम जीव वा मनुष्य, 
तियलच, देव भोर नारकी के शरीर म नियत अवधि तक कद रखता है। प्राणी 


२३० ] [ काम निद्धान्त 


सष्टि मे जो आश्चर्यजनक वेचिच्य परिनक्षित होता नाम कर्म के कारण 
है तथा जिस कर्म के प्रभाव से जीव प्रतिप्ठित श्रथवा अप्रतिप्ठित कुल में जन्म 
लेता है, वह गोत्रकर्म है । अभीप्ट की प्राप्ति में व्यवधान डालने वाला अन्तर 
कर्म है । 


जैन दर्शन में कर्मों की दस मुख्य अ्रवस्थाएँ या कर्मों में होने वाली दस 

मुख्य क्रियाएँ वतलाई गई हैं जिन्हे 'करण' कहते है। ये दस अवेस्थाए हैं-- 

नव, उत्कर्पण, अपकर्पण, सत्ता, उदय, उदीरणा, संप्रमण, उपशम, निधत्ति और 
निकाचना । 


कम पुदूगलो का जीव के साथ सम्बन्ध होने को बन्‍्ध कहते हैं। कर्म की 
यह प्रथम अवस्था है | इसके विना अन्य कोई अ्रवस्था नहीं हो सकती । इसके 
चार भेद है-प्रकृतिवन्‍्ध, स्थितिवन्ध, अनुभागवन्ध और प्रदेशवन्ध | स्थिति 
आर अनभाग के बढने को उत्कर्षण कहते है श्रौर स्थिति भौर अनभाग के घटने 
को अ्रपकर्षण कहते हैं । इस उत्कर्पण श्ौर श्रपकर्षण के कारण ही कोई कर्म 
शीघ्र तो कोई विलम्ब से, कोई तीघ्र तो कोई मन्द फल प्रदान करता है| यदि 
कोई जीव बुरे कर्मो का वध्य हो जाने के उपरान्त भी शब्रच्छे कर्म करता है 
पूर्व मे बधे बुरे कर्मों की फलदान शक्ति अच्छे कर्मों के प्रभाव से घट जाती है। 
यदि कोई जीव बुरे कर्मो का वन्‍्ध करके झौीर वरे कर्म करता है तो पहले ववि 
हुए बुरे कर्मो की शक्ति अधिक बढ जाती है | इसी प्रकार यदि पहले अच्छे कर्मों 
का वध करके बुरे कम करता है तो शुभ कर्मों का फल घद जाता है । 


कर्मो का वन्धन हो जाने के तुरन्त वाद ही कोई कर्म अपना फल प्रदान 
नही करता । इसका कारण यह है कि वन्दने के बाद कर्म सत्ता में रहता है। 
दूसरे शब्दों मे कर्मों के बन्ध होने ओर उनके फलोदय होने के बीच कर्म जात्मों ' 
में विद्यमान रहते है । जन शास्त्रो मे इस अवस्था को 'सत्ता' कहा गया है! कर्म 
के फल देने को उदय कहते हैं। यह दो तरह का होता है--फलोदय कर 
प्रदेशोदय । जब कर्म अपना फल देकर नष्ट हो जाता है तो वह फलोदय होता 
है बा जब कर्म बिना फल दिये ही नष्ट हो जाता है तो उसे प्रदेशोदव 
कहते है । 


नियत समय से पहले कर्मो का विपाक हो जाना उदीरणा कहलाता है । 
जैसे अकाल मृत्यु आायुकर्म की उदीरणा है। एक कर्म का दूसरे सजातीय कर्मरूप 
हो जाने को संक्रमण कहते है तथा कर्म को उदय में आ सकते के अ्रयोग्य' कर 
देना उपशम है । कर्मो का सक्तमण और उदय न हो सकना निधत्ति है तथा उसमे 
उत्कषंण, अपकषंण, सक्रमण और उदीरणा का न हो सकना निकाचना है । 


जो कर्म आत्मा की जिस शक्ति को नष्ठ करता है उसके क्षय से वहीं 


ब्राधुनिदः हिंदी महावाब्यों मं कम एवं पुनजम वी झवधारणा | [ १३१ 


शक्ति प्रकट होती है । पयथा--ज्ञानावरण के हटने से भ्नात ज्ञान शक्ति प्रकट 
होती है। इस परिप्रेद्य मे कहा जा सकता है वि प्रत्येक क्रिया का काई न-कोई 
फल अवश्य होता है । यदि किसी प्राणी को वतमान जीवन मे कसी क्रिया का 
कल प्राप्त नही होता तो भविष्यकालीन जीवम झनिवाय है। कम का कर्ता एव 
भोक्ता निरतर भपने पुव कर्मों का मोग तथा नवीन कर्मों का वध करता रहता 
है । वर्मो की इस परम्परा को वह सम्यक दर्शन, सम्यक ज्ञान तथा सम्यव चारित 
के द्वारा तोड भी सकता है । ज-मजात व्यक्ति भेद, सुख दु ख तथा असमानता 
सव कक्‍्मजय है । कम बाघ का कारण प्राणी की राग प जय प्रवृत्ति है। भरत 

बमब'घ एवं कमयोग का अधिष्ठाता प्राणी स्वय है। नवीन कमों के उपाजन 
बाग निरोध तथा पुर्वोपाजित कर्मों का क्षय करके क्‍मबघ से मुक्त हुमा जा 
समता है । 


कम प्रवाह रुप से अनादि है। जब से जोब है तब से कम हैँं। दोनो 
अनादि हैं। परिषाव काल के बाद वे जीव से प्रलग हो जाते हैँ। आत्म सयम 
से नय कम चिपकने बद हो जाते हैं । पिछले विपके हुए कम तपस्या के द्वारा 
धीरे घीरे निर्जीण हो जाते हैं। नय कर्मों का वघ नहीं होता, पुरान कम हूढ 
जाते हैं । तब यह प्रनादि प्रवाह रुक जाता है--आत्मा मुक्त हो जाती है। जब 
तक आत्मा कम मुक्त नही होती है तब तवा उसकी जाम मरण की परम्परा 
नही सकती । 


जैन दर्शन की इन मायताओो के परिप्रेदय मे यदि हम आधुनिव हिदी 
महावाव्यो पर दप्टि निक्षप बरें तो हम पाते हैं वि इस वमबाद एवं पुनजम 
ये सिद्धातत से, जो भारतीय सस्कृति का एक अग है, महाकाव्यकार भी अद्दूते 
नही रहू | यही कारण है कि इस सिद्धांत का सिरूपण अनेक मद्दाकायों मं 
स्थान-स्थान पर हुप्ना । उदाहरण के लिए मथिली शरण गुप्त 'जय भारत! में 
पहले हैं-- 

*र्मों के अनुसार जीव जग में फल पाता ।" 
(६० ३६४) 

ताराचद हारीत पपने महावाब्य 'दमय'तो' में उक्त स्वर को हो भास्वरता 
प्रदान मरते हुए कहते हैं-- 


“निज कर्मों वे अनुसार जीव फ्ल पाता ।/ 


(१० २५६) 
जीव जो भी शुमाशुभ गर्म दरता है उसके फल वो भोगना भ्रावश्यव है | 
"परम ज्योति महाबोर' महावाव्य म॑ं कमवाद के इसी तथ्य को निरूपषित बरता 
हुआ कवि कहता है-- 


र३३ | थ: [ कम सिद्वास्त 


“उसको वैसी गति मिलती हैं, 
जो कर्म वान्धता जैसा है । 
होता है जैसा बीज वपन, 
फल भी तो मिलता वैसा है ।” (पृ० ४६६) 


जीव के शुभाशुभ कर्म ही जन्म जन्मान्तर तक उसके साथ रहते है। इस परि- 
सन्दर्भ मे डॉ० रत्नचन्द्र शर्मा श्रपने महाकाव्य “निषाद राज मे कहते हैं-- 

“वाप पुण्य दोनों को कहते, 

मुनिवर जन्म-जन्म का साथी ।” (पृ० २०) 
इस संदर्भ मे 'शिव्चरित' महाकाव्यकार निरंजनसिह योगमणि की स्पष्टोक्ति 
तो और भी ध्यातव्य है-- 

“जन्म-जन्म का कारण कर्म, 

शुभाशुभ कर्मो का फल देव । 

होते ये निश्चय ही प्राप्त, 

ब्रह्म शक्ति से देव सदेव ॥” (पृ० ६२) 


पुण्य कर्मों का फल सुख प्रदायक होता है वहाँ पाप कर्मों का फल अशुभ एवं 
ढुंख प्रदायक होता है। इस तथ्य को पडित अनूप शर्मा अपने महाकाव्य 
सिद्धार्थ! मे निरूपित करते हुए कहते हैं-- 
* “मनुष्य की जो गति है शुभाशुभ, 

विपाक है सो सब पूर्व कर्म का ।” (प० २३५) 
त्रिवेदी रामानन्द शास्त्री अपने महाकाव्य 'सृगदाब' मे उक्त अभिमत की हीं 
सपुष्टि करते हुए कहते हैं-- 

“पर अब पछताने से न है लाभ कोई, 

सब निज कृतकर्मो को यहाँ भोगते है । 
(१० २०१) 

महाकवि पोह्र रामावतार “भ्ररुण का तो स्पष्ट श्रभिमत है कि वर्तमान जीवन 
पूर्व जन्म के कर्मो का ही प्रतिफलन है। वे अपने सहाकाव्य 'सहाभारती * 
कहते हें-- 

“मनुज का वत्तमान अस्तित्व, 

पूर्व का प्रेतिबिस्बित परिणास ।” 

2 (पृ०१११) 

किसी भी कर्म का फल जीव को वर्तेमान जीवन मे नहीं तो दूसरे जन्म में अवश्य 
मिलता है। ये फल जीव को जन्म्-जन्मान्तर तव तक मिलते रहते हैं जब तर्क 
कि वह अपनी आत्मा को कर्म बच्धनों से मुक्त न करले । पूर्व-पूर्वे जन्मों मे किये 
गये कर्मो के फलों को भोगने के लिए ही बरावर इस संसार में जीव का आन 
होता है । जीव अपने कर्मो का फल भोगने के लिए निरन्तर जन्म लेता रहेंता 


झाधुनिक' हिंदी महाकाव्या में कम एव पुनर्जम वी अवधारणा ] [ २१३ 


है | इसी मायता को श्रभिव्यक्ति प्रदान करते हुए नदकिशोर का भ्रपने महा 
काव्य प्रिय मिलन में कहते हैं-- 

“क्नेश-मूल वर्माशय, बघन मे बघा जीव । 

जमता झो मरता, उसे कभी न विराम है ॥” 

(पृ० ३१०) 

जब तक जीवात्मा कम बधनो से मुक्त नही हो जाती उसे बार वार जाम लेना 
पडता है-- 

“जब तक न कम हो जाते ह, 

सम्पूणतया निमूल यहा । 

तब तक होता है पुनज“म, 

निज कर्मों के अनुकूल यहाँ ।/ 

(परम ज्योति महावीर, पृ० ४६१) 
रघुवीर शरण 'मिन्र' पुनज-म विषयक उक्त अवधारणा मे ही भ्रास्था प्रकट करते, 
हुए कहते ह-- 

“जब तक कर्मों के बधन हू, 

मिलता रहता है जम नया ।” 

(वीरायन, पृ० १३८) 

जीव थो जीवन मरण से तब तक मुवित प्राप्त नही हो सकती जब तक कि वह 
अपने कर्मों वा क्षय नहीं कर लेता-- 

"जब-तक न कम क्षय होते हु, 

तब तक होता भवतरण-मरण । 

क्मों के क्षय द्वोते ही तो, 

कर लेती इसको मुधित वरण ॥” 

(परम ज्योति महावीर, पृ० ४७८) 
दिनवर के 'उबशो महाका-य को निम्नाकित पक्ित भी कवि की पुनज-म में 
आस्था की द्योतक है-- 

“ब्रब, किस पूव जम में उसका क्‍या सुख छीन लिया था ।” 

(पृ० ३१) 
कर्म एव पुनजाम की उक्त पभ्रवधारणा का भारतीय जन जीवन पर 
इतना व्यापक प्रभाव पडा है कि अत्येव महाकाव्यकार ने इसे किसी न विसी 
रूप में स्वीकार विया है । यही कारण है कि हिंदी के भ्रधिकाश महाकाब्यो मे 
उक्त झवधारणा का निरूपण हुआ है । उवत विवेच्ित महाकाव्यो के श्रतिरिवत 
“तल नरेश” (प० २३२), 'विदेह” (प० ६६), “आजनेय' (प० २०-२२) 
“ल्पान्त' (पृ० ६२), 'जानवी जीवन” (पृ० १६६ ६७), विरहिणी' (५० २६), 
मौरा' (पृ० ३०) तथा 'त्तीथकर महावीर! (पृ० १०५) प्रभृति महावा-या मे 

भी कम एवं पुनज मे के प्रति झ्ास्था वी स्पप्ट ऋलक परिलक्षित होती है । [] 


े। 


मुक्तक 


प्रपनें उपाजित कर्म फल को, जीव पाते है सभी, 
उसके सिवाय कोई किसी को, कुछ नहीं देता कभी । 
ऐसा समभना चाहिये, एकाग्रमन होकर सदा । 
दाता अ्रपर है भोग का, इस बुद्धि को खोकर सदा । 


दोहा 


चिट्ठी लायो चून की, माँगे घी ने दाल, 
दास कबीरा यू कहे, थारी चिट्ठी सामी भाल ॥ 


कायसा वयसा मत्त, वित्त गिद्ध य इत्यिसु । 
, दुहश्नो मल॑ संचिराइ, सिसुरयागुव्व सट्टियं ॥॥ 
उत्तराष्ययन ४३१० 


श्रथें“-काया से, वचन से और मन से मदान्ध बना हुआ तथा घन और स्त्रियों 
मे आसक्त बता हुआ अज्ञानी दोनो प्रकार से (राग-द् पमयी बाह्य और 
आश्यन्तर प्रवृत्तियो द्वारा) कर्म मल का सचय करता है। जैसे अलसिया 
मिट्टी खाता है और उसे शरीर पर भी लगाता है । 


जह मिडलेवलित्त गरुय॑ तुम्ब॑ अहे वयइ, 
हि एवं श्रासव॒ कय कम्म जीवा वच्चति अ्रहरगई । 
त॑ चेव तव्विम॒ुक्क जलोवरि गइ जाय लहुभावं, 
जह तह कम्स विघुकक्‍्का लोयगा पइठिया होति ॥ 


श्र्थ--जिस प्रकार मिट्टी से लिप्त तुम्बा भारी होकर नीचे चला जाता है उती 
प्रकार जीव कर्मो के लेप से लिप्त हो भारी बन कर अधोगति को अ्रप्ति 
होता है। वही तुम्बा मिट्टी के लेप से मुक्त होकर लघुता को प्राप्त होता 
हुआ जल के. ऊपरी सतह पर झ जाता है। जीव भी इसी प्रकार कर्म 
मुक्त होने पर लोक के अग्रभाग पर प्रतिष्ठित हो जाता है । 


| यथा घेनु सहस्नंषु वत्सो विन्दति मातरम्‌ । 
तथा पूव कृत कर्म, कर्तारसनुगच्छति 0 
भ्रथ--जिस प्रकार गौ वत्स हजारो गायो मे भी अपनी माता को पहिचान लेता 
है, उसी प्रकार कर्ता के पूर्व कृत्त कर्म भी उसका ही अनुसरण करते 
(अन्य का नही) श्रर्थात्‌ कर्मो का कर्ता ही उसके फल का भोकता है । 


द्वितीय खण्ड 


छ - 


कम सिद्धान्त 
ओर 
सामाजिक चिन्तन 
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भच्छी-बुरी स्थिति, चढती उत्तरी कला और सुख दु ख की सावत्रिक 
विपमता का पूरा स्पष्टीकरण केवल ईश्वरवाद या ब्रह्मवाद में मिल हो नही 
सकता था। इसलिये वंसा भी प्रगतिशोलवाद स्वीकार करने के बावजूद 
स्वाभाविव रीति से ही परम्परा से चला झाने वाला वयक्तिक कमफल का 
सिद्धात अधिकाधिक दृढ होता गया । 'जो करता है वहीं भोगता है| 'हर एक 
का नसीब जुदा है, 'जो बाता है वह काटता है', 'काटने वाला और फल घखने 
वाला एक हो भौर बोने वाला दूसरा हो यह वात असभव है'-ऐसे ऐसे रूपाल 
केवल वरयक्तिक वमफल वे सिद्धांत पर ही रूढ हुए हैं। भौर सामा-यत उन्होने 
प्रजा जीवन के हर क्षेत्र में इतनी गहरी जडें जमा ली हैं कि अगर कोई यह कहे 
कि किसी व्यक्ति का कम केवल उसी मे फल या परिणाम उत्पन्न नही करता, 
परतु उसका भ्रसर उस कम करने वाले व्यक्ति के सिवाय सामूहिक जीवन में 
भी ज्ञात भ्रपात रूप से फलता है, तो वह समझदार माने जाने वाले वम को भी 
चौंका देता है। और हरएक सम्प्रदाय के विद्वान या विचारक इसके विरुद्ध 
शास्त्रीय प्रमाणो का ढेर जगा देते हैं। इसके वारण कम फल का नियम वयक्तिक 
होने के साथ ही सामूहिक मी है या नहीं, यदि न हो तो किस किस तरह की 
पभसगत्तियाँ भौर पनुपत्तियाँ खडी हाती हैं और यदि हो ता उस दृष्टि से ही 
समग्र मानव-जीवन का ष्यवहार व्यवस्थित होना चाहिये या नहीं, इस विपय 
में कोई गहरा विचार बरने के लिये रुकता नही है। सामूहिक कम फल के 
नियम की दृष्टि से रहित, कम फल के मियम ने मानव-जीवन के इतिहास में 
आज तक कौउ-कौनसी कठिनाइया खडी वी हैं और किस दृष्टि से कम फल का 
नियम स्वोकार करके तथा उसके ग्रनुसार जीवन-व्यवहार बनाकर ये दूर बी 
जा सबती हैं कोई एक भी प्राणी दु खी हो, तो मेरा सुखी होना श्रसमव है । 
जब तब जगत दु स॒ मुक्त नही होता, तब तक अरसिक मोक्ष से क्या फायदा ? 
इस विचार को महायान भावना बौद्ध परम्परा मे उदय हुई थी। इसी तरह 
हर एक सम्प्रदाय सर्वे जगत्‌ वे क्षेम कल्पाण की प्राथना करता है झौर सारे 
जगत के साथ मत्री करने वी ब्रह्मवार्ता भी करता है। परन्तु महू महायान 
भावना या ब्रह्मवार्ता अत में वयक्तिक बम फ्छ वाद के दृढ़ सस्वार के साथ 
टक्राकर जीवन जीने मे ज्यादा उपयोगी सिद्ध नही हुई है । 


६ 


5 
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श्री केदार नाथजी श्रौर श्री मशरूवाला दोनो मम फल के नियम के दारे मे 
सामूहिक जीवन की दृष्टि से विचार करते हँ। मेरे जन्मगत और शास्त्रीय 
संस्कार वेयक्तिक कर्म फलवाद के होने से में भी इसी तरह सोचता था। परल्तु 
जेसे-जैसे इस पर गहरा विचार करता गया, वैसे-वैसे मुझे लगने लगा कि 
कर्मफल का नियम सामूहिक जीवन को दृष्टि से ही विचारा जाना चाहिए और 
सामूहिक जीवन की जिम्मेदारो के ख्थाल से हो जीवन का हरएक व्यत्रह्र 
व्यस्थित किया तथा चलाया जाना चाहिये। जिस समय वैयक्तिक दृष्टि की 
प्रधानता हो, उस समय के चिन्तक उसी दृष्टि से अमुव नियमों की रचना करें, 
यह स्वाभाविक है । परन्तु उन नियमों में अर्य विस्तार की संभावना द्री नहीं है, 
ऐसा मानना देश-काल की मर्यादा में स्चंधा जकडइ जाने जैसा है। जब हम 
सामूहिक दृष्टि से कर्म फल का नियम विचारते या घदाते हैं, तब भी वेयक्तिक 
दृष्टि का लोप तो होता ही नहीं, उलदे सामूहिक जीवन में वेयक्तिक जीवन के 
पूर्ण रूप से समा जाने के कारण वैयक्तिक दृष्टि सामूहिक दृष्टि तक फैलतो है 
और अ्रधिक शुद्ध बनती है । 


कर्मफल के नियम की सच्ची आत्मा तो यही है कि कोई भी कर्म निप्फल 
नहीं जाता और कोई भी परिणाम कारण के विना उत्पन्न नहीं होता । जैसा 
परिणाम वेसा ही उसका कारण भी होना चाहिये। यदि अच्छे परिणाम की 
इच्छा करने वाला अच्छे कर्म नही करता, तो वह वैसा परिणाम नहींपी 
सकता | कर्म फल नियम की यह झात्मा सामूहिक दृष्टि से क्मंफल का विचार 
करने पर बिल्कुल लोप नही होती। केवल वेयक्तिक सीमा के वन्बन से मुक्त 
होकर “वह जोवन-व्यवहार गढने में सहायक बनती है। आत्म समानता के 
सिद्धान्त के अनुसार विचार करे या आत्माद्वत के सिद्धान्त के अनुसार विचार 
करे, एक वात तो सुनिश्चित है कि कोई व्यक्ति समूह से बिल्कुल अलग न तो 
है और न उससे अलग रह सकता है। एक व्यक्ति के जीवन इतिहास के लंबे पट 
पर नजर दौडा कर विचार करें तो हमे तुरन्त दिखाई देगा कि उसके ऊपर पड़े 
हुए और पड़ने वाले सस्कारो मे प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से दूसरे असख्य व्यक्तियों 
हे सस्कारो का हाथ है।और वह व्यक्ति जिन संस्कारों का निर्माण करता 
है, वे भी केवल उसमे ही मर्यादित न रहकर समूहगत अन्य व्यक्तियों में प्रत्यक्ष 
या परम्परा से सचरित होते रहते हैं। वस्तुतः समूह या समप्टिः का अर्थ है 
व्यक्ति या व्यप्टि का सम्पूर्ण जोड । ि 


यदि हर एक व्यक्ति अपने कर्म और फल के लिये पूरी तरह से जिम्मेदार 
हो और अन्य व्यक्तियों से विल्कुल स्वतन्त्र उसके श्रेय-अश्र य का विचार कैवेल 
उसी के साथ जुड़ा हो, तो सामूहिक जीवन का क्या अर्थ है ? क्‍योंकि बिल्कुल 
अलग, स्वतन्त्र और एक-दूसरे के असर से मुक्त व्यक्तियों का सामूहिक जीवन में 
प्रवेश केवल झ्राकस्मिक ही हो सकता है । यदि ऐसा अनुभव होता हो कि सामूहिक 


ही 
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जीवन से वयक्तिक जीवन बिल्कुल स्वत त्र रूप मे जिया नही जाता, तो तत्त्वतान 
भी इसी अनुभव के आधार पर वहता है कि व्यक्ति व्यक्ति के बीच चाहे जितना 
भेद दिखाई दे फिर भी प्रत्येक व्यक्ति बिसी एक ऐसे जीवन सूत से ओत् प्रोतत 
है कि उमके द्वारा वे सत व्यक्ति आस पास एक दूसरे से जुड़े हुए हैं। बलि ऐसा 
है तो कम फ्ल वा नियम भी किसी दृष्टि मे बिचारा और लागू किया जाना 
चाहिये। अभी तक आध्यात्मिव श्रेय का विचार भी हरएक सम्प्रदाय ने 
वैयक्तिक दृष्टि से हा किया है । व्यावह्रिक लामादाभ वा विचार भी इस दष्टि 
के अनुसार ही हुआ है । इसके कारण जिस सामूहिक जीवम का जिये बिना काम 
चल नहीं सकता उसे लक्ष्य म'रखकर श्रेय याप्रेय का मूलगत विचार या 
आचार हो ही नही पाया । क्त्म-कदम पर सामूहिक कल्याण पो लक्ष्य में रस 
कर बनाई हुई योजनाएं इसो वारण सेया तो नष्ठ हा जाती हैं या कमजोर 
होकर निराशा मे बदल जाती' हैं । विश्व शानति वा सिद्धा त निश्चित तो होता 
है परतु बाद मे उसबी हिमायत करन वाला हर एक राष्ट वयक्तिक दष्टि से 
ही उस पर विचार करता है । इससे न तो विश्य शातित पिद्ध हाती है मौर न 
राष्ट्रीय समृद्धि स्थिर होती है। यही “घाय हरएक समाज पर भी लागू होता 
है । अब यदि सामहिक जीवन की विशाल और अखण्ड दप्टि कप विकास किया 
जाये भ्रौर उस दृष्टि के अनुसार हर व्यक्ति भ्रपनी जिम्मेदारी की मर्याटा बढाबे 
तो उसके हिताहित दूसरे के हिताहितो व साथ टवराने न पावें और जहा 
वयक्तिक नुकसान दिखाई देता हो वहा भोसामुटिव जीवन के लाभ की दप्टि 
उसे सतुप्ट रखे, उसका वक्त ब्य क्षत्र विस्तत बने और उसके सम्बंध प्रधिव 
व्यापक बनने पर वह अपने से एक भूमा का देखे । 
घ 


दु खसे मुक्त होन 4 विचार मे से ही उसवा कारण माने गये कम से 
मुक्त होने वा विचार पदा हुआ । ऐसा माना गया वि कम, प्रवत्ति या जीवन 
व्यवहार की जिम्मेटारी स्वय ही बनने रूप है। जब तक उसका अध्तिर्व है, 
तब तक पूण मुक्ति सवथा श्रसभव है । इसी धारणा मे से पटा हुए बममात्र को 
सिवत्ति वे विचार से श्रमण परम्परा वा अभ्रतयार माय और सयास परम्परा का 
वश-कम घमन्स-यास माग अस्तित्व म श्राया | परातु इस विचार में जा दोप 
था, वह धीरे घीरे हो सामूहिक जीवन वी निवलता भौर लापरवाह्दी के रास्त 
से प्रयट हुआ | जो अनगार हात हैं या ता कम बम छादते हैं, उ-ह्‌ भी जोना 
होना है । इसका फ्ल यह हुप्ना वि ऐसा का जीवन अधिक मात्ना में परावएम्वी 
और कृत्रिम यना | सामूहिव जीवन वी वडियाँ टूटन और अस्तव्यस्त हासे 
लगा। इस प्रनुभव ने यह सुझाया हि केवल यम बंधन नहीं है। परातु उसक 
पीछे रही हुई तृप्णायत्ति या दप्लि वी सकुचितता भर चित्त यी प्रशुद्धि ही बधन 
रूप है। केपल वहो दु सा रतो है । यही अनुमव प्रनासक्त व्मेबाद के द्वारा प्रति- 
वालित हुआ है । ड 
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हर एक सम्प्रदाय में सव भूतहित पर भार दिया गया है । परतु व्यवहार 
में मानव समाज वे हिंत का भी शायद ही पूरी तरह से अमल देखने में झाता 
है । इसलिए प्रश्न यह है कि पहले मुख्य लक्ष्य किस दिशा में और किस घ्येय 
बी तरफ टिया जाय ? स्पष्ट है कि पहले मानवता के विकास वी भोर लक्ष्य 
दिया जाय और उसके मुत्ताविक जीवन बिताया जाय । मानवता के विकास का 
प्रथ है--आज तक उसने जो-जो सद्‌गुण जितनी मात्रा मे साथे हैं, उनवी पूरा 
रूप स रक्षा करना और उनकी मदद से उन्हीं सदगरुणों में ज्यादा शुद्धि करके 
नवीन सद्गुणों का विकास करना जिससे मानव मानव के बीच द्वाद्ध भौर 
शत्रुता के तामस बल प्रक्‍्ट न होमे पावें। इस तरह जितनी मात्रा में मानव- 
विवास का ध्येय सिद्ध होता जायेगा उतनी मात्रा में समाज-जीवन सुसवादी 
और सुरीला बनता जावगा । उनका प्रासगिक फल सवभृतहित में ही आने बाला 
है। इसलिय हर एक साधक के प्रयत्न वी मुस्य दिशा तो मानवता के सदग्रुणो 
वे विवास वी ही रहनी चाहिये | यह सिद्धांत भी सामूहिक जीवन की दप्टि से 
बम फल वा नियम लागू करने के विचार में से ही फलित होता है । 


ऊपर की विचार सरणो ग्ृहस्थाथ्रम को केद्ध में रसवर ही सामुदायिक 
जीवन के साथ वयक्तिक' जीवन या सुमेल साधने वी. बात कहती है । यह ऐसी 
सूचना है जिसका अमल यरने से यृहस्थाश्रम में ही वावी के सब श्राश्ममो के 
सदगुण साधने का मौका मिल सकता है। वयोवि उसमें यगृहस्थाश्रम, का आदेश 
इस तरह बदल जाता है कि वह बैेवल भोग वा घाम ने रहवर भोग भौर योग 
के सुमेल वा धाम बन जाता है इसलिये यूहस्थाश्रम से झलग अय आश्षर्मो का 
विचार बरने थी गरुजाइश हो नही रहता। गृहस्थाश्रम ही चारा आश्रमा के 


समग्र जीवन वा प्रतीक बन जाता है भौर वही नसगिव भी है। ;५ 


0७00 
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रे जीया साहस प्राटरो, मत थाओ तुम दीन। 
सुस-दुख आपद-सपदा, पूरव कम प्रधीन ॥। 
कम होणा को ना मिलें, भली वस्तु या योग । 
जब दासें पबने लगीं, गाय गठ भयो राग! 





डे रे कर्स और कार्य-सर्यादा 


हु 


[] पं. फ़ूलचन्द सिद्धान्तशास्त्री 


कर्म को कार्य-सर्यादा : 


कम का मोटा काम जीव को संसार मे रोके रखना है । परावतेन संसार 
का दूसरा नाम है। द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव और भव के भेद से वह पाँच प्रकार 
का है । कर्म के कारण ही जीव इन पाँच प्रकार के परावतेंनों में घूमता फिरता 
है । चौरासी लाख योनियाँ और उनमे रहते हुए जीव की जो विविध अवस्थाए 
होती है उनका मुख्य कारण कम है | स्वामी समन्तभद्र ल्राप्त मीमासा' मे कर्म 
के कार्य का निर्देश करते हुए लिखते है-- 


“कामादिप्रभवश्चित्र: कर्म वन्‍्धानुरूपत . ।” 


“जीव की काम, क्रोध आदि रूप विविध अवस्थाएँ अपने-अपने कर्म के 
अनुरूप होती हैं ।” 


वात यह है कि मुक्त दशा में जीव की प्रति समय जो स्वाभाविक 
परिणति होती है उसका अलग-अलग निमित्त कारण नही है, नहीं तो उसमें 
एकरूपता नही बन सकती । किन्तु ससार दशा मे वह परिणति प्रत्ति समय जुदी 
जुदी होती रहती है इसलिये उसके जुदे-जुदे निमित्त कारण माने गये है। _ 
निमित्त सस्कार रूप मे आत्मा से सम्बद्ध होते रहते हैं और तदनुकूल परिणति * 
पैदा करने मे सहायता प्रदान करते है । जीव की अशुद्धता और शुद्धता इ7 
निमित्तो के सदभाव और असदुभाव पर आधारित है। जब तक इन वि्ित्ती 
का एक क्षेत्रावगाह सश्लेशरूप सम्बन्ध रहता है तव तक अशुद्धता बनी रहती 6 
जन दर्शन मे इन्ही लिमित्तों को कर्म शब्द से पुकारा गया है । 


ऐसा भी होता है कि जिस समय जैसी बाह्य सामग्री मिलती है उस समय 
उसके अनुकूल अशुद्ध आत्मा की परिणति होती है । सुन्दर सुस्वरूप 
मिलने पर राग होता है । जुग॒ुप्सा की सामग्री मिलने पर ब्लानि होती है। चने 
सम्पत्ति को देख कर लोभ होता है और लोभवश उसके अर्जन करने, छीन लेने 
या चुरा लेने की भावना होती है । ठोकर लगने पर दु.ख होता है और माया का 
सयोग होने पर सुख । इसलिये यह कहा जा सकता है कि केवल कर्म ही आत्मा 
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की विविध परिस्थिति के होने मे निमित्त नही हैं कितु भय सामग्री भी उसका 
निमित्त है अत कम वा स्थान बाह्य सामग्री को मिलना चाहिये । 


परतु'विचार करने पर यह युक्त प्रतीत नही होता, क्याकि अ तरग में 
बसी योग्यता के अभाव से बाह्य सामग्री कुछ भी नही कर सकती है । जिस यागी 
का राग भाव नप्ट हो गया है उसके सामने प्रबल राय की सामग्री उपस्थित होने 
पर भी राग पदा नहीं होता । इससे मालूम पडता है कि श्रतरग मे योग्यता के 
बिना वाह्म सामग्री का कोई मूल्य नही है ! यद्यपि कम के विषय में भी ऐसा हो 
कहा जा सकता है. पर कम शौर बाह्य सामग्री इनमे मौलिक अ्र-तर है। कम 
जैसी योग्यता का सूचक है पर'बाह्य सामग्री का वसी योग्यता से कोई सम्बघ 
नहीं । कभी वसी याग्यता के सदभाव मे भी बाह्य सामग्री नही मिलती और 
कभी उसके प्रभाव में भी बाह्य सामग्री का सयोग देखा जाता है। कितु कम के 
विपय में ऐसी बात नही है । उसका सम्बंघ तभी तक श्रात्मा से रहता हैं जब 
तब' उसमे तदनुकूल यांग्यता पाई जाती है। श्रत कम वा स्थान बाह्य सामग्री 
नही ले सकती । फिर भी अतरग मे योग्यता के रहते हुए वाह्म सामग्री के 
मिलते पर “यूनाधिक प्रमाण मे काय तो होता ही है इसलिए निमित्तो की 
परिगणना में बाह्य सामग्री की भी गिनती हो जाती है। पर यह परम्परा 
निमित्त है । इसलिये इसकी परिगणना तो कम के स्थान म की गई है । 


इतने विवेचन से बम की काय मर्यादा का पता लग जाता है। कम के 
निमित्त से जीव की विविध प्रकार की अवस्था हाती है और जीव में ऐसी 
योग्यता आती है जिससे वह योग द्वारा यथायाग्य शरीर, वचन ओर मन के 
योग्य पुदुगला वो ग्रहण कर उहें अपनी योग्यतानुसार परिणमाता है । 


कम की बाय मर्यादा यद्यपि उक्त प्रकार की है तथापि भ्रधिकतर विद्वाना 
वा विचार है कि वाह्म सामग्री की प्राप्ति भी कम से होती है । इन विचारा को 
पुष्टि में वे 'माक्ष माग प्रकाश” के निम्न उल्लेखो को उपस्थित करते हैं--'तहा 
वेदवीय बरि तो शरीर विष वा शरीर तै बाह्य नाना प्रकार सुख दु सानि वो 
कारण पर द्रव्य वा सयोग जुर है।” यृ० ३५ 


उसी से दूसरा प्रमाण वे या दते हैं-- 


/बहुरि बमनि विये बेदनीय के उदय करि शरीर विष बाह्य सुख दु ख का 
कारण निपज है। शरीर विपे आरोग्यपनौ, रोगीपनौ, शक्तियानपनौ, दुबलपनी 
भर क्षुपा छुपा, रोग, खेद, पीडा इत्यादि सुस्॒ दु सानि के वारण हो हैं। बहुरि 
बाह्य विप सुहावना ऋतु पवनादिव वा इष्ट स्त्री पुआ्रदिव वा मित्र घनादिक 
सुख दु ख़ के कारक ही है 7 पृ० ५६। 


२४४ ] [ कर्म सिद्धान्त 


इन विचारो की परम्परा यही तक नही जाती है किन्तु इससे पूर्ववर्ती 
बहुत से लेखकों ने भी ऐसे ही विचार प्रकट किये है। पुराणों में पुण्य और पाप 
की महिमा इसी आधार से गाई गई है । अमितगति के 'सुभाषित रत्न सन्दोह' मे 
देैवनिरूपण नाम का एक अ्रधिकार है । उसमें भी ऐसा हो वबतलौया हे । वहाँ 
लिखा है कि पापी जीव समुद्र मे प्रवेश करने पर भी रत्त नहीं पाता किन्तु 
पुण्यात्मा जीव तट पर बैठ ही उन्हे प्राप्त कर लेता है। यथा-- 


'जलधिगतो5पि न कश्चित्कश्चितटयों5पि रत्नमुपयाति ।' 


किन्तु विचार करने पर उक्त कथन युक्त प्रतीत नही होता । खुलासा इस 
प्रकार है-- 


कर्म के दो भेद हैं--जीव विपाकी और पुदूगल विपाकी । जो जीव की 
विविध अ्रवस्था श्रौर परिणामों के होने मे निमित्त होते हैं वे जीव विपाकी कर्म 
कहलाते हैं | भर जिनसे विविघ प्रकार के शरीर, वचन, मन और एवासोच्छवास 
की प्राप्ति होती है वे पुदूगल विपाकी कर्म कहलाते हैं । इन दोनों प्रकार के कर्मो 
से ऐसा एक भी कर्म नहीं बतलाया है जिसका काम वाद्य झामग्री का प्राप्त 
कराना हो। सातावेदनीय और असातावेदनीय ये स्वय जीवविपाकी हैं 
“राजवातिक' मे इनके कारये का निर्देश करते हुए लिखा है-- 


“यस्योदयाह वादिगतिषु शारीरमानससुख प्राप्तिस्तत्सद्वे दम । यत्कल 
दु'खमनेकविध तदसद् चम्‌ ।” पृष्ठ ३०४ । 


इन वारतिको की व्याख्या करते हुए वहा लिखा है-- 


“अनेक प्रकार की देवादि गतियों मे जिस कर्म के उदय से जीवों के प्राप्त 
हुए द्रव्य के सम्बन्ध की अपेक्षा शारीरिक और मानसिक नाता प्रकार का सुख 
रूप परिणाम होता है वह सातावेदनीय है तथा नाना प्रकार की नरकाॉर्दि 
गतियो मे जिस कर्म के फलस्वरूप जन्म, जरा, मरणा, इष्ट वियोग, अर्निष्टि 
सयोग, व्याधि, वध और बन्धनादि से उत्पन्न हुआ विविध प्रकार का मानर्सिक 
और कायिक दु ख होता है वह असाता वेदनीय है ।” 


स 'सर्वार्थंसिद्धि' मे जो साता वेदनीय और असाता वेदनीय के स्वरूप की 
निदंश किया है, उससे भी उक्त कथन की पुष्टि होती है । 


श्वेतास्वर कामिक ग्रथो में भी इस कर्मों का यही अर्थ किया है। ऐसी 
हालत में इन कर्मो को अनुकूल व प्रतिकूल वाह्य सामग्री के सयोग-वियोग में 
निभित्त मानना उचित नही है । वास्तव मे बाह्य सामग्री की प्राप्ति अपने-अपने 
कारणो से होती है । इसकी प्राप्ति का कारण कोई कर्म नही है । 


बम झौर काय-मर्यादा ] [ २४५ 
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ऊपर "मोक्ष माय प्रकाशक' के जिस मत की चर्चा की इसके सिवा दो 
मत और मिलते हैं जिनमे बाह्य सामग्री की प्राप्ति के कारणो का निर्देश किया 
गया है। इनमे से पहला मत तो पूर्वोक्त मत्त से ही मिलता जुलता है। दूसरा 
मंत कुछ भिन्न है। भागे इन दोनो के झाधार से चर्चा कर लेना ईष्ट है -- 


(१) पट्खण्डागम चूलिका भनुयोग द्वार में प्रकृतियों वा नाम निर्देश 
करते हुए सूत्र १८ की टीका मे घीरसेन स्वामी ने इन कर्मों की विस्तृत चर्चा की 
है। यहाँ सबप्रथम उहोने साता झ्लौर असाता वेदनीय का वही स्वरूप दिया है 
जो 'सर्वाय सिद्धि! आदि मे बतलाया गया है । कितु शका समाधान के प्रसग से 
उहोने साता वेदनीय को जीव विपाकी और पुदगल विपाकी उभय रूप सिद्ध 

“करने का प्रयत्न किया है । 


इस प्रकरण के वाचने से ज्ञात होता है कि बीरसेन स्वामी वा यह मत था 
कि साता वेदनीय और असाता वेदनीय का काम सुख-दु ख को उत्पन्न करना 
तथा इनकी सामग्री को जुटाना दोनो है । 


(२) तत्वाथ सूत्र अध्याय २ सूत्र ४ की सर्वाय सिद्धि! टीका से बाह्य 
सामग्री की प्राप्ति के कारणो का निर्देश करते हुए लाभादि को उसका कारण 
चतलाया है। कितु सिद्धो मे अ्रति प्रसग दने पर लाभादि के साथ शरीर नाम 
कम झादि की अपेक्षा भौर लगा दी है । 


ये दो ऐसे मत है जिनमे वाह्म सामग्री की प्राप्ति का क्या कारण है, 
इसका स्पष्ट निर्देश क्या है। आधुनिक विद्वान भी इनके भ्राधार से दोनो प्रकार 
के उत्तर देते हुए पाये जाते हैं । कोई तो उंदनीय को बाह्य सामग्री की प्राप्ति का 
निमित्त बतलात हैं गौर कोई लाभा तराय आदि के क्षय व क्षयोपशम को । इस 
विहाना वे य मत उक्त प्रमाणो के बल से भले ही बने हां कितु इतने मात्र से 
इनकी पुष्टि नही की जा सकती क्याकि उक्त केथन मूल कम व्यवस्था के प्रतियूछ 
पडता है। 


यदि थोडा बहुत इन बातो को प्रश्नय दिया जा सकता है तो उपचार से 
ही दिया जा सकता है । वीरसेन स्वामी ने तो स्वग, भोगभूमि झौर नरक मं 
सुख दु ख वी निमित्तभूत सामग्रो के साथ वहा उत्पन्न होने वाले जीवा के साता 
झोौर असाता वे उदय का सम्बंध देखकर उपचार से इस नियम का निर्देश 
किया है कि बाह्य सामग्री साता और असाता का फल है । तथा पृज्यपाद स्वामा 
ने ससारी जीय मे बाह्य सामग्री मे लाभादि रूप परिणाम लाभान्तराय आदि के 
क्षयोपशम का फल जानकर उपचार से इस नियम का निर्देश क्या है, वि 
लाभातराय आदि के क्षय व क्षयापशम से वाह्म सामग्री की भ्राष्ति होती है । 
तत्त्वत बाह्म सामग्री वी प्राप्तिन तो साता असाता का ही फल है और न 


२४६ | [ कर्म सिद्धान्त 


लाभान्तराय आदि कर्म के क्षय व क्षयोपशम का ही फल है। वाह्य सामग्री इन 
कारणों से न प्राप्त होकर श्रपने-अपने कारणो से ही प्राप्त होती है। उद्योग 
करना, व्यवसाय करना, मजदूरी करना, व्यापार के साधन जुटाना, राजा- 
महाराजा या सेठ-साहुकार की साहुकारी करना, उनसे दोस्ती जोडना, अजित 
धन की रक्षा करना, उसे ब्याज पर लगाना, प्राप्त धन को विविध व्यवसायो में 
लगाना, खेतीबाडी करना, भासा देकर ठगी करना, जेब काटना, चोरी करता, 
जुआ खेलना, भीख मांगना, धर्मादय को सचित कर पचा जाना आदि वाह्य 
सामग्री की प्राप्ति के साधन है । इन व अन्य कारणो से वाह्य सामग्री की प्राप्ति 
होती है, उक्त कारणो से नही । पे 


शंका--इन सब बातो के या इनमे से किसी एक के करने पर भी हातिः 
देखी जाती है सो इसका क्‍या कारण है ? 


समाधान--प्रयत्न की कमी या वाह्य परिस्थिति या दोनो । 


शंका--कंदाचित्‌ व्यवसाय आदि के नही करने पर भी धन प्राप्ति देखी 
जाती है तो इसका क्या कारण है ? 5८ 


समाधान--यहाँ यह देखना है कि वह प्राप्ति कैसे हुई है ? क्या किसी के 
देने से हुई या कही पडा हुआ धन मिलने से हुई है ? यदि किसी के देने से हुई है 
तो इसमे जिसे मिला है उसके विद्या आदि ग्रुण कारण है या देने वाले की स्वार्थ 
सिद्धि, प्रेम आदि कारण है। यदि कही पड़ा हुआ धन मिलने से हुई है तो ऐसी 
धन प्राप्ति, पुण्योदय का फल कंसे कहा जा सकता है ? यह तो चोरी है। अत 
चोरी के भाव इस धन प्राप्ति मे कारण हुए न कि साता का उदय । , 


शंका--दो आदमी एक साथ एक सा व्यवसाय करते है फिर क्या कारण 
है कि एक को लाभ होता है दूसरे को हानि ? 


ससाधान--व्यापार करने मे अपनी-अपनी योग्यता और उस समय की 
परिस्थिति आदि इसका कारण है, पाप-पुण्य नही । संयुक्त व्यापार मे एक को 
हानि और दूसरे को छाभ हो तो कदाचित्‌ हानि-लाभ, पाप-पुण्य का फल मानों 
भी जाये । पर ऐसा होता नही, भ्त. हानि-छाभ को पाप-पुष्य का फल मानना 
किसी भी हालत मे उचित नही है । 


शंका--यदि बाह्य सामग्री का लाभालाभ पुण्य-पाप का फल नहीं है तो 
फिर एक गरीब और दूसरा श्रीमान्‌ क्यो होता है ? 


समाधान--एक का गरीव और दूसरे का श्रीमान्‌ होना यह व्यवस्था की 
फल है, पुण्य-पाप का नही । जिन देशो मे पू जीवादी व्यवस्था है और व्यक्तिगत 


बम झौर कायनमर्थादा हु [ २४७ 


सम्पत्ति के जोडने की कोई मर्यादा नही, वहाँ झपनी भ्पनी योग्यता व साधना 
के प्रतुसार गरीद भ्रमीर इन वर्गों वी सृष्टि हुआ करती है। गरोव और झमीर 
इनवो पाप पुण्य का फ्छ मानना विसी भी हालतम उचित नही है। रूस न 
बहुत बुछ अ्शों म इस व्यवस्था को तोड दिया है इसलिये वहाँ इस प्रकार का 
भेद नही टिखाई देता है फिर भी वहाँ पुण्य और पाप तो हैं ही । सचमुच मे पुण्य 
भौर पाप तो वह है जो इन बाह्य व्यवस्थाआ के परे हैं मौर वह है श्राष्यात्मिक । 
जन वमशास्त्र ऐसे ही पुण्य पाप का निर्देश करता है । 


शका-नयदि बाह्य सामग्री का छाभालाभ पुण्य पाप का फल नही है तो 
सिद्ध जीवो को इमवी प्राप्ति क्या नही होती ? 


समाघान-वाह्म सामग्री वा सदभाव जहाँ है वही उसकी प्राप्ति सभव 
है | यो तो इसकी प्राप्ति जड चेतन दोनो को होतो है। षयाकि तिजोरी में भी 
धन रखा रहता है. इसलिये उसे भी धन की प्राप्ति कहा जा सकता है । विन्तु 
जड़ के रागादि भाव नही होता और चेतन के हांता है, इसलिये वही उसमे 
ममकार और अहकार भाव करता है । 


शका--यदि बाह्य सामग्री का लाभालाभ पुण्य-पाप था फल नही है तो 

न सही पर सरोगता और नीरोगता यह तो पाप पुण्य का फल मानना ही 
पडता है । 
| 


समाधघान--सरागता श्र नीरोगता यह पाप-पुण्य के उदय का निमित्त 
भते ही हो जाय पर स्वय वह पाप पुण्य का फ्ल नही है। जिस प्रकार बाह्य 
सामग्री भ्रपने भ्रपने घारणा से प्राप्त होती है, उसी प्रवार सरोगता भौर 
नीरोगता भी भ्रपन-अपने वारणा से प्राप्त होती है। इसे पाप पुण्य या फल 


मानता किसी भी हालत में उचित नहीं है । रच 


रे 
शका--सरागता झ्रौर नीरोगता के वया कारण हैं ? 


है] 
समाधान--अस्वास्थ्ययर भाहार, विहार व सगति वरना भादि भरोगता 
बे बारण हैं आर स्पास्थ्यवधन' भाहार, विहार व सगति बरना आदि नीरोगता 
मे फारण हैं।. 


इस प्रबार कम की काय मर्यादा का विचार बरने पर यह स्पष्ट हो जाता 
है कि बम बाह्य सम्पत्ति के संयोग वियोग का बरण नहीं है। उसी मर्यादा 
उसनी हो है जिसदा निर्देश हम पहल नर आय हैं। हाँ, जीव वे विविध भाव 
बम वे नि्ित्त से हाते हैं प्रौर य पही पही बाह्य सम्पत्ति के प्रजन भादि में 
बारण पडत हैं, इगनी बात अवश्य है । ए0 


कर्म-परिणशाम की परम्परा 
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कर्म के फल या परिणाम के लिये कर्ता के अगले जन्म तक प्रतीक्षा करने 
का सचमुच कोई कारण नही, क्योंकि कर्म के सकल्‍प के साथ ही कर्ता के चित्त 
पर सुख-दुःख के परिणाम शुरू हो जाते हैं। तभी से उसकी तरणमें भी विश्व में 
फैलने लगती है । कर्म हो जाने के बाद उसके भले-बुरे परिणाम भी कर्ता को 
और जहां-जहाँ वे पहुँचते है वहाँ के सव लोगों को प्रत्यक्ष भोगने पडते हैं। उन 
परिणामों से पैदा होने वाले कई तरह के परिणामों की परम्परा दुनिया में जारी 
रहती है। विश्व का व्यापार किसी नरह भख्ंड रूप में चलता रहता है। कर्म 
के सकलप और भाव विश्व की उसी प्रकार की तरंगों और आन्दोलनो मे तुरत्त 
मिलकर उन तस्तवो मे वृद्धि करते हैं। प्रत्येक मनुप्य या दूसरा कोई प्राणी अपने- 
अपने सकल्‍्प के अनुसार या चित्त के धर्म के अनुसार उन आन्दोलनों के तत्वों 
को आत्मसात्‌ करके उन्हें उसी प्रकार के सकल्प या कमे द्वारा पुन: प्रकट करता 
है । उसमे से भो नई तरंगें उठती हैं और फिर विश्व में फंलने लगती हैं। स्थूल 
कम और उनकी भौतिक तरगे विश्व के व्यक्त-अव्यक्त को मदद देते हैं।जिस 
प्रकार क्रिया-प्रतितक्रिया के न्याय से कर्म, संकल्प और भाव का चक्र व्यक्त-अन्यक्त 
के आधार पर विश्व मे सतत जारी ही रहता हैं। व्यक्ति के मरने से यह चर्क 
वनन्‍्द नही हो जाता । वह विरासत के आधार पर आगे जारी रहता है। विरा- 
सत का अर्थ यहाँ केवल वंश-परम्परा या रक्त का सम्बन्ध न मानकर कर्म और 
सकलप की सजातीयता समभना चाहिये । मनुष्य की मृत्यु के बाद उसके चित्त 
से जो संकल्प तीज रूप मे बसे होगे, जो इच्छाएँ, भावनायें और हेतु उत्कृष्ठ ₹ए 
मे रहे होगे, उनकी तरंगो और आतन्दोलनो का मृत्यु के बाद विश्व में अर्धिक 
तीव्रता से फेलना या जारी रहना सभव है । शरीर का कण-कण जैसे पच महा- 
भूतो से मिल जाता है, उसी तरह सारे जीवन में उसने जो सत्व या तत्त्व प्रार्पत 
किया होगा, वहू विश्व मे रहने वाले सजातीय सत्व या तत्त्व में मिल जाता है। 


हमारे भले-बुरे कर्मों का फल इस जन्म मे नहीं तो से लन में भी सु 
दुःख रूप मे हमी को भुगतना पड़ता है, लोगो की ऐसी श्रद्धा है।इस कीस्टों 
समाज मे कुछ समय तक नीति के संस्कार टिके और वढे भी । श्रद्धा के मूल में 
लोगो की यह समक थी कि ईश्वर के घर या कुदस्त में न्याय है! ऊँ सी 
तक समाज पर इसका अच्छा असर भी हुआ | परन्तु बाद में यह हर्लिते 3 


रही । बब इस मान्यता से सशोधन का समय आ गया है। अब प्रश्व खडा का 


3) श्री केदारनाथ 


कम परिणाम की परम्परा [ २४६ 


दि हमारे कर्मों का फल खुद हमी को भोगना पडता है या नहीं ? बई छोगो 
गत यह खमाल भी होने लगा है कि पुनज म, वमवाद वगेरह्‌ तमाम मा यताये 
गलत है, इसका वहुजन-समाज पर जल्‍दी ही बुरा भ्रसर होना सभव है। ऐसे 
समय ईश्वर, भक्ति, पुनजभ मोक्ष भादि पर से लोगा वी श्रद्धा मिद इसके 
पहले ही विचारवान और जनहित चिंतक व्यक्तियों को चाहिये कि थे समाज 
बे सामने सहो विचार रखकर उनमें मीति श्रौर सदाचार की भावनाएँ जाग्रत 
करें भ्रौर उहे हृढ करें, अयथा पूव' श्रद्धा से छूट हुए छोगा के नास्तिकता में 
फंस जाने और स्वेच्छाचारी होने वा वडा भय है। इस अ्रवस्था मे यदि कुछ 
लोग यह महसूस करें कि ऐसा होने के बजाय घम की गलत ओर भ्रामक 
मा यतायें होना भी अच्छा है तो आश्चय नही । 


हमारे कम का फल खुद हमे ती भोगना ही पडता है, साथ ही साथ दूसरो 
वो भी भागना पडता है। इस नियम पर श्रव हमे विश्वास रखना चाहिये। 
मानव जगत वा 'याय सामूहिक पद्धति पर चलता है | इसलिये हमारे कर्मों का 
फ्ल हमे न मिलकर समूह को भी मिलेगा । अपने कर्मों का फल हमे इस जम 
में या दूसरे जम मे भोगता पडता है इस मायता में अपनेपन की कल्पना इस 
जम और दूसरे जम के अपने तक ही श्रर्थात अपने जीव तक ही सीमित रहती 
है । इसमे सकुचितता आर अवलोकैन शक्ति की अपूणता मालूम होती हे। 
इसलिये यह सकुचित कल्पना छोडकर हमे अभ्पनेपन की विशाल बल्पना घारण 
करनी चाहिये । हमारा भात्मभाव जसे जसे व्यापक होता जायेगा, वेसे-वसे यह 
“याय हम उचित दिखाई देने लगेगा। मानव जीवन, मानव सम्बाध, मानव- 
समबल्प और विश्व के व्यक्त अव्यक्त व्यापार सबकी दृष्टि से यह मायता और 
यह “याय भ्रधिक उदात्त, सत्य और श्रद्ध य है । इस “याय निष्ठा से रहेंगे, तो 
हममे आपसी भ्रेम, विश्वास और एकता बढेगी, समभाव पदा होगा भ्ौर कुल 
मिलाकर हम सब मानवता की दिशा मे प्रगति करेंगे | इसके लिये हमे अपने 
कर्मों और सकलपा का विचार करके उनमे रहने वाली श्रशुद्धता दूर करनो 
चाहिय, हमे शुभ कम करने चाहिये झर शुभ सकल्प धारण वरने चाहिये। 
सबकी शुद्धि और उनति के लिये हमें सत्कतमरत और सद्गुणी बनना चाहिये। 
प्रेमी और कल्याण इच्छुक माता पिता श्रपनी सन्तान पर अच्छे सस्कार ठाछने 
और उप्तकी उन्ति वे लिये खुद सयमी, सदुगुणी और सदाचरि रहते है । इसी 
प्रकार सारी मानव जाति पर हमारा प्रेम हो, सबके प्रति हमारे मन में सहानु 
भूति हो, तो समस्त मानव-जाति के लिये धम माग से कप्ट सहन करने में हमें 
घन्यता का झनुभव होगा | केवल भ्रपन विषय की सकुचित भावना से कष्ट 


सहन करने वे बजाय मानवता और एकता की विशाल भावना से वष्ट सहन 
करने में जीवन को सच्ची साथक्ता है । 


३५ | कर्मक्षय और प्रवत्ति 


(] भी किशोरलाल मश्न॒वाला 


एक सज्जन मित्र लिखते है--“कुछ लोग कहते हैं कि कर्म का सम्पूर्ण 
क्षय हुए बिना मोक्ष की प्राप्ति नही हो सकती, और कर्म से निवृत्त हुए बिना 
कर्म क्षय की सम्भावना नही है। इसलिये निवृत्ति मार्ग ही आत्मज्ञान अथवा 
मोक्ष का मार्ग है। क्योकि जो भी कर्म किया जाता है, उसका फल अवश्य 
मिलता है। श्रर्थात्‌ मनुष्य जब तक कर्म से प्रवृत्त रहेगा तब तक वह चाहे 
: अनास्क्ति से कर्म करता हो तो भी कमंफल के भार से मुक्त नही हो सकता । 
इससे कर्म बन्धन का आवरण हटने के बदले उलटा घना होगा । इसके फलस्वरूप 
उसकी साधना खडित होगी । लोक-कल्याण की दृष्टि से भले ही अनासक्ति 
'वाछ्ा कर्मयोग्र दृष्ट हो, परन्तु उससे आत्मज्ञान की साधना सफल नही होगी । 
इस विषय मे में आपके विचार जानना चाहता हूँ ।” 


मेरी तम्र राय मे कर्म क्या, कर्म का बन्‍्धन और क्षय क्या, प्रवृत्ति और 

वृत्ति क्या, झात्मज्ञान और मोक्ष क्या इत्यादि की हमारी कल्पनाएं बहुत ही 

अस्पष्ट है। अतएवं इस सम्बन्ध मे हम उलभन मे पड़ जाते हैं और साधनों मे 
गोले लगाते रहते है । 


इस सम्बन्ध मे पहले हमे यह समझ लेना चाहिये कि शरीर, वाणी और 
अन की क्रियामात्र कम है। कर्म का यदि हम यह श्र लेते हैं तो जब तक देह 
है तब तक कोई भी मनुष्य कर्म करना बिलकुल छोड नही सकता । कथाश्रो में 
आता है उस तरह कोई मुनि चाहे तो वर्ष भर तक निविकल्प समाधि मे निश्वेष्ट 
होकर पडा रहे, परन्तु जिस क्षण वह उठता उस क्षण वह कुछ न कुछ कर्म 
अवर्य करेगा। इसके अलावा यदि हमारी कल्पना ऐसी हो कि हमारा व्यक्तित्व 
देह से परे जन्म-जन्मास्तर पाने वाला जीव रूप है, तब' तो देह के बिना भी वह 
क्रियावान रहेगा । यदि कर्म से निवृत्त हुए बिना कर्मक्षय न हो सके तो उसका 
पह अ्रथ हुआ कि कर्मक्षय होने की कभी भी सस्भावना नही है। 


इसलिये निवृत्ति श्रथवा निष्कर्मता का अर्थे स्थूल निष्क्रिवता समभने में 
'ैठ होती है। निष्कमता सूक्ष्म वस्तु है। वह श्राध्यात्मिक अर्थात्‌ बौद्धिक, 
भानसिक, नैतिक भावना-विषयक और इससे भी परे बोधात्मक (सवेदनात्मक) 


। के, ख, ग, घ नाम के चार व्यक्ति प, फ, ब, भ नास के चार भूखे आादमियों रा 


कर्मक्षप और प्रदृत्ति ] [ रघ१ 


वो एक सा अत देते हैं। चारा बाह्य कम करते हैं श्रीर चारो को सामान स्थूल 
तृष्ति होती है। परन्तु सम्भव है कि 'क' छोभ से देता हो, 'ख' तिरस्कार से 
देता हो, 'ग' पुण्येच्छा से देता हो और 'घ' आत्मभाव से स्वभावत देता हो ॥' 
उसी तरह 'प दुख मानकर लेता हो, 'फ' मेहरबानी मानकर लेता हो, 'ब 
उपवारक भावना से लेता हो, 'भ' मित्र भाव से लेता हो। श्रन्नव्यय और क्षुधा- 
तुप्ति रूपी बाह्य फल सबका समान होने पर भी इन भेदों के कारण कम के 
घधन और क्षय वी दृष्टि से बहुत फक पड जाता है। उसी तरह क, सं, ग। घ, 
से प, फ, ब, भ अन मागें और चारो व्यक्ति उह्े मोजन नही करावें, तो इसमे 
कम से समान परावत्ति है और चारो की स्थूल भूख पर इसका समान परिणाम 
होता है। फिर भी भोजन न करावें या जल न पाने के पीछे रही बुद्धि, भावना, 
नीति, सवेदना इत्यादि भेद से इस कम पराय॑त्ति से कम के बधन और क्षय एक 
से नही होते । 


तो यहाँ प्रवत्ति और निवत्ति के साथ पुनरावत्ति और वृत्ति शब्द भी 
याद रखने जसे हैं। परावृत्ति का अर्थ निवत्ति नहीं है। परतु बहुत से छोग 
परावत्ति को ही निवत्ति मान बठते हैं श्रौर वत्ति अथवा वतन का श्रथ प्रवत्ति 
नही है | परतु बहुत से छोग वत्ति को ही प्रवत्ति समभते हैं। वत्ति का अथ है 
केवल बरतना | प्रवत्ति प्रा श्रथ है विशेष प्रकार के आध्यात्मिक भावों से 
बरतना। परावत्ति का झ्रथ है वतन का भ्रभाव, निवृत्ति का अथ है वत्ति तथा 


परावत्ति सम्बधी प्रवत्ति से भिन्न भ्रकार की एक विशिष्ट आध्यात्मिवा 
सवेदना । 


अब कम बाधन झौर क्मक्षय के विषय मे बहुता का ऐसा सयाल मालूम 
होता है, मानो कम नाम की हर एक के पास एफ तरह की पू जी है। पाँच 
हजार रुपये टूक मे रखे हुए हा और उनमे किसी तरह की वद्धि न हो परत 
उनवा खच होता रह, तो दो चार वष में या पच्चोस वष में तो वे सब भ्रवश्य 
सच हो जायेंगे। परतु यदि मनुष्य उह बिसी कारोबार मे लगाता है तो उनमे 
कमोवेशी होगी श्रौर सम्भव है कि पाच हजार दे लाख भी हो जायें या सास ते 
होकर उल्टा कज हो जाप्त ) यह घाटा भी चिता भौर दु ख उत्तन्न करता है 
सामाय रूप से मनुष्य ऐसी चिता और दुख वी सम्भावना से घबराते गही 
भ्रीर लाख होने की सम्भावना से अप्रस॒न्न नहीं होते। वे न तो रुपयों का क्षय 
परना चाहते हैं और न एपयो क वघन मपडने से दु स्री हाते हैं। निवृत्ति 
मार्जी साधु भी मंदिरों भे झोर पुस्तवालयो मे बढन वाले परिग्रह से चितांतुर 
नही होते । परतु कम नाम की पू जी की हमन बुछ ऐसा कल्पना की है मानो 
वह एक बडी गठरी है और उसको खोलकर, जेसे बने वसे उसे सत्म कर डालने 
मे ही मनुप्य का श्रेय है, कम का व्यापार करके उससे लाभ उठाने मे नही। 


२५२ ] [ कर्म सिद्धान्त 


कर्म को पू जी की तरह समभने के कारण उसे खत्म करने की ऐसी कल्पना पंदा 
हई 7 3। 
हुए है । 


परन्तु कर्म का बधन रुपयो की गठरी जँसा नहीं हैं । और वृत्ति-परावृत्ति 
अथवा स्थल प्रवत्ति-निवत्ति से यह गठरी घटती-बढ्ती नहीं है। जगत में 
कोई भी क्रिया हो चाहे जानने में हो या भ्रनजान में वह विधिध प्रकार के 
स्थूल और सूक्ष्म परिणाम एक ही समय में या भिन्न-भिन्न समय में, तुरन्त या 
कालान्तर मे एक ही साथ या रह-रहकर पंदा करती है। इन परिणामो में से एक 
परिणाम कर्म करने वाले के ज्ञान और चारित्र के ऊपर किसी तरह का रजकर 
जितना ही असर उपजाने का होता है । करोड़ो कर्मो के ऐसे करोड़ों अश्सरों के 
परिणामस्वरूप हर एक जीव का ज्ञान-चारित्र का व्यक्तित्व बनता है। यह 
निर्माण यदि उत्तरोत्तर शुद्ध होता जाये और ज्ञान, धर्म, वैराग्य इत्यादिकी 
ग्रोर श्रधिकाधिक भूकता जाये तो उसके कर्म का क्षय होता है ऐसा वहा 
जायेगा । यदि वह उत्तरोत्तर अरशुद्ध होता जाये--अज्ञान, अधर्म, राग इत्यादि 
के प्रति बढता जाये तो उसके कर्म का संचय होता है ऐसा कहा जाग्रेगा । 


| 


इसी तरह कर्मो की वृत्ति-परावृत्ति नही, परन्तु कर्म का जीव के ज्ञात- 
चारित्र पर होने वाला असर ही वंधन और मोक्ष का कारण है। जीवन-काल 
मे मोक्ष प्राप्त करने का आर्थ है ऐसी उच्च स्थिति का आदर्ण, जिस स्थिति के 
प्राप्त होने के बाद उस व्यक्ति के ज्ञान-चारित्र पर ऐसा भ्रसर पैदा न हो कि 
उसमे पुन. भ्रशुद्धि घुस सके । 


इसके लिये कत्तंव्य-कर्मो का विवेक तो अवश्य करना पड़ेगा। 
उदाहरणार्थ भ्रपकर्म नही करने चाहिये, कत्तंव्य रूप कर्म तो करने ही चाहिये. 
अकत्तव्य कर्म छोड़ने ही चाहिये । चित्तशुद्धि मे सहायक सिद्ध होने वाले दान, 
तप और भक्ति के कर्म करने चाहिये इत्यादि । इसी तरह कर्म करने की रीति 
मे भी विवेक करता पड़ेगा । जैसे ज्ञानपुर्वक कमे करना, सावधानीपूर्वेक करता, 
सत्य, अहिसा आदि नियमों का पालन करते हुए करता, निष्कास भाव से 
अथवा अनासक्ति भाव से करंना इत्यादि । परन्तु यह कल्पना गलत है कि कमी 
से परावृत्ति होने पर कर्मक्षय होता है | कत्तंव्य रूप कुम से परावृत्त होने की 
अपेक्षा कदाचित्‌ सकाम भाव से अथवा आसक्ति भाव से किये हुए सत्कर्मो से 
अधिक कमे-बधत होने की पूरी सम्भावना है । 


३ ६ कर्त्तव्य-कर्म 


(] स्वामी शरणानद 


प्रत्येक वत्तव्य-कर्म का सम्बंध वर्तेमान से है । झत भविष्य में जो कुछ 
करना है, उसका चिन्तन तभी तक होता हैं, जब॒ तक मानव कत्तव्यनिष्ठ नही 
होता झौर विश्राम में जीवन है--इसमे झ्ास्था नही होती । चितन से उसको 
प्राप्ति नही होती जो कम सापेक्ष है । भ्र्धात उत्पन्न हुई वस्तुओ्ो की प्राप्ति कम 
सापक्ष है, चिन्तन साध्य नहों । इस दृष्टि से वस्तु, व्यक्ति, अवस्था, परिस्थिति 
आदि का चितन व्यथ चिन्तन ही है। अब यदि कोई यह कहे कि आत्मा, 
परमात्मा वा तो चितन करना होगा । अनात्या का आश्रय लिये बिना क्‍या 
कोई भी मानव क्सी प्रकार वा चिन्तन कर सकता है ? कदापि नही । अनात्मा 
से प्रसग होने पर भ्रात्म साक्षात्कार तथा प्रात्मरति होती है, चितन से नही। 
असगता अनुभव सिद्ध है, चितन साध्य नही । भ्रत आत्म चिःतन श्रमात्मा का 
तादात्म्य ही है भौर कुछ नही । परमात्मा से देश का की दूरी नहीं है। जो 
सभी वा है, सदव है, सवत्र है प्नौर सव है, उसकी आत्मीयता ही उससे प्रभिन्न 
बर सकती है, वारण कि श्रात्मीयता अगाघ प्रियता बी जननी है। प्रियता- 


दूरी, भेद भिन्नता को रहने नही देती, भर्थात्‌ मानव को योग, बोध, प्रेम से 
अभिन्न करती है। 


आत्मीयता आस्था, श्रद्धा, विश्वास से ही साध्य है, कसी अ य प्रवार 
से नही । आस्था, श्रद्धा, विश्वास वी पुनरावृत्ति नही करनी पडती, अपितु अपने 
ही द्वारा स्वीव्ृत हाती है। ईा द्रय तथा बुद्धि दप्टि से जिसकी भ्रतीति होतो है, 
उससे असग होना भौर सुने हुए झ्ात्मा व परमात्मा मं अविचल आस्था, श्रद्धा, 
विश्वास करना सत्सग है, भ्रभ्यास नही । अम्यास के लिये किसी पर” की 
अपक्षा होती है भौर सत्सग अपने ही द्वारा साध्य है। इस दृष्टि से सत्सग स्वघम 
तथा प्रत्यक अभ्यास शरीर धम हो है | स्वधम अपने छिये तथा शरीर घम पर 
के लिये उपयागी है। योग, बोघ तथा प्रम की अभियक्ति स्वपम अर्थात सत्सग 
से हो साध्य है। प्रत्येक वत्तव्य-क्म के आदि झौर झत में सत्सग का शुभावसर 
है। सत्सम थे विना कत्तब्य की, निज स्वरूप की एव प्रभु यी विस्मृति नाश नहीं 
हाती । कत्तव्य वी विस्मृति म॒ ही अकत्तव्य को उत्पत्ति और निज स्वस्प की 
विस्मृति म ही दह्ममिमान को उत्पत्ति दोती है, जा विनाश मा मूल है। स्मृति 


टी 
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अपने मे अपने श्राप जागृत होती है, उसके लिये किसी कारण की अपेक्षा नही 
है । स्मृति मे ही प्रीति, बोध तथा प्राप्ति निहित है। जिस प्रकार काष्ठ में 
अभिव्यक्त हुई ्रग्ति काष्ठ को भस्मीभूत कर देती है, उसी प्रकार अपने में ही 
जायृत स्मृति समस्त दोषों को भस्मीभूत् कर देती है । 


अखण्ड स्मृति किसी श्रमसाध्य उपाय से साध्य नहीं है, अपितु विश्वाम 
अर्थात्‌ सत्सग से ही साध्ण है। अविनाशी का संग किसी उत्पन्न हुई वस्तु के 
आश्रय से'नही होता, ममता, कामना एवं तादात्म्य के नाश से ही होता है, जो 
अपने ही द्वारा अपने से साध्य है । 

जो उत्पत्ति विनाशयुक्त है, उसका आश्रय श्रनुत्पन्न अविनाशी तत्त्व ही 
है । अ्विनाशी की मांग मानव मात्र मे स्वभाव सिद्ध है और विनाशी की ममता, 
कामना, भूल जनित है । भूल का नाश होने से ममता, कामना आदि का नाश 
हो जाता है । फिर स्वाभाविक माग की पूत्ति स्वत्तः हो जाती है, उसके लिये 
कुछ करना नही पडता । 


मांग की जायृति से, ममता तथा कामना के नाश से मांग की पूर्ति होती 
है, इस दृष्टि से वास्तविक मांग की पूर्ति और ममता, कामना आदि की निवृत्ति 
अनिवाय है। इस श्रूव सत्य मे श्रविचल आस्था करने से सत्संग बडी ही 
सुगमतापूर्वक हो सकता है । 


क्रियाजनित सुख का प्रलोभन देहाभिमान, अर्थात्‌ असत्‌ के संग को 
पोषित करता है। असत्‌ का संग रहते हुए किसी भी मानव को वास्तविक 
जीवन की उपलब्धि नही हो सकती । इस दृष्टि से असत्‌ का त्याग तथा सत्‌ 
का संग अनिवाय है । यह मियम है कि जो मानव मात्र के लिये अनिवायों है, ' 
उसकी प्राप्ति मे पराधीनता तथा असमर्थेता नही है। यह वैधानिक तथ्य है। 
अत. सत्संग मानव मात्र के लिये सुलभ है । उससे निराश होता भूल है । उसे 
लिये नित नव-उत्साह बनाये रखना अत्यन्त आवश्यक है। उत्साह मानव के 
सजगता तथा तत्परता प्रदान करता है। उत्साहहीन जीवन निराशा की ओर 
ले जाता है, जो अवनति का मूल है। जिसकी प्राप्ति मे निराशा की गन्ध भी 
नही है उनके लिये उत्साह सुरक्षित रखना सहज तथा स्वाभाविक है। पर यह 
रहस्य तभी स्पष्ट होता है जब मानव सत्संग को अपना जन्मसिद्ध भ्रधिकार 


' स्वीकार करता है, कारण कि सत्सग के बिना काम की निवृत्ति, जिज्ञासा की 


पूर्ति एव प्रेम की जायूति सम्भव नही है। काम की निवत्ति में ही नित्य योग 
एवं जिज्ञासा की पूर्ति में ही तत्त्व साक्षात्कार तथा प्रेम की जागृति में अनन्त 
रस की अभिव्यक्ति निहित है जो मानव मात्र की अन्तिम मांग है। क्रियाजनित 
सुख भोग मे पराधीनता, असमर्थता एवं झ्रभाव निहित है जो किसी भी मानव 


कत्तम्य-कर्म | श्र 


को अभीष्ट नही है। इतना ही नहीं, समस्त करें, मान और भोग मे हेतु हैं । 
मान और भोग की रुचि देहातीत जीवन से प्रभिन्न नहीं होने देती । देह युक्त 
जीवन मे स्थायित्व नही है, मह प्रत्यक मानव वा निज अनुभव है। स्थायित्व 
सहिंत जीवन घाह्तवि्क जीवन की माग है, भोर कुछ नहीं, अर्थात्‌ मानव का 
अस्तित्व माग है. जिसकी पूत्ति अ्निवाय हैं। असत के संग से उत्पन्न हुई 
बामनाएं मानव को वास्तविव माग से विमुख करती हैं झौर सत्मण से माग की 
पूर्ति होती है । 


कम वा सम्बन्ध 'पर' के प्रति है, 'स्व' के प्रति नही । अपने से भिन्न जो 
कुछ है, वही 'पर' है । जिसे 'यह' करके सम्बोधन फरते हैं बह श्रपने से भिन्न 
है । इस कारण शरीर तथा समस्त सृष्टि 'पर” के अथ मे हो जएती' है । शरीर 
और सृष्टि के प्रति ही कम वी भरपेक्षा है, वह कम जो शरीर तथा सुष्टि के लिये 
अहितक्र है उसका करना असत वा सम है । भ्रहितकर कम का त्याग सत वा 
सग है अर्थात जो नही करना चाहिये उसका करना प्रसत का सम श्रोर उसका 
न करना सत का सय है। कम विज्ञान की दृष्टि से जो नहीं करना चाहिये, 
उसके न करने मे ही जो करना चाहिये वह स्वत होने लगता है। इस दृष्टि से 
जो मरना चाहिये वह स्वत होगा, पर जो नहीं बरना चाहिये उसका त्याग 
अनिवाय है। सत्सग त्याग से ही साध्य है । त्याग सहज तथा स्वाभाविक तथ्य 
है | जैसे कुछ भी करने से पूथ न करना स्वत सिद्ध है और वरने के झत मे भी 
न करना ही है /जो आदि और अत मे है, उसे झपना लेना सत्सग है। पर 
इसका भ्रथ यह नही है वि झकमप्यत्ता त्तया आलस्य का मानव जीवन भ कोई 
स्थान है। अक्मण्यता तथा आलस्य तो सवथा त्याज्य है । स्व के प्रति करने की 
बात है ही नही, परहित्त मे ही कम का स्थान है । प्रत्येक प्रवत्ति सव हितकारी 
सदुभावना से ही भरारम्भ ही । प्रवत्ति वे द्वारा भपने वो कुछ भी नही पाना है, 
यह अनुभव हा जाने पर ही कम विचान की पूरणाता होती है। क्रम विज्ञान वह 
विज्ञान है जो मानव को क्रियाजनित सुख लोडुपता से रहित फरने भे समथ है । 
भियाजनित सुख लोलुपता वा बुत होते हो योग विनान वा भारस्भ होता है 
जो एकमात्र सत्सग से ही साध्य है | योग की प्रभिव्यक्ति के लिग्रे किसी प्रकार 
वी प्रवत्ति अपेक्षित नही है भ्रपितु मूबः सत्सग ही भझपक्षित है । 


सूव सत्तम का अथ वोई श्रमयुक्त मानसिक साथन नहीं है, अपितु 
अहकृति रहित विश्वाम है। कुछ न करने का सकल्प भी श्रम है। कत्तव्य के भ्रतत 
में अपने आप आने वाला विश्राम मूक सत्सग है । विश्वाम काल में ही साथव 
तथा निरथक चितन की भभिव्यक्ति तथा उत्तत्ति होती हु। सतथव' चितस 
का अथ है अख़ण्ड स्मृति और निरथक चितन का अथ है भुक्त अभुकत वा 
प्रभाव | भुवत अभुक्त के प्रभाव थी प्रतीति को ही व्यथ चिंतन, मानसिक 
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चचलता आदि कहते हैं जो किसी को भी अभीष्ट नहीँ हैँ। प्राकृतिक _नियमा- 
नुसार भुक्त-अभुकत के प्रभाव की प्रतीति यद्यपि मानव के विकास मे हेतु है 
परन्तु उसके वास्तविक रहस्य को न जानने के कारण हम अपने आप होने वाले 
चिस्तन को किसी अन्य चिन्तन के द्वारा मिटाने का प्रयास करते है और यह 
भूल जाते है कि किये हुए का तथा करने की रुचि का परिणाम ही तो व्यर्थ 
चिन्तन है । जिस कारण से व्यर्थ चिन्तन उत्पन्न हुआ है, उसका नाण ने करना 
और उसी के द्वारा व्यर्थ चिन्तन मिटाने का प्रयास करना व्यर्थ चिन्तन को ही 
पोपित करना है । 


व्यर्थ चिन्तन की उत्पत्ति मानव को यह बोध कराती है कि भूतकाल में 
क्या कर चुके हो और भविष्य में बया करना चाहते हों | जो कर चुके हो 
उसका परिणाम क्या है ? जो करना चाहते हो उसका परिणाम क्या होगा, इस 
पर विचार करने का सुअवसर व्यर्थ चिन्तन के होने से ही मिलता है। व्यर्थ 
चिन्तन का सदुपयोग तन करना और उसको वलपूर्वक किसी क्रिया-विशेष से 
मिटाने का प्रयास करना अपने ही द्वारा अपना विनाश करना है। ज्यो-्ज्यों 
व्यर्थ चिन्तन मिटाने के लिये किसो क्रिया विशेष को अपनाते है, त्पों-त्यों व्यर्थ 
चिन्तन सबल तथा स्थायी होता जाता हैं । किये हुए के परिणाम को किसी कर्म 
के द्वारा मिटाने का प्रयास सर्वथा व्यर्थ ही सिद्ध होता है अर्थात्‌ व्यर्थ चिन्तन 
ताश नही होता। व्यर्थं-चिन्तन का अन्त करने के लिये त्रिया-जनित सुख 
लोलुपता का सर्वाश से त्याग करना अनिवार्य हैं। वह तभी सम्भव होगा जब 
मूक-सत्सग के द्वारा शान्ति की अभिव्यक्ति, विचार का उदय एवं अ्रखण्ड स्मृति 
जागृत हो जाय । शान्ति मे योग, विचार में बोध एवं अखण्ड स्मृति मे अग़ाध 
रस निहित हैँ । क्रिया-जनित सुख-लोलुपता की दासता का नाश रस की अभि- 
व्यक्ति होने पर ही होता है । सुख-लोलुपता मानव को सदैव पराघीनता, जडतां 
एवं अभाव मे ही झ्रावद्ध करती है । किन्तु रस की अभिव्यक्ति मे पराधीवता, 
जडता, अभाव आदि की गन्ध भी नही हैं। इतना ही नहीं, पराघीनता से ही 
क्िया-जनित सुख उत्पन्न होता है। जब मानव को पराघीनता असह्य हों जाती 
हूं तब वह बडी ही सुगमता एव स्वाघीनतापूर्वक सत्संग करने में तत्पर होता 
हैं। यह कैसा आश्चर्य है ? जिसकी उपलब्धि स्वाधीनतापूर्वक होती है उससे 
विमुख होना और जिसमे पराघीनता के अ्रतिरिक्त और कुछ नही है, उसके 
लिये प्रयास करना, क्‍या अपने ही द्वारा अपने विनाश का आह्वान नही है! 


सत्संग की भूछ जागृत होते ही सत्संग अत्यन्त सुलभ हो जाता है। उससे 
निराश होना भूल है । जो मौजूद है उसका सग न करना और जो नही है उसके 
पीछे दौडने का प्रयास करना क्या प्राप्त सामथ्ये का दुर्व्यय नही हैं ? अर्थात्‌ 
अवश्य है । * 


अततब्य-दर्म ] [२१५७ 


यह अनुभव सिद्ध ह कि प्रतीति की ओर प्रवत्ति भलेहीहो, विन्तु 
परिणाम में प्राप्ति कुछ नहीं हू । प्रवत्ति के अत में अपने आप श्राने वाली 
निवत्ति ही मृत सत्मम हू । उस निवृत्ति को सुरक्षित रखना अनिवाब हू । यह 
छमी सम्भव हागा जय्र “अपन लिये बुध भी वरना नही है, अपितु सेवा, त्याग, 
प्रेम म ही जीवन ह/--इसमे बिसी प्रकार वा विवल्‍प ने हो । 


अवृत्ति वा श्रावपण पराधीनता को ज-म देता है। प्रवृत्तिया वा उद्गम 
देह्ाभिमान के प्रतिरिक्त श्रौर युछ नही हू । _दह्ाभिमान वी उत्पत्ति भूलजनित 
हू, जिसमी नियृत्ति मृब-सत्सग से ही साध्य है । 


*» [] * 





झ्राप भाप क वरम सु, आप निरमल होय । 
झ्रापा न निर्मल कर, और न दूजो षोय॥॥ 
धाप हो प्ोटा परे, आप मलो होय । 
ऐोटो बरणी छूदतां, भाप उजसी होय ॥ 
तोन धांत थापन बा्या, राग, द्वंप, अभिमान । 
तोन बात यापन छुतल्पा, शोल, समाधि, ज्ञान ॥ 
जम तर मन में मोह है, रागन्रप भरपुर १ 
तय तक सन सतप्त है, शातति यहुत हो दूर ॥ 
जब तद मन में राग है, जय तप मन मे हथ 
हद तर इस हो दु छ है, मिर्टे मे सन के बलेश ।। 
जितना गहरा राग है, उतना गहरा ट्वोप । 
जितमा गहरा हवथ है, उतना गहरा बलेश 0 
होप क्षोत रा मूस है, शारति-शरा्त ते को छान ६ 
शोप छोश पारे दामा, होय प्रमित बत्याण॥ 


राग निसो मा रोय है, हथ जिम्तो मा दोप | 
मोह जिसो सा सूह्ता, धरम शिसो मा होत ॥॥ 
“सत्यनारापण गोयनशा 


ड्फोिा््ि्त तत्व... 


कसंविपाक और 
३३ ७ ग्रत्म-स्वातंत्रय 


(] लोकमसान्य बाल गंगाधर तिलक 


कर्म चाहे भला हो या बुरा, परन्तु उसका फल भोगने के लिये मनुष्य को 
एक न एक जन्म लेकर हमेशा तैयार रहना चाहिये । कर्म अनादि है, और उसके 
अखण्ड व्यापार में परमेश्वर भी हस्तक्षेप नही करता । सब कर्मो को छोड देना 
सभव नही है, श्र मीमांसको के कथनानुसार कुछ कर्मों को करने से और कुछ 
कर्मो को छोड देने से भी कमंबन्धन से छुटकारा नही मिल सकता--इत्यादि 
बातो के सिद्ध हो जाने पर यह पहला प्रश्न फिर भी उत्पन्न होता है कि कर्मात्मक 
नाम रूप के विनाशी चक्र से छूट जाने एवं उसके मूल मे रहने वाले अमृत तथा 
अविनाशी तत्त्व मे मिल जाने की मनुष्य को जो स्वाभाविक इच्छा होती है; 
उसकी तृप्ति करने का कौनसा मार्ग है ? वेद और स्मृति ग्रन्थों मे यज्ञयाग भ्रा्दि 
पारलौकिक कल्याण के अमेक साधनों का वर्णन है, परन्तु मोक्षशास्त्र की दृष्टि 
से ये सब कनिष्ठ श्रेणी के है। क्योकि यज्ञयाग आदि पुण्यकर्मों के द्वारा स्वर्ग 
प्राप्ति हो जाती है, परन्तु जब उन पुण्य-कर्मो के फलो का अन्त हो जाता है तब 
चाहे दीघकाल मे ही क्यो न हो-कभी न कभी इस कर्मभूमसि मे फिर लौट कर 
आना ही पडता है।'" इससे स्पष्ट हो जाता है कि कर्म के पजे से बिल्कुल छूटकर 
अमृत्तत्व से मिल जाने का और जल्म-मरण की भरभट को सदा के लिए दुर कर . 
देने का यह सच्चा मार्ग नही है। इस भभमट को सदा के लिए दूर करने का 
अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्ति का अध्यात्म शास्त्र के कथनानुसार ' ज्ञान” ही एक सच्चा 
मार्ग है। “ज्ञान” शब्द का अर्थ व्यवहार ज्ञान या नाम रूपात्मक सृष्टि-शास्त्र 
का ज्ञान नही है, किन्तु यहाँ उसका अर्थ ब्रह्मात्मैक्य ज्ञान है । इसी को “विद्या” 
भी कहते हैं। “कर्मणा वध्यते जन्तु* विद्या तु प्रमुचयते”--कर्म से ही प्राणी 
बांधा जाता है, और विद्या से उसका छुटकारा होता है--यह जो वचन दिंगों 
गया है, उसमे “विद्या” का अर्थ "ज्ञान” ही विवक्षित है। गीता में भगवान ने 
भ्जु न से कहा है कि--'ज्ञानाग्लिः सर्वकर्माणि भस्मसात्कुरूतेअज न । श्र्थात्‌ 
ज्ञान रूप अच्नि से सव कर्म भस्म हो जाते है [गीता ४,३७] | और 'महाभारत 
में भी कहा गया है कि-. 

वीजान्यस्न्युपदग्धानि न रोहन्ति यथा पुनः 
ज्ञानदस्घेस्तथा क्लेशैर्नात्मा सम्यद्यते -_--.तहनहतहनत02त2[नह80क्‍8३]लीा न लतस्तथा क्लेशीनात्मा सम्बच्यते पु: १ 

महाभारत, वनपर्व २५६-६०, गीता ५ २५, ६ २० 
र--महाभारत, वनपर्व १८६-१०६-७। 


न्‍ 


मसविपाक झौर भात्म-स्वातत्य ] आह र्रित जप. | रू६ 

अर्थात्‌ भुना हुआ बी पक पी पा नही सकता, वैसे ही जब ज्ञान से (कम 
के) ब्लेश दग्ध हो जाते हू, 2 वे भात्मा को पुन प्राप् नही होते। उपनिपदो 
में भी इसी प्रकार ज्ञान की महता बतलाने वाले अनेक बचन हैं जस्े--“य एव 
चेदाह भ्रह्मास्मोति स इद सव भवति 4९ जो यह जानता है कि मैं ही ब्रह्म हैं, वही 
प्मत बह होता है। जिस प्रकार कमल्ल पत्र में पानी चिपक नहीं सकता उसी 
प्रकार जिसे ब्रह्मज्ञान हो गया है, उसे कम दूपित नहीं कर सकते ।* ब्रह्म जानने 
वाले को मोक्ष मिलता है ! जिसे यह मालूम हो चुका है कि सब कुछ प्रात्ममय 
है, उप्ते धाप नही लग सक्ता। 'ज्ञात्वा देव मुचयते सवपाएँ ? परमेशवर वा ज्ञान 
होने पर सब पापों से मुक्त हो जाता है। “क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिहप्टे 
परावरे” (मु २२४) परम्रह्म का ज्ञान होने पर सब कर्मों वा क्षेय हो जाता 
है । विद्ययामृतमश्नुते*” विद्या से अमृतत्व मिलता है। “तमेव विदित्वाबुति- 
मुत्युमेत्ति नाय पया विद्यते्यनाय” (श्ये ३८) परमेश्वर को जान लेने से 
अमरत्व मिलता है, इसको छोड मोक्ष प्राप्ति का दूसरा माग नही है मोर प्रास्त्र 
दृष्टि से विचार करने पर भो यही सिद्धान्त दृढ़ होता है । क्योकि दृश्य सृष्टि मे 
जो कुछ है, वह सब यद्यपि कममय है, तथापि इस सष्टि के आधारभूत परक्रहा 
को ही वह सब लीला है, इसलिए यह स्पष्ट है कि कोई भी कम परब्रह्म को 
बाघा ५२४ दे सकते--अर्थात्‌ सब कर्मा को करके भी परत्रह्म श्रलिप्त ही 
रहता है । 


सध्यात्मशास्त्र के भनुसार इस ससार के सब पदार्थों के कम (माया) 
भौर ब्रह्मा, ये दो ही वग होते हैं। इससे यही प्रकट होता है कि इसमे से किसी 
एवं वग से अर्थात्‌ कम से छूटकारा पाते की इच्छा हो तो मनुष्य को दूसरे वग 
में प्र्थात ब्रह्म स्वरूप में प्रवेश करना चाहिये। इसके सिवा भौर कोई दूसरा 
मांग नही है । क्योकि जब सब पदार्थों के केवल दो ही वग होते हैं, तब कम से 
मुक्त भवस्था सिवा ब्रह्म स्वरूप के झोौर बोई शेष नही रह जाती । पर-वु ब्रह्म 
स्वरूप वी इस अवस्था को भ्राप्त करने के लिए स्पष्ट रूप से यह जाम लेना 
चाहिये वि ब्रह्म वा स्वरूप क्‍या है ? नहीं तो करते चलेंगे एक और होगा कुछ 
दूसरा ही। “विनायथक प्रवुर्वाणो रघयामास वानरम्‌' मूति तो गणेश वी बनानी 
थी, परतु (बहू न बन कर) बन गई बदर को । ठीक यही दशा होगी । इसलिए 
अ्ध्यात्मशास्त्र के युक्तिवाद से मी यही सिद्ध होता हैं कि ब्रह्म स्वरूप का चान 
(अर्थात्‌ श्रह्मात्मकय का तथा ब्रह्म को अलिप्तता वा ज्ञान) प्राप्त करके उसे 
मृत्युपप त स्थिर रखना हो वमपाश से मुक्त होने दा सच्चा माय है। गीता मे 
१-हृहृंदारण्यवोपनिषद है ४ १० 
२--छान्दोग्योपनिषद्‌ ४ १४ ३ 
३--छघेताश्वतरोपनिषद्‌ ५ १३, ६ १३ 
४---ईशावास्योपनिपदु ११ 


२६० ] ॥ [ कर्म सिद्धाल्त 
भगवान ने भी यही कहा है कि कर्मों मे मेरी कुछ भी श्रासक्ति नही है, इसलिए 
मुझे कर्म की बाधा नही होती श्रौर जो इस तत्त्व को समभ जाता है वह कर्मपाश 
से मुक्त हो जाता है ।" 

स्मरण रहे कि यहाँ 'ज्ञान' का अर्थ केवल शाब्दिक ज्ञान या केवल मान- 
सिक क्रिया नही है, किन्तु वेदान्त सूत्र के शाकरभाष्य के आरम्भ ही में कहे 
अनुसार हर समय और प्रत्येक स्थान में उसका अर्थ “पहले मानसिक ज्ञान होने 
पर और फिर इन्द्रियो पर जय प्राप्त कर लेने पर ब्रह्मीभूत होने की श्रवस्था या 
ब्राह्मी स्थिति ही है ।” महाभारत मे भी जनक ने सुलभा से कहा है कि “ज्ञानेन 
कुछते यत्न, यत्नेन प्राप्यते महत्‌”* ज्ञान श्रर्थात्‌ मानसिक क्रिया रूपी ज्ञान हो 
जाने पर मनुष्य यत्न करता है, और यत्न के इस मार्ग से ही अन्त में उसे महत्त्व 
(परमेश्वर) प्राप्त हो जाता है । अध्यात्मशास्त्र इतना ही वतला सकता है कि 
मोक्ष प्राप्ति के लिए किस मार्ग से और कहाँ जाना चाहिए । इससे अधिक वह 
श्रौर कुछ नही बतला सकता । शास्त्र से ये बातें जानकर प्रत्येक मनुष्य को 
शास्त्रोक्त मार्ग पर स्वयं ही चलना चाहिए और उस मार्ग मे जो कांटे या बाधाएँ 
हो, उन्हे निकालकर अपना रास्ता खुद साफ कर लेना चाहिये एवं उसी मार्ग 
पर चलते हुए स्वय अपने प्रयत्न से हो अन्त मे ध्येयवस्तु की प्राप्ति कर लेनी 
चाहिए । परन्तु-यह प्रयत्त भी पातजलयोग, अरध्यात्मविचार, भक्ति, कर्मफल 
त्याग इत्यादि अनेक प्रकार से किया जा सकता है और इस कारण मनुष्य बहुधा 
उलभन में फस जाता है । इसलिए गीता में पहले निष्काम कर्मयोग का मुख्य 
मार्ग बतलाया गया है, और उसकी सिद्धि के लिए छठे अध्याय से यसम-नियम- 
आसन-प्राणायाम-प्रत्याहार-ध्यान-समाधि रूप अगशूत साधनों का भी वर्णन 
किया गया है तथा सातवे अ्रध्याय से श्रागे यह्‌ बतलाया है कि कर्मंयोग का 
आचरण करते रहने से ही परमेश्वर का ज्ञान अध्यात्म विचार द्वारा अथवा 
(इससे भी सुलूभ रीति से) भक्ति मार्ग द्वारा हो जाता है ३ 


कर्मबंध से छुटकारा पाने के लिए कम छोड़ देना कोई उचित मार्ग नही 
है किस्तु बह्मात्मेक्य ज्ञान से बुद्धि को शुद्ध रखकर परमेश्वर के समान आचरण 
करते रहने से ही अन्त मे मोक्ष मिलता है | कर्म को छोड देना भ्रम है, व्योर्कि 
कर्म किसी से छूट नही सकता--इत्यादि बाते यद्यपि अब निविवाद सिद्ध हो गई 
है, तथापि यह पहला प्रश्न फिर भी उठता है, कि इस मार्ग मे सफलता पाने के 
लिए आवश्यक ज्ञान प्राप्ति का जो प्रयत्न करना पडता है, वह मनुष्य के वश 
की बात है ? अथवा त्ताम रूप कर्मात्मक प्रकृति जिधर खीचे, उधर ही उसे चले 
जाना चाहिए ? गीता मे भगवान कहते है कि “प्रकृति यान्ति भूतानि _जाना चाहिए ” गीता मे भगवान कहते है कि “प्रकृति यान्ति भूतानि निभहे, 
१--गीता ४ १४ 
२--शाडिल्य सूत्र ३२० ३० 
ई>गीता १८ ५६ 
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दी प्रपनी 
(हि मर्प्यिति 7 (गीता झदेरे) निभ्रह से वया होगा, प्रणिमात अपनी भरती 
2 हर चप्तते हैं। ' मिध्यप व्यवसायस्ते प्रहतिस्त्वा 232 
तैरा निश्वय ब्यध है। जिधर तू न चाहेगा, उधर तेरी प्रकृति तुमे, खीच लेगी हे 
(गीता १८, ५६, २, ६०) भौर मनुजी कहते हैं वि “बलवान चद्रिपग्रार्म 
विद्वांसमपि कधनि” (मनु २२१५) विद्वानों को भो झद्रियाँ अपने वश मे कर 
केस हैं। एम विपान प्रक्रिया वा भी निष्वर्ष यही 3 धर्षोषि जब ऐसा माल 
मिया झाय दि मनुध्य बे मत वी सव प्रेरणाएँ पूत कम से ही उत्पन्न होती हैं, 
तथ को यही पनुमान करना पडता है वि उसे एक धर्म से दूसरे कम में अर्थात्‌ 
संदय भव चत में हो रहना चाहिए। भधिक क्या बहेँ ? कम से छुटकारा पाने 
मरे प्रेरणा और सम, नोनों बातें परस्पर विए्द्ध हैं। और यदि यह सत्य है तो 


यह सरापत्ति भा पड़ती है कि जात प्राप्त बरत के लिए बोई भी मनुप्य स्वत 
भही है ६ 


इंप दिपय हा विधार अ्ण्यात्मशास्प्र में इस प्रवार किया गया है कि 

दाम शपातमर सारी दृश्य सुष्टि पा भराधारधूत जो तत्त्व है वही मनुष्य की जड 
द? मे भी पएम रुपए रो निवास बरता है. इससे मनुष्य फे कृत्या का विचार देह्‌ 
प्रौर घारमा, दानों गो दृष्ठि से परना 'चाहिए। इनमे से भात्मस्‍्वश्पी ब्रह्म मूल 
में मय एड की होते ये बारण कभी भी परत भर नहीं हो सकता । क्यावि बिसी 
एड यरणु को दूसरे यो प्रधीनता मे होने के विए एक से झ्धिवा बम-से कमर दा 
बशहुओआ मा होना निता'त प्रायरपत् है। यहाँ नाम सपात्मत' कमर ही वह दूसरी 
गाएु है । परतु यह बस घनिय है । और मूल में वह परप्रह्म वी हो लीला है, 
जमे निवियाद धिद्ध शोता है कि यधपि उसने परबव्रह्म ब एक अ्रश वो माच्छा 
हित दर निम्ा है, तथापि घह परद्रहा को प्रपया दास कभी भी बना नही सकता । 
इसप' भतिरिक्त यह पहुंच ही यास्तया जा चुवा है दि जो भात्मा यंत्र सप्ति के 
स्यापार्ग दा ऐोेव्ररा जरदे सृष्टिगान उत्पन्न करता है, उसे कम सृत्टि से 
भिप अर्धावु इश्मापष्टि मा ही होना साहिए। इपस मिद्ध होता है पर परबह्मय 
भौत दस्त उसी शा प्राण जा भारोर आरमा दोना मूर्त स्वत प॑ अर्थात वर्मा 
एज प्रशषिगों सत्तः में घुक्त है) इनम से परमारमा के विषय मे मनुष्य को 
हुएमे सिर शत पही हुए सना कि जे प्रमात, सवब्यापी, नित्य शुद्ध और मुक्त 
है।एर यू इस एरमारमा ही द ध्ररूप चीवएसा पी घात पिप्त है। यथा पहँ 
मू मे शुद्ध मुख रइ्माव निगुरण सवा प्ररता है तथापि शगेर ओर बढ 
पा ई यो हे इंपप मं पगा हज गे रुप बह भनष्य क मत में जो स्प् 
झपत कहा है पका ब्रस्यभानूभग्र रूपए हमने हम । आप 
है हर यु हम हो छषता है। भाप या 
प्रभार शाश्दि । एय वर एुना जगह मे रहनो है तब उसकप बुछ् बल उहीं 
है पा, परादू जुह बहू दिगी उवाय में बे कर दो जागी है छथ उसगा दयाद 
इसी दे जे कत जार गे हवा एप दीख दइरे + तरह जद 
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परमात्मा का ही अशभूत जीव (गीता १५-७) श्रनादि पूर्व कर्माजित जड़ देह 
तथा इन्द्रियों के बधनों से बद्ध हो जाता है, तव इस बद्धावस्था से उसको मुक्त 
करने के लिये (अर्थात्‌ मोक्षानुकूल) कर्म करने की प्रवृत्ति देहेन्द्रियों में होने 
लगती है और इसीको व्यावहारिक दृष्टि से 'आत्मा की स्वतन्त्र प्रवृत्ति! कहते 
है । व्यावहारिक दृष्टि से कहने का कारण यह है कि शुद्ध मुक्तावस्था में या 
तात्त्विक दृष्टि से आत्मा इच्छारहित तथा अ्रकर्ता है और सब कतुंत्व केवल 
प्रकृति का है (गीता १३.२६) परन्तु वेदान्ती लोग साख्यमत की भाति बह नही 
मानते कि प्रकृति ही स्वय मोक्षानुकूल कर्म किया करती है, क्योकि ऐसा मान 
लेने से यह कहना पड़ेगा कि जड़ प्रकृति अपने अंघेपन से अज्ञानियों को भी मुक्त 
नही कर सकती है और यह भी नहीं कहा जा सकता कि जो आत्मा मूल ही मे 
भकर्ता है, वह स्वतन्न्र रीति से--प्रर्थात्‌ बिना किसी निमित्त के अपने नेसगिक 
गुणो से ही प्रवर्तक हो जाता है । इसलिए मबात्म-स्वातन्ब्य के उक्त सिद्धान्त को 
वेदान्तशास्त्र मे इस प्रकार बतलाना पड़ता है कि आ्रात्मा यद्यपि मूल में अकर्ता 
- है तथापि बधनो के निमित्त से वह उतने ही के लिए दिखाऊ प्रेरक बन जाता 
हैं ओर जब वह आगन्तुक प्रेरकता उसमे एक बार किसी भी निमित्त से भा 
जाती है तब वह कर्म के नियमों से भिन्न भ्र्थात्‌ स्वतन्त्र ही रहती है । पस्वृतस्त्र' 
का श्रर्थ निनिमित्तक नही है, और आत्मा अपनी मूल शुद्धावस्था मे कर्ता 
नही रहता । परन्तु वार-वार इस लम्बी-चौड़ी कर्मकथा को चतलाते न रहकर 
इसी को सक्षेप मे आत्मा की स्वतन्त्र प्रवृत्ति या प्रेरणा कहने की परिपाटी हो 
गई है। वन्धन में पडने के कारण श्ात्मा के द्वारा इन्द्रियों को मिलने वाली इस 
स्वतन्त्र प्रेरणा मे और बाह्य सृष्ठि के पदार्थों के सयोग से इन्द्रियों मे उत्पन्न _ 
होने वाली प्रेरणा मे बहुत भिन्नता है। खाना-पीना, चैन करना-ये सब इन्द्रियो 
की प्रेरणाएँ है और आत्मा की प्रेरणा मोक्षानुकूल कर्म करने के लिए हुआ करती 
है। पहली प्रेरणा केवल बाह्य श्र्थात्‌ कर्म सृष्टि की है। परन्तु दूसरी प्रेरणा 
आत्मा की अर्थात्‌ ब्रह्म सृष्टि की है।और ये दोनो प्रेरणाएँ प्रायः परस्पर 
विरोधी है, जिससे इनके भंगड़े मे ही मनुष्य की सब आयु बीत जाती है। इनके 
भंगड़े के समय जब मन मे सदेह उत्पन्न होता है तब कम सृष्टि की प्रेरणा की 
न मानकर" यदि मनुष्य शुद्धात्मा की स्वतन्तर प्रेरणा के अनुसार चलने लगे- 
ओर इसी को सच्चा आत्म-ज्ञान या आत्म निष्ठा कहते है--तो इसके सब 
व्यवहार स्वभावतः मोक्षानुकूल ही होगे । 


और अच्त मे--विशुद्ध धर्मा शुद्धे न बुद्धन च स बुद्धिमान 
विमलात्मा च भवति समेत्य विमलात्मना । 
स्वतंत्रश्च स्वतन्त्रेण स्वतत्॒त्वमवाप्नुते ॥९ 

१--श्रीमदभागवत पुराण १११०४ 

२--महाभारत, शाति पवे ३०८, २७-३० 


मंमबिपाक धौर भात्म स्वातत्य ] [ २६३ 


“यह जीवात्मा या शरीर भात्मा--जो मूछ मे स्वत तर है--ऐसे परमात्मा 
में मिल जाता है, जो नित्य, शुद्ध, बुद्ध और स्वत नर है ।” उपर जो कहा गया 
है कि भान से मोक्ष मिलता है उसका यही अथ है। इसके विपरीत जब जड 
दहुँद्वियो के प्राकृत घम की भर्थात क्मसुष्टि की प्रेरणा की-प्रबलता हो जाती 
है तब मनुष्य की भ्रधोगति होती है । शरीर म॑ बे हुए जीवात्मा मे, देहंद्वियो 
मे मोक्षानुकूल वम करने वी तथा ब्रह्मात्मेक्य ज्ञान से मोक्ष प्राप्त कर लेने की, 
जो यह स्वत्तत्र शक्ति है, उसकी ओर ध्यान देकर ही भगवान्‌ ने अ्जुन को 
श्रात्म स्वातत्य अर्थात्‌ स्वावलम्बन के तत्त्व बा उपदेश किया है कि -- 


उद्धर॑दात्मता&त्मान नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मव ह्यत्मनो बधुरात्मैव रिपुरात्मन ॥१ 


भन्ुष्य को चाहिये कि वह भ्रपना उद्धार आप ही करे । निराशा से बह 
झपनी अवनति भाप ही न करे । क्योकि प्रत्येव मनुष्य स्वय प्रपना बघु (हि6त- 
कारी) है और स्वय अपना शत्रु (नाशकर्ता) है और इस हेतु से योगवासिष्ठ मे 
(यो २ सभ्र ४-८) दव का निराकरण करके पौरुष के महत्त्व का विस्तारपूथक 
वणन विया गया है। जो मनुष्य इस तत्व को पहचान कर झाचरण किया करता 
है कि सर प्राणियों मे एक ही आत्मा है, उसके इसी श्राचरण को संदाचरण या 
मोक्षानुकूल आचरण वहत हैं और बद्ध जीवात्मा का भी यही स्वत-न्न॒ धम है 
कि ऐसे आचरण वी शोर देहद्वियो को प्रवत्त किया करे | इसी धम के कारण 
दुराचारी मनुष्य वा अत करण भी सदाचरण ही का पक्ष लिया बरता है, 
जिससे उसे भ्रपने किए हुए दुष्कर्मों का पश्चात्ताप होता है। श्राधिदवत पक्ष के 
पंडित इसे सदसद्विवेक बुद्धिह्पी देवता वी स्वतञ्न स्फू्ति बहते हैं।परतु 
तात्विक दष्टि से विचार करने पर विदित होता ह कि बुद्धीद्रिय जड प्रकृति 
ही वा विकार होते के बारण स्वय अपनो ही प्रेरणा कम के मियम बधनों से 
मुक्त नही हो सकती, यह्‌ प्रेरणा उसे कम सृष्टि के बाहर के आत्मा से प्राप्त 
होती है । इसी प्रकार पश्चिमी पढितो का "इच्छा स्वात-त्य” शब्द भी वेदात 
वी दप्टि से ठीक नही है । क्योकि इच्छा मन का घम है और बुद्धि तथा उसने 
साथ-साथ मन भी वर्मात्मक जड़ प्रदृति के श्रस्वयबद्य विकार हैं। इसलिए ये 
दोनो स्वय ही बम ये बधन से छूट नहीं सबत | प्रतएवं वदातशास्त्र वा 
निश्चय है वि सच्चा स्वात”्य न तो बुद्धि का है और नम भन बा--वह केवल 
आत्मा वा है। यह स्वात्तश्य न तो बोई आत्मा का देता है और न कोई उससे 
इसे छीन भी सकता है--स्वत त्र परमात्मा का अश रूप जीवात्मा जब उपाधि 
के बंधन म पड जाता है, त्तद वह स्वय स्वतान्न रोति से, ऊपर कहे मनुसार 
बुद्धि तथा मन मे प्रेरणा किया बरता है। झ्न्त करण की इस प्रेरणा का झता- 
दर करके यदि कोई बर्ताव बरेगा तो तुकाराम । 7 कहा 
जीता ६५४ 8 ५ 
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जा सकता है कि वह “स्वय अपने ही पैरो मे श्राप कुल्हाडी मारने को तैयार 
हुआ है” (तु गा. ४४४८) भगवद्‌गीता मे इसी तत्त्व का उल्लेस यो किया गया 
हैं। “न हिनस्त्यात्मन5ःत्मानाम्‌” जो स्वय अपना घात आप ही नहीं करता, 
उसे उत्तम गति मिलती हे ।* यद्यपि मनुष्य कर्मसृष्टि के अभद्य दिखाई देने वाले 
नियमो मे जकड॒ कर बन्धा हुआ है तथापि स्वभावतः उसे ऐसा मालूम होता है 
कि मै इस परिस्थिति मे भी अमुक काम को स्वतन्त्र रीति से कर सक्‌ गा । पअनु- 
- भव के इस तत्त्व की उत्पत्ति ऊपर कहे अनुसार ब्रह्मसूष्टि को जइ सृष्टि से भिन्न 
माने बिना किसी भी अन्य रीति से नहीं बतलाई जा सकती । इसलिए जो 
अध्यात्मशास्त्र को नही मानते उन्हे इस विपय में या तो मनुष्य के नित्य दासत्व 
को मानना चाहिये या प्रवृत्ति स्वातन्थ्य के प्रश्न को अगम्प समझकर यो ही छोड 
देता चाहिये । उनके लिए कोई दूसरा मार्ग नहीं है| अद्व॑त वेदान्त का यह 
सिद्धान्त है कि जीवात्मा और परमात्मा मूल मे एक रूप हैं और इसी सिद्धान्त 
के अनुसार प्रवृत्ति स्वातन्त्य या इच्छास्वातन्त्य की उक्त उत्पत्ति बतलाई गई 
है। परन्तु जिन्हें यह अद्व॑ त मंत मान्य नही है श्रथवा जो भक्ति के लिये द्वौत को 
स्वीकार किया करते हैं उनका कथन है कि जीवात्मा की यह सामर्थ्य स्वयं 
उसकी “नही है, वल्कि यह उसे परमेश्वर से प्राप्त होती है | तथापि 'न ऋतु 
शआान्तस्य सख्याय देवा- ।* थकने तक प्रयत्व करने वाले मनुष्य के अतिरिक्त 
अच्यो की देवता मदद नही करते--ऋग्वेद के इस तत्वानुसार यह कहा गया है; 
कि जीवात्मा को यह सामथ्थ्य प्राप्त करा देने के लिए पहले स्वयं ही प्रयत्न करता 
चाहिए- अर्थात्‌ श्रात्म प्रयत्न का या पर्याय से श्रात्म स्वातन्त्य का तत्त्व फिर 
भी स्थिर बना ही रहता है। अधिक क्या कहें ? बौद्धवर्मी लोग आत्मा काया 
परत्रह्म का अस्तित्व नही मानते और यद्यपि उनको ब्रह्मज्ञान तथा आत्मज्ञान 
मान्य नही है तथापि उनके धर्मग्रन्थो मे भी यही उपदेश किया गया हैं कि 
« अत्तना (भात्मना) चोदयडतान”-अपने आप को स्वय अपने ही प्रयत्न से राह 
पर लगाना चाहिए । इस उपदेश का समर्थन करने के लिए कहा गया है कि «“ 


श्रत्ता (आत्मा) हि भ्रत्तनो नाथो शअ्रत्ता हि अत्तना गति । 
तस्मा सजमयकञ्ष्ताण अस्स (अश्व) भद्‌दं व वारिजो ।! 


“हम ही खुद अपने स्वामी या मालिक है और अपने आत्मा के सिवा हमें 
तारने वाला दूसरा कोई नही है, इसलिए जिस प्रकार कोई व्यापारी अपने उत्तम 


घोड़े का सयमन करता है उसी प्रकार हमे अ्रपना संयमन श्राप ही भलीभाति 
करना चाहिए ।” 
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है पापरहित भ्रजु न ! आरभ से ही इस जगत्‌ में दो माग चलते झ्राये 
हैं-- एक मे ज्ञान की प्रधानता है और दूसरे में कम की । पर तू स्वय देख ले कि 
फम के बिना मनुष्य श्रकर्मी नही हो सकता, विना कम के ज्ञान भ्राता ही नही । 
सब छोडकर बठ जाने वाला मनुष्य सिद्धपुरुष नही कहला सकता ! 


तू देखता है कि प्रत्येक मनुष्य कुछ-नन्‍्कुछ तो करता ही है। उसका 
स्वभाष ही उससे कुछ करायेगा । |जगत्‌ का यह नियम होने पर भी जो मतुष्य 
हाथ पाँव ढीले करके बैठा रहता है और मन म तरह-तरह के मनसूबे करता 
रहता है, उसे मूख नहेंगे और वह भिथ्याचारी भी ग्रिना जायेगा । वा इससे 
यह भ्रच्या नही कि इद्रिया को वश मे रखकर, राग ढं प्र छोडकर, शोरगुल के 
बिना, भातफि के बिना भर्थात्‌ भनासक्त भाव से, मनुष्य हाथ पाँवा से कुछ 
कम करे, कमयोग का आचरण करे ? नियत कम-तैरे हिस्से मे भ्राया हुआ सेवा 
काय-- तू हाद्रयों को वश मे रखकर फरता रह । आलसी की 
भाँति बैठे रहने से यह कही अच्छा है। श्रालसी होकर बैठे रहने वाले के 
शरीर का अत मे पतन हो जाता है। पर कम करते हुए इतना याद 
रखना चाहिये कि यप-वाय थे! सिवा सारे बम लोगो वो वधन में रखते हैं। 
यज्ञ के मानी है, अपने लिये नही, वल्कि दूसरे के लिये, परोपकार के लिये, 
ब्िया हुभा श्रम, अर्थात्‌ सक्षेप में सेवा । और जहाँ सेवा के निमित्त ही सेवा की 
जायेगी, वहाँ आसक्ति, राग द्वेप नही हागा | ऐसा ये, ऐसी सेवा, तू करता 
रह । भ्रह्मा ने जगत उपजाने वे' साथ-ही-साध यन भी उपजाया, मानो, हमारे 
पान में यह मन्न फूबा वि पृथ्वी पर जाओ, एक दूसरे की सेवा करो झौर फूलो 
फलों, जीव मात्र दो देवतारूप जानो, इन देवो की सेवा करने तुम उह प्रसन्न 
रखो, वे तुम्हे प्रसक्ष रखेंगे। प्रसन्न हुए देव तुम्हें बिना मांगे मनोबाछित फल 
देंगे। इसलिये यह समभ्ता चाहिये कि लोव सेवा विये बिना, उनका हिस्सा 
हें पहले दिये बिना, जो खाता है, वह चोर है और जो लोगा वा, जीवमान्र 
बा भाग उह पहुँचाने के वाद खाता है या घुछ भोगता है, उसे वह भागने का 
अधिवार है। प्रर्थात्‌ वह पापमुक्त हो जाता है। इससे उल्टा, जो अपने लिये 
हो फ्माता है-मजदुरी करता है-वह पापी है भौर पाप का ग्नन्त खाता है। 
सृध्टि वा नियम ही यह है वि भ्न्न से जीवो का निर्वाह होता है । प्र-न वर्षा से 
पदा होता हे मोर वर्षा यत से पर्यात्‌ जीवमाश्न की मेहनत से उत्पणत होती है । 
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जहाँ जीव नही है वहाँ वर्षा नही पायी जाती | जहां जीव है तरहाँ वर्षा अवश्य 
है। जीवमान्न श्रमजीवी है । कोई पटे-पड़े वा नहीं सकता और मृद जीवों के 
लिये जब यह सत्य है, तो मनुष्य के लिये यह कित्ते अधिक अंश मे लागू होना 
चाहिये ? इससे भगवान ने कहा, कर्म को ब्रह्मा ने पैदा किया । ब्रह्मा की उलत्ति 
अक्षर-ब्रह्मा से हुई, इसलिये यह समभना चाहिये कि यज्ञ मात्र में, सेवा माद में 
वक्षर ब्रह्मा, परमेश्वर, विराजता है । ऐसी इस प्रणाली का जो मनृष्य अनुसरण 
नहीं करता, वह पापी है और व्यर्थ जीता है । 

यह कह सकते है कि जो मनुष्य आस्तरिक शान्ति भोगता है और सतुप्द 
रहता है, उसे कोई करत्तंव्य नही है, उसे कर्म करने से कोई फायदा नहीं, न करने 
से कोई हानि नही है। किसी के संवध में कोई स्वार्थ उसे ने होने पर भी यज्ञ 
कार्य को वह छोड़ नही सकता । इससे तू तो कर्त्तव्य-कर्म नित्य करता रह, पर 
उसमे राग-द्वेप न रख, उसमे आसक्ति न रख । जो अनासक्तिपूर्वक कर्म का , 
आचरण करता है, वह ईश्वर साक्षात्कार करता है। फिर जनक-- जैसे निस्पृही/ 
राजा भी कर्म करते-करते सिद्धि को प्राप्त हुए, क्योकि वे लोक हत के लिये कर्म 
करते थे। तो तू कैसे इससे विपरीत बर्ताव कर सकता है? नियम ही यह है कि 
जंसा अच्छे और बड़े माने जाने वाले मनुष्य आचरण करते हैँ उनका अनुकरण 
साधारण लोग करते हैं। मुझ्ते देख। मुझे काम करके क्या स्वार्थ साधना था ? 
पर मैं चौवीसो घटा बिना थके, कर्म करता ही रहता हैँ और इससे लोग भी 
उसके अनुसार अल्पाधिक परिमाण में बरतते हैं । पर यदि में आलस्य कर जाऊं 
तो जग्रत का क्या हो“? तू समझ सकता हैं कि सूर्य, चद्र, तारे इत्यादि स्थिर 
हो जाये श्नौर इन सबको गति देने वाला, नियम में रखने वाला तो मैं ही ठहरा । 
किन्तु लोगो में और मुझ मे इतना फरक जरूर है कि मुझे आसक्ति नही है, झौर 
लोग आसक्त है, वे स्वार्थ मे पड़े भागते रहते है। यदि मुझ जैसा बुद्धिमान कर्म 
छोड़े तो लोग भी वही करेंगे और बुद्धि भ्रप्ट हो जायेगे। मुझे तो आसक्ति 
रहित होकर कत्तंव्य करना चाहिये, जिससे लोग कर्म-प्रप्ट न हों और घीरे- 
घीरे श्रनासक्त होना सीखे। मनुष्य अपने मे मोजूद स्वाभाविक शुणों के वश 
होकर काम तो करता ही रहेगा। जो मूर्ख होता है, वही मानता है कि “मैं 
करता हूं” । सांस लेना, यह जीवमात्र की प्रकृति है, स्वभाव है । श्रांख पर किसी 
मवखी आदि के बैठते ही तुरुत मनुष्य स्वभावत: ही पलके हिलाता है। उस 
समय नही कहता कि मैं सास लेता हूँ, मैं पलक हिलाता हूँ । इस तरह जितने 
कर्म किये जाये, सव स्वाभाविक रीति से गुण के अनुसार क्यो न किये जाये 
उनके छिप्रे अहकार क्या ? और यो ममत्वरहित सहज कर्म करने का सुवर्ण 
मार्म है, सब कर्म मुझे अर्पेण करना और ममत्व हटाकर मेरे नि्ित्त करना । 
ऐसा करते-करते जब मनुष्य मे से अहकार वृत्ति का, स्वार्थ का नाश हो जाता 
है, तव उसके स्परे कर्म स्वाभाविक और निर्दोष हो जाते हैं। वह बहुत जजाल 
मे से छूट जाता है। उसके लिये फिर कर्म-बधन जैसा कुछ नही है और जहाँ 


निष्कारम वमयांग ] [२६७ 


स्वभाव के अनुसार कम हो, वहाँ बलात्कार से न करने वा देवा करने मे हो 
झहकार समाया हुझा है। ऐसा बलात्कार करने वाला बाहर से चाहे कम न 
बरता जान पडे, पर भीतर भीतर तो उसका मन प्रपच रचता ही रहता है । 
बाहरी कम की श्रपेक्षा यह बुरा है, भधिक वधनकारक है | 

तो, वास्तव में तो इद्रियों का अपने अपने विषया मे राग द्वे प विद्यमान 
ही है। कानो को यह सुनना रुचता है, वह सुनना नहीं। नाक को गुलाब के 
फूल की सुगघ भाती है, मल वगरह की दुगघ नही । सभी इद्रिया के सबंध मे 
यही बात है । इसल्लिय मनुष्य को इन राग-द्वे परूपी दो ग्रुणों से वचना चाहिये 
झौर इह मार भगाना हो तो कर्मों की श्ट खला मे न पडे । झाज वह शिया, 
कल दूसरा काम हाथ में लिया, परसा तीसरा, यो भटक्ता न फिरे, बल्कि अपने 
हिस्से मे जो सेवा श्रा जाये, उसे ईश्वर प्रीत्यय करने को तयार रहे | तब यह 
भावना उत्पन्न होगी कि जो हम करते हैं, वह ईश्वर ही कराता है--यह पान 
उत्पन्न होगा भौर भ्रह भाव चला जायेगा | इसे स्वधम कहते हैं । स्वधम से 
चिपटे रहना चाहिये कयांकि श्रपने लिये तो वही भ्रच्छा है। देखने मे पर 
घम भ्रच्छा दिखायी दे तो भी उसे भयानक समभना चाहिये । स्वधम पर चलते 
हुए मृत्यु हाने मे मोक्ष है । 

भगवान्‌ वे राम-द्वेप रहित होकर किये जाने वाले कम को यज्ञ रूप 
बतलामे पर अ्रजु न ने पुछा-- मनुष्य किसकी प्रेरणा से पाप कम करता है ? 
४४8 ऐसा छगता है कि पाप कम की भोर कोई उसे जवदस्ती ढकेले ले 
जाता है ।” ्द 

भगवान्‌ बोले--“मनुष्य को पाप कम की शोर ढवंल ले जाने वाला 
काम है और क्रोध है। दोना सभे भाई वी भाँति हैं, काम की पूत्ति के पहले 
हो क्रोध भा धमकता है । बाम भोध वाला रजोगुणी बहलाता है। 
मनुष्य थे महान शत्रु ये ही हैं। इनसे नित्य लड़ना है। जैसे मल चढ़ने से दपण 
धुघला हो जाता है, या भग्नि घुएँ के कारण ठीक नही जल पाती और गभ 
भिल्ली में पडे रहने तव घुटता रहता है, उसी प्रकार वाम भ्ोघ भानी के ज्ञान 
को भ्रज्वलित नही होने देत, फीका कर देतें हैं या दबा देते हैं। काम अग्नि वे 
समान विकराल है भौर इश्िय, मन, बुद्धि, सब पर भपना काबू करके मनुष्य 
को पछाड देता है । इसलिये तु इद्विया से पहले निपट, फिर मन वो जीत, ता 
बुद्धि तेरे भ्रधीन रहेगी, कयाकि इरिद्रयां मत मौर बुद्धि क्रश एक दूसरे से वढ 
चढवर हैं, तथापि भात्मा उन सबसे वहुत बढा चढ़ा है। मनुष्य की आत्मा वी 
भ्रपनी शक्ति वा पता नही है, इसलिये वह मानता है कि इतदद्रियाँ वश में नही 
रहती, मन वश म नही रहता या चुद्धि काम नही करती । आत्मा की शक्ति वा 
विश्वास होते हो बाकी सब आसान हो जाता है। इरद्रेयो को, मन भौर बुद्धि 
को 44005 रखने वालें वा काम, क्रोध या उनकी झसल्य सेना बुछ नहीं वर 
सकती । ७ 


२७० ] [ कम सिद्धान्त 


जुदा चीजे हैं तो साघन भी दोनों के लिये जुदा-जुदा ही होगे । जब इन दोनों का 
भेल बैठ जाता है तो साध्य हमारे हाथ लग जाता है । मन एक तरफ और शरोर 
दूसरी तरफ ऐसा न हो जाये, इसलिये शास्त्रकारो ने दुहरा मार्ग बताया 
है। भक्तियोग मे बाहर से तप व भीतर से जप बताया है। उपवास 
आदि बाहरी तप के चलते हुए यदि भीतर से मानसिक जप'न हो, तो 
वह॒ सारा तप फिजूल गया। तप सम्बन्धी मेरी भावना सतत सुलगता, 
जगमगाती रहनी चाहिये । उपवास शब्द का अर्थ ही है, भगवान के पास बैठना 
इसलिये कि परमात्मा के नजदीक हमारा चित्त रहे, वाहरी भोगो का दरवाजा 
बद करने की जरूरत है। परन्तु बाहर से विषय भोगों को छोड़कर यदि मन में 
भगवान का चिन्तन न होता, तो फिर इस बाहरी उपवास की क्या कीमत 
रही ? ईश्वर का चिन्तन न करते हुए यदि उस समय खाने-पीने की चीजो का 
चिन्तन करें तो फिर वह बड़ा ही भयंकर भोजन हो गया । यह जो मन से 
भोजन हुआ, मन मे जो विषय-चिन्तन रहा, इससे वढकर भयंकर वस्तु दूसरी 
नही । तत्र के साथ मंत्र होना चाहिये । कोरे बाह्य तन्‍त्र का कोई महत्त्व नही 
है और न केवल कर्महीन मन्त्र का भी कोई मूल्य है। हाथ मे भी सेवा हो व 
हृदय मे भी सेवा हो, तभी सच्ची सेवा हमारे हाथो वन पड़ेगी । 
रे 


यदि बाह्य कर्म मे हृदय की आता न रही, तो वह स्वधर्माचरण रूखा- 
सूखा रह जायेगा । उसमे निष्कामता रूपी फूल-फल नही लगेगे। फर्ज कीजिये 
कि हमने किसी रोगी की सेवा-सुश्रूषा शुरू की, परन्तु उस सेवा-कर्म के सीर्थ 
यदि मन मे कोमल दया भाव न हो तो वह रुण्ण-सेवा मीरस मालूम होगी वे 
उससे जी'ऊब उठेगा । वह एक बोझ मालूम देगी । रोगी को भी वह सेवा एंक 
बोभ मालूम पड़ेगी । उसमे यदि मन का सहयोग न हो तो उससे अहकार पईी 
होगा । मैंने आज उसका काम किया है। उसे जरूरत के वक्त मेरी सहायता 
करनी चाहिये । मेरी तारीफ करनी चाहिये । मेरा गौरव करना चाहिंगे आदि 
श्रपेक्षाएँ मन में उत्पन्त होगी । अथवा हम त्रस्त होकर कहेगे--हम इसकी 
इतनी सेवा करते है, फिर भी यह बडबड़ाता रहता है। बीमार आदमी वैसे 
चिड़चिड़ा रहता है। उसके ऐसे स्वभाव से ऐसा सेवक, जिसके मत में सच्ची 
सेवा-साव नही होता, ऊब जायेगा । 


कर्म के साथ जब आल्तरिक भाव का मेल हो जाता है तो वह कर्म कुर्क 
और ही हो जाता है । तेछ और बत्ती के साथ जब ज्योति का मेल होता हैं, वें 
प्रकाश उत्पन्न होता है । कर्म के साथ विकर्म का मेल हुआ तो निष्कामता ग्राती 
है । वारूद में बत्ती लगाने से घड़ाका होता है। उस वबारूद मे एक शक्ति उत्पन्न 
होती है । कर्म को बदूक की बारूद की तरह समझो । उसमे बिकर्म की बत्ती थी 
आग लगी कि काम हुआ । जब तक विकर्म आकर नही मिलता, तब तक वह 
कर्म जड़ है, उसमें चेतन्य नही । एक बार जहाँ विकर्म की चिनगारी उसमे 


कम, विकम और झकम ] [ २७१ 


गिरी कि फिर उस कम मे जो सामर्थ्य पदा होती है, वह भ्रवणनीय है । चिमटी 
भर गरूद जेब मे पडी रहती है हाथ मे उछलती रहती है, पर जहा उसमे बत्ती 
लगी कि शरीर के टुकडे टुक्डे हुए । स्वधर्माचरण का अनात सामथ्य इसी तरह 
गुप्त रहता है। उसमे विकम को जोडिये तो फिर देखिये कि कैसे-कैसे वनाव- 
बिगाड होते हैं। उसकेःस्फोट स अहकार, काम, कोध के प्राण उड जायेंगे व 
उसमे से उस परम चान की निष्पत्ति हो जायेगी । 


कम ज्ञान का पछीता है। एक छकडी का बडा सा टुक्डा फही पडा है । 
उस आप जला दीजिये | वह्‌ जगमय श्रगार हो जाता है। उस लकडी और उस 
झाग मे कितना अतर है ? परतु उस लकडी की ही वह भ्राग होती है। कम मे 
विक्म डाल देने से कम दिव्य दिसाई देने लगता है | मा बच्चे की पीठ पर हाथ 
फेरती है । एक पोठे है, जिस पर एक हाथ यो ही इधर उधर फिर गया । परतु 
इस एक मामूली कम से उन माँ बच्चे के मन मे जो भावनाएँ उठी, उनका बणन 
कौन कर सकेगा ? यदि कोई ऐसा समीकरणा बिठाने छगेगा वि इतनी लम्बी- 
चौडी पीठ पर इतने वजन का एक मुलायम हाथ फिराइये, तो इससे वह झ्रानद 
उत्पन होगा, तो एक दिल्‍लगी ही होगी । हाथ फिराने की यह किया विलकुल 
क्षुद्र है परतु उसमे मा का हृदय उडेला हुआ है। वह विकम उडेला हुआ है । 
इसी से बह अपूव प्नानाद पाप्त हांता है। तुलसीकृत रामायण म॑ एक प्रसग 
आता है | राक्षसो स लडक्र व दर आते हैं। वे जख्मी हो गए हैं । बदन से खुन 
बह रहा है परतु प्रभु रामचद्र के एक वार प्रेम-पृवक हृष्टिपात मात्र से उन 
बदरो वी वेदना काफूर हा गई । अब यदि दूसरे मनुष्य ने राम की उस समय 
की आख व दृष्टि का फोटो लेकर किसी की भोर उतनी आखें फाडकर देखा 
होता तो क्या उसका वसा प्रभाव पडा होता ? बेस करने का यत्न करना 
हास्थास्पद है । 


कम के साथ जब विवम का जोड मिल जाता है तो शक्ति स्फोट होता है 
और उसमे से अक्म निर्माण होता है। लक्डी जलने पर रास हो जाती है। 
पहले का वह इतना बडा लकडी वा टुक्डा, श्रत मे चिमटी भर वेचारी राख 
रह जाती है उसकी । खुशी से उसे हाथ मे ले लीजिये और सारे बदन पर मल 
सीजिये। इस तरह कम म विकम की ज्योति जला देने से आठ मे अ्रकम हो 
जाता है । कहाँ लकडी व कहाँ राख ? वा केन सम्बंध । उनके गुण धर्मों मे 
अब बिल्कुल साम्य नही रह गया । परतु इसमे कोई शक नही है कि वह राख 
उस लवडी के लटूठ वी ही है । 


कम में विकम उडलने से अकम होता है। इसका अथ कया ? इसका 

अर्थ यह है वि ऐसा मालूम ही नही होता कि कोई कम किया है। उस कम का 

बोभ नही मालूम हाता । करके भी अकर्ता होते हैं । गीता कहती है कि मारकर 
। 


भी तुम मारते नही । माँ बच्चे को पीटती है, इसलिये तुम तो उसे पीटकर 
देखो । तुम्हारी मार बच्चा नहीं सहेगा। माँ मारती है फिर भी वह उसके 
आचल मे मुह छिपाता है, क्योंकि माँ के वाह्य कर्म मे चित्त शुद्धि का मेल है। 
उसका यह मारना-पीटना निष्काम भाव से है। उस कर्म मे उसका स्वार्थ नहीं है । 
विकर्म के कारण, मन की शुद्धि के कारण कर्म का कर्मत्व उड़ जाता हज यम 
की वह हृष्टि, आन्तरिक विकर्म के कारण महज प्रेम-सुधा सागर हो गई थी 
परन्तु राम को उस कर्म का कोई श्रम नही हुआ था । चित्त शुद्धि से क्रिया-कर्म 
निरलेंप रहता है। उसका पाप-पृण्य कुछ बाकी नहीं रहता । नही तो कर्म का 
कितना बोर, कितना जोर हमारी वृद्धि व हृदय पर पड़ता है । यदि गह खबर 
भाज दो बजे उड़ी कि कल ही सारे राजनैतिक कैदी छूट जाने वाले हैं तो फिर 
देखो, कैसी भीड़ चारो शोर हो जाती है। चारो ओर हलचल व गड़बड़ सच 
जाती है। हम कर्म के अच्छे-तुरे होने की वजह से मानो व्यग्र रहते हैं। कर्म 
हमको चारो ओर से घेर लेता है, मानो कर्म ने हमारी गर्दन घर दवाई हैं। जिस 
तरह समुद्र का प्रवाह जोर से जमीन में घंसकर खाड़ियाँ चना देता है उसी तरह 
कर्म का यह जजाल चित्त मे घुसकर क्षोभ पैदा करता है। सुख-दुःख के इन्द्र 
निर्माण होते हैं। सारी शान्ति नप्ट हो जाती है। कर्म हुआ और होकर चला 
भी गया। परन्तु उसका वेग बाकी बच ही रहता है। कर्म चित्त पर हावी हो 
जाता है। फिर उसकी नीद हराम हो जातो है । 


| परन्तु ऐसे इस कर्म मे यदि विकर्म को मिला दिया तो फिर आप चाहे 

जितने कमे करें तो भी उसका श्रम या बोक नही मालूम होता | मन घ्रूव की 

तरह शान्त, स्थिर व त्तेजोमय बना रहता हैं। कर्म मे विकर्म डाल देने से वह 
अकर्म हो जाता है। मानो कर्म को करके फिर उसे पोछ दिया हो । 


मो अननन न लयन न पलक कस 


ज॑ विवेक का प्रकाश मानव का श्पना विधान हैं। उस , 
विधान के आधीन बुद्धि, मन, इन्द्रिय, शरीर झादि को कर्म से 
लगाना है श्रथवा यो कहो कि कत्तव्यनिष्ठ व्यक्ति को शरीर, 
इन्द्रिय, सन, बुद्धि आदि का उपयोग वत्तेमान कत्त व्य-कर्म में ही 
विवेक के प्रकाश मे करना है । निज विवेक का प्रकाश अविवेक 
का नाशक है । शअ्रविवेक के नष्द होते हो अ्रकत्तव्य शेष नहों 
रहता, जिसके न रहने पर कत्तव्य पालन में स्वासाविकता शा 
जातो है ॥ इस हृष्ठि से विवेकयुक्त मानव हो कत्त व्यनिष्ठ हो 
सकते हैं । श्रत विवेक विरोधी कर्म का सानव-जोवन से कोई 
स्थान हो नहीं हैं । 


रू 
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साधारणत कमबाद ऐसा कहता हुआ प्रतीत होता है कि जो हमते किया 
है, उसका फ्ल हमे मोगना पडेगा। हमारे कम और हमारे भोग में एक अनि 
वाय काय-कारण सम्बंध है। यह बिल्कुल सत्य है कि जो हम करते हैं, उससे 
झ्रयथा हम नही भागते भोग भी नहीं सकते । वम भोग की तैयारी है। भ्रसल 
से, कम भोग का प्रारम्मिक वीज है । फिर वही बीज भोग म वृक्ष बन जाता है। 


कर्मवाद का जो सिंद्धान्त प्रचलित है, उसमे ठीव बात को भी इस ढग 
से रखा गया है कि वह बिल्कुल गछत हो गई है । उस सिद्धांत में ऐसी बात 
न मालूम किन कारणों से प्रविष्ट हो गई है कि कम ता हम अभी करेंगे भौर 
भीगेंगे अगले जम मे । काय कारण के बीच अन्तराल नहीं होता ग्रतराल हो 
ही नहीं समता । अगर श्रतराल भ्रा जाय तो काय-वारण विच्छिन्न हो जायेंगे, 
उनवा सम्बन्ध टू जाएगा। जाग मे मैं ग्रभी हाथ दालू' भौर जलू' अगले जम 
में-यह समभ के बाहर की वात होगी | लेविन इस तरह ने सिद्धात वा, इस 
तरह भी प्रा ति का बुछ कारण हे । वह यह है वि हम एक शोर तो भले 
भ्रादमियों फो दु व भेलते देखते है, वही दूसरी आर हमे बुरे लोग सुख उठाते 
दीखते हैं। भ्रगर प्रतिपल हमारे काय और कारण परस्पर जुड़ें हैं तो बुरे लोगा 
कय सुखी होना भोर भले लोगो का दु सी होना बसे समझाया जा सकता है ? 
एक आदमी भल्रा है, सच्चरिश्र है, ईमानदार है भौर दु ख भांग रहा है, कष्ठ 
पा रहा है दूसरा आदमी बुरा है, वेईमान है, चरित्रहीन है और सुख पा रहा है, 
बह धन घाय से भरा पूरा है। भगर अच्छे काय तत्काल फल लाते हैं तो अच्छे 
भादमी का सुख भोगना चाहिये भौर यदि बुरे कार्यों वार परिणाम तत्काल बुरा 
होता है वो बुरे भ्रादमी वा दु ख भागता चाहिये । परन्तु ऐसा कम होता है । 


जिहोने इसे समभने-समभाने वी कोशिश की उहें मानो एम ही रास्ता 
मिला | उहोंदे पूव जम में किए गए पुण्य-पाप के सहारे इस जीवन वे सुख- 
दु ख थो जोडने वो गलती को भोर यहा कि झगर जच्छा आदमी दु स भोगता 
है तो वह अपने पिछले बुरे कार्यों वे बारण भौर अगर कोई बरा मादमी सुख 
भोगता है तो अपन पिछले श्रच्छे कर्मों के वारण | लेक्यि इस समस्या वी 
सुलझाने के दूपरे उपाय भी थे भौर भसल मे दूसरे उपाय ही सच हैं। पिछते 
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जन्मों के अच्छे-बुरे कर्मों के द्वारा इस जीवन के सुख-दु ख की व्याख्या करना 
कर्मवाद के सिद्धान्त को विक्ृत करता है। सच पूछिए तो ऐसी ही व्याख्या के 
कारण कर्मवाद की उपादेयता नप्ट सी हो गई है। 


कर्मवाद की उपादेयता इस वात में है कि वह कहत्ता है--तुम जो कर रहे 
हो वही तुम भोग रहे हो । इसलिये तुम ऐसा करो कि सुख भोग सको, आनन्द 
पा सको | अगर तुम क्रोध करोगे तो दुःख भोगोगे, भोग रहे हो । कोच के पीछे 
ही दुःख भी आ रहा है छाया की तरह । अगर प्र॑म॒ करोगे, शान्ति से रहोगे, 
और दूसरों को. शान्ति दोगे तो शान्ति अजित करोगे। यही थी उपयोगिता 
कर्मवाद की । किन्तु इसकी गलत व्याख्या हो गई । कहा गया कि इस जन्म के 
पुण्य का फल अगले मे मिलेगा, यदि दुःख है तो इसका कारण पिछले जन्म में 
किया गया कोई पाय होगा । ऐसी बातों का चित्त पर बहुत गहरा प्रभाव नही 
पडता । वस्तुत: कोई भी व्यक्ति इतने द्रगामी चित्त का नहीं होता कि वह 
अभी कर्म करे और अगले जन्म में मिलने वाले फल से चिंतित हो। अगला जन्म 
अधेरे मे खो जाता है। अगले जन्म का क्या भरोसा ? पहले तो यही पक्‍का नहीं 
कि भ्रगला जन्म होगा या नही ? फिर, यह भी पक्का नही कि जो कर्म अभी 
फल दे सकते में ग्रसमर्थ है, वह अगले जन्म में देगा ही । अगर एक जन्म तक 
कुछ कर्मो के फल रोके जा सकते हैं तो अनेक जन्मों तक क्‍यों नही ? तीसरी 
बात यह है कि मनुष्य का चित्त तत्कालजीवी है। वह कहता है ठीक है, अगले 
जन्म में जो होगा, होगा, अभी जो हो रहा है, करने दो। अ्रभी मैं क्यो चिता 
करू अगले जन्म की ? 


इस प्रकार करमंवाद की जो उपयोगिता थी, वह नष्ट हो गई | जो सत्य 
था, वह भी चष्ट हो गया । सत्य है कार्य-कारण सिद्धान्त जिस पर विज्ञान खंडा 
है । अगर कार्य-कारण को हटा दो तो विज्ञान का सारा भवन घराशायी हो 
जाय । 


ह्ा,म नामक दाशनिक ने इंगलेड में और चार्वाक ने भारतवर्ष में कार्य 
कारण के सिद्धान्त को गलत सिद्ध करना चाहा। अगर ह्य म जीत जाता त्ती 
विज्ञान का जन्म नही होता । अगर चार्वाक जीत जाता तो धर्म का जन्म नहीं 
होता, क्योकि चार्वाक ने भी कार्य-कारण के सिद्धान्त को न माना । उसने कहा, 
“खात्मो, पीओ, सौज करो” क्योकि कोई भरोसा नही कि जो बुरा करता है, उसे 
बुरा ही मिले । देखो, एक आदमी बुरा कर रहा है और भला भोग रहा है। 
चोर मजा कर रहा है, अचोर दुःखी है। जीवन के सभी कर्म असम्बद्ध हैं। 


का प्रादमी जानता है कि किसी कर्म का किसी फल से कोई सम्बन्ध 
नहा । 
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चार्वाक के विरोध में ही महावीर का कम सिद्धान्त है । 


धम भी विज्ञान है और वह भी काय कारण सिद्धांत पर खडा है। 
विज्ञान कहता है, "अभी कारण, अभी काय ।” “परन्तु जव तथाकथित घामिक 
कहते हैं-- झ्रभो कारण, काय अगले जम में तो धम का वचानिव आधार 
बिसक जाता है। यह अआतराल एक दम मूठ है। कार्ये और कारण में अगर 
कोई सम्बंध है तो उसके बीच में ग्रतराल नहीं हो सकता, क्योकि श्रतराल 
हो गया तो सम्ब॒ध क्या रहा ? चीजें श्रसम्बद्ध हो गइ, अलग-प्रलग हो गई । 
यह व्याख्या नतिब लोगा ने खोज ली, क्योकि वे समझा नहीं सके जीवन को । 


भेरी भ्रपनी समझ यह है कि प्रत्येक कम तत्काल फलदायी है | जसे-- 
यदि मैंने क्रोध किया तो मैंनकोध करने के क्षण से ही क्रोध को भोगना शुरू 
बरता है । ऐसा नही कि अगले जम में इसका फ्ल भोगू। क्रोध का करना 
और भ्रोध का दु स भोगना साथ साथ चल रहा है। क्रोध विद्म हो जाता है 
लेक्नि दु ख का सिलसिला देर तक चलता है। यदि दु ख और प्लान द अगले 
जम मे मिलेंगे और उनके लिए प्रतीक्षा करनी होगी तो कही किसी की हिसाव- 
किताब रखने की जरूरत होगी । परन्तु, फल के लिये प्रतीक्षा वरने वी जरूरत 
नही होती । वह तत्काल मिलता है। हिसाब क्तिव रसने की जरूरत नहीं 
होती । इसलिय महावीर भगवान्‌ को भी विदा कर सके । अगर जम जमातर 
का हिसाव विताब रसना है तो फिर नियता की व्यवस्था जरूरी है। नियाता 
की जरूरत बहाँ होती है जहाँ नियम का लेखा-जोखा रखना पडता है । क्रोध मैं 
प्रभी कह भर मुझे फल क्सी दूसरे जम में मिले तो इसवा हिसाव कहाँ 
रहेगा ? इसलिये बुछ लोगा ने कहा--परमात्मा के पास। इन लोगो का 
परमात्मा महालिपिक है जो हमारे पुण्य-पाप का हिसाव रखता है भ्रौर देसता 
है कि नियम पूरे हो रहे हैं या नहीं ? हु 


महावीर ने बडी वेचानिक बात कही हैं। उनके अनुसार नियम पर्याष्त 
हैं, नियत्ता वी जरूरत नही है । अगर नियाता है ता वियम मे गडबडी होने की 
सभावना वनी रहेगी । लोग उसको प्राथना करेंगे, खुशामद करेंगे और बह खुश 
होकर नियमो भें उलट-फेर कश्ता रहेगा | कभी प्रह्लाद जसे भक्ता को वह आग 
मैं जलने न देगा और कभी नाराज होगा तो आग को जलाने की आना देगा । 
उसके भक्त को पहाड से ग्रिरावरों तो उसके पर नही टूटते, किसी दूसरे व्यक्ति 
फो गिराओं ता उसके पर टूट जाते हैं । प्रह्लाद वी कथा पक्षपात वी क्या है । 
उसमे अपने आदमी की फिक्र वी जा रही है श्लौर नियम के अ्रपवाद बनाये जा 
रहे हैं । महावीर कहते हैं कि भ्रगर प्रह्लाद जसे श्रपवाद हैं तो फिर घम नहीं 
हो सकता । धम का आधार समानता है, नियम है जो भगवान्‌ के भक्तों पर 
उसी बेरहमी से लागू होता है जिस बेरहमी से उन लोगो पर जो उसके भक्त 
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नही है । यदि अपवाद की बात मान ली जाय तो कभी ऐसा भी हो सकता है 
कि क्षय के कीटाणु किसी दवा से न मरें। हो सकता है कि क्षय के कीटाखु 
भी प्रह्लाद की तरह भगवान्‌ के भक्त हों और कोई दवा काम न करे। यदि 
धर्म है तो नियम है और भ्रगर नियम है तो नियन्ता मे बाघा पड़ेगी | इसलिये 
महावीर नियम के पक्ष मे नियन्‍्ता को विदा कर देते है । बे कहते हैं कि नियम 
काफी है और नियम अलछण्ड है। प्रार्थना, पूजा उनसे हमारी रक्षा नहीं कर 
सकती । नियम से बचने का एक ही उपाय है कि नियम को समझ लो । यह 
जान लो कि आग मे हाथ डालने से हाथ जलता है, इसलिये हाथ मत डालो । 


महावीर न तो चार्वाक को मानते है और न नियन्ता के मानने वालो 

को । चार्वाक नियम को तोड़कर अव्यवस्था पैदा, करता है और नियन्ता के 
मानने वाले नियम के ऊपर किसी नियन्‍्ता को स्थापित कर अव्यवस्था पैदा 
करते है । महावीर पूछते हैं कि यह भगवान्‌ नियम के अन्तर्गत चलता हैं या 
नही ? श्रगर नियम के शअन्‍्तर्गत चलता है तो उसकी जरूरत वया है? यानी 
अगर भगवान्‌ आग में हाथ डालेगा तो उसका हाथ जलेगा कि नहीं ? अगर 
जलता है तो वह भो वैसा ही है जेसा हम हैं, भगर नही जलता है तो ऐसा 
भगवान्‌ खतरनाक है | यदि हम उससे दोस्ती करेंगे तो आग मे हाथ भी डालेंगे 
और शीतल होने का उपाय भी कर लेंगे । इसलिये महावीर कहते हैं कि नियम 
को न मानना श्रवैज्ञानिक है और नियन्‍्ता की स्वीकृति नियम मे बाघा डालती 
है । विज्ञान कहता है कि किसी भगवान्‌ से हमे कुछ लेना-देना नही, हम तो 
प्रकृति के नियम खोजते है । ठीक यही बात ढाई हजार साल पहले महावीर ने ' 
चेतना के जगत्‌ में कही थी। उनके अनुसार नियम शाश्वत, अखण्ड और 
अपरिवतेननीय है । उस अपरिवर्तनीय नियम पर ही धर्म का विज्ञान खड़ा है । 
यह असम्भव ही है कि एक कर्म अभी हो और उसका फल अगले जन्म में भिले। 
फल इसी कमे की श्खला का हिस्सा होगा जो इसी कर्म के साथ मिलना शुर्खू 
हो जायगा । हम जो भी करते है उसे भोग लेते हैं ॥ यदि मेरी अशान्ति पिछेलें 
जन्म के कर्मो का फल है तो मैं इस अशान्ति को दूर नहीं कर सकता। इस 
प्रकार मैं एक दम परतन्त्र हो जाता हूँ और गुरुओ के पास जाकर शास्ति के 
उपाय खोजता हूँ । मगर सही बात यह है कि जो मैं अभी कर रहाहैं, उसे 
अनक्रिया करने की सामर्थ्य भी मुझ में है। अगर मैं आ्राग मे हाथ डाल रहा हू 
और मेरा हाथ जल रहा है, और अगर मेरी मान्यता यह है कि पिछले जन्म के 
किसी पाप का फल भोग रहा हूँ तो मैं. हाथ डाले चला जाऊँगा, क्योकि पिछेले 
जन्म के कम को मै वदल कैसे सकता हूँ ? जिन गुरुओं की यह मान्यता है कि 
पिछले जन्म के किसी कर्म के कारण मेरा हाथ जल रहा है, वे यह नही कहेंगे कि 
हाथ बाहर खीचो तो जलना बन्द हो जाय । इसका मतलब यह हुआ कि हाथ 
अभी डाला जा रहा है और अभी डाला गया हाथ बाहर खीचा जा सकता है, 
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लेकिन पिछले जम मे डाला गया हाथ आज कसे बाहर खीचा जा सकता है ? 
हमारी इस व्याख्या ने कि श्रना-त जमो तवः कम के फल चलते हैं, मनुष्य कये 
एवं दम परत'त्र कर दिया है। कितु मेरा मानना है कि सब कुछ किया जा 
सवता है इसी वक्त, क्योकि जो हम कर रहे हैं, वही हम भोग रहे है । 


जिदगी की पिपमता को समभने के लिये ऊटपटाग व्यवस्थाएँ गढ ली 
जाती हैं। मेरी समझ मे यदि काई बुरा आदमी सफ्ल हाता है, सुखी है तो 
इसका भी कारण है। मैं बुरे आदमी को एक बहुत बडी जटिल घटना मानता 
हूँ | हो सकता है, वह भूठ बोलता हो, बेईमानी कर्रता हो, लेकिन उसमे कुछ 
और गुण होंगे जा हम दिखाई नहीं पढते । वह साहसी हो सकता है बुद्धिमान 
हो सकता है, एक एक कदम को सममकर उठाने वाला हा सकता है। उसके 
एवं पहलू को देखकर ही कि वह बेईमान है, आपने निणय करना चाहा तो आप 
गलती बर लेंगे । हो सकता है विः भच्छा आदमी चोरी न करता हो, बेइमानी 
भी न करता हो, लेकिन वह कायर हो । बुद्धिमान आदमी के लिय॑ ग्रच्छा होना 
अक्सर मुश्किल हो जाता है। बुद्धिमान श्रादमी भ्रच्छा होने के लिये मजबूर 
होता है। मेरी मा'यता है कि सफ्छता मिलती है साहस से । ग्रगर बुरा आदमी 
साहसी है तो सफ्लता ले झायगा । श्रच्छा आदमी भ्रगर साहसी है तो वह बुरे 
आदमी की श्रपेशा हजार गुनी सफछता ले आयेगा । सफलता मिलती है बुद्धि 
मानी से । अगर बुरा झ्रादमी बुद्धिमान है तो उसे सफलता मिलेगी ही | अगर 
अच्छा आदमी बुद्धामान है तो उसे हजार ग्रुनी सफलता मिलेगी। लेक्ति 
सफलता अच्छे भर हाने से नही श्राती । सफलता भाती है, बुद्धिमानी से, विचार 
से विवेक से | काई आझादमी अच्छा हैं, मादर जाता है, प्राथना करता है, लेक्ति 
उसके पास पसे नही हैँ । श्रव॒ मदर जाने और प्राथना करने से पसा होने का 
चया सम्ब'ध ? श्रगर कोई अच्छा श्रादमी यह कहे कि मैं सुखी नहीं हूँ, क्याकि 

चछा हू और बह दूसरा श्रादमी सुखी है क्योकि वह बुरा है तो भच्छा दीखने 
बाला वह झादमी बुरे होन का सवूत द रहा है। वह ईर्ष्या स भरा हुआ आदमी 
है । बुरे श्रादमी को जो-जों मिला है वह सव पाना चाहता है और अ्रच्छा रहुकर 
पाना चाहता है | यानी भाकाक्षा ही बडी बेहूदी है। यदि बरे आदमो ने दस 
लाख रुपय कमा लिये तो इसके लिये उसने बुरे होने का सौदा चुकाया, बुर होने 
की पोडा मेली, बुरे होने का दश केला । अ्रच्छा बादमी मदर म पूजा करना 
चाहता है घर में वठना चाहता है और बुरे आदमी का दस लाख रुपये मिले हैं 
बह भी चाहता है, जब उस रपये नहीं मिलते ता कहता है कि मैं अपने पिछते 
जम के बुरे क0्मों का फल भोग रहा हूँ । उसे भूठी सात्वना भी मिलती है कि 
वहाँ वह झगले जम म स्वग में होगा वही वह बुरा आदमी नरक में । 


मैं बहता हूँ वि कम का फ्ल तत्वाल मिलता है, लक्नि कम बहुत जटिल बाव 
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है। साहस भी कर्म है और उसका भी फल होता है।साहसहीन भी कर्म है भौर 
उसके भी फल हैं । इसी प्रकार बुद्धिमानी भी कर्म है, बुद्धिहीनता भी कर्म । इनके 
भी अपने-अपने फल है । यदि अगफलता के कारण उनके भीतर हंगे तो अच्छे 
झ्ादमी भी श्रसफल हो सकते है । बुरे श्रादमी भी सुखी हो सकते हूँ यदि मुख के 
कारण उनके भीतर वतेमान होगे । किसी झौर का दु.ख तो हमें दिखता नहीं, 
दु.ख सिर्फ भ्पना और सुख सदा दूसरे का दिखता है । ऐसे ही शुभ कम हमे 
अपना और अशुभ कर्म दूसरे का दिखता है । प्रत्येक व्यक्ति अपने कर्म को शुभ 
मानता है, क्योकि इससे उसके अह॒कार की तृप्ति होती है । सुस के हम भादी 
होते जाते हैं, दुल के कभी झ्रादी नहीं हो पाते । झादमो दूसरे का देखता है 
अशुभ और सुख, अपना देखता है शुभ भ्रौर दु.व । उपद्रव हो गया तो वह कर्म- 
वाद के सिद्धान्त का आश्रय लेता है। मेरी मान्यता यह है कि श्गर वह सुख 
भोग रहा है तो उसमे कुछ ऐसा जरूर है जो सुख का कारण है, क्योकि अकारण 
कुछ भी नही होता । अगर एक डाकू सुखी है तो उसका भी कारण है | साधु के 
दुःखी होने का भी कारण है। श्रगर दस डाकू साथ होगे तो उनमे उतना भाई- 
चारा होगा जितना दस साधु मे कभी सुना नहीं गया । लेक्लि झगर दस ठाकुओं 
मे मित्रता है तो वे मित्रता के मुख अवश्य भोगेगे, लेकिन साधु एक दूनरे से 
बिल्कुल भूठ बोलते रहेगे। तब सच बोलने का जो सुख है वह साधु नहीं भोग 
सकता । 


अन्त मे मैं यह स्पप्ट कर देना चाहता हूँ कि अकस्मात्‌ कुछ भी नहीं 
होता । यदि कुछ घटनाओं को अकस्मात्‌ होता मान लें तो कार्य-कारण की 
सिद्धान्त व्यर्थ हो जाता है । यहाँ तक कि लाटरी भी किसी को अकस्मात नहीं 
मिलती । हो सकता है कि जिन लाख लोगो ने लॉटरी लगाई उनमे सबसे ज्यादा 
सकलप वाला आदमी वही हो जिसे लॉटरी मिली । ऐसे ही हजार कारण हो 
सकते है जो हमे दीख नही पड़ते । वस्तुत: उस घटना को ही प्रकस्मात्‌ कहते हैं 
जिसके कारण का हमे पता नही होता । ऐसी घटनाएं होती है जिनका कारण 
हमारी समभ में नहीं आता । जीवन सचमुच बहुत जटिल है । इसमें कोई घटना 
केसे घटित हो रही है यह ठीक-ठीक कहना एकदम मुश्किल है, लेकिन इतना वो 
निश्चित है कि जो घटना हो रही है उसके पीछे कोई न कोई कारण है, चाहे 
बह ज्ञात हो या अज्ञात । कर्म के सिद्धान्त का बुनियादी आधार यह है कि 
अकारण कुछ भी नही होता | दुसरा बुनियादी आधार यह है कि जो हम कर 
रहे है वही भोग रहे है और उसमे जन्मो के फासले नही हैं । हमें जानता चाहिये 
कि हम जो भोग रहे है, उसके लिए हमने कुछ उपाय किया है, चाहे सुख हो या 
दुख, चाहे शान्ति हो या अशान्ति । 


(0 [] 
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एक महात्मा से किसी ने पूछा कि भगवन [ मनुष्य वे लिए भजन मुख्य 
है भ्रथवा कत्तय पालन मुख्य है ” सभी धम वतलाते हैं कि ईश्वर का भजन 
जीवन के लिए भ्रति आवश्यक है पर विद्वान , नानी भौर कमशील व्यक्ति यही 
बताते हैं कि कम ही पूजा है। वास्तविकता क्‍या है ? 


महात्मा ने बताया कि मनुष्य का मुख्य धम अपना कत्त य करना ही है। 
जिन्‍्होंने 'गीता' का कुछ भ्रध्ययत किया है, वे यही जानते हैं कि विना फल वी 
इच्छा रखते हुए, बिना प्रासक्ति या मोह के बम करना ही मनुष्य का सवश्रेष्ठ 
घम है। ससार म हर बुद्धिमान प्राणी अच्छे कमर करना चाहता है, सत्य बोलना 
चाहता है, विसी को कष्ट नही पहुँचाना चाहता, चोरी नहीं करना चाहता, 
पवित्र रहना चाहता है, सुखी व शात रहना चाहता है, किसी से ईर्प्या या ह प 
नहीं रखना चाहता, क्रोध से दूर रहना पसद करता है, काम वो बुरा मानता 
है, लोभी व लालची मनुष्य का बुरा समभना है, ससार में माह रखना व्यथ 
मानता है । पर यह सब चाहते हुए भी व जीवन में इन ग्रुणी वी उपयोग्रिता 
समभत्त हुए भी, बया उसका आचरण उसके चाहे भ्नुकूल हो पाता है ? भनुष्य 
झनजाने म, अनचाहे परिस्थिति वश, कसी कारण वश पसे बसे कुक्ृत्य कर 
बढता है जिहेँ बह स्वप्म मे भी वरने से भिभक्‍ता हू । श्राखिर क्या ? 


इसवा कारण यही है कि हमन ईश्वर का ध्यान नहीं विया | इन चीजा 
को हमन ऊपरो मन स, बाहरी मन से तो करना चाहा पर मन मे शक्ति थी 
नहीं इसलिए हम इहहेँ पूरा नही कर पाए। महात्मा गाँधी का उदाहरण हमारे 
सामने है । एक दुबला पतला आदमी धिना हथियार विदशी सरकार वे वानून 
तादता रहा क्याबि उसके मन मे ईश्वर वी शब्िति थी । उन्होंने छिखा है वि-- 
“मैं श्रपन हर दिन का बाय ईश्वर भजन स प्रारम्भ बरता हूँ, पूरे दिन वा 
भावों फासप्रम भी उसी ईश्यर की प्ररणा से निश्चित करता हूँ, उसी राम वे 
प्रदाश में मुझ यह भी दीस जाता है कि इस काय मो पूरा वरने का, असली 
जामा पहिनान वा रास्ता क्या है ?े और फिर इस प्रकार सुनिश्चित कत्तव्य का 
पालन फरने की शक्ति भी मुझे मेरे राम से मिलतो है, मेरा राम नाम संव 
वोमारिया वी प्रचूक ओपधि है ।*? 


२८० |] [ कर्म सिद्धात 


कत्तेव्य के ठीक-ठीक निभाने के लिए ही ईश्वर-उ्सना की ग्रावश्यक्ता 
है और अगर थोडा आगे सोचा जाए तो कत्तेंव्य के पान को तो दूर, कर्त्तेब्य के 


ठीक-ठीक ज्ञान के लिए भी परमात्मा का भजन करना प्रथम औद प्रनिवार्य जर्ते 
है | कत्तंग्य पालन करने के लिए तीन बातें आवश्यक हैं :-- 


१. सही कत्तंव्य का ज्ञान । 
२ कत्तंव्य पान करने या निभाने के सही रास्ते का ज्ञान । 
३. कत्तेंच्य पालन करने के लिए शक्ति । 


इन बातो का जीवन में आना ईश्वर की उपासना से ही संभव है । सच 
तो यह है कि कत्तंव्य पालन को हम जितना झासान सम बैठे हैं उतना बिता 
ईश्वर भजन के--आसान नहीं । कर्तव्य की वलिवेदी पर बलिदान होना बच्चों 
का खिलवाड़ नही, मात्र पुस्तकीय ज्ञान, पाडित्य व विद्वता से संभव नहीं । 


ईश्वर के ध्यान से जब मनुप्य के विचार घात होने लगते है, तो आत्म- 
निरीक्षण द्वारा मनुष्य को अपनी कमियाँ दिखने लगती हैं । ध्यान से छोटी-से- 
छोटी कमी भी उभर कर सामने आ जाती है और मनुष्य उसे दूर करते की 
सोचता है | ध्यान करते-करते मन मे भलिन ससस्‍्कार दर्ध होते रहते है, मन 
साफ होने छगता है, विचार पवित्र होते है, बुद्धि तीन्न होती है, विवेक प्रवल 
होने लगता है और जात्मा का प्रकाश मन में फैलने लगता है। ऐसे धर्म के 
प्रकाश में ही मनुष्य को सही कर्तव्य का ज्ञान होता है । सूर्य के प्रकाश में किये 
गए फैसले गलत हो सकते हैं, परन्तु ईश्वर के प्रकाश में अधे भी सही निर्णंय 
करते है । 


. अपने कत्तेव्य का बोध या ज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ उसे निभाने के सही 
रास्त का ज्ञान भी होना चाहिए । यदि कत्तंव्य पालन करने का रास्ता ढीगे 
नही है श्रथवा अन्यायपूर्ण है तो निश्चय ही कत्त व्य-पालन से जो शातिं वें 
आनन्द हमे मिलना चाहिए, वह नहीं मिल सकेगा । 


5 हे 

हम ससार मे भ्रक्सर देखते है कि कत्तंव्य का बोघ होने के बावजूद व 
सही रास्ता मालूम होने के बावजूद कई मनुष्य कत्त व्य करने से चूक जाते हैं। 
उनमे हिम्मत नही होती । वे परिस्थितियों से या स्वार्थवश घबरा जाते है । 
अत, कत्त व्य परायणता की आवश्यकता होती है, वह भी ईश्वर के गहरे ध्यान 
से ही प्राप्त होती है। ईश्वर का ध्यान करते-करते जब मनुष्य के हृदय में 
>गवान्‌ बस जाता है तो उसमे स्वतः आत्म-शक्ति का, अदमस्य साहस का, पूर्स 
निर्भवता का भी विकास होता है। गाँधीजी ते अपने रोम-रोम में राम को 


ध्यान और कमयोय ] [ २८१ 


बसा लिया था, इसलिए कत्त व्य मार्ग पर हमेशा डटे रहे व निर्भयता से झागे 
बढते रहे । 


अत मनुष्य यो रोजाना प्रात एवं साय ईश्वर के ध्यान द्वारा उनबी 
समीपता प्राप्त बरनी चाहिए जिससे कि सच्चा यात मिलता रहे, कत्त व्य-बोध 
होता रहे एव चिवेद' जागत होता रहे व आत्मा सशक्त एवं वलवान बनती रहै। 
श्राय समय में, प्रात उठत समय, रात को सोते समय कोई वस्तु खाते या पीते 
समय, भकेले घूमतें समय, फालतू क्षणों मे मनुष्य को मानसिक चिंतन के द्वारा 
ईश्वर या स्मरण करते रहना चाहिए, समीपता प्राप्त बरते रहना चाहिए व 
ईएवर से ज्ञान का प्रवाश, शाति, झानद प्राप्त करते रहना चाहिए | ईश्वर तो 
यास्‍्तव मे तत्त्व है, एफ शक्ति है जिसका न कोई नाम है न रुप, जो हमने रख 
लिया या मान लिया वही ठीक है । वही ईश्वर शक्ति हमारे मन वे सस्कारा 
को साफ करेगी सत्तार के गदे विचारों की धूल साफ करेगी । उससे हमारा मन 
का शीशा साफ रहेगा व हम सही बत्त व्य-बीघ होता रहेगा । ज्ञान और विवेव' 
के जागृत होने क साथ साथ ईश्वरीय शवित भी ध्यान के द्वारा खीचनो होगी 
ताबि हम कत्तेब्य निभाने में सफ्ल हो सके । 


इस प्रवापर हम देखते हैं कि यद्यपि कम प्रथवा कत्त ध्य ही सच्ची पूजा है 
परतु बिना ध्यान या ईश्वर-उपासना के न तो सही बत्त व्य का ज्ञान हो सता 
है। मे उसके निभान ये सही रास्ते का चान हो पाएगा और न ही फत्त व्य-पालन 
हेतु शक्ति प्राप्त हो सवेगी । [7] 





रे 


(] प्रत्येक कत्त र्व-कम अपने अपो स्थान पर भद्या है. परन्तु 
फय 7 जय फर्म के पांछे नो भाव हें वह पवित हो भाव के पीछे 
जो ज्ञान हैं वह उही्यपति मे हेतु हो और उदहृड्य चह हो 

५ जिसके आगे ओर कोई उद्धढ्य तडो। अत प्रत्येक कत्त ध्य 

7 क्रम ट्वारा भपो वास्तविक उद्द जय की प्रति अनियाय हैं । 


() भपांदित उपाय से पविव उह्य पृ्ति की आगरा करना भूल हैं 
क्योंकि की हुई अपविवता पिटाई गहीं णा सकती ऑर उम्चक 
परिणाम ह बषा गहीं जा सकता अपितु अपवित उपाय का 
परिणाप्र पचितदम उहद शय फो भलीन बना देगा | अठ पवित्तम 
उद् तय फी पृत्रि फे लिए प्रविव उपाय का ही अगुसदण 
अनिवाय हैं ॥ 





ऐप २ कर्मवाद और श्राधुनिक चितन 


[३ ढॉ० देवेस्ट्कमार जन 


गर्मवाद को सिद्ास्त मामा जाश या दर्शन ; हे] 
है । मैं उसे एक बाद था मिचार मानना हूँ, सयीकि सेट ४४ हौर पेनन हैः बंद 
भीर मोक्ष वी प्रत्षिया का बिनार करता है बिक्ास के 
पार कर, जब मानव जाति मे सामाजिक चदीदन 
राजनंतिक दृष्टियो मे उसमे इशराव आया मे 
चेतना विकसित हर सृप्ति और जन्‍्म-मृत्यु फि रारथों को 
इच्छा में कर्ई प्रश्न राठे कर दिए इस ये. माँ: कपने आप बसी, था शिया ने 


हे 


पट 
ध्ण र्. & पि 4. 
इस बनाया ? उसका कारोदार स्पत: चल रहा है, गा सह विमी अदध्य शभकित 


उः भ्ल्जल 4४ प््या न न ५ कहे: - कहने . उप का सशुन पे 
से नियमित है ? जीव पथ दे, बहाँ से झाता ?, बार 4 ही जाता है ? बह ₹ 
तात्विक इकाई है, या कई तत्वों दग मिश्षग है ? उसमे इच्ट्ाएँ क्यों चैंदा होती 


हैं, वे श्रपने आप पैदा होती | था कोई पैदा करता है? द्वार, निद्ठा, भर 
और मंथुन की जैधिफ आवश्यकत्ताएँ क्यो जीव के साथ जुड़ो 
श्रावश्यक्ताओं की पूछ्ति फे लिए जितने उपयरण घउद्ाता 
फल-फंनाती जाती है पू्ति के सनीष के स्थान पर प्रपु्ति का अमंतोप तीव्नर 
होता जाता है, पृत्ति के साथनों नी होड में शोषण की सभ्यता 


है 

5९ 
ता घुरू ही जातो 
है । उसने जानना चाहा कि बा प्राहार, निद्रा की दैनिक ऋंमाटों बाने तथा 
जन्म-मृत्यु की काराश्रों में बद जीवन के स्थान पर ऐसा जीवन पाया जा सकता 
है, जहाँ सब कुछ अनत हो, प्रचुर हो, स्वकेन्द्रित हो, आनन्दमय हो ? 
इसे प्रकार अनत और शाश्वत जीवन की पोज मे मनुष्य मे पाया कि 
इच्छामय जीवन से छुटकारे के बाद ही, शाश्वत जीवन पाया जा सकता है। 
अपने विचारों को निश्चित दिशा देने के लिए उसमे कुछ पूर्व कल्यताएं की । 
किसी ने माना कि सृष्टि और जीव किसी नियता के अधीन हैं, वही इससे मुक्ति 
दिला सकता है, इसलिए उसका पाक्षात्कार जरूरी है। दूसरे ने माना कि यह 
सृष्टि एक सनातन प्रवाह है जिसका न आदि हैं भोरन भ्त। प्रवाह के कारणो 
को रोक देने से, श्रात्मा प्रवाह से मुक्त होकर अपने स्वरूप में स्थित हो जाता 
है। कुछ ने यह माना कि आत्मा कुछ और नही, कई तत्त्वों के मेल से बनी 
इन्‍छा की ज्वाला है, दीपक की लौ की तरह उसका शांत हो जाना ही उसकी 


कमवाद मे भ्राघुनिक चितन ] [ ३२८३ 


चरम स्थिति या निर्वाण है । लेकिन ये विचार किसी पूव कल्पना (277८४५०४४) 
को मूल मानकर चलते हैं, जिसके बारे मे सभी दाशनिको वा विचार है कि वह 
ईएवर या सवज्ञ वे द्वारा दुष्ट सत्य है यह सत्य हो सकता है, परतु इस सत्य 
को पाने की प्रक्षिया का विचार करने वालो के लिए वह, एक पूवकल्पित सत्य 
ही होगा, वर्मोंकि वे यह दावा नही करते वि उहोने उक्त सत्य का साक्षात्कार 
कर लिया है । 


जन दर्शन के बिचारक भी यह मानकर चलते हैं कि सप्टि भौर उसम 
जड़ चेतन वा मिश्रण अनादि निघन है, यानी वह प्रारम्भ हीन सतत प्रवाह है ! 
जीवन की सारी विपमत्ताएँ श्रौर समस्याएँ--इसी मिश्रण वी प्रतित्रियाएँ है, 
बे वभाविक परिणतिया हैं, राग चेतना वी निष्पत्तियाँ हैं, जो जीव के साथ 
इतनी धुल मिल गई हैं वि 'जीव' इही के माध्यम से अपने को पहचानता है। 
उसकी यह पहचान जितनी गाढी होती है, उसे सुख ढु ख की अनुभूति उतनी 
हो तीब्रतर होती है। रागात्मकः परमाणु चेतना के भ्रत्येक गुण पर भावरण 
डाल दते हैं, और वह दु खी हो उठती है, भ्रनुकूल स्थिति मे सुखी भी होती है। 
इस प्रकार व्यक्ति के सुख दु स का कारण, उसी में है न कि समाज या बाहरी 
परिस्थितियां मे । श्रपने सुख दु ख का कर्ता श्रार भोक्ता व्यक्ति स्वय है, जिन 
कर्मों से यह होता है, उनका कर्ता वह स्वयं है।इस प्रकार ऊपर से देखने पर 
क्मवाद-व्यक्ति को करने की स्वतत्नरता देता है औद उससे मुक्त होने का 
अधिकार भी | परन्तु मूलत यह प्रक्रिया भ्रत्य त जटिल है, भौर एक बार जीव 
जब कम वे जजाल म फंस जाता है (या फ्सा दिया गया है) तो उससे छूटया 
भ्रासान नही है। फिर भी बमवाद मे व्यक्ति को मुवत होने की स्वतन्नता है। 
लेक्नि यह सारी विचारधारा, समाज निरवेक्ष विचारधारा है, जो मनुप्य की 
लौविय दृष्टि से उदासीन और श्रात्म केद्धित बना देती है उस पर यह बहुत 
बडा आरक्षेप है। यह प्रवत्ति मनुष्य वो प्रक्मण्य और सामाजिक सधप से 
निरपक्ष चना देती है, जबकि आधुनिवा विंतन इस विचारधारा को समाज के 
लिए पझ्रत्यदत खतरनाक मानता है | रु 

वास्तव में देखा जाए तो दूसरे भारतीय दर्शनों वी तरह जन वमवाद 
भी इसी प्रवत्ति का पोपव है यानी उसके अनुसार व्यवित के नतिक विवास से 
समाज और राष्ट्र वा विकास स्वत हो जाएगा। यह मायता, इतिहास के 
उतार चढाव में बई वार भुठलाई जा चुकी है। इससे बडी विउम्बना भौर वया 
हो सकती है कि आत्म स्वातय वी अलस जगाने वाला देश सहस्लाब्दियों तव 
भौतिक गुलामी मी बेडिया में जक्डा रहा, जिसको दूसरी मिसाल नहीं 
मिलतो । न नी 


आधुनिक चितन वी परिभाषा सो लेकर - परणतु 


!॒ 


र८४ ] [ झर्म सिद्धान्त 


यह सब स्वीकारते है कि सुख-दु:ख, गरीबी-प्रमीरी के कारण हमारी समाज 
व्यवस्था झ्रीर अर्थ-व्यवस्था मे मौजूद हैं। पुण्य-पाप, ऊँच-नीच के विचार को 
सामाजिक न्याय मे शआ्राडे नहीं श्राना चाहिए । परन्तु वह बाता है। जैन कमंवाद, 
इस सम्बन्ध मे यथास्थिति बाद को स्वीकार करके चलता हू । सबसे बढ़ा 
्राक्षेप यह है कि कर्मवाद दृश्य समस्याओं के लिए प्रदृशय हम लिम्मेदार 
मानता है। दूसरा आक्षेप यह है कि कर्म प्रक्रिया इत्तनी जटिल है कि वह 
सामान्य बुद्धि के परे हैं। कमंवाद का प्रयोग व्यक्ति स्तर पर किया गया, वह 
भी मोक्ष की प्राप्ति के लिए । संसार था समाज व्यवस्था को बदलने की दिशा 
में उतत बाद का कभी प्रयोग नही किया गया | पहे भूलना भयात्रह होगा कि 
कर्मवाद जीवन की स्वीकृति है, उससे पलायन नहों, वीतराग्रता का मार्ग 
रागात्मकता मे से गुजरता है, मोक्ष, रागदृक्ष का फल है, फल पाने के लिए वृक्ष 
की पूरी संरचना की उपेक्षा का वही परिणाम होगा जो हम देख रहे हैं। 


कै [) ] 
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[] प्रत्येक कर्म ही कर्ता का चित हैं । अंत, कर्ता की सुन्दरता ठथा 
>नुदरता का परिचय उसके किये हुए कर्म से ही व्यक्त होता 
हैं , सुन्दर कर्ता के बिना सुन्दर कार्य सम्पव नहीं हैं। कर्ता 
वहीं सुन्दर हो सकता हैं कि निम्रका कम 'पर' के लिए हित- 
कर सिद्ध हो तथा किसी के लिए अहितकर न हो। अठः 
कार्यारातन से पूर्व यह विकल्प-रहित निर्णय कर लेना धाहिये 
कि उम्र कार्य का मानव-जीवन पें स्थान ही नहीं हैं जो किसी के 
लिए भी अहितकर हैं | अहितकर कार्य का अर्ध हें किणों 
किसी के चिकाम्न में बाधक हो | 

_] प्राप्त परिस्थिति के अचुमार कत्तव्य-पालन का दाचित्व तब 
तक रहता ही हैं जब तक कर्ता के जीवन से अन्लुद्ध तथा 
अनाक्यक सकल्प नष्ट न हो जाय, आवश्यक वधा न्ुद् सकल्प 
पूरे होकर मिट न जाय, सहज भाव से निविकल्पता न आ जावे, 
अपने आप आयी हुई निचिकल्पवा से असगता न हो जाय कथा 
असगतापूर्वक प्राप्त र्वाधीनचता को समपित कर नीवन प्रेम से 
परिपूर्ण न हो जाय । करत्त व्य-पालव से अपने को बचाना भूल 
हैं ॥ अत प्राप्त परिध्थिति के अनुरूप परानव को कर्त्तत्यनिष्ठ 
होना अनिवार्य है । रा 


हज मनन शिमटि निकल 


३ | कम का सामाजिक सरदर्भ 


0) हॉं० महावोर सरन जैन 


आध्यात्मिक दृष्टि से कम सिद्धांत पर बडी गहराई से विचार हुआ है। 
उसके सामाजिक सदर्भों दी प्रासगिकता पर भी विचार करना भपेक्षित है। 


आध्यात्मिक दृष्टि से व्य्वित माया के कारण अपना प्रकृत स्वभाव भूल 
जाता है। राग ह प से प्रमत्त जीव इरद्रियो के वशीभूत होकर मन, वचन, बाय 
से कर्मों का सचय करता है। जसे दूध भर पानी परस्पर मिल जाते हैं, वेसे ही 
बम पुदुगल के १रमाणु झात्म-प्रदेशो के साथ सश्लिष्ट हो जाते हैं। जिस प्रकार 
लोह पिंड वो प्रति मे डाल देने पर उसके कण कण में अरिन परिव्याप्त हो 
जाती है, उसी प्रकार आत्मा के अ्सस्यात प्रदेशो पर अन तन्‍्अन/त कम वर्गणा 
के पुदूगल सश्लिष्ट हो जाते हैं । 


जीव अनादि काल से श्रसारी है | दैहिक स्थितियां से जकडी हुई आत्मा 
के त्रियाकलापा मे शरीर (पुदूमल) सहायक एवं बाधक होता है। झात्मा का 
गुण चता-य और पुदगल का गुण जचत्त य है। आत्मा एवं पुदगल सिन्न धर्मी 
है फिर इनका अनादि प्रवाही सम्बंध है। श्रात्मा एवं शरीर के सभथोग से 
“बभाविक गुण” उत्पन्न हाते हैं। ये हैं--पौदूगलिक समन, श्वास--अ्श्वाक्त, 
श्राहार, भाषा । ये गुणा न तो आत्मा के हैं भ्ौर न शरीर के हैं। दीनो के सयोग 
से ही ये उत्पन्न होते हैं । मनुष्य की मृत्यु के समय श्वास-प्रश्वास, आहार एवं 
भाषा के गुण तो समाप्त हो जाते हैं किन्तु पुदूगल कम के आत्म प्रदेशों के साथ 
सश्लिष्ट हो जाने के कारण एक “पौदगलिक शरीर” उसके साथ निर्मित हो 
जाता है जो देहांतर करते समय उसके साथ रहता है । 


स्पर्श, रस, गंध, बण, शब्द रूप मूत पुदूगलो वा निमित्त पाकर अर्थात्‌ 
शरीर की इींद्रयों द्वारा विषयो का ग्रहण बरने पर भात्मा राग द्वप एव मोह 
रूप में परिणमन करती है। इसी से कर्मों वा बाघन होता है! वर्मों वा 
उत्यादक मोह तथा उसके वीज राय एवं द्वेप हैं। क्रम की उपाधि से बात्मा 
का शुद्ध स्वभाव आच्छादित हो जाता है । कर्मो के बघन से आत्मा बो विरूप 
अवस्था हो जाती है। बघनो का झभाव अववा आभावरणा का हटना ही मुक्ति 
हैं। मुक्ति की दशा मे भात्मा अपने शुद्ध स्वरूप झवस्था में स्थित हो जाती है । 
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इस तथ्य को भारतीय-दर्णन स्त्रीकार करते हैं । आत्मा के “आावरभो 
को भिन्न नामों द्वारा व्यवत क्या गया है किन्तु मूल अवध्यरणा में अन्तर नहीं 
है आत्मा के श्रावरण को जैन दर्शन कर्म-पुद्गल, बौद्ध-इर्णन तृष्णा एव 


वासना, वेदान्त-दर्णन अविद्या-अन्नान के कारण माया तथा योग-दर्शन 'प्रह्ुति' 
के नाम से अभिहित करते हैं । 


आवरणो को हटाकर मुक्त किस प्रकार हुआ जा सकता है ? कर्तावादी- 
. (मअदाय परमेश्वर के अनुग्रह, शक्तिपात, दीक्षा तथा उपाय की इसके हेतु मात 
लेते है। जो दर्शन जीव में ही कर्मों को करने वी स्वातंत््य शक्ति मानकर 
जीवात्मा के पुरुषार्थ को स्वीकृति प्रदान करते हैं तथा कर्मानुसार फल-प्राश्ति 
में विश्व/स रखते हैं, वे साघना-मार्म तथा साधनों पर विश्वास रखते हैं। कोई 
शील, समाधि तथा प्रज्ञा का विधान करता है, कोई श्रवण, मतत एवं 
निदिध्यासन का उपदेश देता हैं। जैन दर्भन सम्यक ज्ञान, सम्यब्ू दर्शन, 
सम्यक्‌ चारित्य के सम्मिलित रूप को मोक्ष-मार्ग का द्यरण मानता है 


इससे इन्कार नही किया जा सकता कि जो कर्म करता है, वही उसका 
फल भोगता है। जो जैसा कर्म करता हैं उसके अनुसार ढैसा ही कर्म-फल 
भोगता है | इसी कारण सभी जीवों में आत्म शक्ति होते हुए भी वे कर्मों की 
भिन्नता के कारण जीवन की नानागतियों, योनियो, स्थितियों से भिन्न रुप मे 
परिश्नमित हैं । यह कर्म का मामाजिक संदसे है । सामाजिक स्तर 
पर 'कर्मवाद'” व्यक्ति के पुरुषार्थ को जागृत करता है । यह उसे 
सही मायने मे सामाजिक एवं मानवीय बनने की प्रेरणा प्रदान करता हैं। उसमे 
नेतिकता के संस्कारो को उपजाता है । व्यक्ति को यह विश्वास दिलाता है रि 
अच्छे कर्म का फल अच्छा होता है तथा बुरे कर्म का फल बुरा होता है। राग- 
& व वाला पायकर्मी जीव संसार मे उसी प्रकार पीड़ित होता है जँसे विपम 
भाग पर चलता हुआ अन्चा व्यवित । प्राणी जैसे कर्म करते हैं, उनका फल उन्हें 
उन्ही के कर्मो द्वारा स्वत: मिल जाता है । कर्म के फल भोग के लिए कर्म और 
उसके करने वाले के अतिरिक्त कसी तीसरी शक्ति को आवश्यकता नही है) 
पतन स्थितियों मे भी दो व्यक्तियो की भिन्न मानसिक प्रतिक्रियाएँ कर्मे-सेद 
को स्पष्ट करती है । 


कर्म वर्गणा के परमाणु लोक में सर्वत्र भरे है। हमे कर्म करने ही पडेंगे । 
शरीर है तो ज््या भी होगी । क्रिया होगी तो केर्म-वर्गणा के परमाणु आत्म- 
भदेश की ओर आक्रृप्ट होगे ही । तो क्या हम क्रिया करना बन्द करदे ? क्‍या 
फिर कोई व्यक्ति जीवित रह सकता है? क्‍या ऐसी स्थिति में सामाजिक 
जीवन चल सकता है ? खेती कैसे होगी ? कल कारखाने कैसे चलेंगे ? वस्तुओं 
का उत्पादन कैसे होगा ? क्‍या कर्म हीन स्थिति मे कोई जिस्दा रह सकता है । 
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बम का मूल क्षण हिंसा है। अहिसा से वढकर दूसरी कोई साधना नही 
है । इसी अहिंसा के व्यावहारिक जीवन मे पालन करने के सम्बंध में भगवान्‌ 
महावीर के समय म भी जिन्नासायें उठी थी। जल मे जीव हैं, स्थछ पर जीव 
है, आकाश में भो सवन्न जीव हैं। जीवो से ठउसाठस भरे इस लोक मे भिक्षु 
अहिंसक कसे रह सकता है ? हम कम करने ही पडेंगे। माग मे चलते हुए 
अनजाने यदि बोई जीव आहत हो जावे तो क्‍या वह हिंसा हो जावेगी ? यदि 
यह हिंसा है तो वया हम अवमण्य हा जावें ? क्रिया करनी ब द करदें ? ऐसी 
स्थिति में समाज वा काय किस प्रकार सम्पन्त हो सकता है ? 


महावीर ने इन जिज्ञासाशों का समाधान किया। उहोने भहिंसा के 
प्रतिपादन द्वारा व्यक्ति के चित्त वो बहुत गहरे से प्रभावित क्या। उन्हूवि 
लोक थे जीव मात्र के उद्धार वा वैज्ञानिक माग खोज निकाला । उन्होंने सप्षार 
में प्राणिया के प्रति भ्रात्मतुल्यता-भाव की जागृति का उपदेश दिया, शत्रु एवं 
मिन्न सभी प्राणियों पर समभाव वी हृष्टि रसने का शखनाद किया । 


यहाँ आवर आध्यात्मिक दृष्टि एव सामाजिव दृष्टि परस्पर ध्रूरक हो 
जाती हैं। भ्रात्मा वा साक्षात्कार करना है। श्राप क्‍या हैं ? “मैं? । इस “मैं” 
को जिस चेतना शक्ति कै द्वारा जानते हैं वही आत्मा हू। बाकी भय सभी 
* पर” हैं। अपने को भ-यो से निवाल लो--शुद्ध भात्मा के स्वरूप मे स्थित हो 
जाके । प्रात्म सक्षात्व7र वा दूसरा रास्ता भी हू। अपने को झाण सभी मे 
वाँद दो । समस्त जीवों पर मत्रीभाव रखो । सम्पूण विश्व को 
समभाव से देसने पर साधक के लिए ने बोई प्रिय रह जाता है 
ने कोई प्रप्रिय । अपने को भ्रया में बाँट देने पर आत्म तुल्यता की 
प्रतीति होती है । जा साधव आत्मा को भात्मा से जान लेता है, बहू एक भी 
जानवर सबको जान लंता है । एव यो जानना ही सबको जानना है तथा सबको 
समभाव से जानना ही भपने यो जानना है ! दोनो हो स्थितियाँ वेवल नामान्तर 
मात्र हैं। दाना म ही राग-द्व प ने प्रसगा में सम वी स्थिति है, राग एव द्वंप से 
अतीत होने की प्रश्निया है| राग-द्वं प हीमता घामिय बनने की प्रथम सीढी है । 
इसी पारण भगवान्‌ महावोर न बहा कि भव्यात्माओं वो चाहिए कि वे समस्त 
सप्तार वा समभाव से द्वेखें । फिसी यो प्रिय एवं किसी को अग्रिय न बनायें । 
शब्ु अथवा मित्र सभी प्राणियों पर समभाव वी हृष्टि रखना ही अहिसा है ! 


समभाष एवं आत्मतुल्यता भी द्भुप्टि वा विकास होने पर व्यक्ति अपने 
आप भहिसक हो जाता है । इसबा कारण यह है कि प्राणी मात्र जीवित रहने 
को इच्छा रफ़ते हैं। सबका अपना जीव। प्रिय है। सभी णीव जीना चाहते हैं, 
मरना बोई नहीं चाहता । समी प्राणिया यो दु से प्रप्रिय है। इस वारण किसी 
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भी प्राणी को मारना तथा दु.ख पहुंचाना हिंसा है तथा किसी भी प्राणी को न 
मारना तथा उसे दुःख न पहुंचाना ही अहिसा है। 


इसका व्यक्ति की मानसिकता के साथ सम्बन्ध है। इस कारण महावीर 
ने कहा कि अप्रमत्त आत्मा अहिसक है। एक किसान अपनी क्रिया करते हुए 
यदि अनजाने जीव हिसा कर भी देता है तो भी हिंसा की भावना उसके साथ 
जुडती नही है। भले ही हम किसी का वध न करे, किन्तु किसी का वध करने 
का विचार यदि हमारे मस्तिष्क मे आ जाता है तो उसका सम्बन्ध हमारी 
मानसिकता से सम्पृकतत हो जाता है । 


व 


इसी कारण कहा गया है कि राग-द्व ष का अप्रादुर्भाव अहिंसा एवं उसका 

प्रादर्भाव हिसा है । राग-हू ष रहित प्रवृत्ति मे भ्रशक्य कोटि के प्राणियों का 

प्राणवघ हो जाए तो भी नेश्वचयिक हिसा नही होती, राग-द्वष सहित प्रवृत्ति से 
' प्राणवध न होने पर भी हिसा होती है । 


हिंसा अ्रधमे का प्रतीक है तथा अहिंसा धर्म का। हिसा से पाशविकता 
का जन्म होता है, अहिसा से मानवीयता एवं सामाजिकता का। दूसरों का 
अ्रनिष्ट करने की नहीं, अपने कल्याण के साथ-साथ दूसरो का भी कल्याण करने 
को प्रवृत्ति ने मनुष्य को सामाजिक एवं मानवीय बनाया है। प्रकृति से वह 
श्रादमी है | ससारी है। राग-ह ष युक्त है । कर्मो के बन्धनो से जकड़ा हुआ है । 
उसके जीवन मे राग के कारण छोभ एवं काम की तथा द्वेष के कारण क्रीध 
एव बेर की वृत्तियो का संचार होता है । लोभ के कारण बाह्य पदार्थों मे हमारी 
आसक्ति एवं अनुरक्ति बढती जाती है। काम से माया एवं मोह बढता है। 
माया से दम्भ अ्रहकार एव प्रमाद बढता है। मोह से आसकत अज्ञानी साधक 
विपत्ति आ्ाने पर धर्म के प्रति अवज्ञा करते हुए पुनः पुनः संसार की ओर लौट 
पडते है। क्रोधच एव बेर के कारण सघर्ष एव कलह का वातावरण पनपता है। 
एक ओर अहकार से क्रोध उपजता है, दूसरी ओर अहंकार के कारण॑ क्रोध को 
विकास होता है। क्रोध के अभ्यास से व्यक्ति का विवेक नष्ट हो जाता है । 


उसका जीवन दर्शन विध्वंसात्मक हो जाता है । उसकी मानवीयता एंव 
सामाजिकता नष्ट हो जाती है। 


धामिक चेतना एवं नैतिकता बोध से व्यक्ति मे मानवीय भावना को 
विकास होता है । उसका जीवन सार्थक होता है । 

आज व्यक्ति का धर्मगत आचरण पर से विश्वास उठ गया है। पहले के 
व्यक्ति की जीवन की निरन्तरता एवं समग्रता पर आस्था थी। उसका यहें 
विश्वास था कि व्यक्ति के कर्म का प्रभाव उसके श्रगले जन्म पर पड़ता है। वैहें 
यह सानता था कि वर्तमान जीवन की हमारी सारी समस्याएँ हमारे अतीत के 
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जीवन के कमों का फल है । वतमान जीवन के श्राचरण के द्वारा हमारे भविष्य 
का स्वरुप निर्धारित होगा । वह वत्तमान जीवन को साधन तथा भविष्य को 
साध्य मानकर चलता था । पुनज-म के विश्वास को आधार भूमि पर ही “कर्मों 
के फ्ल' के सिद्धात का प्रवतन हुआ । 


झ्ाज के व्यक्ति की दप्टि 'बतमान' को ही सुखी बनाने पर हू । वह अपने 
वतमान को अधिकाधिक सुखी बनाना चाहता हुं। अपनी सारी इच्छाओं को 
इसी जीवन मे तृप्त कर लेना चाहता है । झ्राज का मानव सशय भौर द्विधा्‌ फ्े 
चौराहे पर खडा हू । वह सुख की तलाश मे मठक रहा हू । घन बढोर रहा है । 
भौति+ उपकरण जोड़ रहा हू। वह अपना मकान बनाता हैं। झालीशान 
इमारत बनाते क स्वप्न को मूतिमान करता हू । मकान सजाता है। सोफासंठ, 
बातानुकूलित व्यवस्था, मेंहगे पर्दे, प्रकाश ध्वनि के आधुनिकतम उपरकण एवं 
उनव॑ द्वारा रचित मोहक प्रभाव। उसको यह सब अच्छा लगता है। जिन 
लोगा की जिदगी जीने के यूनतम साधन उपलब्ध नही हो पाते वे सधप करते 
हैं। आज वे अभाव का कारण प्रपने विगत वर्मों को ने ।मानकर सामाजिक 
व्यवस्था को भानते हैं। समाज से श्रपेक्षा रखते हैं कि वह उ हू जिदगी जीने 
की स्थितियाँ मुहैया कराव । यदि ऐसा नहीं हो पाता तो वे भाज हाथ पर हाथ 
घरकर बठने के लिए तयार नहीं हैं। वे सारी सामाजिक व्यवस्था को नष्ठ- 
भ्रष्ट कर देन के लिए बेताव हैं । 


व्यक्ति के चितन को फ्रायड एवं माक्स दोनो ने प्रभावित किया है । 
फ्रायड से व्यक्ति वी प्रवत्तियो एवं सामाजिक नैतिकता के बीच सघप' एवं द्वद्व 
की प्रभिव्यक्त क्या है । उसवी दण्टि में 'सक्स” सर्वाधिक प्रमुख है। इसी 
एकागी दृष्टिकोण से जीवन का विश्लेषित एवं विवेचित बरने का परिणाम 
'बीससे रिपोट' के रूप मे सामने आया । इस रिपोट ने सैक्स के मामले मे मनुष्य 
वी मन स्थितियों का विश्लेषण करके 'नामल झ्ादमी के व्यवहार के भानदण्ड 
निर्धारित किए । सयम की सीमायें टूटने छगी। भोग का भ्रतिरेक सामाय 
व्यवहार का पर्याय बन गया। जिनके जीवन में यह भ्रतिरेक नहीं था उहाने 
अपने को मनारोगी मान लिया। सैकस-कु ठाशो के मनोरोगियों वी सख्या 
बढती गयी । 


मनोविज्ञान भी चेतना के ऊघ्ब भ्ारोहण मे विश्वास रखता है। प्रेम से 
तो सतोप, विश्वास, शनुराग एवं आस्था प्राप्त होती है। कितु पाश्चात्य जीवन 
नतो प्रेम वा अथ इद्रियो की निर्वाध तप्ति मान लिया। 'प्रमो को तिरधवः 
करार दे दिया गया । 'वासना' तृप्ति ही जि-दगी का लक्ष्य हो गया । प्रम मे ता 
मधुरिमा और त्याग होता है। श्रव हैवानियत एवं भोग की बाढ़ आ गयी | 
परिवार की व्यवस्थायें टूटने लगी । एकनिष्ठ प्रेम वा भादश समाप्त होने लगा। 


हि 
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वे भूल गए कि प्रेम में सौन्दर्य चेतना के लिए एकनिप्ठता आवश्यक है। मनुष्य 
ने अपने को पशु जगत्‌ से भिन्न 'मानव वनाया था, समाज का निर्माण किया 
० काम भाव का समीकरण किया था, स्व पत्नी हारा, काम वासता की 
सतुप्टि की प्रक्रिया द्वारा ब्रह्मचर्य को सामाजिक व्यवस्था का आदर्श निर्मित 
किया था । वह सुखी था । उसकी जिन्दगी में अपने प्रेम के आलम्बन के प्रति 
विश्वास रहता था। उसने इस सत्य को खोज निकाला था कि सम्भोग-सुख की 
पूर्ण अनुभूति एव तृप्ति के लिए भी इन्द्रिय-नियन्नण श्रावश्यक है । 


इस परिवतंन से क्या व्यक्ति की सुत्ध भाप्त हो सका है ? परिवार के सदस्यों 
में पहले परस्पर जो प्यार एवं विश्वास पनपता था उसकी निरन्तर कमी होती 
जा रही है। जो सदस्य भावना की पवित्र डोरी से बंबे रहते थे, बह टूटती जा 
रही है । पहले पत्ति-पत्नी का पुख-दुःख एक होता था। उनकी इच्छाओं की 
धुरी 'स्व' न होकर 'परिवार' होती थी। वे प्रपनी व्यक्तिगत इच्छाओं को पुरा 
करने के बदले अपने बच्चो एवं परिवार के अन्य सदस्यों की इच्छाओं को पूर्ति 
मे सहायक बनना अश्रधिक अच्छा समभते थ । 


पारचात्य जीवन ने पहले सयुक्त उदम्ब प्रणाली को तोडा । फिर परिवार 
मे पति-पत्नी अपने मे सिमटे, बच्चो के प्रति अपने उत्तरदायित्वों की उन्होंने 
अवहेलना की । परिवार मे अपने ही बच्चे वेगाने हो गए । बच्चो का कमरा 
अलग, माँ-वाप का कमरा अलग । बच्चो की दुनिया अलग, माँ-बाप की दुनिया 
अलग | एक ही घर मे रहते हुए भी कोई भावात्मक सम्बन्ध चही | बच्चों मे 
आक्रोश पनपा । वे विद्रोही हा गए । अधिक भावुक एवं संवेदनशील 'हिप्पी 
वन गए । 'हिप्पी पोढी' इतिहास के पन्नो पर उभर गयी । जो व्यवस्था से नहीं 
भागे, उन्होने जब बड़े होकर अपना घर बसाया तो उनके घर मे उन्तके माँ-बाप 
पराये हो गए । 


पहले पति-पत्नी आजीवन साथ-साथ रहने के लिए प्रतिबद्ध होते थे। 
दोनो का सुख-दु.ख एक होता था। दोनो को विश्वास रहता था कि वे आजीवन 


पानद रहने की कामना की जाती थी । जब भनुष्य को चेतना क्षणिक, सशय- 
57 एवं तात्कालिकता मे ही केन्द्रित होकर रह गयी तो व्यक्ति अपने स्वार्थों मे 
सिमटता गया । सम्पूर्णा भौतिक सुखो को अकेला भोगने की दिशा मे व्यग्र 
भनुप्य ने प्रेम को एकनिष्ठता का आदेक्ष भी तोड डाला। आज पति-पत्नी मे 
रस्पर विश्वास भी टूट रहा है। तलाको की संख्या बढती जा रही है। दु खो 
को अकेले हो भोगना नियति हो गयी है। 'थरी भीड़ मे अकेला मुहावरा हो 
गया है । मानसिक रोगो की सख्या बढती जा रही है । व्यक्ति भौतिक उपकरणो , 
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को जोड लेने के बाद भी मानसिक दप्टि से भ्रशातत है। तनावो का दायरा 
बढता जा रहा है। इन तनावो को दूर करने के लिए व्यक्ति झपने का भुलाता 
है। मच्यपान बरता है, चरस, भाग का सेवन करता है) उनसे भी जब नशा 
नही हाता तो 'एल एस डी, हैरा', 'ऐवीड्रोन', 'वेल्यिम , मनडेक्स' लेता है। 
इनसे भी मानसिक थकान नही मिटती तो हेराइन” यानी एच' लेता है। इही 
प्रक्रियाओ से गुजरकर ऐसे मुकाम में पहुँच जाता है जहा चेतना भ्रधेरी कोठरी 
में बद हो जाती है, पुरषाथ थक जाता है। अपराध भ्रवत्तियो के शिकार 
मानसिक रोगिया वी जिदगी में फिर प्रकाश की कोई क्रिण वभी रोशनी 
नही फ्लाती । 


काल मावस ने शोपक और शोपित--इस वग सघप को उभारवर तथा 
इतिहास वी अथ परक “यारया के द्वारा रोटी के प्रश्न को मानवीय चेतना का 
केद्ध बिदु बनाकर प्रस्थापित क्या | उत्पादन के साघनो पर किसका भ्रधिकार 
है, उत्पादन वी प्रक्रिया मे रत लोगो के भापसी सम्बंध बसे हैं तथा उत्पादित 
भौतिक सम्पदा वा लाभ एवं उसके वितरण का क्या प्रबाघ है. श्रादि तथ्यों पर 
माक्स तथा उसकी विचारण से प्रभावित भ्रय व्यक्तियो ने विचार क्या | 
माक्सवाद वी विचारधारा का प्रभाव एशिया, अफ्रीका तथा लटिन प्रमेरिका 
के देशों में राष्ट्रीय जनवादी त्राततियो, भतर्राप्ट्रीय समाजवादी ब्राति के 
सघर्षों, विभिन्न देशों में व्यापक भाम जनवादी मोर्चों के संगठनों तथा समाज 
वादी देशो मे उत्पादन बे साधनो पर सावजनिबः स्वामित्व की प्रणाली मे 
पहचाना जा सकता है | साधनहीन झथवा शोपका का चिःतन भी बदला है । थे 
अपनी जि-दगी की मुसोवततो का कारण व्यवस्था वो मानकर समाज एवं राज्य 
से भाधनों वी माँग झर रह हैं। यह वात भी बाज स्पष्ट है कि राज्य के 
बल्याणवारी कायक्रमो के त्रियावयन द्वारा बहुत सी मुसीबता एवं कृष्टो का 
दूर किया जा सबता है | मगर व्यवस्था के द्वारा व्यक्ति की मानसिकता को 
सबथा नहीं बदला जा सबता । वस्तुत केवल भौतिक दष्टि से विचार करना 
भी एकागिता है | इसके अतिरिक्त पूजीवांदी व्यवस्था को बदलने मात्र से खतरे 
समाप्त हो हो जावेंगे--यह भी निश्चित नही है । सावजनिय' स्वामित्व के नाम 
पर राजकीय पू जीवाद (9॥0 ८४क्ञ/श्त) के स्थापित हो जाने पर बया उसके 
चारितिव स्वरूप मे परिवतन आता है? यह कहा जाता है कि पूजीवादी 
व्यवस्था में सम्पत्ति पर पू जीपति वग का निजी स्वामित्व एवं नियन्रण रहता 
है | राजवीय पूजीवाद मे पूजीवादी व्यवस्था म ही राप्ट्र एव मेहनतकश वर्गों 
वे हित में इसके उपयोग को सम्भावनायें पैदा होती हैं । 


पा मगर प्रश्त है वि सवहारा वग की प्रातति के नाम पर यदि दल वे 

घन सत्ता पर वजा बर लेत हैं तो क्या पार्टी-अधिनायवबाद के छदुमवश 

में सत्ता पर इनबी तानाशाही स्थापित नही हो जाती तथा यदि इड्ठी के हाथा 
६ 
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मे राजकीय स्वामित्व आता है तो आगे चलकर उसके पूंजीवादी तानाशाही के 
स्वरूप मे बदलने की सम्भावना से कैसे इन्कार किया जा सकता है ? 


वास्तव में 'पेट की भूख'ं एवं शरीर की भूख' मनुष्य की नेसगिक 
प्रवृत्तियाँ है । प्राकृतिक जीवन मे मनुष्य पशुओं की तरह आचरण करता है। 
अपनी भूख को मिटाने के छिए कोई नियम नहीं होते। इस व्यवस्था मे 
शारीरिक दृष्टि से सबल मनुष्यों के सामने निर्बेल मनुष्यों को हानि उठानी 
पडती है। सबल मनुष्य निबेल को पराजित कर भूख मिटाता है | भूख मिटाकर 
भी उसके जीवन में शान्ति नही रहती ) उसे अन्य सबल व्यक्तियों का डर छगा 
रहता है । छीना-फपटी, फगडा-फसाद जीवन मे बढ़ जाता है । इन्ही से वचने 
के लिए मनुष्य ने समाज बनाया । शरीर की भूख तथा पेट की भूख की तृप्ति 
के लिए सामाजिक नियम बनाएं । शरीर की भूख की तृप्ति के लिए 'विवाह' 
संस्था का जन्म हुआ । परिवार बता । घर बना । निश्चित हुआ एक प्रुरुष की 
एक पत्नी । उसकी पत्नी पर उसका अधिकार। उसकी पत्नी पर दूसरों का 
कोई अधिकार नही । दूसरो की पत्नियो पर उसका कोई अधिकार नही । उसने 
अपनी झोपड़ी बतायी । घर बनाया । घर के चारो ओर चार दिवारी बनायी । 
घर के क्षेत्र की सीमा निर्धारित हुई | उसके घर पर उसका अधिकार । उसके 


घर पर दूसरो का अधिकार नहीं। दूसरों के घर पर उसका कोई 
अधिकार नही । 


पेट की भूख मिटाने हेतु उसने जमीन साफ की, बीजों का वपन किया, 
कृषि-कर्म किया । अपने खेत के चारो और मेड़े बनायी । सरहदे स्थापित की । 
उसकी सरहद वाली भूमि पर दूसरों का अ्रधिकार नहीं। दूसरों के खेत पर 
उसका अधिकार नही । अपना-भ्रपना खेत, अपनी-अपनी पैदावार । 


अन्य आवश्यकताओ की पूर्ति हेतु अन्य प्रकार के उद्यम एवं उद्योग धन्धों 


का विकास हुभ्ना, इन क्षैत्रों मे इसी प्रकार की सीमा एवं समभदारी 
विकसित हुई । 


इस प्रकार समाज के अस्तित्व की आधारशिला परस्पर समभदारी, 
सीमा, एक दूसरे के अधिकार क्षेत्र मे अतिक्रमण न करने का सयम, शर्तों का 
परस्पर सम्मान एवं एक दूसरे के अस्तित्व वृत्त एवं अ्रधिकार वृत्त के प्रति 
सहिष्णुता ही है। इसी समाज मे व्यक्ति संयम के साथ भोग करता आया हैं 
अपने जीवन को बेहतर बनाता आया है। | 


भनुष्य मे नेसभिक प्रकृति के साथ-साथ वृत्तियों के उन्नयन, परिष्कार, 
सस्कार की प्रवृत्ति भी रहती है । इसी कारण वह अपने जीवन को सामाजिक बनाता 
है । सामाजिक जीवन नीति से ही सम्भव है, अनीति से नही । नैतिक आचरण 
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के लिए सयम को लगाम आवश्यक है। समाज मे व्यवस्था एवं स्वच्छ वाता 
वरण सभी रह सकता है जब उसके सदस्य सयमित आचरण करें। प्रेम, करुणा, 
बाधुत्व भाव के द्वारा ही मनुष्य का जीवन उच्चत एवं सामाजिक बनता है। 
चेतना का विकास होने पर ही मानव समाज छोक वल्याण की भावना को 
ओर उमुख होता है । जब जिदगी लक्ष्यहीन हो जाती है तो सम्पुणा जीवन में 
भटकाव आ जाता है । यही भटकाब सनास एवं तनाव को जम देता है। इससे 
मुक्ति पाना समस्या बन जाती है । जब जब सयम की सीमायें टूटती हैं, जीवन 
एवं परिवेश दूषित एवं विपाक्‍त होने लगता है। 


परिस्थितियों पर विजय प्राप्त करने, वशानुन्रमण एवं व्यक्तित्व का 
प्रसार तथा आत्म परिवेष्टन के अतिक्रमण के कारण मनुष्य अकेला नही रह 
पाता । वह समाज बनाता है । समाज के अस्तित्व क लिए परस्पर सहयोग, 
समभदारी एवं सामेदारी आवश्यक है । कोई भी समाज धम चेतना से विमुसत 
हाकर नहीं रह सकता । धम सम्प्रदाय नही । धम पवित्र श्रनुष्ठात है। जिदयी 
में जो हमे घारण करना चाहिए--वही धम है। हमे जिन नैतिक मूल्यों को 
जिदगी में उतारना चाहिए--वही घम है । समाज की व्यवस्था, शान्ति तथा 
समाज के सदस्यों मे परस्पर प्रेम एवं विश्वास का भाव जगाने के लिए धम का 


पालन आवश्यक है । धम के पालन का श्रथ ही है--श्रेष्ठ नैतिक कर्मों के 
अनुरूप आचरण । 


सन की कासनाओो को नियत्रित किए बिना समाज रचना सम्भव नहीं 
है। कामनाप्ना वे नियत्रण थी शवित या तो धम में है या शासन की कठार 
व्यवस्था मे । धम वा अनशासन 'भझ्रात्मानुशासन' होता है। व्यवित अपने पर 
स्वय नियत्रण करता है। शासन का नियत्रण हमारे ऊपर 'पर” का अनुशासन 
हाता है । दूसरा के द्वारा प्रनुशासित होने पर हम विवशता का अनुभव करते हैं, 
परतश्रता का बोध १ रत है, घुटन को प्रतीति वरते हैं । 


घम मानव हृदय वी असीम कामनाओ को स्व की प्रेरणा से सीमित वर 
देता है । धम हमारी दष्टि को व्यापक बनाता है, मन में उदारता, सहिष्णुता 
एव प्रेम की भावना का विकास करता है। 


झभी तक धम एवं दशन वी व्यास्यायें इस दष्टि से हुई विः उससे हमारा 
भविष्य जीवन उन्नत होगा । घम के आचरण की वतमान ०यक्तिगत जीवन एव 
सामाजिक जीवन वी दृष्टि से साधकता क्या है, इसको केंद्र वनाकर चितन 


करने री महती झावश्यक्ता है तभी कम का सामाजिव सादभ स्पष्ट 
हो सकेगा । 


*+[] + 


हर कर्म सिद्धांत ओर 
समाज-संरचतना 


(] भी रणजीतसिह कूमद 


वर्तमान समाज-सरचना के लिये जिम्मेदार कौन ? किसने यह व्यवस्था 
की, परिवर्तन कैसे आता है व कौन लाता हैं ? 


इस प्रश्नावली का उत्तर देने का प्रयत्न दार्शनिक, समाजशास्त्री, 
इतिहासज्ञ और धामिकों ने किया परन्तु जितना इनका प्रव्ययन करते हैं 
उलभते जाते हैं । उत्तर ध्रासान नहीं है । प्रत्येक ने अपने-अपने दृष्टिकोण से तो 
देखा ही परन्तु कई स्थानों पर ऐसा झ्राभास भी होता है कि इन दार्शनिक 
सिद्धातो भ्रौर वादों के पीछे निहित स्वार्थ भी कार्य करते रहे हैं । ऐसे सिद्धांत 
भी प्रतिपादित होते रहे हैं जिनसे व्यवस्था स्थायी वनी रहे और उसमें उथल- 
पुथल कम-से-कम हो | कभी यह भी हुआ कि पूर्णात. वैज्ञानिक सिद्धात को 
कालान्‍्तर मे ऐसा मरोड़ दे दिया कि उसका अर्थ उल्ठा हो गया और वह निहित 
हितो की रक्षा मे काम आया । 


अब इसी प्रश्न को ले ले--त्यक्ति गरीब क्यो है ? गरीब घर में जन्म 
क्यो लिया ? कोई उच्च कुल कहलाता, कोई अछूत या नीच कुल । किसी को 
खाने से अजीरों हो रहा है, तो किसी को दो वक्त का भोजन भी नसीव 
नही । 


भारत मे प्रचलित कर्म सिद्धात कहता है कि व्यक्ति गरीब है क्योकि यह 
उसके पूर्व जन्म के कर्मों का फल है । उसके कर्मों की वजह से ही वह नीच छुत 
मे पेदा होता है और दुःख पाता है। इन्ही कर्मों से समाज में वर्ण-व्यवस्था, 
जाति-प्रथा, मरीबी-अमी री, छुआहछूत आदि की व्यवस्था निर्धारित है । 


व्यक्ति के जीवन मे सुख-दु ख, यश-अपयश, घन-प्रतिष्ठा, पाडित्य-मूर्खता, 
जन्म-मरण आदि कर्म-आधघारित हैं । व्यक्ति पर लागू होने वाले इस सिद्धान्त को 
पूरे समाज पर लागू कर समाज की पूरी सरचना व व्यवस्था की भी व्याख्या 
की जाती हैँ और इसको वैज्ञानिक भी बताया जाता है । इसके विपरीत पश्चिम 
के प्रसिद्ध दाशैनिक मार्क्स का कहना है कि यह गरीबी, अमीरी समाज की 
सरचना का फल है । यदि समाज मे व्यक्तिगत पू जी को एकत्र करने की छूट है तो 
अधिक चालाक व्यक्ति उपलब्ध जमीन, धन व उत्पादन के साधनों पर आधिपत्य 
कर लेगे और फिर अन्य निर्धेन व्यक्तियो का शोषण कर अपनी सत्ता व॑ साधनों 
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व पोषण परेंग्े । दे ऐसी व्यवस्था करेंगे कि उनका धनन्साधन सुरक्षित रहे 
झौर जो उनकी सत्ता को उखाडने की कांशिश करें, वे दण्ड के भागी बनें । ले 
केवल राजदण्ड बल्कि धामिक व्यवस्था भी ऐसी वरावेंगे कि उनको काई छेडे 
नहीं । ऐसे नियम व उपदश का प्रचार होगा कि पराया धन नरक में ले जाने 
वाला हु, अत उस भीर नजर भी न डालें । इससे सुदर व्यवस्था बनी रहे और 
जो जसा जीवन जी रहे हैं, उसी मे सुख महसूस करें। जो वतमान स्थिति है 
उसे पूव कर्मों का फल मानकर इस जीवन मे पश्चात्ताप करें और आगे का 
जीवन सुधारने का प्रथत्त करें। इसीलिये माक्स ने धम को जनता के लिये 
श्रफोम की सज्ञा दी हू 


व्यक्ति को फल अपने कम क अनुसार मिलता है। इस वैज्ञानिक सिद्धात 
बा कौन नकार सकता हू ? जैसा बीज वसा फल । जसा वम वसा जीवन । 


परन्तु व्यक्ति पर लागु होने वाले प्रिद्धात को विना श्रपवाद के पूरे समाज 
वर लागू करके समाज की व्यवस्था बनाता श्रौर उसकी अ्रच्छाइयो या वुराइयो 
व तक्सगत बनाना उतना वज्ञानिक नही है । बल्कि यह सिद्ध क्या जा सकता 
हूं कि इस कम सिद्धात को समाज-व्यवस्था का भ्राधार बनाने मे मिहित स्वार्थो 
मे काय विया है भांर धम व कम के वज्ञानिक और शुद्ध स्वरूप को विकृत कर 
व्यवस्था की स्थायी बनाये रखने का प्रयास विया हू । 


यदि घामिक और दाशनिक बार-बार यह कहें कि जो कुछ तुम्ह मिला 
या मिलेगा वह बम आधारित हैं और पूव जम के कर्मों का फल्न है तो प्रपनी 
बतमान स्थिति के बारे मे यही समझ बर सतोप करेगा वि उसके पूव जम के 
बम खराब हैं अत उसे ऐसा दु खी जीवन मिला है और वतमान को बविसी 
तरह भोगते हुए अ्रमले जीवन को सुधारन वा प्रयत्वत करता है। वतमान वा 
कस सुधारें, यह कौन बताये ? जब अमीर आदमी के पास घन दोलत है तो वह 
उसको अपने पूव जन्म के वम का फल मानकर गव वरता है कियह उसका 
पुराना गौरव है और उसको भोगना उसका हक है। यदि काई उसे छीनने बा 


प्रयत्त बरे तो'घामिव कहत हैं यह पाप है बय।कि सम्पत्ति पर उसका हक पूव 
जाम क॑ कर्मों के फल से है । 


व्यक्ति का बतमान के कमों वे फ्ल प्राप्त कर उसका भोग वरना एक 
बात है गौर भूत क बर्मों क फ्ल पर बिना अयरन व भी वतमान प्रमीरी मे 
रहना दूसरी यात्त है। यह झमीरी और गरीबी कम आधारित नही वर॒न समाज 


व्यवस्था पर भाधारित है। जसी व्यवस्था होंगी उसी प्ाधार पर गरीबी या 
अमीरी हागी । हि 


व्यक्ति घन कमाइर राटो साव यह वतमात्त कम वा फ्ल €, परतु 
पिता वमाकर पुत्र वे लिय छाड जावे झौर पुत्र उसका भोग बरे, यह पूव जम 
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के कर्म का फल नही वरन्‌ समाज-व्यवस्था का फल है। यदि समाज-व्यवस्था 
में यह नियम हो कि पिता की सम्पत्ति पुत्र को नहों मिलेगी वा कोई व्यक्ति 
निजी सम्पत्ति नही रख सकेगा तो क्या कोई गरीब घर और अनीर धर हो ' 
सकता है ? पिता का हक यदि पुत्र को मिलेगा ही नही तो पुत्र वो नया प्रवत्त 
करना होगा और वह है उसके कर्म का फल । 

परन्तु जब हम कर्म सिद्धात की आड़ लेते हैं तो व्यवस्था का पोषण 
करते है । पिता की सम्पत्ति पुत्र वो मिले और वह उसका भोग करे, बह समाज- 
व्यवस्था है न कि कर्म-व्यवस्था । 


पूजीवादी व्यवस्था में जिसके पास उत्पादन का साधन अर्थात जमीन, 
सोना, पशु आदि कुछ है, वह आगे संबद्ध न कर सक्तता है वशर्ते अपनी सम्पत्ति 
को सम्हाल कर रखे । परन्तु जिसके पास कोई सम्पत्ति नहीं है उसे जल्म भर 
मजदूरी के अलावा कोई राह नहीं है । 


भ्रक्सर कहा जाता है कि जो गरीब हैं वे वास्तव में मेहनत नहीं #रखे 
और गरीबो में ही मस्त रहना चाहते है। लेकिन अध्ययन बताता हैं कि यों 
जितने गरीब हैं उतनी ही अधिक कडी मेहवत व रूम्ब्रे समय तक कार्य करते 
है। अच्छे पद या सम्पत्ति वाला व्यक्ति मेहनत्त का कार्य या लम्बे घंटों 
तक काये नहीं करते जबकि भूमिहीन मजदूर दिन भर कार्य करके भी रोटी 
खाने जितना नही कमा पाते । धन जोड़ने की बात तो बहुत दूर है । 


घनवान के पुत्र को घनहीन कर गरीब के बरावर की स्थिति में लाकर 
वरावर का मौका दिया जाय और फिर जो अच्छी स्थिति या कमर्जोर स्थिति में 
आवे तो वे उनके कम के फल है। परन्चु घतवान और गरीब की दौड़ तो 
वरावरी की दौड़ नहीं है। हम कई वार कहते हैं कि सबके लिये बरावर क्के 
अवसर है परन्तु यह श्रम मात्र हैं। जो घनवान पुत्र है उसे पढने का, पू जी की: 
वचपन में अच्छे लालन-पालन सबका लाभ मिला है जबकि यरीव को वर्चप 
में पूरा खाना व पहनने को भी नही मिलता | झत: यह कहना कि गरीबी वां 
अमीरी पूर्व कर्म का फल है, यह पञ्म है। यह वर्तमान व्यवस्था का ही फल हैं; 
इसे समझना चाहिये । 


वार-वार जव उपदेश देते हैं कि तुम गरीब हो, अछूत हो या नीच ढुले 

के ही, क्योंकि तुमने पूर्व जन्म में कर्म खराब किये हैं तो यह उनको गुमराह 
का है। कर्म जीवन को सुधारने के किये हैं | कर्म भुलावा देने के लिये नहीं 
है । यदि पूर्व कर्म से ही सब कुछ होता हैं और इस#जीवन के कर्म का फल झभी 
है मिलता है तो निष्कर्मण्यत्ता को बढावा मिलता है। फिर तो शांत होकर 
गना ही जीवन का उद्देश्य बनता हैं। यही काररण हैँ की भारत में इतनी गरीबी 
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हूँ परन्तु बढ़ी विद्रोह वा काम नहीं । गरीबों वो घामिकों ने काफी गहरी नोद 
सुठा दिया हू । यदि सिर कमी उठाया भो तो राजदण्ड और उच्च वग मे 
अत्याचारों न हृढतापूवक दया दिया है । सदियों वे पत्याचार से वे मूप बन गये 
हैं। चुपचाप सहना सोस गये हैं। पर्मो वे सुफत का इंतजार ह, इस जीवन में 
नहीं तो अगल जीवन मे सही | 


नम सिद्धात मानव या संवल बनाने, अपने प्रति जागरक और सक्रिय 
बनाने थे लिय था । पम बा फल उसे हो मिलेगा जिसने कम किया ह परन्तु 
व्यवस्था ऐसी बना दी वि कम वा फ्ल विचौसिये-श्रेप्ठ वग-छीन ले गय । हल 
चलाया विसान मे झ्लौर फल खाया जमीदार ने। मदि विसान ने आवाज 
उठाई तो पिठाई हो मई । तब योई धामिक नहीं बोला । धामियों वा लालन 
पालन ता राजा ही बरते थे । उनवो भिक्षा तो श्रेप्ठ घर से हो मिछ्ती थी । 
उदोंने उस पिदे किसान को पुचवारा और मरहम पट्टा की मौर मलाह दी 
* अगले जीवन यो सुधार" । 


फ्म सिद्धात का सबंध व्यक्तिगत जीवन से हूं समाज वी सरचना से 
इसबा सीधा सपध पहीं हैं। समाज मे भाईचार, सहानुभूति भोर सह्ृदृदयता के 
नये सस्कार ढानग हांगे। भ्राज समाज मे हृदयहीनृता जगह-जगह देसी जातो 
हूं । यह सब मानव मूल्यों ये सिलाफ हू । लेकिन धन ये ने मे चूर और उनवो 
यह गय वि यहू धन उनतें यर्मों बार फल्ल है भौर जो गरीब हैं ये गरोबी भोगने 
घर लिय हैं ये सस्कार हृदयहीनता वे कारण हैं। कम सिद्धात वी भाट लेबर 
धनो वग बहुत दिन सुखी नही रह सकता । समाज-सरघना यो वजह से घन वा 
मोग है, सदि उ्होंने सह्ददयता ह्लौर सहानुभूति नहीं दर्शाई भौर गरीबी- 
प्रमीरी में कापी प्रततर रहा तो बह दिन दूर नहीं जब विद्रोह यो आग 
भरगेगी। 

विद्रोह था प्राघार हिंसा हू। प्रत उसय्रा सुफल हो मिल, प्रावश्यवः 
नहीं । परिवतन में प्हिसा मा प्राघार हो तो समाज में सरसना व सहृदपता 
यनी रह सपता हू । विद्राह पें अनानर एवं सवल यग दूसरे वग पर सत्ताह्ड 
हो सबता है, परतु प्रहिमात्मण परिवतन निर्देशित ढंग में हो सकता हैं और 
उसमे शोपय' ओर शापित दायों मुक्त होते हैं। अत समय रहत समाज की 
ध्ययर्पा में पिदेगित परियतय, शिक्षा और सस्मृत्ि के माध्यम से हो सो “याय 
यादी और समतायारी समाज या प्राघार बनाया जा सवता हू । गुमराह नर 
विपरताओ वा पोषण बततोगरया छतरवाब साबित हा सगसा हूँ । 


+[] ०» 


“जैसी करनी वेसी भरनी' 
डे ४, पर एक टिप्परी 


[] डॉ. राजेन्द्रस्वकप मटनागर 


हम सभो सुनते आये है कि जो जेसा करेगा वह वसा फल पायंगा। 
जैसी करनी वेसो भरनी' । परन्तु हम में से बहुतो का यह अनुभव भी है, कि 
व्यवहार मे इस मान्यता के उल्लंघन ही अधिक मिलते हैँ। यदि अनुभव से इस 
मान्यता की पुष्टि नही होती तो इसे क्यो सही समा जाय ? एक उत्तर यह हा 
सकता है कि यह मान्यता एक ऐसी दण्ड व्यवस्था की सूचक है, जो तब भी 
सक्रिय रहती है, जव मानवीय व्यवस्था छिन्त-भिन्‍न हो जाती है, और परिणाम- 
स्वरूप सन्मार्ग मे प्रवृत्ति के लिए इसमें विश्वास सहायक है । परन्तुं पुन. शका 
होती है कि यदि ऐसी कोई दण्ड व्यवस्था है तो उसकी पुष्टि किस प्रकार होती 
है” मानवीय व्यवस्था के छिन्न-भिन्‍न होने पर “चाहि माम, न्ाहि माम्‌ तो 
स्वेत्र सुनाई पडता है, परन्तु उस पुकार को कोई सुनता केसे निश्चय हो, 
जबकि अनुभव इसके विपरीत है । पुराण तथा साहित्य के क्षेत्र से ऐसे उदाहरण 
प्रस्तुत किये जा सकते हैं जिनसे कर्मे-फल की सगति की युक्ति का औचित्य सिद्ध 
हो । परन्तु ऐसे सभी उदाहरणो के विषय में, विवाद को स्थिति (ऐतिहासिकता 
की दृष्टि से) होने से, इतना ही कहा जा सकता है, कि यह मान्यता मानवीय 
इच्छा की द्योतक है, हम चाहते है, कि ऐसा हो, पर ऐसा होगा, इसकी कोई 
गारन्टी नही । और यदि किन्‍्ही अवसरो पर ऐसी सगति मिल भी जाय तब भी 
यह सिद्ध नहीं होगा कि यह सगत्ति अनिवाय्य है | इसको अनिवार्यता केवल तभी 
सिद्ध मानी जा सकती है जब उसका अपवाद असम्भव हो । 
दूसरी ओर इस उक्ति की विलक्षणता यह है कि विपरीत अनुभव होने 
पर भी बुद्धि को यह बात युक्तियुक्त लगती है, कि जो जैसा करेगा वह वैसा फल 
पायेगा । ऐसा क्यो ? इस सम्बन्ध मे दो भिन्‍न प्रकार की बातो की ओर ध्यान 
जाता है। प्रथम तो कार्यकारण का सिद्धान्त, दूसरे कर्त्ता के सन्दर्भ मे कर्म का 
जीवनवृत्त । यह बुद्धि की एक माग है कि यदि घटनाएं वुद्धिग्राह्म है. ती उनमे 
कार्यकारण सम्बन्ध प्राप्त होना चाहिए। यदि ऐसे ससार की कल्पना कर 
जिसमे कुछ भी सम्भव हो, किसी घटना के बाद कोई भी घटना हो जाती हो 
तो वहा बुद्धि को कोई गति नही हो सकती --ऐसे संसार के विषय में किसी भी 
घटने के बारे मे कोई युक्तियुक्त वात नही कही जा सकती । भविष्य के विपय 
में हमारी अपेक्षाएँ पहले तो हो हो नही सकती, और यदि हम किसी प्रकार की 
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मै 
कल्पना कर भी लें, तो उसकी समभाव्यता के बारे में कोई निश्चय सम्भव मही 
होगा । इसके विपरीत मानवीय व्यवहार बडी सीमा मे इस श्रपेक्षा पर निभर 
है कि घटनाश्रा मे कोई परस्पर सम्बाध होता है, इस सम्बध को कायकारण के 
रूप मे जाना जा सकता है, तथा इस प्रकार के चान के श्रावार पर हो कम को 
सम्भावना को स्वीकार किया जा सकता है। श्र'य शब्दों मे, व्यवस्था एव 
संगठन की प्रवधारणा ज्ञान तथा कम के लिए समान रूप म॑ महत्त्वपूण हैं । 


कुछ दाशनिको ने इस सम्बघ मे यह शका उठाई है कि कायकारण की 
झनिवायता का कोई बौद्धिक एव झ्ानुमाविक श्राधार नही है। घटनाग्ना के 
क्सी क्रम विशेष को अनेक बार देखने पर एक घटना से दूसरों घटना की भ्रोर 
हमारा ध्यान सहसा ही चला जाता है, और हम मान बठते हैं कि एक दूसरे का 
कारण है। स्काटलण्ड के दाशनिक हा,म का यह मत दाशनिको के लिए भारी 
चुनौती रहा है । इस मत यो यदि पान भी सें, ठथ भी इस बात पर कोई 
प्रभाव नही पडता वि विषय ग्रहण के लिए बुद्धि की किचित मागो की पूर्ति 
आवश्यक है। इस बहस में जाये बिना तथा कम से कम इतना स्वीकार कर लेने 
पर कि घटनाश्रो मे किसी प्रकार का क्रम देखना सम्भव है, उसका झाधार चाहे 
बुछ भी हो, बम के विपय मे भी यह अपेक्षा होती है वि कोई भी कम परिणाम 
स्वरूप किसी स्थिति विशेष मे परिसमाप्त होता है । इस परिणाम तथा कम की 
ठोस प्रश्िया में कोई सम्ब'ध होता है। यह उपयुक्त सम्ब'घ होना चाहिए । 
स्पष्ट है कि इस ढाचे म हम बम तथा परिणाम को दो अलग अलग स्थितिया- 
कारण तथा काय के रूप मे देख रहे हैं । + 

यहा एवं कठिनाई उपस्थित होती है भौर बह कम के जीवनवत्त को दूसरे 
रूप भे देखने के लिए बाध्य करती है। परिणाम को कम से अलग देखने से क्या 
तात्पय है ? हमने कहा कि परिणाम वह स्थिति है जिसमे कम की परिसमाप्ति 
होती है | त्तो क्या यह कहना अधिक सगत नही होगा कि परिसमापष्ति त्तक जो 
कुछ होता है, वह सब कम है ? किसी व्यक्ति का इच्छा करना, सकल्‍्प करना, 
विषय अथवा स्थिति विशेष (रूक्ष्य) के प्राप्ति के निमित्त उद्यम करना, रुक्ष्य 
को प्राप्त करमा--मे सभी भवस्थाएँ कम के जीवन वत्त को विभिन प्रवस्थाए 
हैं, प्रौर इनमें श्रीतम स्थिति बम के परिणाम की स्थिति है । इस अवस्था में 
कम तथा परिणाम का भेद वस्तुत कम के अतगत ही पडगा-कदाचित 'कम! 
के स्थान पर केवल 'प्रक्रिया' कहना झधिक उचित होगा-प्रक्रिया तथा परिणाम 
कम के दो अग हांगे जिनमे कारण और काय का सम्बंध मान सर्वेंगे। भ्ौर 
फिर कारण तथा काय की सगति के सदम मे प्रक्रिया तथा परिणाम वी समरति 
की चर्चा करना कदाचित अधिक युक्तिसगत होगा। 


यहाँ प्रवुद्ध पाठक यद्ध आपत्ति उठायेंगे कि कम फल वी सगति, प्रत्रिया 
जौर परिणाम की सगति की यात नही है। इस आपत्ति वो समूमने के लिए 
रन 


है| 
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एक उदाहरण ले : 'क' ने ख' को चाकू से मार डाला । “का पकड़ा जाता है । 
उसे दण्ड मिलता है--उसे आजीवन कारावास दिया जाता है। इस स्थिति में 
चाकू मारना तथा 'ख का मरना कारण कार्य के रूप मे देखे जा सकते हैं तथा 
प्रक्रिया एव परिणाम के रूप भी । 'ख का मरना' के के लिए उसके कर्म का फल 
नही माना जायगा। अपितु 'क' का इस कर्म के लिए दण्ड पाना फल कहा 
जायगा। स्वयं 'क' की दृष्टि से देखे तो कदाचित्‌ वह 'ख्र को केवल जख्मी 
करना चाहता था, अथवा कदाचित्‌ वह अपने तीतन्न रोप को व्यक्त करना चाहता 
था। ऐसी श्रवस्था मे फल के सम्बन्ध मे “क' की क्या अपेक्षा हो सकती थी * 
शायद यह कि 'ख' उसकी ताकत को पहचाने । अब 'ख' के चोट लगना, उसके 
प्राणो का घात, तथा 'क' की ताकत की पहचान 'ख' के लिए, ये एक ही वात 
नही है, और परिणामस्वरूप परिणाम, कार्य तथा फल भी एक ही चीज नहीं 
है। कर्म फल की सगति की दृष्टि से, यद्वि 'क' न्वायिक दृष्टि से दोषी था, तो 
उसका दण्ड पाना, सगति की पुष्टि के रूप मे देखा जायगा । परन्तु 'क' (मान 
लीजिए, वह विवाहित है, उसके बच्चे हैं) की पत्नी तथा बच्चो को किस कर्म 
का फल मिला ? वे हत्यारे के परिवार के सदस्य कहलायेगे, उनके जीवन यापव 
पर सकट आयेगा, बच्चो के पालन पोषण, शिक्षा-दीक्षा पर हानिकारक प्रभाव 
पडेगा--ये सव उनके किस कर्म से जोड़ा जाय ? इसी प्रकार, जिसकी ह॒त्या हुई 
है, उसके परिवार के सदस्यों के सम्बन्ध मे प्रश्न उठता है। स्थिति के ये दूसरे 
पक्ष कर्मफल समति पर प्रश्त चिह्न लगाते हैं । 


5 उपयु क्त उदाहरण से अनेक उलझनो की ओर घ्यान जाता है । परिणाम, 
काय अ्रथवा फल की अवधारणाओ का परस्पर क्या सम्बन्ध हे ? फल की बात 
करते समय हम एक सिलसिले में किसी एक कड़ो को क्यो चुनते हैं” इस 
विश्लेषण मे घटनाओं को सामाजिक अर्थ देने से किस प्रकार की जटिलता 
उत्पन्न होती है ? आदि। दूसरे जिन अवस्थाओं में फल तथा कर्म की संगरति 
वंठती नही दीखती वहा किस प्रकार की व्याख्या सन्‍्तोषजनक हो सकती है ” ' 


इन प्रश्नो के आलोक में एक बार कम के जोवनवत्त पर पुत्र: दृष्टि डले। 

हमने कर्म की विभिन्न अवस्थाओ को निम्नलिखित रूप में लिया : इच्छा, संकल्प) 
उद्यम तथा परिणाम (लक्ष्य की प्राप्ति/अप्राप्ति) । विश्लेषण की दृष्टि से कर्म 
के रूप का यह बडा सीधा सादा तथा स्पप्ट चित्रण मालम पड़ता है। परन्तु 
यह अपर्याप्त विश्लेपण का परिणाम है, तथा केवल व्यावहारिक दृष्टि से ही 
सरल स्थिति है। यह अनावश्यक रूप मे सरल क्यो है, इसमे किस प्रकार कीं 
जटिलताएँ है ? इनकी ओर ध्यान दे । पहले तो 'इच्छा” स्वय एक परिणाम है। 
, किसी कर्म विशेष को अछग करने के प्रयास मे ही हम उसे किसी इच्छा विशेष 
से जोडते है । परन्तु उसकी विशद समझ के लिए 'इच्छा' को समझता झावश्यक 

, होता है। न्यायिक सन्दर्भ मे बहुधा कर्म की प्रेरणा के विषय मे प्रश्त उठाया 
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जाता है। यह समझ हमे एक दूसरे सिलसिले की ओर ले जाती है, और हम 
इच्छा को स्वभाव, उद्दीपन झ्रादि के परिणाम अथवा काय के रूप मे देखने 
लगते हैं। यदि भौर घ्यान से विचार करें ती व्यक्ति जिस समाज मे है जिस 
युग तथा देश मे है तथा जिस सास्कृतिक प्रवेश में है, उससे उसकी इच्छा के 
विपय मे समझ बढती है। इस प्रकार के सादभ उस झवस्था मे महत्त्वपूण हो 
जाते हैं, जब हम इच्छापूर्ति तथा उसके साधन पर कर्त्ता के विचार विमश तथा 
झ्रतत उसके निश्चय पर ध्यान देते हैं। इस प्रकार कम का एक ग्ान्तरिक 
इतिहास भी होता है, जो परोक्ष रूप मे जाना, समभा जा सकता है । जब उद्यम 
के विषथ'में विचार बरते हैं तो साधारणतया कर्ता की शारीरिक गति तथा 
मुद्रा की ओर ध्यान जाता है। परन्तु उद्यम की आवश्यकता तथा पयाप्त 
अवस्थाओ्रो पर विचार करें, तो पता चलेगा कि बहुत कुछ हम मान कर चलते 
है, तो बहुत वुछ एसा भी है जिसकी ओर हमारा घ्यान नहीं जाता पर/तु जिसके 
बिना उद्यम सम्भव नही हो सकता । इन अवस्थाझो में गुरुत्वाक्पण, दश, काल, 
शरीर वी स्वस्थास्वस्थ अवस्था, शरीर की परिपक्वता, प्रशिक्षण (भ्रौपचारिक 
झनौपचारिक), भ्रम्यास, सामाजिक एव सास्ट्ृतिक व्यवधान भ्रथवा सुविधाएँ, 
जसी भ्रनक बातें आती हैं। महत्त्वपुणा वात यह है कि उद्यम बिना एक वहुत 
तथा व्यापक सदभ वा भ्रग बने सम्मव नहीं हो सकता । और जब परिणाम पर 
दष्टिपात करते हैं, तो पता चलता है कि परिणाम को नाम दिया जाना उस 
व्यक्ति तथा दष्टि पर आश्रित है जिससे तथा जिसके द्वारा वह लक्षित हो | इस 
रूप मे परिणाम कोई सरल एकिक स्थिति नही है, भ्रपितु एक बहु झआायामा से 
युक्त स्थिति है जिसे उसके किसी एक या अनेक आयामो के आधार पर नाम 
दिया जा सकता है और जसा पाठक ल्द्ष्य करेंग नाम देता एक सास्क्ृतिक 
प्रक्रिया है तथा उसमे हमार मूत्य एवं आदर्शों का समावेश हांता है । 


इस अत्य'त सक्षिप्त विवेचम से यह लगता है कि कम वो एक सरल 
अ खला के रूप में दखना, अनेक महत््वपूणा पक्षा वी झवहेलना होगा । व्यक्ति 
के दायित्त बम फल के रूप मे उसे जो भोगना पडता है व्यक्ति की परिवेश मे 
परिवतन लाने वी सामथ्य की सोमा--इन सभी के विपय में जो झनेक विवाद 
हैं, कदाचित उनकी तह मे कम के सम्ब घ मे उक्त एक सरल श्यु सला के रूप मे 
देखना, तथा उसे एक पूरेतात्र के अग के रूप मे दखना--ये दो दशष्टियाँ 
विद्यमान हैं। दोनो का सम्बंध दो भिन्न प्रकार की आवश्यक्ताशो से जुडा 
लगता है। जब हम कम को एक सरल श्यू खला के रूप मे दखते हैं ता हमारा 
लक्ष्य व्यक्ति के दायित्व को निश्चित करना होता है, और समाज मे दण्ड या 
“याय-व्यवस्था को सुरक्षित रखने के लिए ग्रावश्यक प्रतीत हांता है । यहा हमारे 
सामने एक व्यावहारिक समस्या होती है, और हम एक निरय लेन हांता है-- 
मुख्य रूप मे हमारे सामने प्रश्न होता है 'क्सिने किया ?” इस सादभ मे हम 


३०२ | [_ कर्म सिद्धान्त 
व्यक्ति को एक समर्थ कर्त्ता का दर्जा देते हैं, और यह मान कर चलते हैं कि वह 
चाहता तो जो उसने किया वह, वह नही भी कर सकता था, वस्तुतः उसे वैसा 
नही करना चाहिए था, उसे वैसा नहीं चाहना चाहिए था । हम मान लेते हैं, कि 
जो उसने किया उसका आरम्भ एक निश्चित इच्छा अथवा प्रेरणा थी, उसके 
परे सोचने की कोई झ्रावश्यकता नही है । और इतना उसके करत्त त्व को निश्चित 
करने के लिए पर्याप्त हैं, और निश्चित नियमों के आधारो पर हम व्यक्ति को 
उसके किए लिए उपयुक्त दण्ड का विधान करते है । 


दूसरी ओर जब हम कर्म को 'समभना' चाहते है, जब सम्बन्धित कर्मफल 
की सगति के अपवाद सामने आते हैं, त्तव हम वंयक्तिक प्रणाली को छोड़कर 
समष्टिमूलक प्रणाली को अ्पनाते है। कर्म को समभते के लिए हम स्वभाव. 
आदत, तात्कालिक परिस्थिति, व्यक्ति का सास्कृतिक परिवेश तथा अनेक दूसरे 
पहलुओ पर सोचते है, जिनका पहले उल्लेख किया जा चुका है। हमे यह 
युक्तियुक्त नही लगता कि जो न किया हो उसका हमे फल मिले तथा जो किया 
हो उसका फल नहीं मिले। परिणामस्वरूप हमने जनम-जन्मान्तर की कल्पता 
की, अदृश तथा अपूर्वे की कल्पना की । हमे लगा कि किसी व्यवस्था के बिना तो 
जीवन की कल्पना ही सम्भव नही है, वह व्यवस्था मूलत्त. न्याय, औचित्य, सत्य 
की रक्षा करती है । मानव स्वय, (अपनी परिसीमा के कारण) किसी व्यवस्था 
को स्थापित करने, तथा उसकी रक्षा करने मे असमर्थ रहते है तो यह मूल 
व्यवस्था सक्रिय होती है तथा देवी दण्ड विधान समाज की स्थिति तथा स्थिरता 
की रक्षा करता है। परन्तु यहां फिर एक और दिलचस्प विन्दु की ओर ध्यान 
जाता है । मानवो के समाज में जो अव्यवस्था है, कर्मफल की जहा श्रसगति है, 
वहाँ वस्तुतः देवी विधान ही सक्रिय है। हमे असंगति इसलिए दिखलाई पडती 
है कि हम पूरी श्वु खला को नही देख पाते, जो पूरी श्र खला को देख सकता, जो 
जन्म-जन्मान्तरो मे फैले जीवन का सारा गणित कर सकता, वह यह देख लेता 
कि मूलत व्यक्ति ही अपने सारे भूत, वर्तमान तथा भविष्य के लिए उत्तरदायी 
है । एक जन्म मे जो असंगत लगता है, एक से अधिक जन्मों को देखते पर, 
संगति की अदृष्ट कडियाँ स्पष्ट हो जाती है । 


परन्तु बहुत लोग जन्म-जन्मान्तर तथा बहश को बीच मे लाता पसन्द 
नही करेंगे। शायद वे कहे कि मानवीय सम्वन्धों मे, मानव के क्रिया कलाप तथा 
उसके परिणामों के बीच किसी सगति को न तो पाया जा सकता है, और ने 
स्थापित किया जा सकता है। फलत: कर्मफल की असगति कोई समस्या नहीं हैं 
परन्तु ऐसी अवस्था मे कोई भी समस्या नही होगी । परन्तु समस्याएँ तो हैं, 
अतः इस दृष्टि को छोड़ना होगा | तब उस अवस्था मे कर्मफल की असमरति को 
केसे समझा जाय ? 'क' की पत्नी तथा बच्चे हत्या के लिए उत्तरदायी नहीं हैं, 
तो वे उसका दण्ड क्यो भोगे ? शायद यहाँ कहा जाय कि यदि वे पत्नी और 
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+ है 

बच्चे नही होते तो उहहे दण्ड नही भोगना पडता परन्तु उनका पत्नी तथा बच्चे 
होता बया उनके अपने सकलप का परिणाम है ? शायद पत्नी के लिए यह कहा 
जा सकता हो, क्या बच्चो के लिए भी यह कहा जा सकता है ? शायद यहा यह 
कहा जाय कि जिस समाज में 'वः सदस्य था उसकी सरचना में हो ये सम्बंध 
श्र-तमिहित हैं, तथा इन सम्बधों का एक विशेष प्रकार का होना, समाज वे 
सदस्या के लिए विशिष्ट प्रकार के परिणाम लाता है। यदि ऐसे समाज की 
बल्पना वरें जिसमें 'क' वो कारावास मिलन पर पत्नो तथा बच्चा की देखभाल 
समाज वे भय सदस्यो पर, श्रथवा व्यवस्था पर प्राश्चित होती, तो वहा, 
स्पष्टतया इनके लिए भिन्न परिणाम होते । परन्तु हमारे समाज म, श्रथवा ऐसे 
ही किसी समाज म, जहा के! के किए फल झया का भी भुगतना पडता है, वहा 
शायद मा"यता यह है वि बीवी बच्चो का मोह 'ब” को उस अविवेकपूरा कृत्य से 
बचा लेता | दूसरा को इससे सबक लेगा चाहिए, और यदि उ हे श्रपने बीवी 
बच्चा से भोह है, ता उहें ऐसे श्रविववपूर क#त्या से वचता चाहिए । भय शब्दा 
में यद्यपि बीवी बच्चो ने ऐसा कुछ नहीं किया जी उह 'ब' के किए का फल 
भुगतना पडे, उनका एवं विशेष सामाजिक सरचना का अग होना हो उनकी 
विपत्ति का कारण है। जिस प्रकार दवी अथवा पृच्छन व्यवस्था का न जानने 
पर कमफल वी सगति हम भ्रप्माप्य होती है, उसी प्रकार समाज की सरचना वा 
न समभने के कारण हम उसे नहीं दस पाते, दोनों ही भ्वस्थाप्रा में वम तथा 
फल वा कोई सीधा सम्ब'घ हो, अथवा व किसी एवं सरल श्र खला का अग हो, 
यह भावश्यय' नही है । हमने यह देखा थिः समाज की ऐसी सरचना को बल्पना 
सम्भव है जिसमे यह सम्बघ भ्रधिव निषट का हा । इस सम्बंध म॑ यह ध्यान 
देने योग्य है कि जिन विचारको ने -याय तथा दण्ड वी उस व्यवस्था वी कत्पना 
वी है जिसमे अपराधों वा बहिष्कार नही किया जाता, अपितु उसके साथ 
लगमग उसी प्रवार का व्यवहार होता है जसा रुग्ए व्यक्तिया के साथ । वे वस्तुत 
एसी सामाजिक सरचना वो प्रस्तुत वरते हैं जिसमे कमफल को सगति अधिक 
तक संगत रुप में प्राप्त होती है ! 


इस विवेचन मे जिन दो दृष्टियां की बात की गई है, वे महाभारत के 
मनोपियों बे लिए अल्ग अछग नही थी । शाततिपव म इस बात पर बडा बल 
दिया गया है कि राजा तथा राज्य इतने घनिप्ठ रूप में सम्बा घत हैं कि सारी 
सामाजिक व्यवस्था इस सम्बंध वा प्रतिविम्य है। राजा के बचत व्यनिर्वाह क 
प्रभाव में न बेबल सारी व्यवस्था ही छित भिन्न हो जाती है. अपितु श्राइतिक 
घटााएँ भा भनियमित हो जाती हैं। वर्षा, ऋतुए मानव जीवन में घनिष्ठ रूप 
से सम्बन्धित हैं। जीवन वस्पाणमय हा तथा समृद्ध दिशा ले इसके साथ ऋतुपो 
वा सहयाग भथवा उनवी अनुकूलता भी आवश्यक है। ऐसा लगता है वि समस्त 
खराधर जगत्‌ वा एक क्‍ग्लण्ड कल्पना तथा उसके झाघार में एवं “यायिव 


रा 
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व्यवस्था मानवीय समाज एव व्यापार की समझ में आधारभूत स्थान रखती है। 
राजा का कत्त॑व्य न केवल दण्ड नीति द्वारा दुष्टो को दण्ड देकर मर्यादा को 
स्थापित करना, अपितु सभी वर्णो के त्रिवर्म की रक्षा करना भी था। पूवपिक्षा 
यह लगती हैं कि सभी सदस्य श्रपना-अपना ककत्तेव्य शास्त्रविहित रूप में नहीं 
निभायेगे, तथा एक दूसरे के धर्म क्षेत्रों में हस्तक्षेप करेगे तो ऐसी अव्यवस्था 
जन्म लेगी जिसमे कोई व्यक्ति घर्म, श्र्थ, काम की सिद्धि नहीं कर सकेगा । 
व्यक्ति का कल्याण तथा एक निश्चित सामाजिक सरचना परस्पर इतने घनिष्ठ 
रूप में सम्बन्धित है कि एक के बिना दूसरे की कल्पना नहीं की जा सकती | 
पृथ्वी पर राजा तथा परलोक में देवता इस सरचना की रक्षा करते हैं । 


यह कल्पना बडी मोहक है, परन्तु फिर यही प्रश्न उठता हैं कि किसी भी 
समय समाज में विघटन आरम्भ ही कंसे हुआ ? यहां महाभारत का सन्दर्भ 
देकर हमारा उद्देश्य महाभारत के मनीषियो के विचारों की मीमांसा नहीं है, 
अपितु केवल इस ओर ध्यान आकर्षित करना है कि कर्मफल की सग्रति का प्रश्त 
सामाजिक सरचना के प्रश्न से जुडा हुम्ना है । 


निष्कर्ष के रूप मे हम यह कह सकते हैं कि कर्मफल की संगति के विषय 
में हमे अ्सन्‍्तोष इसलिए होता है कि हम प्रथम तो कर्म को एक ऐसी सरल 
> खला के रूप मे देखते हैं जो एक निश्चित आदि तथा अन्त रखती है, दूसर 
इस श्र खला को हम एक अन्य श्यूखला अर्थात्‌ कारण-कार्य की श्र खला के 
उदाहरण के रूप में ले लेते है जहाँ हम दो घटनाश्रो में सीधे एक निश्चित संबंध 
मान बेठते है । दोनो ही अपेक्षाए अनुचित है । कार्य तथा फल एक ही चीज नहीं 
है, दूसरे कर्म की आवश्यकता तथा पर्याप्त अवस्थाएँ हमें कर्म को एक जटिल 
व्यवस्था के अग के रूप में देखने के लिए बाध्य करती हैं । ण 





जिस कार्य का सम्बन्ध वतंमान से हो, जिसके 
बिना किये किसी प्रकार न रह सकें, जिसके 
सम्पादन के साधन उपलब्ध हो, जिससे किसी का 
अहित न हो, ऐसे सभो कार्य आवश्यक कायें हैं । 
झावश्यक कार्य को पूरा न करने से और अनावश्यक 
कार्य का त्याग न करने से कर्ता उद्दे श्य-पूर्ति में 
सफल नहों होता । झ्रत्त. मावव मात्र को अनावश्यक 
कार्य का त्याग और झ्ावश्यक कार्य का सम्पादन 
करना अनिवार्य है । 
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प्राय यह वहा जाता है कि अच्छे कम का फल अच्छा होता है भ्रोर बुरे 
कम का फल बुरा । यहा प्रश्न उत्पन्न होता है कि 'अच्छा' क्या है भोर 'बुरा' 
बया है ? इन पदा को परिभाषित करना अत्यत वठिन है क्योकि 'अच्छा' भौर 
“बुरा! इन पदो को परिभाषित करते समय हम उहे कुछ परिस्थितियों था 
बस्तुओ या मानसिव' अवस्थाझो से जोडते हैं । इतना ही नहीं कुछ व्यक्तियों के 
लिये एक ही परिस्थिति श्रच्छी हो सकती है त्तो आया के लिये बुरी । 
न केवल यही बल्कि यह भी सही है कि परिस्थिति जो एवं समय विशेष में अच्छो 
कही गयी, वही भ्र य समय मे बुरी कही जाती है । इसी प्रवार जब हम ससार 
में देखते हैँ तो पाते हैँ कि कुछ ध्यक्ति दुराचारी और वेईमान होते हुए भी सुखी 
जोवन बिताते हैं तो दूसरी ओर सदाचारी भ्ौर ईमानदार व्यक्ति दु खी देखे 
जाते हैं । जब इन विसगतियो के बारे मे प्रश्व उठाया जाता है तो उनकी यह 
*कहुकर व्यार्या वी जाती है वि ये अपने पिछले जमों का फल भाग रहे हैं औौर 
इस जीवन मे जो कम बर रहे हैं उनया फल अगले जीवन में भोगेंगे । 


कम! पद को व्यास्या के लिये इस शब्द के श्राप प्रयोगा पर विचार 
कोजिय। उदाहरण के रूप में इस कथन को लें--- करम गति ठारे नाहिं रे! 
इस कथन मे प्रयुक्त “कम! पद पर जब हम विचार करते हैं तो पाते हैं कि यहा 
'कम पद का वह भ्रथ नही है जो ऊपर के उटाहरण से लक्षित होता है। यहाँ 
भाग्य के भ्रथ भे 'वम' पद को समझा जा रहा है । लेकिन भाग्य भी तो कम के 
अनुसार निर्धारित होता है । 


एव श्रोर भय भ्रथ पर विचार कीजिये । “वह अपने कर्मों का फल भोग 
रहा है ।” इस कथन मे व्यक्ति के इसी जीवन मे कर्मों के भ्राघार पर प्राप्त फला 
वी बात कही जा रही है। उदाहरण के रूप मे कोई गरीब लडका मेहनत- 
मजदूरी करने शिक्षा प्राप्त करता हैं और अपनी योग्यता के भाधार पर भ्रच्छी 
नौवरी पा जाता है तो हम कहत हैं यह उसके कर्मों का फल है। इसी प्रकार 
झगर कोई व्यक्ति निरतर शराब पीने वे कारण श्रपना स्वास्थ्य खराब कर 
लेता है तो भी हम इसी प्रकार की बात वहते हैं। 


उपयु क्त सभी उदाहरणो मे कम के द्वारा कुछ व्यवहारों की व्याख्या 


(| 
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की जा रही है और 'कर्म' पद का प्रयोग विभिन्न ब्र्थों में क्रिया जा रहा है। बत: 
कर्म के स्वरूप और उससे सम्बन्धित कुछ प्रश्नों की दाशंनिक व्याख्या प्रस्तुत 
करना वाछनीय हे । दे 


चार्वाक दर्शन के अतिरिक्त सभी भारतीय दाशनिक तत्न किसी न किसी 
रूप में कर्म के प्रत्यय को स्वीकार करते है । कर्म को वन्धन के कारण के रूप 
मे-एव मुक्ति के साधन के रूप में व्याख्यायित किया गया है। कर्म के बारे मे 
विभिन्न मान्‍्यताएँ हैं जिनके आधार पर कर्म के कारण और साधन रूप पर 
प्रकाश पडता है। एक मान्यता है कि प्रत्येक कर्म का कोई न कोई परिणाम 
श्रवश्य होता है (या होना चाहिये) । इस मान्यता (या वास्तविकता ?) का 
आधार है कारण और कार्य नियम की सार्वभौमिकता । दूसरे शब्दों में, कारण 
और कार्य में सावं भौमिक सम्बन्ध है । इसी कारण और कारये के नियम के ग्राधार 
पर कर्म और फल के वीच सम्बन्ध की व्याख्या की जाती है । और कहा जाता ' 
है कि अगर हम इस नियम कि 'कर्म होगा तो फल अवश्य मिलेगा! को स्वीकार 
नहीं करेगे तो कारण-कार्य नियम की सार्वभीमिकता को भी अस्वीकार करना 
पडेंगा। अगर हम थोड़ा विचार करे तो ज्ञात होगा कि कर्मवादी मात्र 
इतना ही नही कह रहा है कि कारण और कार्य के बीच का सम्बन्ध भौतिक 
घटनाओ की व्याख्या तक सीमित है वरन्‌ वह इस नियम को नेतिक 
घटनाओ्रो की व्याख्या के लिये भी कह रहा है। ऐसा करते समय उसका 
यह दावा है कि कर्म का ज॑ंसे प्राकृतिक परिणाम होता है, उसी प्रकार नैतिक 
परिणाम भी होता है । देखा जाय तो कर्मंवादी की रुचि इसी में ही होती है । 
कर्म चाहे व्यक्तिगत रूप से क्रिया जाय या सामूहिक रूप से, उसका नैतिक 
परिणाम अवश्य होता है। इसीलिए कमंवादी कहता है कि अच्छे कर्म का 

अच्छा और बुरे का बुरा परिणाम होता है। 


,. कर्म के नतिक परिस्ाम के बारे मे सभी कर्मवादी एक मत नही हैं। 
नेतिक परिणाम मानने वाले विचारक यह मानते है कि कर्म से एक शरकक्ति 
उत्पन्न होती है जो जीव मे सुरक्षित रहती है और बाद मे नैतिक परिणाम 
उत्पन्न करती है। ये विचारक किसी व्यक्ति के हैजे से मरने या पेड़ से गिरकर 
हड्डी के टूटने जेसी घटनाओं की व्याख्या भी व्यक्ति द्वारा पिछले जन्म में किये 
गये अशुभ कर्मो के आधार पर करते है । इस दृष्टि से देखे तो ज्ञात होता है कि 
कर्मवादी न तो कर्म के प्राकृतिक कारणों में रुचि रखता है और न प्राकृतिक 

परिणाम मे । उसके अनुसार किसी घटना का प्राकृतिक कारण वास्तविर्क 

कारण नहीं होता, वास्तविक कारण होता है पिछले कर्म से उत्पन्न शर्क्ति जी 

जीव में परिणाम उत्पत्ति तक रहती है। प्राकृतिक कारण उसके लिए गौण- 

होते है। उदाहरण के रूप मे हैजे से मरना या पेड से गिरकर मरना, पिछले 

केस (उसके द्वारा किसी व्यक्ति की हत्या) का परिणाम कहा जायेगा । 
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'कम की शक्ति! के स्वरूप के बारें मे तथा उसके निर्देशन के बार भ 
विभिन्न भारतोय दाशनिक तत्री के मत श्रलग अलग हैं जिनकी सक्षप में चचा 
करना सम्मव नहीं । यहा केवल दो विवादास्पद विद्धुआ, जिन पर चर्चा वी 
जानी चाहिये, वा इगित किया जाता है--(१) क्या चेतन सत्ता के अतिरिक्त 
किसी अयय प्र्थात कम मे शक्ति रह सवती है ? तथा (३) क्या सत्तिक मूल्या 
और प्राकृतिक ग्रुणा को समान स्तर का माना जा सकता है ? इन प्रश्ना का 
उठाने का आधार यह है कि 'होना चाहिये! और 'है' दो अलग-अलग कोटिया 
हैं। एक को दुसरे मे धटित बरन में त्ताविक कठिनाई उत्पन्न होती है । 


कुछ दशन-सम्प्रदाय कम सिद्धांत के साथ ईश्वर के प्रत्यय का भी 
जोडते हैं। इन दाशनिका का मत है कि ईश्वर कुछ भी कर सकता है व्यार्विं 
बह सवश है भौर सवशक्तिशाली है । लेकिन क्या उचित और अनुचित, शुभ 
और अशुभ, अच्छा या बुरा क्या है, इसे भी ईश्वर तय करता है ? लैकित हम 
देखते हैं नतिक नियम सावभौमिक नही होते और चू वि नतिक नियम प्राकृतिक 
नियम जसे नहीं हैं अत ईश्वर के नियमों के ज्ञान वी सम्भावना सदेहास्पद 
है। इन आलोचनाआ से बचने का एक ही सागर है और वह है कि ईश्वर को 
नतिक नियमों का स्लोत न मानकर मानव या सानव-्समाज को ही नतिकता 
का स्रोत माना जाय । 


कम से सर्म्बाघत उपयुक्त विश्लेषण से यह निष्कय निकलता है कि 
कमवाद की एक मायता तो यह'है कि प्रत्येण बम वा उसके श्रनुसार फल 
मिलता है, दुसरी मायता है कि पुनज"म होता है और तीसरी मायता (बुछ 
दशनों ई पनुसार) यह है कि ईएवर वी सत्ता है श्रौर वह इन सबंध नियत्रण 
करता है । 


सेकित इसक साथन्साथ हमने यह भी देखा है कि ऐसा मानने पर बुछ 
वेचारिय कठिताइयाँ उत्पन्न होती हैं ॥ इन कठिनाइयो वो दूर बरने क लिए 
एवं सुभाव प्रस्तुत किया कि अगर नतिक विधान को मानवीय विधान मान 
लिया जाय तो ये कठिनाइयों दूर की जा सकती हैं। इस प्रकार फी विचारधारा 
वे पक्ष मे हमें यहुत से तक मिल सकते हैं। प्रत्येक व्यक्ति अपने कम वे बारे 
में जानता है, अत वह अपने बम थे लिए उत्तरदायी भी है। अत उसे कर्मों 
के लिए पुरस्कार औौर दण्ड दिया जा सवता है। लेक्मि इस मत्त में 
विश्द्ध भी अनेक कठिनाइयाँ उपस्यित वी जा सकती हैं क्यानिः विभिन्न का्लों 
भौर समाजो म॑ नतिफ्ता ये स्तर या अच्छे भर बुरे की परिभाषा भिन्न मिश्र 
रही है, धत हम कोई साववालिक और सावमभौमिक नियम नही बना पायेंगे । 
चतिवः नियम निरपवाद एच निरपेक्ष होना चाहिये । हल 


नह 


गीतिका 





सेवा आत्मा का विस्तार 


जग मे हैं जितने भी प्राणी, 
उन सबके मन श्रीर भाव है। 
जेसा मैं सुख-दुख अनुभवता, 
वेंसा ही उनका स्वभाव है। 


भूखों को भोजन नसीब हो, 
तृपितजनो को निर्मेल पानी । 
रोगी को औषध मिल जाये, 
भीतजनों को निर्भय वाणी ॥। 


सेवा सौदा नहीं, हृदय का 
सहज उमडता अमित स्नेह है। 
जो इसमे रमता उसके हित, 
सारी वसुधा परम गेह है।॥। 


सेवा से सब मल गल जाते, 
नयी शक्ति नव तेज निखरता। 
आत्म-गुणोी का सिचन होता, 
दु.ख-दरदो का जाल विदरता ॥। 


(_] डॉ० नरेन्द्र भानावत 


उनके सुख-दु.ख में सहभागी 
बनकर करूं सभी को प्यार। 
सेवा आत्मा का विस्तार ॥१॥| 


जो जड़ता मे मूच्छित-बन्वित, 
खोलू उनके चेतन द्वार। 
सेवा आत्मा का विस्तार ॥१२॥ 


सेवा का सुख शाश्वत, स्वाधित, 
उसमे किचित्‌ नहीं विकार। 
सेवा आत्मा का विस्तार ॥३॥| 


सेवा से बनते परमातमभ, 
दुलेंभ चर जीवन का सार! 
सेवा आत्मा का विस्तार ॥४॥॥ 
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तृतीय खण्ड 


कर्म सिद्धान्त 
ओर 
आधुनिक विज्ञान 


४७ कर्म और आधुनिक विज्ञान 


0 प्राचार्य श्रनातप्रसाद जैन 


'कर्मा का जो रूप भर आत्मा के साथ सम्बंध के प्रास्प जो जा सिद्धात 
ने स्थापित विए हैं, दे भ्रत्यत आधुनिक विज्ञानमय हैं। जेन कम सिद्धान्त और 
आधुनिक विज्ञान में वोई विभेद नही है--सिवा इसके कि एक जीव-श्रात्मा-शरीर- 
घारी से सम्बाघत है तो दूसरा प्रायोगिक, रासायनिक श्रौर भौतिक प्रभावों के 
समीक्रणो से सयुक्त है। भाधुनिक विभान ने जीव जीवन भौर आत्मा सम्बंधित 
रिसच (झनुसधान) तो बहुत किया और कर रहा है पर अभी तक किसी विशेष 
नतीजे पर नही पहुँच पाया है । जन तीथकरो ने हजारा वपष पहले, तपस्या (गर्भीर 
चिन्तन) द्वारा जीवन के विपय मे जो उपलब्धियाँ प्राप्त वी वे वैज्ञानिक तथ्यो 
और प्रयागो द्वारा झ्काटय एवं पूणत समर्थित पाई जाती हैं। यदि वज्ञानिका 
ने थोडा भी जन कम सिद्धात का अध्ययन किया होता या करत तो एक महान 
सफ्लता बी उपलब्धि उनके खोजो भर भ्रनुसधान (रिसच) में हुई होती 
परतु भ्रफमोस यही है कि वैज्ञानिक धम सिद्धांत को बकवास मानत हैं और 
घर्माधिकारी लोग विभान को घमद्रपी । यदि दोनो मिलकर काम करें ता 
ससार की क्तिनी ही विसगतियों श्रौर समस्याभों को सुलभाने मे कठिनाई 
नही रह जाय | विशेषकर जन कम सिद्धात तो परम वैज्ञानिक है। इस शोर 
झ्राधुनिवः वगानिको तथा विद्वानों का ध्यान श्राकपित करने के लिए कुछ ऐसे 
साहित्य के सनन की परम आवश्यकता है जिससे ऐसे लोगो में इस विपय में 
दिरूचस्पी उत्पन्न हो सके । 


विज्ञान का इलेक्ट्रन, प्रोदन, “यूट्रन, पोजीद्रन श्रादि हमारे जैन कम 
सिद्धातत वे /पुदुगल परम परमाणु” ही हैं। तीयक्रा ने इहें जीव-जीवन भौर 
भात्मा से सबधित प्रभावा को व्यक्त क्या | वे तो मानव की श्रेष्ठता, उसके 
दु ला वा निवारण, शाश्वत भानद धौर मोक्ष प्राप्ति बी दिशा मे ही मानसिक 
अनुसधान (तपस्था या गभीर चितन) द्वारा उपलब्ध तथ्या को प्रवाश में लाने 
मे लगे रहे | उहोने भौतिव या सासारिक सभी कुछ दु खमय पाकर त्याग करन 
का ही उपदेश दिया । भौतिवः ससार विनान में इतना शभ्रधिक उन्नति कर गया 
है-पर बया सभी सुखी हा सवे हैं ? भौतिक समृद्धियाँ प्लौर जीवन वे आयाम 
बाफी बढ़ गए हैं। फिर भी मानव असतुष्ट भौर दुखी ही पाया जाता है । भोग- 
विलास से क्षणिर सुख ही होता है । शाश्वत सुख त्ता तीयक्रो वे बतलाए माग 
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पर चलकर ही मिल सकता है। तीर्थंकरो ते भी साधारण मानव की भाँति जन्म 
लिया और अपनी साधना और सम्यक्‌ चितन और आचरर हारा महामानव 
--भगवान वन गए । 


विज्ञान तो श्राजजल महानाश--प्रलय का अग्रदूत बन गया है | विकसित 
कुछ बड़े देशों ने ऐसे अस्त्रशस्त्रो का निर्माण कर लिया है और करते जा रहे 
हैं जिनसे संसार या पृथ्वी टुकड़े-टुकड़े होकर समाप्त की जा सकती हैं । सर्वज्ञ 
तीर्थकरों का कर्म-सिद्धान्त इसके ठीक विपरीत देश भौर ससार में तथा किसी 
भी समाज मे सुख-शान्ति की स्थायी स्थापना कर सकता है । 


जैन कर्म सिद्धान्त की कुछ प्रमुख विशेषत्ताएँ हैं--जिनमें मुख्य है आ्रत्मा 
श्रौर पुदूगल के सम्बन्ध की विशद, विधिवत, पूर्ण वैज्ञानिक व्यास्या। सभी 
जीवधारियो के साथ अनादिकालीन रूप से आत्मा के साथ पुदुंगल (मदर) 
निर्मित शरीर है । शरीर हलन-चलन काये या कर्म का माध्यम है और कात्मा 
चेतना, ज्ञान श्रीर अनुभूति का माध्यम । बिना आत्मा के सभी पुदुगल शरीर 
निष्क्रिय और वेजान जड़ है। किसी शरीर मे जब तक आत्मा विद्यमान रहती 
है वह शरीर कर्म करता है, ठीक उसी प्रकार जैसे बिजली की हर प्रकार की 
मशीने । विजली की मशीन या तन्न तरह-तरह के विभिन्न वनाबटोबाले होते हैं 
पर विना बिजली के कुछ भी काम नही कर सकते । उसी प्रकार सभी आदमियों 
और जीवधारियों के शरीरो का निर्माण--बनावट भिन्न-भिन्न होती है--पर वे 
सभी अपने शरीरो मे आत्मा रहने पर ही काम करते हैं। आत्मा के नही रहते 
पर वे सुर्दा--निष्क्रिय होते है । जात्मा सभी से समान है पर बवावढ विभिन्न 
होने से उनके कार्य अलग-अलग होते है जैसे विजली के यन्त्रो के । 

जैन कर्म सिद्धान्त के अनुसार कसी जीवधारी के स्थूल शरीर के 
अतिरिक्त “कार्मण शरीर” और “तैजस” शरीर भी होता है ॥ इन दोनों 
को हम नही देख सकते | इनके निर्माण करने वाले पुदुंगल परमाणु और उनके 
सघ इतने सूक्ष्म होते हैं कि देखना सभव नही होता । इनमे कार्मण शरीर सबमे 
प्रमुख है। यही मानव या किसी भी जीवधारी के कार्यकलापों का प्रेरक निरयतों 
या कतधिर्ता है। हमारा शरीर अनेकानेक रासायनिक द्रव्यों के सम्मेलन से 
बना हुआ है । ये रासायनिक पदार्थ, सभी के सभी, पुदूगल निर्मित होते हैं। 
ऊपर कहा जा चुका है कि आधुनिक विज्ञान के इलेक्ट्रन, प्रोटन, न्यूट्रन, पोजी- 
ट्रन आदि जेच सिद्धान्त मे वरणित “पुदूगल” हैं । चू कि “एटम” को हिन्दी में पर- 
माणु की सज्ञा दी गई है--इसलिए इलेक्ट्रन आदि को मैंने “परम परमाणु” कही 
है। ये ही परम परमाणु “पुदूगल” है। पुद्यल परम परमाणु ही आपस में 
मिल-मिलाकर परमाणु (एटम) बनाते हैं और ये एटस (पुदूगल परमाणु) 
मिलकर अणु (सौलीक्यूल) बनाते है। जिनके मिलने से-संघबद्ध होने से 
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ठोस, तरल और गैस बनते हैं।शरीर के भीतर झनेकानेक प्रकार के ये 
पृदुगल़ पिण्ड था रासायनिक संगठन हैं। इनमे सव॒दा कुछ न बुछ परिबतन 
हाता रहता है । सारा वायुमडल पुदूगल परमाणुओ से भरा हुआ है । विश्व वी 
हरएक वस्तु हरएक अणु-परमाणु सवदा बपन प्रक्पन युक्त हैं--जिससे हरएक 
वस्तु से पुदूगला वा अजस्न प्रवाह होता रहता है । 

हम भाजन, पान करते हैं जिनसे भीतर रासायनिक प्रक्रियाएँ होती रहती 
हैं और शरीर के भीतर हर समय नए पुदर्गल पिण्ड बनते रहत हैं और पुरावो 
में कुछ परिवतन होता रहता है। इन्हीं पुद्गल पिण्डो वे बीज रूप पुदूगल 
प्रमाणुओ से कामण शरीर का निर्माण होने से उसमे भी परिवतन होते रहते 
हैं । बाहर से अनतानत पुदगल परमाणु विभिन्न सगठनो मे आते रहते हैं और 
भीतर से निवल्त रहते हैं। भौर प्रापसी त्रिया प्रन्निया द्वारा प्रातरिक पुदयल- 
पिण्डो मे अथवा रासायनिव सगठनों मे परिवत्तन होते रहते हैं। वुछ क्षशिव, 
कुछ भ्रधिक समय तक रहने वाले बुछ काफी स्थायी प्रकार के नए-पुराने सगठन 
बनत बिगढते रहते है । जो पुदगल परमाणु शरीर क अतगत पुद्गल पिण्डो से 
मिलक्र-सघवद्ध होकर या रासायनिक किया द्वारा स्थायी परिवतन कर देते 
हैं उह जैन साहित्य में ' आज्चव”” नाम दिया गया है। रासायनिक क्रिया द्वारा 
सघबद्धता हा जाने पर उस क्रिया को “बंध” वहत हैं। ये परिवर्तेन यथानुरप 
“बामण शरीर में भी होते रहत हैं। मानव जो कुछ भी करता, कहता या 
विचारता है वे सभी किसी न पिसी पुद्गल पिण्ड द्वारा ही परिचालित, प्ररित 
था प्रभाषित होते हैं। यह "बम प्रकृति” कही जाती है। इनका विशद पर 
सक्षिप्त विवरण दा पुस्तवा से प्राप्त हां सबता है। ये हैं--हिःदी मे--''जीवन 
रहस्य एप फर्म रहस्य” तथा अग्रजी में “मिस्ट्रीज श्रॉफ लाइफ एफ्ड इव्नल 
डब्लिस ।/१ हहूं देखें । बम सिखात जैन वाह्मय में बड़े ही विशाल 
रूप में वणित है यदि पुदूगल परभाणुआ का आना-जाना भ्रौर झातरिफ 
धुदगल पिडा से सधवद्ध होवर “वधादि” करना समझ मे झा जाय तो 
फिर परम बैतानिक जन कम सिद्धांत समभने में घोई कठिनाई नही हो भौर 
तथ भान श्रुतनान न रहकर वभानिक सम्यव्‌ ज्ञान हो जाय | 


यह “बंध” ही भाग्य है। जा आस्रवित पुदयल यघ बनाते हैं उह्ें कम पुद 
गल या सक्षेप मे बम” वहते हैं भोर ये व पुदयल वामण शरीर से रासायनिव 
व्िया द्वारा प्रत्तिवा घत हो जाते हैं। यह बधन प्रतिवधन सबदा चलता रहता है । 
' कर्मों” म भी परिवतन होता रहता है। हमारे यहाँ झाठ प्रवार के “क्म-वध' कहे 
गए हैं। जा भ्रात्मा के पाठ गुणों यो भाच्छादित या मर्यादित कर देते है । कम 


है पुस्तकें मिलन का पता >तीचकर महावीर स्मृति कोद्ठ समिति, उत्तरप्रदेश, 
पारस सटन, भाय नगर सखरक पिन २२६ ००१ 
जीवन रहस्य एव बम रहस्य--मूल्य रु० हे ५० 
मिस्ट्रीज झोंफ लाइफ एण्ड इटनल ड्विस-सूल्य ० ७ ५० 
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पुदूगलो का श्रास्रव हमारे शारीरिक, मानसिक, वाचिक हलन-चलन हारा 
होता है। आास्रव के अन्य कई कारण जैन शास्त्रों मे वणित है । आद्चवित पुद्गल 
काम, ओध, माल, माया, लोभ आदि “कपायो” श्रीर बुरी भावनात्रों द्वारा 
“बध” में परिणत हो जाते है । ये बध कुछ क्षणिक, कुछ भर्घ स्थायी और कुछ 
स्थायी होते है । ये सभी कुछ, रासायनिक पद्धति द्वारा, शरीर से कर्म कराने की 
व्यवस्था करते है । अच्छे कर्म पिण्ड अच्छा कर्म और बुरे कर्म पिण्ड बुरा कर्म 
प्रभावित करते है । आत्मा स्वय कुछ नही करता वह तो शुद्ध, बुद्ध, जानमय 
है। परन्तु उसकी उपस्थिति मे ही कर्म होते हे अन्यथा तो णरीर निर्जीव 
ग्रचेतन, जड ही है । 

हम जो कुछ भी करते है-देखते-सुनते है सभी कुछ पुदुगल निर्मित- 
पुदूगलमय होते है। इन्हे जैन वाज्भूमय मे “व्यवहार” कहा गया हैं । “निश्चय” तो 
केवलमात्र आत्मा या श्रात्मा मे लीन हो जाना हो है। एकाग्रता से एक ही 
प्रकार का कर्मास्रव होता है। आभ्रात्मा मे ध्यान लगाने से चिन्ता, माया, मोह 
आदि से निरलिप्त होने से कर्म पुदुगलो का आगमन और वध एकदम रुक जाता 
है । इतना ही नही पुद्गल पिण्डो मे से पुदूगल परमाणु निःसृत होते है । उनसे 
कर्मो की "“नि्जरा” भी होती है। जिससे आत्मा की शुद्धता, कर्मो या कर्म 
पुदूगलो से छुटकारा मिलने से बढती है । ' 

अनतकालिक परपरा से चले आते कौदुम्विक अथवा सामाजिक-प्चलनों 
मे फसे लोग “अज्ञान” मे ही पड़े रहकर सच्चे ज्ञान और सच्चे घ॒र्म की शिक्षा 
की श्राप्ति नही कर पाते है । इसके लिए सभी को पद्द्रव्य, सप्ततत्त्व, 
नवपदार्थ--जेसा जैन सिद्धान्त मे वर्णित है, उसकी जानकारी श्रावश्यक है। - 
पर जन सिद्धान्तो का तीब्र विरोध स्वार्थी लोगो ने इतना फैला: रखा है कि 
इनका ज्ञान बिरले लोगो को ही हो पाता है। जेन समाज भी इत 
तत्त्वो का प्रचार-प्रसार उचित रीति से नही करता, इससे संसार अव्यवस्था, 
अनीति और अ्रनाचार एव दुःखो से भरा हुआ है । सरल भाषा में सरल शब्दा- 
वली लिए यदि जैनदर्शन और सिद्धान्त को पुस्तके लिखकर सस्ते दामों में 
प्रचारित की जाएं तो ससार का बडा भला हो । श्रभी तो हमारे श्रीमत्त, पर्डित, 
और गुरु मुनि लोगो का ध्यान इधर गया ही नही तो क्या हो ? जैन समाज को जैन 
तत्त्वो के प्रचार-प्रसार पर मदिर-निर्माण से अधिक खर्च करना चाहिए। इसी 
से सबका सच्चा भला होगा। जैन मदिरो और सस्थाओ्रो मे तो रुपया बहुत 
इकट्ठा है पर उस धन का सदुपयोग नही हो पाता । प्रति वर्ष मूर्ति प्रतिष्ठा, 
कल्याणक महोत्सव आदि समा रोहो पर लाखो रुपया इकट्ठा होता है, पर क्या 
इन रुपयो का एक फीसदी भी-तत्त्व-ज्ञान के प्रचार-प्रसार मे खचे होगा ? यदि यह . 
घन ईंट, पत्थर, मदिर, मूर्ति तथा इमारतो मे न लगाकर प्रचार मे उचित रीति 
से खर्चे किया जाय तो समाज, देश, विश्व और मानवता का कितना भला हो ! 

> री 


कर्म सिद्धान्त शौर 
बंद आधुनिक विज्ञान . 


(0) थ्रो भ्रशोकफुमार सक्सेना 


के 


विज्ञान वो जड से चेतन करने व श्रेय श्राचाय जगदीशचद्र बसु को 
है, जि होने सवप्रथम यह प्रतिपादित किया कि सारी प्रकृति जीवन से स्पदित 
होती है भौर तथाकपित 'अचेतन' तथा 'चेतन' मे सीमारेखा ब्यथ है। इसी प्रकार 
आइस्टाइन ने यह प्रत्निया प्रारम्भ वी जिसके आधार पर आधुनिक विज्ञान 
“वस्तु भर 'विचार' को एक साथ देख सकने मे समथ हो सका। जिस प्रकार 
पृथव पृथय विदुणा थी पोई बाइति नहीं होती है परुतु वे मिलकर कोई 
चित्र बना सबतें हैं, उसी प्रकार पारमाणविक अवयब-प्रोटान, इलेक्ट्रान, 'यूटान, 
मेजान, ववाक-स्वय “वस्तु” न होवर केवल 'विचार' हैं, कितु वे मिलकर कोई 
बस्तु प्र्थात परमाणु बना सकते हैं। इसी प्रकार का एक विचार है 'कोटोन' 
जो प्रवाश का निर्माण फरता है--और वनानिक पोली का विचार है-- 
+ मूद्धिनो, जो वि ठोस द्रव्य से एकदम प्रनाक्क्त भाव से भुजर जाता है। इसवे' 
भ्रतिरिवत प्राइस्टाइन की सभी ग्रह्माण्डिवियाँ एक मायता के भ्रघीन परि+ 
पल्पित वी जाती हैं, जिसे ब्रह्माण्डिवीय सिद्धान्त कहते हैं, जिसवा अथ है कि 
ब्रह्माण्ड सवन्न औसतन एवं जसा है अर्थात्‌ द्रव्य और गति वा वितरण पूरे 
परह्माण्ड में ओसता वैसा ही है जसा उसके कसी भाग--उदाहरणाथ हमारी 
नीहारिका-भावाशगगा--म दाकिनी मे । इस भायता के पीछे 'गणित्तीय 
सौदयवोध” ये अतिरिवत और बोई आधार नहीं है--और इस प्रकार 
आइस्टाइन के सूधा ये आधार पर विभिन्न ब्रह्माण्डिकियाँ बसे हो प्रस्तुत थी 
जामे लगीं जसे कम सिद्धात के आधार पर जप, बौद्ध साख्य प्रादि दशन । 


प्रद्धति वी लीला समभने वे लिये मानव के पास गणित ही 'एक भरोसा, 
एवं बल है, परतु गणितीय निष्वप निराबार ब्रह्म वी तरह होते हैं। उनके 
सावार रूप की उपासना प्रयोगशाला थे मदर मे होती है और इजीनियरी 
तथा प्रौधोगिवी अपना जाम निकालने वे! लिए सिद्धि प्राप्ति या प्रयास हैं। 
इसी प्रवार परम तत्व या समभने क॑ लिए यम सिद्धान्त एवं वास्तविक सच है, 
जिसमे स्वय प्ात्मा निराकार ग्रह्म है और माक्ष या वचरय या सिद्धि प्राप्ति 
वे साधन हैं-- भवित, कम, चान व योग । 


संसार दी सभी घटताएँ, जीवा बी सभी चप्टाएँ यहाँ तब गि स्वय यह 
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जगतू, कर्म की ही गति का फ्ल है । देवता लोग भी कर्म के वन्वनो से परे नहीं 
है। प्रवतार लेने पर भगवान भी कर्म के गतिचक्र में घूमने छगते हैं ॥ कर्म को 
गति वडी विचित्र है। इसके आदि--अ्रन्त को जानना सरल नहीं है। सच ही 
कहा गया है--गहना करमंणो गति! । * 


विश्व मे व्याप्त विपमता का एकमात्र कारण प्राणियों द्वारा किये गये 
अपने कर्म है । 'कर्मजम्‌ लोकवेचित्र्य', अर्थात्‌ विश्व की यह विचित्रता कर्मजत्य 
है, कर्म के कारण है । 


“करम प्रधान विश्व करि राखा, जो जस करहि सो तसि फल चाखा” 
यही कम सिद्धान्त है, जिसे वेदान्त, गीता, जैन, बौद्ध, च्याय, वैशेषिक, 
भीमासा, साखूय, योग, श्रद्वे त, काश्मीरीय शत, वेष्णव, भेदाभेद, विशिष्टाद्व त- 
हू ताद् त, ह त, शुद्धाह त--सभी दर्शन स्वीकार करते है । 

विभिन्न दार्शनिको के मन्तव्यों से यह स्पप्ट है कि कर्म क्रिया या वृत्ति 
या प्रवृत्ति या द्रव्यकर्म है, जिसके मूल मे राग और द्वप रहते हैं--रायोय 
दोसो विय कम्मवीय! । हमारा प्रत्येक श्रच्छा या बुरा कार्य सस्कार, घर्मे-अधर्म, 
कर्माशय, अनुशय या भावकर्म छोड जाता है। सस्कार से प्रवृत्ति और भ्रवृत्ति 
से सस्कार की परम्परा श्रनादिकाल से चली आ रही है । इसी का नाम संसार 
है, जिसके चक्र मे पड हुए प्राणी कम, माया, अज्ञान, अविद्या, प्रकृति, वासना 
या मिथ्यात्व से सलिप्त हैं, जिनके कारण वे ससार के वास्तविक स्वरूप का 
समभने में असमर्थ है, भरत: प्राणी के प्रत्येक कार्य राग ह्वे प के अभिनिवेश हैं 
इसलिए प्राशियो का प्रत्येक कार्य आत्मा पर झ्रावरण का ही कारण होता है! 
पर्तु सत््व-रजस-तमो-रूपा त्रिगुणात्मिका अविद्या त्रियुणातीत आत्मा से प्रथर्क 
है। जीव और कर्म के सम्बन्ध का प्रवाह अ्नादि है। कर्म-प्रवाह के अनादित्व 
को और मुक्त जीव के ससार मे न लौटने को सभी प्रतिष्ठित दर्शन मानते हैं। 


आत्मा ही कर्म का कर्त्ता और उसके फल का भोकक्‍ता है--'य कर्त्ता केर्म 
भेदानाम्‌ भोक्‍ता फलस्य च” यद्यपि जीव और पौदुगलिक कर्म दोनों एक दूसर 
का निमित्त पाकर परिणमन करते है तथापि झ्ात्मा अपने भावों का ही कर्त्ता 
है, पुदूगल कमेंकृत समस्त भावों का कर्ता नही है । 


गीता मे स्पष्ट कहा है--“नादत्ते कस्यचित्त पापं न चेव सुकृत विभु”, 
अर्थात्‌ परमेश्वर न तो किसी के पाप को लेता है और न पुण्य को, यानी प्राणी- 
मात्र को अपने कर्मानुसार सुख-दुःख भोगने पड़ते है। कर्म अपना फल स्व देते 
हैं। 'करमंणा वध्यते जन्तु:” (महाभारत, शान्तिपव) अर्थात्‌ प्राणी कर्म से बंता 
है और कर्म की परम्परा अनादि है। ऐसी परिस्थिति में बुद्धि कर्मानुतता 
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श्र्थात्‌ कमर के अनुसार प्राणी की बुद्धि होती है। 'बाहशी भावना यस्य सिद्धि 
भवति तादूशी' अर्थात भ्रच्छे झ्राशय से किया गया काय पुण्य और बुरे अभिप्राय 
से किया गया काय पाप का निमित्त होता है। इसलिये साधारण लोग यह 
समभते हैं वि भ्रमुक काम ने बरने से झपने को पाप पुण्य का लेप न लगेगा, 
इससे वे उस काम का तो छोड देते है, पर बहुघा उनकी मानसिक क्रिया नही 
छूटतो, इससे वे इच्छा रहने पर भी पाप-पुण्य के बाघ से अपने को मुक्त नही 
मर सकते । सच्चा निरलेपता मानसिक क्षोभ के त्याग मे है। अनासक्त काय से 
ही मोक्ष प्राप्त होता है। इसीलिये “कमण्येवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन रा 
(गीता), अर्थात कम करना अपना भ्रधिकार है, फल पाना नहीं । परम पुरुषाथ 
था मोक्ष पाने के तीन साधन हैं--श्रद्धा या भक्ति या सम्यंग्‌ दशन, चान या 
अम्यग्जञान और सम्यक चारिश्र अर्थात्‌ कम और योग । मनोनिग्रह, झीद्रय जय 
श्रादि सात्विक कम ही कम माग हैं और चित्त शुद्धि हेतु की जाने वाली 


सस्प्रवत्ति ही योग माग है। कम्माग और योगमाग दोना ही कम सिद्धा'त के 
अभिन अग हैं। 


चाल्स डाबिन का जैव विकासवाद जिस प्रकार से सरलतम से जटिलतम 
जीव की उत्पत्ति बतलाता है, उसी प्रकार कम सिद्धांत भी जीव या आत्मा के 
आध्यात्मिक विकास को कम के झ्राघार पर मानता हैं और कर्मानुसार जीव 
की विभिन्न योनिमों मे से होकर ज॑ मन्‍जमातर गुजरना पडता है। जीव मोह 
के प्रगादतम परदे को हटाता हुआ उत्तरोत्तर आध्यात्मिक विवास फी परि 
मापक रेखाश्रो या गुणस्थायो या चित्त भूमिकाओं की विभिन्न अवस्था्रों में से 
होकर गुजरता है (पातजल योग दशन, योगवासिप्ठ, श्री देवे द्रसू रिक्त कम- 
विपाक) झभौर जब श्रतान रूपी हृदय प्रथियाँ विनष्ठ हो जाती हैं तभी मोक्ष 
था कवल्य प्राप्त होता है (शिव गीता) 4 यही आत्मा के विकास की परावाप्ठा 
है। यही परमात्म माव वा अभेद है। यही ब्रह्ममाव है। यही जीव का शिव 
हाना है, यही पूर्ण भानद है। तपस्या के कारण पुण्य के उदय होने से तत्त्व 
वी प्राप्ति जीवित अवस्था में यदि किसी जीव को हो जाय, तो उम्के ज्ञान के 
प्रमाव से उसकी वासना नष्ठ हो जाती है, त्रियमाण या प्रारब्ध कम का लाश 
हो जाता है एवं सचित कम भी शक्तिहीन हो जाते हैं। यही जीवन मुक्त की 
अवस्था है, जिसके पश्चात चरम पद की प्राप्ति होती है । श्रत परम पद के 
जिज्नासु को अनासकत होकर कम का करते रहना चाहिये, क्योकि कम झोर 
भवित के बिना ज्ञान की प्राप्ति नही हो सकती भौर ज्ञान की ध्राप्ति से ही परम 
ह की प्राप्ति होती है। मोल कही बाहर से नही श्रात्ता | वह श्रात्मा की समग्र 
शबितियों का परिपूरा व्यक्त होना मात्र है। सभी निवतक्वादियों का सामा-य 
लक्षण यही है कि किसी प्रवार से क्मों की जड नष्ट करना और ऐसी स्थिति 
पाना कि जहा से फिर जमचक्र में प्राना न पड़े, क्योंकि पुनजन्म और परलोक 
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का कारण कर्म है। जीव कर्मो के आवरण को पुरुपार्थ द्वारा हृदाता है। सिद्ध 
जीव की विकसित दशा है । 


वैज्ञानिक क्‍्लाइन की ब्रह्माण्टिकी गोचर ब्रह्माण्ड को एक परिमित 
व्यवस्था--परानीहारिका (मैंटागैलेक्सी) का सदस्य मानती है। इस परा- 
नीहारिका मे पहले द्रव्य भर अतिद्रव्य दोनो उपस्थित थे । प्रतिद्रव्य की सक्षेप 
मे यो समक्तिये कि परमाणु के जो दो सौ से ऊपर ज्ञात श्रवयव है उनमे से कुछ 
के 'विरोधी' भ्रवयव प्रयोगशाला में पहचान लिए गए हैं, तो यदि समस्त 
ग्रवयवों के विरोधी श्रवयव हों श्रौर बे आपस में मिल भी सकें तो 'प्रति- 
परमाणु' बन सकता है और फिर श्राग्रे प्रतिद्रव्य का भी अस्तित्व सम्भव है। 
यदि प्रतिद्रव्य है तो वह द्रव्य के साथ नहीं रह सकता--परस्पर संबोग होते ही 
वे एक-दूसरे को समाप्त कर देगे और इस प्रक्रिया में श्रकल्पनीय ऊर्जा की 
सृष्टि होगी-परस्तु प्रतिद्रव्य अकेले बना रह सकता है, जैसे कि द्रव्य अकेले 
वना रह सकता है। प्रतिद्रव्य की बनी हुई एक दुनिया भी हो सकती है । उसे 
दुनिया में क्या हो सकता है, इस चर्चा के अपने-अलग मजे हैँ और 'प्रतिविश्व 
पर वैज्ञानिको का कोई एकाघिकार भी नही है । उदाहरण के लिये कृष्ण-लीला 
की उदात्तता सिद्ध करने के लिए कुछ वैष्णव दार्शनिकों ने 'गोलोक' की 
कल्पना प्रत्तिविश्व के रूप मे ही की है, जिसका विशेष लाभ यह है कि परकीया 
प्रेम जो इस लोक मे श्रधम कृत्य है, उस लोक में उत्तम हृत्य हो जाता हैं । 
भारतीय दर्शन में सत्यलोक, ब्रह्मलोक, तपलोक, सह॒लोंक, भुवलोकि, पितृलोके, 
देवलोक, चन्द्रलोक, सूयेलोक भादि की कल्पना प्रतिविश्व के रूप मे ही है । 


इसी प्रकार अनन्तकोटि ब्ह्माण्ड स्वरूप इस विश्व में एक-एक ब्रह्माण्ड 
मे श्रनन्‍्तानन्त जीव है। ब्रह्माण्ड की अ्नेकता और अनन्तता अब वेज्ञानिक भी 
स्वीकृत कर चुके है । कैलिफोनिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर डाक्टर हेज हाबेंर 
ने दूसरी दुनिया मे जीवन के बारे मे एक अनोखा सिद्धान्त पेश किया है 
जिसके अनुसार जरूरी नही कि जहा भी विकसित सभ्यता अथवा विकासशील 
जीवन हो, वहा पानी और भआावसीजन हो ही । शुक्रग्रह जैसे ग्ैसीय वातावरण 
युक्त ग्रहों के आ्राकाश से भी जीवन उसी तरह पन्रप सकता है, जैसे पृथ्वी के 
ऊपर महासागरों मे पनपा । पृथ्वी के जीवधारियो के शरीर मे भले ही कार्वत- 
यौगिको का बाहुल्‍य है, मगर अन्य ग्रहो का जीवन बिलकुल भिन्न तत्त्वों से 
बना हो सकता है। जिन ग्रहो पर सरसरी तौर से जीवन नही दिखाई देता, 
वहा भी 'भूमिगत' जीवन हो सकता है । हो सकता है आए दिन हम जो उडन- 
तश्तरियाँ वगेरह .पृथ्वी पर देखते है, वे हमारे 'पड़ोस' से आई हो और प्रृथ्वी 
से आक्सीजन, जल तथा अन्य आवश्यक पदार्थ एकच्र करके वापिस चली 
जाती हो । इस सिलसिले मे वैज्ञानिक पृथ्वी और शुक्र के बीच, पृथ्वी और 
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मगल के बीच तथा मगल से बुछ पीछे तक के अतरिक्ष मे "तरते भतरिक्ष 
नगरो” की सम्भावना को भी गम्भीरता से ले रहे हैं, अर्थात ब्रह्माण्डा मे 
अन-त जीवन है । झनतानत जीवो मे एक एक जीव के झनतानात जामो में 
एक एवं जम में प्रमतानत कम हैं । 


समस्त विश्व एक ही 'शक्ति' और 'शक्तिमान! वा उल्लसित रूप है 
सभी चिमय हैं। परम शिव सवथा स्वतत्र होकर बिना किसी की सहायता से, 
बेबल अपनी ही 'शक्ति' से, सूप्टि को लीला के लिए उदुभाषित करते हैं और 
लीला का सवरण भी कर लेते हैँ । वस्तुत यही भाकर साधक को /एक्मेवाद्वितीय 
नेह भानास्ति किचन” तथा “सर्व खल्विद ब्रह्म” का वास्तविक अनुभव होता 
है । 'भाया' या 'वम' ब्रह्मशक्ति, ब्रह्माश्रित है, पर 'व्रहए सत्य है, परतु विचार 
दृष्टि से माया या कम 'सदसहिलक्षण' हैं, वितु माया या कम को स्ट्रीकार कर 
उसको ब्रह्ममयी, नित्या भर सत्यस्वरूपा मानने से 'बरह्म! भौर "माया या 
'क्रम' की एकरसता हो जातो है, यह एकरसता माया या कम को त्याग कर या 
तुच्छ समभकर नही वल्कि उसको अपनी ही शक्ति समभने से है, क्योकि मूल 
प्रकृत्ति अ्रव्यवत' है । कम की गति भ्रनादि है; श्रविद्या अनादि है। अविद्या या 
बम तथा जोव का सम्बाध भी अनादि है, परन्तु ये क्मगति, अविद्या या कम 
सम्बध, अनित्य हैं। इनका नाश यद्यपि परिणाम के द्वारा ही होता है तथापि 
नाश के लिए भी सृष्टि का होना भ्रावश्यक है। अव्यवत रूप के रहने से सष्टि 
नही हो सकती तो फिर सृष्टि होती कैसे है ? वास्तव मे 'काय' वस्तुत कारण 
में बतमान है अर्थात्‌ कारण व्यापार के पूव 'काय' कारण मे भ्रव्यक्त रूप से 
रहता है। बाय वी उत्पत्ति भऔर नाश वा अथ 'उस विपय की सत्ता वा होना 
या न होना! नही है । कारण से काय की उत्पत्ति का अथ है--अव्यक्त से 
व्यक्त हाना! तथा काय के भाश का अथ ह--्यक्त से ग्व्यक्त होना ।' यह भी 
एक प्रश्मार वा परिणाम है, जिसके कारण अव्यक्त मूला श्रवृति में श्रव्यवत 
रूप में वतमान वस्तु व्यक्त हा जाती है, अर्थात न किसी को 'उत्तत्ति' 
और य विसी का नाश' होता है, केवल स्वरूप मे परिवतन होता है, वस्तु मे 
नही, यानी समस्त विश्वरूप काय सूल प्रकृति रुप कारण मे प्र-यकतावस्था मे 
वतमान रहता है। 


भौतिक विभान क झनुसार जगत्‌ म किसी भी पदाथ का नाश नहीं 

> होता, रूपा-तर मात्र होता है । विज्ञान शक्ति के सरक्षण सिद्धात मं, पदाथ 

मो अनश्वरता ये सिद्धात मे विश्वास बरता है। जब जयत वे जड पदार्थों की 

यह स्थिति है, तव इन्ही वे अभिन्न निमित्त उपादान कारण चेतन ग्रात्मतत्त्व 
को अनश्वरता समुतिक बाय से सुतरा सत्य होनी चाहिय । 


श्री अरवि"द द्वारा चेतना वे विभिन्न स्तरा की परिकल्पना के साथ-साथ 
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अति-मानव' का सृप्टि-विकास तथा भूतल पर देवत्व के स्वयं आ्राविर्भाव को 
उच्चतम परिकल्पना भारत के प्राचीन मनीपियों के सिद्धान्त से निराली है। 
परत: यह परिकल्पना डाबिन के विकासवाद की श्रेष्ठतम आध्यात्मिक 


परिणत्ति है । 


विश्व मे प्रत्येक कार्य की प्रतिक्रिया होती है, जिससे प्रकृति में कार्य शक्ति 
की सेन्तुलन बना रहता है। उसी प्रकार कर्म एक क्रिया है और फल उसको 
प्रतिक्रिया है, श्रत, जो भले या बुरे कर्म हमने किये हैं, उनका ग्च्छा या बुरा 
फल हमे भुगतना पडेगा। 


स्वामी विवेकानन्द ने कर्म-सिद्धान्त को वैज्ञानिक विवेचना की है। 
उनका कथन है कि जिस प्रकार प्रत्येक क्रिया जो हम वरते हैं, हमारे पास पुनः 
चापिस भ्राती है प्रतिक्रिया के रूप मे » उसी प्रकार हमारे कार्य दूसरे मनुष्यों पर 
प्रतिक्रिया कर सकते है और अन्य मनुष्य के कार्य हमारे ऊपर प्रतिकिया कर 
सकते है। समस्त मस्तिप्क जो कि समान अवृत्ति रखते हैं, वे समान विचार से 
प्रभावित होते है । यद्यपि मस्तिष्क पर विचारों का यह प्रभाव दूरी आदि अन्य 
हे निर्भर करता है, तथापि मस्तिष्क सदेव अभिग्नरहण के लिए छुत्ना 
रहता है । 


जिस प्रकार दूरस्थ क्रह्माण्डकीय पिण्डो से आने वाली प्रकाश तरमे 
धथ्वी तक आने मे करोडो प्रकाश वर्ष ले लैती हैं, उसी प्रकार विचार-तरंने भी 
कई सौ वर्षो तक संचरित होती हुई स्पन्दन करती रहती हूँ जब तक कि वे 
किसी अभिग्राही तक न पहुँच जाये । इसलिये, बहुत कुछ सम्भव है कि हमारा 
वातावरण इस प्रकार के अच्छे तथा बुरे विचार-स्पन्दनों के कम्पनो से श्रोतप्रोत 
हो । जब तक कि कोई मस्तिष्क-अशिग्राही ग्रहण नही कर लेता है तव तक प्रत्येक 
मस्तिष्क से निकला हुआ विचार स्पन्दन करता रहता है और मस्तिष्क जो कि 
इनको ग्रहण करते के लिए खुला हुआ है, तत्काल इन विचार-स्पन्दनों मे से कुछ 
को अभियृहीत कर लेता है, श्रतः उक मनुष्य जब कोई बुरा कार्य करता है, तो 
उसका भस्तिष्क वातावरण मे व्याप्त बुरी विचारधारा के स्पन्दनों को _ 
जगातार ग्रहण करता रहता है। यही कारण है कि बुरा कार्य करने वाला 
भतत बुरे कार्य ही करते रहने मे तत्पर रहता है । यही वात अच्छे कार्य करने 


हमारे सभी कार्य--अच्छे या वुरे--दोनो एक-दूसरे से जुडे हुंयें हैं । 
उनके बीच हम कोई सीमा-रेखा नहीं खीच सकते । ऐसा कोई भी कार्य नहीं है 
एक ही समय मे अच्छा तथा तुरा फल न रखता हो । 


जो अ्रच्छा काये करने वाला यह जानता है कि अच्छे कर्म मे भी कुछ-व- 
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कुछ बुराई है श्लौर वुराइयो के मध्य जो देखता ह कि कही-न-कही पर कुछ 
अच्छाई भी हू, वही कम के रहस्य को जानता हू । इसलिये हम क्तिनी भी 
कोशिश क्यो न करलें, बोई भी काय पूणतया शुद्ध या अशुद्ध नही हो सकता । 


दूसरो के प्रति लगातार भ्रच्छे काय करने के जरिये हम अपने को भूलने 
का प्रयास करत हैं। यह भपने को भूलना ही वह बहुत बडा सबक ह जो हमे 
अपनी जि-दगी मे सीखना चाहिये । भपने को भूलने की यह अवस्था ही ज्ञान, 
भक्ति और कम का अपूब सयोग है, जहा पर मैं” नही रहता । 


इस जम म देखी जाने वालो सव विलक्षणतायें न वत्तमान जम की 
कृति ही का परिणाम हैं न माता पिता के केवल सस्कार का ही, और न केवल 
परिस्थिति का ही । इसलिये भ्ात्मा के अस्तित्व को गर्भ के झारम्भ समय से 
ओर भी पुव मानना पडता हू, जिससे प्रनेक पूृव जम की परम्परा सिद्ध होती 
हू, क्योकि अपरिमित ज्ञान शक्ति एक जम के भ्रम्यास का फल नही हो सकती । 
इस प्रकार आत्मा अनादि ह और इस भ्रनादि तत्त्व का कभी नाश नही होता । 
गीता में सच ही कहा हू 


ने जायत प्रियते व कदाचि नाय भूत्वा, भविता न भूय ॥ 
अजो नित्य शाश्वतोय पुराणों, न हन्यते हयमाने शरीरे 


और 'मासतो विद्यते भावा ना भावों विद्यते सत “--इस सिद्धा/त्त वी 
सभी दाशनिक व अब आधुनिक वज्ञानिक मानत हैं। 


पुनजम का मूल कारण विभिन्न प्रकार वे शुभाशुभ कम ही हो सकते हैं, 
जिनके फलस्वरूप प्राणिमाश्न को वारतम्य या वपम्य से जम से मत्युपपात 
सुख दु ख भागने पडत हैं। पूवज'म के सस्कार मन मे रहते हैं। उन सस्कारी 
को उदभासित करने वाला देश, काल, प्रवस्था, परिस्थिति प्रादि कोई भी 
पदाथ जसे ही सामने माता हू, सस्कार उदभासित हा जाते हैं श्रौर प्राणी को 
पूष जम के अम्यास से उस काय मे प्रवृत्त कर देते हैं । 


प्राष्यापक हक्सले का कथन हैँ कि विकासवाद वे सिद्धांत की तरह 
देहातरवाद सिद्धात भी वास्तविक हू। कुलक्रमागत सक्रमण के प्रवक्ता 
मानवीय आत्मा के अस्तित्व पर विश्वास नहीं करते । उनके मतानुसार अपने 
बशजों में कोपाणुगत सत्रमरा की प्रक्षिया द्वारा मनुष्य अमर वन सकता हू । 
यदि यह सही हू ता आइस्टाइन या गाँधी के वशजो को हम आइन्स्टाइन या 
गाँधी के समान ही क्या नही देखत ? इसलिए पृणता प्राप्त करने के सदभ म 
विकासबाद का सिद्धांत पुनतम झौर कस सिद्धाठ की प्रक्रिया द्वारा सतोष 
जनक और भ्रपेक्षाकृत उत्तम तरीके से समझता जा सकता है। 
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जीवन के कण-कण और क्षण-क्षण के साथ कर्म-सूत्र अविच्छिम्त रुप से 
जुटा हुआ है, “न हि कश्चित्‌ क्षएमपि जातु तिप्ठत्यकर्मकृत (गीता) बात 
कोई भी क्षणमर के लिए भी बिना छुछ कर्म किये नही रहता, “एमे आया 
आत्मा अपने मूल-स्वभाव की दृष्टि से एक है । यह निश्चित-निश्चल विचार है 
कि आत्मा व परमात्मा, जोब तथा ब्रद्धा के बीच अ्रस्तर शालने बाला तर्व 
कर्म ही तो है । जीव-सृप्टि का समया चक्र कम की धुरी पर ही घूम रहा 
। कमे-सम्पृक्त जीव हो ब्रात्मा हैं, जौर कर्म-विमुक्त जीव ही ब्रह्म अववा 
परमात्मा है। कमंवाद का दिव्य सन्देश है कि तुम अपने जीवन के निमाता 
झौर अपने भाग्य-विधाता स्वय हो । संक्षेप में कर्म-सिद्धान्स आध्यत्तिक चिलन 
और विकास का प्रचल कारण होने के साथ लोक जीवन में समभाव का 
आलम्बन करने की सीख देता है । जैसा पुरुषार्थ होगा, बसा ही भाग्य बनेगा । 
प्रत्यक शभ्रात्मा कर्म से मुक्त होकर सत्‌-चित्त-आनन्द स्वह्ृ॒प को प्राप्त करने मे 
समर्थ 


गत 
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दृहा धरम रा 


[) क्री सत्यनारायण गोयनका 


सदा जुदंध करती रवे, लेवे बेर॒या जीत ॥ 
बे वीर पुरुसारथी, या संता री रोत ॥श।॥ 
यो हि सत रो जुद्घ है, यो हि पराकम घोर । 
काम क्रोध अर मोह सू, रासे मुखड़ों मोड़ ॥२॥। 
राग दवेष अभिमान रा, बेरि बडा बलवान । 
कुण जाए कद सिर चढे, पीडित कर दे प्राण ।३॥। ' 
सत सदा जाग्रत रवे,, करे न रंच प्रमाद। 
भव-भय-बंधन काट कर, चख मुक्ति को स्वाद ॥॥४॥। 
अन्तरमन रण खेत मंह, चेरी भेकछा होय। 
एक एक ने कंतल कर, सत विजेता होय ॥॥५॥। 
सतत जूकतो हो रवे, संत देह परयच्त। 
हनन कर अरिगण सकल, हुह जावे मरहस्त ॥६॥ 


(५ 


कर्म सिद्धान्त * 
है, & वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य में 


0] डॉ भहावोरसिह मुडिया 


जैन दशन के श्रनुसार प्रत्येक ससारी भात्मा कर्मों से बद्ध है। यह कम 
बधघ भात्मा का किसो प्रमुक समय में नहों हुआ अपितु अनादि काल से है। 
जसे खान से सोना शुद्ध नहों निकलता, अपितु अनेक भरशुद्धिया से युक्त निकलता 
है, बसे ही ससारी आत्माएँ भी कम बघनो से जकडी हुई हैं । 


सामा-य रूप से जो कुछ किया जाता है, वह कम कहलाता है। प्राणी 
जपे बम करता है, वसा ही फल भोगता है। कम के अनुसार फल को भोगना 
नियति वा क्रम है । परलोक मानने वाले दशनो के अनुसार मनुष्य द्वारा कम 
किये जाने के उपरा'त वे कम, जीव के साथ अपना ससस्‍्वार छोड जाते हैं। ये 
सस्वार ही भविष्य में प्राणी को अपने पूवक्ृत कम के झनुसार फल देते हैं । पूव 
कृत कम के सस्कार अच्छे कम वा अच्छा फल एवं बुरे कम वा बुरा फ्ल देते 
हैं । पुपद्नत कम झपना जो सस्कार छोड जाते हैं भौर उन सस्वारों द्वारा जो 
प्रवत्ति होती है, उसमे मूल वारण राग और द्व प होता है। किसी भी कम की 
प्रवत्ति राग या द्वेप के प्रभाव में असम्भावित होती है। अत सस्वार द्वारा 
प्रवत्ति एव प्रवृत्ति द्वारा सस्वार वी परम्परा अनादिवाल से चली आ रहो है। 
यह परम्परा ही ससार कहलात्ता है । 


जन दशन के भ्रनुसार कम सस्कार सात्र ही नही है, अपितु एक वस्तुभूत 
पदाथ है जिसे कामण जाति के दलिक था पुदगल माना गया है। थे दलिक 
रागी द्व पी जीव की क्रिया से झ्ाकृप्ट होकर जीव के साथ दुध-पानी की तरह 
मिल जाते हैं | यद्यपि ये दलिक भौतिक हैं, तथापि जीव के कम प्रर्थात क्रिया 
हारा भाशष्ट होकर जीव के साथ एक्मेक हो जाते हैं । 


फ्मवाध व फ्ममुक्ति 


जन यमवाद में बर्मोपाजन थे दो मुस्य कारण माने गये हैं-योग झौर 
बधाय । शरीर, वाणी भौर मन वे सामराय व्यापार को जन परिभाषा में 'योग' 
यज्ते हैं। जब प्राणी भ्रपने मन, चचन अथवा तल से विसी प्रकार को प्रवत्ति 
बरता है तब उसके प्रासपास रहे हुए कम योग्य परमाणुओो वा झ्लावपण होता 
है । इस प्रक्रिया वा नाम भाम्नद है| वपाय के कारण कम परमाणुआं वा 
झात्मा से मिल जाना वश कहलाता है। वमफ्ल का प्रारम्भ ही कम वा उदय 
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है । ज्यो-ज्यो कर्मों का उदय होता जाता है, त्यो-त्यों कर्म श्रात्मा से अलग होते 
जाते है । इसी प्रक्रिया का नाम निर्जरा है । जब आत्मा से समस्त कम अलग हैं 
जाते है त्व उसकी जो गवस्था होती है, उस्ते मोक्ष कहते हैं । 


वेज्ञानिक पृष्ठमुमि पर कर्म सिद्धान्त : 


यह्‌ सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड विद्युत चुम्बकीय तरगों (4॥ए९८70गरा8 80९ 
४४४४०४) से ठीक उसी प्रकार भरा पढ़ा हैं जिस प्रकार सम्पूर्ण लोकाकाश 
कार्मण वर्गणा रूप पुदूगल परमाणुआ्रो से भरा हुआ्आा है। ये तरंगें प्रकाश के वेग 
से लोकाकाश के एक प्रदेश से दूसरे प्रदेश की ओर गमन करती रहती हैं। इसे 
तरगो की कम्पन शक्ति बहुत अधिक, यहाँ तक कि 2६-२०५६ की कम्पन शक्ति 
(१०१७ से १७१० किलो साइकिल प्रति सैकण्ड) से करोड़ो गुनी ज्यादा होती 
हैं । तरगो की आवृत्ति (#९०ए०॥०५), ॥, तथा प्रकाण के वेग (०) में निम्न 
सम्बन्ध है-- (»>-तरग की लम्बाई) >5 एएटाटाए।ए। 

८स्ल्ाे 


अब एक खास आवृत्ति (॥000०॥०४) की विद्युत चुम्बकीय त्रंगों को 
एक प्राप्तक द्वारा पकड़ने के लिए उसमे एक ऐसे दौलित्र (050ी0ि07) वी 
उपयोग किया जाता हैँ कि यह उन्ही आवृत्ति पर कार्य कर रहा हो | इस 
विद्युतीय साम्यावस्था (2[९०७70४] 7८४0॥8॥00) के सिद्धान्त से वे आकाश 
मे व्याप्त तरगे, प्राप्तक (२८०९ए७८) द्वारा आसानी से ग्रहण करली जाता हैं| 


ठीक यही घटना आत्मा मे कामंण-स्कन्घो के श्राकपित होने मे होती है! 
विचारो या भावो के अनुसार मन, वाणी या शारीरिक क्रिया्रों द्वारा आत्मा 
के प्रदेशो मे कम्पन उत्पन्न होते है जिसे पहले 'योग” कहा गया है । अर्थात्‌ योग 
शक्ति से आत्मा मे पूर्व से उपस्थित कर्म रूप पुदूगल परमाणुओं (जो बात्मा कै 
प्रदेशों मे एक क्षेत्रावगाही होकर पूर्व से प्रवतमान थे) में कम्पत होता है। ईगे 
कम्पनो की आवृत्ति की न्यूनाधिकता, कपायो की ऋजुता या घनी संक्‍्लेशता के 
अनुसार होती है | शुभ या अशुभ परिणामों से विभिन्न तरग लम्बाइयो की तर 
आत्मा के प्रदेशो से उत्पन्न होती रहती है श्लौर इस प्रकार की कम्पन क्रिया से 
इसे एक दोलित्र (०४०४०) की भाति मान सकते है, जो लोकाकाश में 
उपस्थित उन्ही तरग लम्बाई के लिए साम्य (720 या 7९807808) 
समझा जा सकता है। ऐसी स्थिति मे भाव कर्मों के माध्यम से, ठीक उसी 
प्रकार की तरंगे आत्मा के प्रदेशो से एक क्षेत्रावगाही सम्बन्ध स्थापित कर लेती 
है, और भ्रात्मा श्रपने स्वभाव गुण के कारण विकृत कर नयी-तयी तरगे पुन" 
प्रात्मा मे उत्पन्न करती है । इस तरह यह स्वचालित दौलित्र (४७ 08णारशषिं९् 
0०४णं।६07) की भाति व्यवहार कर नयी-नयी तरगो को हमेशा खीचता रहता 
है। कर्मवाद मे यह आख्रव कहा गया है। 


धम सिंदात्त बतानिक परिप्रेष्य में [३२५ 


ये पुदयल परमाणु आत्म प्रदशा में एक क्षेत्रावगाही सम्बंध स्थापित ही 
करते है न कि वे दोनो एक दूसरे म परिवत्तित्त हो जाते हैं । ऐसे सम्ब॒घ के वाव 
जूद भी जीव, जीव रहता है शोर पुदगल के परमाणु, परमाणु रूप मे ही रहते 
हैं । दोनो अपने मौतिक गुणों (सणया्॑शाला/॥ 07090705) को एक समय 
के लिए भी नही छोडते । यह्‌ कम्ब'ध है । 


यदि झात्मा के प्रदेशों मे परमाणुओ वी कम्पन प्रक्रिया ढीली पडने लगे, 
जो वि योगो की सरलता से ही सम्मव हो सकती है, तो बाहर से उसी अनुपात 
में बामण परमाणु कम आएंगे अर्थात्‌ आकपण ज्षिया हो न होगी, अर्थात सवर 
होना शुरू होगा । जब नई त्रगो के माध्यम से पुदगल परमाणुओ का आना 
बद हो जाता है तो पहले से बढठे हुए कामण परमाणु भ्रवमदित दोलन 
(09थाए९१ ०४०॥७४०॥) करके निकलते रहगे। अर्थात्‌ प्रतिक्षण निमरा 
होगी भौर एक समय ऐसा आभायेगा जब प्राप्तक दौलित्र (08.07) बाय 
करना बद कर दगा। निविकल्पता की उस स्थिति में योगो वी प्रवत्ति एक दम 
बद हा जायगी भौर सचित कम शेप न रहने पर फिर प्रदेशी वी कम्पन-क्रिया 
वा प्रश्न ही नही उठता, भर्थात कर्मों की निजरा हो जायेगी। सम्पूण कर्मों की 
निजीर्णावस्था ही मोक्ष कहलाती है । 


इस प्रकार तरग सिद्धात (०४५९ 6ण५) के विद्युतीय साम्यावस्या 
(2००77 ण्व 7९5०४७॥०6) की घटना से आस्तव, वाघ, सवर, निजरा आर 
मोक्ष भलीभाति समझता जा सकता है। 


दलोपथी 


विचार करते समय मस्तिष्क मे विद्युत उत्पन्न होती है । इस विचारशक्ति 
थी परीक्षा करने के लिए पेरिस के प्रसिद्ध डॉ० वेरडुक ने एक य श्र तयार 
बिया। एक काच के पात्र मे सुई के सहश एक महीन तार लगाया गया और 
मन को एकाग्र करके थाडो देर तब विचार शक्ति वा प्रभाव उस पर डालने से 
सुई हिलने लगती है । यदि इच्छा भक्ति निवल हो तो उसमे बुछ भी हलचल 
नही होतीं । विचार शक्ति की यति बिजली से भी तीप्म है--लगमग तोन लाख 
किलोमीटर प्रति सबण्ड । जिस प्रवार य्नो द्वारा वि्ुत तरयो का प्रसारण 
और ग्रहण होता है और रेडिया, टेलीफान, टेलिप्रिटर, टलिविजन झादि विद्युत 
को मनुष्य के लिए उपयोगी व लाभप्रद साधन बनाते हैं, इसो प्रकार घिचार- 
विद्युत की लहरा वा भी एक विशेष प्रक्तिया से प्रसारण औौर ग्रहण होता है । 
इस प्रत्िया को टैलोपथी कहा जीता है । टलीपथी के प्रयाग से हजारा मील 
दूरस्थ व्यक्ति भी विचारा का आदान प्रदान व श्रेपण ग्रहण कर सबते हैं। 
अविध्य में यही टेलीपपी वी भ्रक्निया सरल और सुगम हो जमसाधारण वे लिए 
भी महान्‌ लाभदायक सिद्ध होगी, ऐसी पूरो सम्भावना है। 


जैन कर्म सिद्धान्त और विज्ञान: 
0 पारस्परिक अभिगम 


() डॉ. जगदोशराग जैन 


जैन कर्म सिद्धान्त को समनने के लिए “आत्मा” के स्वरूप को समनना 
प्रावश्यक है और इसके वैज्ञानिक विवेचन के लिए आत्मा अथबदा जीव के सम्वन्ध 
में वेज्ञानिक धारणा क्या है, दोनो घारणाओं में कोई अन्तर है या मूलतः एक 
ही हैं, इसके लिए वैज्ञानिक इतिहास का अवलोकन करने से ज्ञात होता है कि 
प्रारम्भिक काल मे वैज्ञानिक पदायों के गुण, स्वभाव, उब्द, प्रकाश, विद्युत 
इत्यादि के अनसधान में लगे रहे | मानव के जीवन एवं आत्म स्ठमाव-नान, 
राग, हर पे, भावना इत्यादि प्रध्नी की ओर उनका ध्यान न था | प्राचान वंना- 
में मे अधिकतर ज्ञान को भौतिक मस्तिप्क से उत्पन्न हममा मानते थे। 
उनके विचार में आत्मा पुदगल से पथक कोई वस्तु न थी । सर्वप्रथम वेज्ञानिक 
टेडल ने बटलर पादरी के आत्मा के समर्थन में कहा कि पुदुगल चेतना रहित 
ज्ञान शून्य जड़ पदार्थ है और आत्मा चेतना युक्त न्ञानमयी तत्त्व है और क्योंकि 
यह असम्भव है कि एक ही पदार्थ का स्वभाव जड़ व अवेतन हो और साथन-्ताव 
उसका स्वभाव ज्ञानमयी व चेतन भी हो | 'तत्त्गय सूत्र में “उपयोगों जीव 
लक्षणम्‌” लिखा गया है जिसका त्रर्थ हैं कि जानने की क्रिया, यह जीव का 
लक्षण है । ज्ञान, आत्मा का एक निज ग्रुण है जो कभी भी किसी हालत मे आत्मा 
से विलग नही हो सकता । जड़ पदार्थ इन्द्रियों द्वारा ब्रहण भी किये जा सदते 
हैं और समझे भी जा सकते हैं । मगर आत्मा क्षति सूक्ष्म वस्तु है। वह इन्द्रिया 
से ग्राह्म नही है । कहा भी है--'नोइंदियग्गेज्फ ममृत्ति भावा ।* भौतिक विज्ञान 
के प्रोफेसर वालफोर स्टीवर्ट, सर जालिवर लाज, प्रोफेसर मैसर्स इत्यादि ने के 
आत्मा के अस्तित्व तथा नित्यता को ही स्वीकार नही किया वल्कि परलोक के 
अस्तित्व को भी माना । सुप्रसिद्ध वैजानिक डॉ० जगदीशचन्द्र बसु के अनुसंघान 
ने तो यह सब कुछ वनस्पति संसार के लिए भी सिद्ध कर दिया है। एक वेंना- 
निक सिद्धान्त है कि तत्त्व न ही विनाशशील है जौर न ही उत्पादय हैं । यद्यपि 
वाह्य रूप में परिवर्तत होता रहता हैं । इस सिद्धान्त को आत्मा पर छात्र कर 
तो आत्मा न कभी उत्पन्न हुआ है और न कभी इसका विनाश होगा अर्थात्‌ 
अजर-अमर है, केवल इसके वाह्य अवस्था मे परिवततेद होता रहता है। बात्मा 
के वाह्य अवस्था के परिवतेन के कारण का स्पष्टीकरण करने के लिए मनो- 


वैज्ञानिक भी ज्ञात और अज्ञात सन के सिद्धान्त को लेकर इस दिशा में प्रयास 
कर रहे हैँ । 


जन कम पिद्धान्त भौर विज्ञान पारस्परिक अभिगम ] [ ३२७ 


आत्मा के बाह्य अवस्था के परिवत्तन का कारण जन कमसिद्धात, आत्मा 
द्वारा स्वय किए हुए कर्मों को मानता है | कहा है-- 


भ्रष्पा कत्ता विकत्ता य, दुहाणा य सुहाण य। 
अप्पा मित्तममित्त च, दुष्पट्टिय सुपद्दिश्रों ॥ 


भर्थात्‌ भात्मा ही सुख-दु ख का जनक है और आत्मा हो उनका विनाशक 
है। भदाचारी समाम पर छगा हुप्ला आत्मा अपना मित्र है और कुमाग पर 
लगा हुआा दुराचारी अपना शत्रु है। वज्ञानिक 'यूटन का एक नियम यह भी है 
कि क्रिया और प्रतिक्रिया एक साथ होती रहती है श्र्थात जब जीव काई कम 
करेगा तो उसकी प्रतिक्रिया उसके किए कर्मानुसार, उसकी झ्रात्मम पर प्रवश्य 
भ्रकित होगी । विनान के आविष्कार बेतार के तार (४४॥७४०४५ 70/७प३४)५), 
रेडियो, टेलीविजन झादि के काय से यह निविवाद सिद्ध है कि जब कोई काय 
करता है तो समोपवर्ती वायुमडल मे हलन चलन क्रिया उत्पन्न हो जाती है श्रौर 
उससे उपन लहरे चारा ओर बहुत दूर तक फल जाती ह्‌ उ'ही लहरो के पहुंचने 
से शब्द व आकार बिना तार के रेडियो, टेलीविजन मे बहुत दूर-दूर स्थानों 
पर पहुच जाते हैं प्रौर उ'हे जिस स्थात पर चाहे वहो पर अकित कर सकते 
हैं। इसी प्रकार जब कोई जीव मन, वचन अथवा शरीर से कोई काय करता ह्‌ 
तो उसके समीपवर्ती चारो भोर क सूक्ष्म परमाणुओ भे हलन-चलन किया उत्पत 
हो जाती ह। ये सुक्ष्म परमाणु जिहें कामणवगणा भी कहा जाता है, प्रात्मा 
बी श्रोर झ्राकपित होते हुए भात्मा के वास्तविक स्वरूप को ढक लेते हैं । 


जन क्मसिद्धात इन कम परमाणुआ को स्थूल रूप से ज्ञानावरणीय, 
दशनावरणांय, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोन्न शौर प्रम्तराय नाम वी 
सना देता हुआ इनको १५८ प्रश्नतियाँ चतलाता है। ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय, 
मोहनीय झौर भ॒ तराय कम घातिक बम कहे जाते हैं क्योकि इनसे झ्ात्मा वा 
अन'त चान, दशन व वोय श्राच्छादित होकर, कंपाय, विपय, विकार, शझादि 
उत्पन्न हो जाते हैं। वेदवीय, आयु, नाम और गात्र कम आत्मा के गुणों का 
धात न बरने के कारण झघातिक कम कहलाते हुए भी मुक्ति के माग में बाघव 
हैं। झ्राठ कर्मी का स्वभाव (प्रव्गति) भिन्न भिन्न होने के कारण प्रकृतिबध 
बहलाता है। कमबघ हो जाने के बाद जब तक फल देवर अलग नही हो जाता, 
तब तक की काल मर्यादा (आयाधा काल) स्थितिबघ कहलातो है | सब कर्मों 
में माहनीय कम वी उत्कृष्ट स्थितिबाघ (आवाधाकाल) ७० बोडा कोडी 
सागरोपम वी मानी गई है श्ौर साथ साथ में यह भी कहा गया है कि चिकन 
वम तो भोगने ही पडते हैं। बुरे कम अशुभ या कठुक फल दते हैं भ्ौर शुभ वम 
मधुर फल प्रदान करते हैं। विभिन्न प्रकार के रस (क्दुक या मधुर फल) को 
अनुमाग बध वहते हैं ओर कम दलिवी के समूह को प्रदेश बःघ बहते हैं। बद्ध 


कर्म कितने समय तक बात्मा के साथ चिपटा रहे श्ौर किस शभ्रकार का दीव, 
मन्द या मध्यम फल प्रदान करे, यह जीव के कपाय भाव पर निर्भर है | अभि- ' 
प्राय यह है कि यदि कपाय तीघ है तो कर्म की स्थिति लम्बी होगी और जिपाक 
भी तीब्र होगा | तभी तो अनन्तानुवच्धी कपाय को नरक का कारण माना जाता 
है । अतः कपाय की तीव्रता और मन्दता के कारण स्थिति और अनुभाग वन्ध 

की न्यूनाधिकता ममकनी चाहिए । अरिहन्त भगवान्‌ वीतरागता के धारक 
कपायो से सर्व प्रकार से अतीत होते हैं । अतः उन्हें स्थिति और अनुभाग वन्ध 
होते ही नही हैं । योग के निमित्त से कर्म तो शझ्राते हैं परन्तु कपाय न होने के 
कारण उनकी निजेरा होती रहती है । “सकपायत्वाज्जीव: कर्मेणो योग्यान 
पुदूगलानादते स वन्धचः” अर्थात्‌ संक्षेप में कपाय ही कर्म बन्ध के मूल कारण 
हैं। कर्म का फल अमोघ है--अनिवार्य है अर्थात्‌ किये हुए कर्म विपाक होने पर 
तो अवश्य ही भोगने पड़ते हैं। यह शाण्वत्त सत्य है | तभी तो किसी ने कहा है-- 


जरा कर्म देख कर करिए, इन कर्मो की बहुत बुरी मार है । 
नही बचा सकेगा परमात्मा, फिर भौरों का क्या एतवार है |! 


वैज्ञानिक लीचेटलीयर का सिद्धान्त है कि प्रत्येक तनन्‍्ब या संस्थान अपनी 
साम्यस्थिति से असाम्यस्थिति मे यछि चली जाती हैं तो भी वह अपनी पूर्व 
साम्यस्थिति में आने का प्रयास करती है । श्र्थात्‌ आत्मा के द्वारा किये कर्मा- 
नुसार आत्मा पर कर्मवर्गंणा का श्रावरण चढेगा त्तो भी कर्म विपाक उचित 
समयातुसार श्रात्मा के अनन्त वीये या तपस्या द्वारा जीव किये हुए कर्मों की 
निजेरा भी करेगा, तभी तो साम्यस्थिति को पुनः प्राप्त कर सकेगा । इससे 
क्रमश भगवान्‌ महावीर के इस कथन की पुष्टि हो जाती है कि सभी भव्य 
श्रात्माएँ नवीन कर्मों के आगमन का निरोध कर और पूर्व संचित कर्मो की 
निर्जरा कर भोक्ष में पहुँच जाएँगी । जैन दर्शन आत्मा मे भ्रननन्‍्त जान, अनन्त 
दर्शन, अनन्त सुख, भ्रनन्‍्त शक्ति (वल-वीये) इत्यादि युण मानता है जिनकी 
कर्म-प्रकृतियों ने दवा दिया है। निश्चयनय से विचार करे तो प्रत्येक आत्मा 
शुद्ध रूप मे सिद्ध स्वरूप है । कहा भी है-- 


सिद्धा जैसा जीव है, जीव सोई सिद्ध होय । 
कर्म मल का आंतरा, चुके बिरला कोय || 


आत्मा में अनन्त शक्ति, वल, वीर्य अर्थात्‌ पुरुषार्थ विद्यमान है! जो 
मनुष्य अपने उद्दं श्य की प्राप्ति मे अनेक विघ्न व वाधाओं के उपस्थित होने पर 
भी प्रयत्तशील रहते हैं, अन्त मे उन पुरुषार्थी मनुष्यों के मनोरथ सफल भी हो 
जाते हैं। तभी तो कर्मयोग अर्थात्‌ पुरुषार्थ को प्रगति का मूल कहा है । भगवाव्‌ 
महावीर ने मानव जाति को यह महान्‌ सन्देश दिया है कि मानव तेरा स्वय का 


जन कम सिद्धान्त झौर विश्वन पारस्परिक भमिगम [ ३२६ 


पिर्माण भौर विध्वस तेरे स्पय ये हाथो में है भ्र्थात अपने सल्ायों द्वारा तू स्वय 
को बना भी समता है शौर असत्‌ कार्यों द्वरा जपने को विगाड भी सकता है। 


महा है-- 


। कम्मुणा बमणों होइ फम्मुणा होइ सत्तियों। 


बइसो बम्मुणा होई, सुद्दो हृघई कम्मुणा। 


प्र्थाति बम ही मन॒प्य मो ग्राह्मण॒त्व प्रदान करते हैं, कम ही मनुष्य को 
द्षात्रिय बनाते हैं, पर्मों से ही मनुष्य बश्य हैं और कर्मो से ही शुद्र । सभी तीर्थंकर 
भगवान्‌ महापुरुष श्रों सम, श्री इृष्ण, महात्मा गा'धी भ्रादि ने कमयोग अथर्ति 
पुर॒पाथ वे माध्यम से ही झपने अपने लक्ष्यों वो प्राप्त किया है । 


सब णाणे ये विणारे, पच्चवखाणे य सजमे । 
भ्रणासव तवे चेव वोदाण भविरिशम्न सिद्धि ॥ 


ध् 7 

उक्त गाभा भ्राध्यात्मिक साधयों ये लिए तो रची ही गई हूँ पर दैभानिव 
भी उसी गाया थे भाव भनुसार चल़य र ही वैचानिव' नियम थ मिद्धान्ता घो सिद्ध 
पर पात हैं। वानिय सब प्रथम पान यो अनन्त मानता हू, उसको प्राप्त बरने 
में लिए उपनब्ध साहित्य व चानगोष्टी दृत्यादि का सहारा लेता हैं प्रौर उस 
लान भो भनेबानवाद बर्षात सापेदावाद वो वसौटी पर कसता हैँ। विषात के 
विसी तियम या रिद्धात वे प्रतिपादन बे लिए बतानिय वो झपने भन, बचा 
पाय या पूण रूप से सयम, स्याग, तपस्या भर्यात्‌ पुर्षाथ वा प्रपनाया पढ़ना 
€। भगवाप्‌ महावीर का पवन है रि सत्य को जब तथा अनैय हृष्टियोणों से 
महों देंसगा तथ तवा उसेतरा साम्ययोगी बनना सम्मद नही हू । इस प्रयार 
सम्यबूभान वो प्राप्त वार सयम के द्वारा पयीन बर्मों बे झासव को रोजता हुप्ता 
तपस्या द्वारा भ्रपो पूव समित पर्मों था क्षय प्र्धात तिजरा गरता हुप्ा मन, 
चापस, माय रूप योगा था निराघ करने सार घशब्दा मे सम्यपवचारित्र का अपना 
पर सिद्ध अयस्या वो प्राप्त होता है । इत सं थें लिए प्मयोग प्र्थाए्‌ पुरुषार्य 
जेरगात आायश्यर है । 


“भय योडि सचिय पम्म तमसा विग्जरिश्जइ/ अर्थात तपस्या से बरोहा 
भर्यों प गवित्‌ बसों को। तिजरा बर दा जातो है। श्रमण भगवान महावीर ने 
प्रपत पूद सयित क्मों मा जो पि पहले हुए २३ सीथवर्रों रे सारे गर्भों को 
मिलारर रे बराबर थे, पपयी उग्र तपस्या द्वारा क्षप बर दिया १ सभा सो घगय 
सब पोघररा मी धपेला से महावीर भगवाय में तप था उग्र तप बताया गया 
$ । यह 'प्राइश्यर नियु क्ति' पी गाया “उगों घतवो पम्प पिशेया बठमापस 
से स्पष्ट है । बचाविंद ढेग से यह जिद सरल था ध्याप शिया जा सबपा है हि 


३३० है| ६ कर्म सिद्धान्त 


तपस्या किस प्रकार कमे निर्जरा करके आत्मा को अकिरिश्न करके सिद्ध बना 
देती है । चुम्बक में आकर्षण शक्ति होती है परन्तु जब इसकों तपा दिया जाता 
है तो आकर्षण शक्ति नष्ट होकर इसको 'अकिरिश्न” बना देती हैं | इसी प्रकार 
से कर्मों से आवद्ध श्रात्मा को जब तपस्या रूपी अश्ति से तपा दिया जाता है तो 
बन्धे हुए कर्म क्षय होकर, आत्मा अपने वास्तविक स्वरूप में प्रकट होकर अकि- 
रिश्र होती हुई सिद्ध अवस्था प्राप्त कर लेती है। भ्रावश्यकता है कर्म सिद्धान्त 


क। 


को समभकर उसके साथ पुरुपार्थ योग को जोड़कर साधना करने की । 
[] 





जहा दड्ढाणं बीयारणं, णजायंति पुण अंकुरा। 
कम्स बोएसु दड़ढे, ण जायंति भवांकुरा ॥ 
अर्थ--जिस प्रकार दग्ध बीज अंकुरित नही होते उसी प्रकार कर्म बीजो 
के दग्ध होने पर भव-भव में जन्म लेने की श्रावश्यकता नही रहती । 


यादृर्श क्रियते कर्म, तादुशं प्राप्यते फलमु। 
यादुशमुप्यते बीज, तादृश॑ भुक्ते फलम्‌ ॥ 
अ्रथें--जीव जिस प्रकार कर्म करता है तदनुसार फल की प्राप्ति होती 
है। जिस प्रकार वीज का वपन किया जाता है, उसी प्रकार के फन की प्राप्ति 
सम्भव है । 


 सत्यानुसारिणी लक्ष्मी), कीति त्यागानुसारिणी | 
अभ्याससारिणी विद्या, बुद्धि क्मानुसारिणी॥। 
अर्थ--लक्ष्मी सत्य का अनुसरण करती है। कीति त्याग का अनुगमंद 
करती है। विद्या अभ्यास से ही आती है। तथैव कर्म के अनुसार ही बुद्धि की 
प्रवृत्ति होती है । 


ततेणे जहा संघि-पुहे गहिए, सकस्पुणणा किच्चइ पावकारी। 

एवं पया पेच्च इहूँ च लोए, कडाण कम्माण ण मोक्‍्ख झअत्थि ॥। 
--उत्तराध्ययन ४/र 
“« अर्थ--जिस प्रकार संधिमुख पर सेघ लगाते हुए पकड़ा हुआ पापात्मा 
चोर अपने ही किये हुए कर्मो से दु:ख पाता है । उसी प्रकार जीव इस लोक और 


परलोक मे अपने किये हुए अशुभ कर्मों से दु ख पाते है, क्योकि फल » भोगे बिवा, 
किये हुए कर्मों से छुटकारा नही होता । 


चतुर्थ खण्ड 


कर्स और पुरुषार्थ 
की 
जैन कथाएँ 


कर्म और पुरुषार्थ 
५१ | की जैन कथाएँ 


ए डॉ० प्रेम सुमन जन 


जन जाग्म साहित्य मे प्रतिपादित कम और पुरुषाथ सम्बाधी चिंतन ' 
या प्रभाव प्राकृत कथाओं में भी देखने यो मिलता है। वेसे तो प्राय प्रत्येक 
प्राकृत कथा में पृवज म,, कर्मों वा फ्ल तथा मुक्ति प्राप्ति के लिए सयम, वराग्य 
आदि पुरपा्थों का सवेत मिलता है। कितु कुछ क्याएँ ऐसी भी हैं जो कम- 
पिद्धात का ही प्रतिपादन करती हैं, तो कुछ पुरुषाथ का। भारतीय सस्क्ृति में 
खार पुरुषार्थों का विवेचन है-धम, श्रथ, काम एवं मोक्ष । वस्तुत प्राकृत 
कथाप्रो म इनमे से दो वो ही पुरुषाथ माना गया है काम झौर माक्ष को । शंप 
दो पुरुषाध इनको प्राप्ति मे सहायक हैं। धम पुरुषाथ से मोक्ष सघता है तो 
अथ से बम पुरपाथ प्र्थात्‌ लोविक' समुद्धि व सुख धादि | प्राएृत कथाओं में 
इन लौकिक और पारलोकिक दोनो पुरुषार्थों का वणन है, कितु उनका प्रभाव 
समाज पर्‌ भिन्न भिन्न पडा है। ; 
) 
प्राइत कथाओं मे कम सिद्धात को प्रतिपादित बरने वाली कथाएँ 
'नाताधम क्‍या म उपलब्ध हैं। मणिकुमार सेठ की बथा मे कहा गया है कि 
पहले उसने एक सुदर वापी वा निर्माण कराया। परोपकार एवं दानशीलता 
वे अनेक काय किए। कितु एक बार जब उसके शरीर मे सोलह प्रवार को 
व्याधियाँ हो गयो तो देश के प्रख्यात बद्या वी चिकित्सा द्वारा भी मणिवुमार 
स्वस्थ नही हो सका । वयाकि उसके असाता कर्मों वा उदय था। इसलिए उसे 
रोगा फा दुख भोगना ही था। इसी ग्रथ मे वाली प्रार्या वी एक कथा है, 
जिसमें प्रशुभ कर्मों के उदय के वारण उसवी दुष्प्रवत्ति मे बुद्धि लग जाती है 
और वह साध्वी के भाचरण म॑ शिथिल हो जाती है । 


भागम ग्रथो में विपाद सूत्र कम सिद्धात के प्रतिपादन का प्रतिनिधि ग्रय 
है। इसमे २० कथाएँ हैं। प्रारम्म की दस वथाएँ झशुभ क्‍मों व विपाव यों 
एवं भतिम दस क्याएँ शुभ वर्मों के फ्ल को प्रकट करती हैं । मियापुत्र की 
कथा पूरतापूवव आचरण करने के फल वो व्यक्त ररतो है ता सोरियदत्त वी 
कथा मासभक्षण वे परिणाम को । इसी तरह की प्राय कथाएँ विभिन्न कर्मों वे 
परिषाक वो स्पष्ट करतो हैं। इन कथाओ्रो वा झुप्रप्ट उद्देश्य प्रतीत होता है वि 
भशुभ बर्मों वो छोडकर शुभ “ झारञा हा 
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स्वतन्न प्राकृत कथा-ग्रथो में कमंवाद की अनेक कथाएँ है। 'तरंगवती' 
में पूर्वजन्मी की कथाएँ है। तरगवती को कर्मों के कारण पति-वियोग सहना 
पडता है । 'वसुदेवहिडी' मे तो कर्मफल के अनेक प्रसंग है | चारुदत्त की दरिद्रता 
उसके पू्वकृत कर्मो का फल मानी जाती है। इस ग्रथ में वसुभूति दरिद्र ब्राह्मण 
की कथा होनहार का उपयुक्त उदाहरण है । वसुभूति के यज्ञदत्ता नाम की पत्नी 
थी। पुत्र का नाम सोमशर्म तथा पुत्री का सोमशर्मा था। उनके रोहिणी नाम 
की एक गाय थी। दान में मिली हुई खेती करने के लिए थोड़ी सी जमीन थी। 
एक बार अपनी दरिद्रता को दूर करने के लिए वसुभूति शहर जा रहा था । तो 
उसने अपने पुत्र से कहा कि में साहुकारो से कुछ दान-दक्षिणा माँगकर शहर से 
लौटू गा । तब तक तुम खेती की रक्षा करना । उसकी उपज और दान मे मिले 
धन से मै तेरी और तेरी वहिन की शादी कर दूगा। तब तक अपनी गाय 
भी वछडा दे देगी । इस तरह हमारे सकट के दिन दूर हो जायेंगे । 


ब्राह्मण वसुभूति के शहर चले जाने पर उसका पुत्र सोमशर्म तो किसी 
नटी के ससर्ग मे नट बन गया। आरक्षित खेती सूख गयी। सोमशर्मा पृत्री 
के किसी धूते से गर्भ रह गया श्रौर गाय का गर्भ किसी कारण से गिर गया। 
सयोग से ब्राह्मण को भी दक्षिणा नही मिली । लौटने पर जब उसते घर के 
समाचार जाने तो कह उठा कि हमारा भाग्य ही ऐसा है। इस ग्रंथ मे इस तरह 
के भ्रन्य कथानक भी हैं । 


आचार्य हरिभद्व ने प्रांकृत की श्रनेक कथाएँ लिखी है। 'समराइच्चकहा' 


. और 'धूत्तख्यान' के श्रतिरिक्त उपदेशपद और दशवेकालिकचूरिं मे भी उनकी 


कई कथाएँ कमंवाद का प्रतिपादन करती हैं। उनमे क्मं-विपाक अथवा दैवयोग 
से घटित होने वाले कई कथानक हैं, जिनके झ्रागे मनुष्य की बुद्धि और शक्ति 
निरथेक जान पडती है । 'समराइच्चकहा' के दूसरे भव मे सिंहकुमार की हत्या 
जब उसका पुत्र आनंद राजपद पाने के लिए करने छूगता है तो सिंहकुमार 
सोचता है कि जैसे अनाज पक जाने पर किसान अ्रपनी खेती काटता है वेसे ही 
जीव अपने किए हुए कर्मो का फल भोगता है । उपदेशपद मे 'पुरुषार्थ या देव 


नाम श एक कथा भी हरिभद्र ने प्रस्तुत की है। इसमे कर्मफल की प्रधा- 
तता है। ह ह 


कुवलयमाला कहा' मे उद्योतनसूरि ने कई प्रसंगो मे कर्मो के फल भोगने 
की बात कही है। कषायो के वशीभूत होकर जीने वाले व्यक्तियों को क्या-कया 
भोगना पडता है इसका विस्तृत' विवेचन लोभदेव आदि की कथाओ में इस ग्रथ 
में किया गया है। राजा रत्नमुकुट की कथा मे दीपशिखा और पतंगे का दृष्ठात 
दिया गया है। राजा ने पतगे को मृत्यु से बचाने के छिए बहुत प्रयत्त किए । 
अत से उसे एक सदूकची मे बद भी कर दिया किन्तु प्रात.काल तक उसे एक 


बम भौर पुरपाथ की जन बयाएँ [ ३३५ 


छिपकली सा ही गयी । राजा का प्रयत्न वम-फ्ल के झागे व्यय गया। उसने 
साथा कि निपुणा वद्य रागी की रांग से रक्षा ता वर सबते हैं विन्तु पवजम 
कृत कर्मों स जीव की रक्षा वे नहीं कर सकते । यथा -- 


चेज्जाकरेंति किरिय भोसह्‌ जीएटिमत-बल-सजुत्ता । 
शॉप करेंति पसामा णकप ज पुब्वजम्मम्मि ॥ कुब० १४०-२५ 


प्रात क्याभा के मोशग्रथा मे कमफ्ल सम्बघी प्रनेवः वथाएं प्राप्त हैं । 
'आस्पानमणि कोश मे बारह क्याएँ इस प्रकार वी हैं। कम अथवा भाग्य थे 
सामध्य ये सवध म॑ अनेक सुमापित इस ग्रय मे प्रयुक्त हुए हैं। ऋषिदत्ता 
क्रात्पान वे प्रसंग में बहा गया है वि वर्मों के अनुसार ही व्यक्ति सुख दु ख पाता 
है। अत पिए हुए कर्मों (के परिणाम) या नाश नही होता । यथा ,-- 


ज जेण पार्षिपवथ्य सुहू ८ वुदय व फम्म निम्भधिय 
तसो तहेव पावद्द क्यस्स नासो जम्नो नत्यि ॥ प्ृू० २४०, गा० १५१ 


प्राशत-बया-सग्रह मे कम वी प्रधानता वाली बुद्ध वयाएँ हैं । समुद्रयात्रा 
के दौरान जब्र जहाज भग्न हो जाता है तब नायक साचता है वि बविसी भा कभी 
भो दोप न देना चाहिए । सुस मौर-दु ख पूर्वाजित कर्मों वा ही फ्ल होता है । 
इसी तरह पाएगा कयाप्रा में परीपह जय की प्रनेष कयाए उपलब्ध हू। वहाँ भी 
तपश्चरण में होते बाते दु छ को कर्मों का फल मानकर उह समतापूवक सहन 
पिया जाता है। प्रपश्न श पे क्थाग्रपो एव महावीसु भें इस प्रकार वी कई 
मयाएँ हैं। सुपु माह स्वामी वी बचा पूथ जमा के कम विपाक वो स्पष्ट करन 
में लिए हा कही गई है । हानहार कितना बलवान है, यह इस कया से स्पष्ट हो 
जाता है। है 


कम सिद्धात सम्बंधी इने प्राइत बयाप्रों गे चणना पर सदि पूणत 

विश्वास विया गया होता और भवितस्यता वा हो सब बुद्ध मात शिया "या होता 
ता लोबिए' झोर पारलताविय दोना तरह मे काई प्रयत्न ये पुझुपार्य जैन धम ये 
अनुपाधियों द्वारा नहो विए जाते। इस हृष्टि से यह समाज सबसे प्रधिक 
निष्यि ये, दरिद्र और भाग्यवादा हाता। कि इतिहास साक्षी है वि ऐसा नहीं 
टरप्रा । मय विधाओ में जय साहित्य वा छाड़ भी दें तो यही प्राइस क्याएँ 
राविय प्लोर पारमाधिक पुस्पायों बा इतता यणन मरती हैं वि विश्वास नहीं 
होगा उनम कभी भाग्ययाद या द्मयाद मा विबदा हुध्रा होंगा। गम भौर 
पुरपाध हे इस अन्तद्ष दर मा स्पप्ट बरने थे लिए प्राह्ा बषाओ में प्राप्त बुद्ध 
पुर्पाप सम्ब'धी सद । यहाँ प्रस्तुत हैं । 


चाउाप्रमश था में उरपपताता सध्ययन में सुदुद्धि मत्रा बी गया है । इससे 
उप बिसेशभु राणा शो एक खाद मे दुगापयुफक ऋपय पारी मे झुय एप वैय॑ 


रे३६ ] [ कर्म सिद्धान्त 


जल में बदल देने की वात कही । राजा ने कहा--यह नहीं हो सकता । तब मंत्री 
ने कहा कि पुदूगलो मे जीव के प्रयत्त श्रौर स्वाभाविक रूप से परिवर्तेन किया 
जा सकता है । राजा ने इस बात को स्वीकार नहीं किया । तब सुवुद्धि ने जब- 
शोधन की विशेष प्रक्रिया द्वारा उसी खाई के श्रशुद्ध जल को अमृतसहश मधुर 
और पेय वनाकर दिखा दिया । तव राजा की समझ में आया कि व्यक्ति की 
सद्प्रवृत्तियों के पुरुषाथं उसके जीवन को बदल सकते हैं। अन्त में राजा और 
मन्री दोनो जैन धर्म मे दीक्षित हो गये । इसी ग्रथ मे समुद्रयात्रा आदि की कथाएँ 
भी है। जिनसे ज्ञात होता है कि सकट के समय भी साहसी यात्री अपना पुरुषार्थ 
नही त्यागते थे । जहाज भग्न होने पर समुद्र पार करने का भी प्रयत्न करते थे । 
अनेक कठिनाइयो को पार कर भी वणिकपृत्र सम्पत्ति का अजेन करते थे । 


उत्तराष्ययत टीका! (मेमीचद्र) में एक कथा है, जिसमे राजकुमार, 
मन्रीपुत्र और वण्णिकपुत्र अपने-अपने पुरुपार्थ का परीक्षण करके बतलाते है । 
'दशवेका लिक चूर्णी' मे चार मित्रो की कथा मे पुरुषार्थों की श्रेप्ठता सिद्ध की गई 
है | 'वसुदेवहिण्डी' मे श्रथ और काम पुरुषार्थ की अनेक कथोपकथाएँ है। अर्थ 
पार्जन पर ही लौकिक सुख आधारित है । अत: इस ग्रथ की एक कथा में चाह- 
दत्त दरिद्रता को दूर करने के लिए अतिम क्षण तक पुरुषा्थे करना नहीं 
छोडता । 'उच्छहेसिरिवसति' इस सिद्धात का पालना करता है। 'समराइच्च- 
कहा मे लोौकिक और पारमाथिक पुरुषार्थ की अनेक कथाएँ है । 


उद्योतनसूरि ने 'कुवलयमाला कहा में एक ओर जहाँ कर्मफल की 
प्रतिपादन किया है, वहाँ चडसोम आदि की कथाओं द्वारा यह भी स्पष्ट कर 
दिया है कि पापी से पापी व्यक्ति भी यदि सद्प्रवृत्ति मे लग जाये तो वह सुख- 
समृद्धि के साथ जीवन के अन्तिम लक्ष्य को भी प्राप्त कोर सकता है। मायादत्त 
की कथा मे कहा गया है कि लोक मे धर्म, अर्थ, और काम इन तीन पुरुषारों मे 
से जिसके एक भी नही है, उसका जीवन जडवत्‌ है। प्रतः अर्थ का उपा्जन करो, 
जिससे शेष पुरुषार्थ की सिद्धि हो (कुब० श८ण १३-१५) । सागरदत्त की कथा 
से ज्ञात होता है कि वाप-दादाओ की सम्पत्ति से परोपकार करना व्यर्थ है। जो 


2000 से भ्रजित धन का दास करता है वही प्रशंसा का पात्र है, वाकी 
सब चार है :--- हु 


जो देई घर दृहुसय समज्जियं श्रत्तणो भुय-बलेण । 
सो किर 'पसंसणिज्जो इयरो चोरो विय वराश्रो ॥ कुब० १०३-१३ ॥ 


उसी तरह इस ग्रथ मे धनदेव की कथा है। वह अपने मित्र भद्रश्नेष्ठी को 
हक देकर व्यापार करने के लिए रत्न-दीप ले जाना चाहता है। भद्र श्रेप्ठी 
रैनलिए वहाँ नहीं जाना चाहता क्योकि वह सात बार जहाज भग्न होजाने से 


कम और पुम्पाथ वी जन क्याएँ ] [३३७ 


निराश हो चुका था | तव घनदत्त उसे समभाता है वि पु्पाथ हीन होने से ता 
लक्ष्मी विप्णु यो भी छोड देती है और जो पुरुपार्थी होता है उसी पर वह हृष्टि 
पात परती है | भ्रत तुम पुन साहस करो। व्यक्ति के लगातार प्रयत्व करने पर 
ही भाग्य बदला जा सकता है । 


प्राइत के भ्रय क्या ग्रथो मे भी इस प्रकार वी पुरपाथ सम्बधी कथाएँ 
देसी जा सवती हैं। श्रीपाल-कथा कम प्ौर पुरपाथ के पश्रतद्व द्व का स्पष्ट 
उदाहरण है| मना-सुदरी अपने पुरुपाथ वे बल पर अपने दरिद्र एव बोढी पति 
का स्वस्थ बर पुन सम्पत्तिशाली बना देती है | प्राइत के ग्रथा मे इस विपयव 
एक बहुत राचव' कथा प्राप्त है। राजा भोज के दरबार मे एक भाग्यवादी एव 
पुरषार्थी व्यक्ति उपस्थित हुआ । भाग्यवादी ने कहा कि-सब कुछ भाग्य से 
हाता है, पुर्षाध व्यथ है । पुरुषार्थी ने वहा--प्रयत्व करने से ही सब कुछ प्राप्त 
हाता है, भाग्य के भरोसे वठे रहने से नही । राजा मे वालिदास नामक मश्री को 
उनवा विवाद निपटाने को कहा । कालिदास ने उन दोनो के हाथ बाँधवर उहूं 
एक अधेर बमर मे बद कर दिया भौर कहा कि श्राप लोग अपने-अपने सिद्धान्त 
का अ्रपनावर बाहर भा जाना । भाग्यवादी निष्क्रिय होकर कमरे के एक बने 
में बठा रहा जबबि पुस्पार्थी तीन दिन तथा कमरे से निकलने गा द्वार खोजता 
रहा | अत मे धवकर वह एवं स्थान पर गिर पडा । जहाँ उसके हाथ थे वहाँ 
चूहे का बिल था, अत उसके हाथ का बंधन चूहे ने काट दिया। दूसरे दिन वह्‌ 
विसी प्रवार दरवाजा तोडकर बाहर झा गया । बाद मे वह भाग्यवादी का भी 
निवाल लाया ओर कहने लगा वि उद्यम के फल को जानवर यावत्‌-जीवन उसे 
नही छोडना चाहिए । पुरुषाथ फलदायी होता है । 


उज्जमस्स फल नच्चा, विउसदुगनायगे । 
जावज्जीब न छुडडेज्जा, उज्जमफलदायग ॥ 


यहाँ इस विपय स॑ सर्म्बा घत पाँच प्रमुख क्याएँ दी जा रही हैं । 
उनसे कम एव पुरुषाथ के स्वरूप यो समभने में मदद मिलती है। 


(९]] गर 
झाटे का मुर्गा 
(] डॉ० प्रेम सुमन जन 


। मोधेय तामव जनपद वी राजधानी राजपुर के चण्डमारा देवी वे मदर 
के सामत बलि देने के लिए छोटे बड पशुओं के कई जोड़े एकत्र वर दिये गये 
हैं । एवं मनुष्य-युधल् की प्रतीक्षा है। राजा मारिदतत के राज्यनन्ययारिया ने 


३३८ | [ कर्म सिद्वाल्ल 


एक सुन्दर नर-युगल को लाकर वहाँ उपस्थित किया-नसाशुवेश में एक युवा 
साधु और एक युवा साथ्वी। सिर पर मृत्यु होते हुए भी चेहरे पर अपूत 
सौम्यता, करुणा और तेज | उनके सामने वलि देने वाले राजा की तलवार 
अचानक नीचे भूक गयी । कौतूहल जग गया । यह नर-बुगल कौन हैं ? राजा 
ने पूछा--'वलि देने के पूर्व मैं आपका परिचय जानना चाहता हू । नस-युगत 
के मुनि कुमार ने जो परिचय दिया वह इस प्रकार है । 


अवन्ति नामक जनपद में उज्जयिनी नगरी हैं। वहाँ बशोधर राजा 
अपनी रानी अ्रमृतमति के साथ निवास करता था। एक रात्रि में बश्योघर ने 
रानी अमृतमति को एक महावत के साथ विलास करते देख लिया | पतन की 
इस पराकाष्ठा से राजा का मन ससार से विरक्त हो गया । प्रात:काल जब 
उसके उदास मन का राजमाता चन्द्रमति ने कारण पूछा तो ग्शोघर ने एक 
दुःस्वप्न की कथा गढ दी । किन्तु राजमाता से राजा के दु.ख की गहरात्री छिपी 
न रही । अत. उसने अपने पुत्र के मन की शान्ति के लिए कुलदेगे चड्मारी के 
मदिर मे पशु-वलि देने का आ्राग्रह किया । किन्तु यशोघर पशु-वलि के पक्ष में नहीं 
हुआ । तब माता ने उसे सुाया कि आठे का मुर्गा बनाकर उसकी वलि दी 
जा सकती है । यशोधर ने विवश होकर यह प्रस्ताव मान लिया। किस्तु इस झत्त 
के साथ कि इस वलिकम के बाद वह अपने पुत्र यशोमति को राज्य देकर विरक्त 
हो जायेगा । 


रानी अ्रमृतमति ने जव यह सब जाना त्तो उसे ज्ञात हुआ कि रात्रि मे 
महावत के साथ किये गये विलास को राजा जान गया है। राजमाता भी इसको 
जानती होगी । अत. अब दोनो को रास्ते से हटाना होगा | अत. उसने अपनी 
चतुराई से राजा और राजमाता को उसी दिन अपने यहाँ भोजन पर आमन्त्रित 
किया और उसी दिन वलि चढाये हुए उस आठे के मुर्गे मे विप मिलाकर प्रसाद 
के रूप मे मा और पुत्र को उसने खिला दिया | इससे यशोधर और उसकी मा 
चन्द्रमति दोनो की मृत्य हो गयी । 


रु 


संकल्पपूर्वेक की गयी आटे के मुर्गे की हिसा के कारण तीब् कर्मवन्ध 
हुआ । उसके कारण वे दोनो मा-बेटे छः जन्मों तक पशु-योतनि मे भटकते रहे । 
कुत्ता, हिरण, मछली, बकरा, मुर्गा -आदि के जन्मों को पार करते हुए उन्हें 
सयोग से सुदत्त नामक आचाये के उपदेश से अपने पूर्व-जन्म, का स्मरण हो 
आया । उससे पश्चात्ताप की अग्नि ने उनके कुछ दुष्कर्मों को जला दिया ॥ अत: 
अगले जन्म मे वे दोनो यशोमति राजा और कुसुमावलि रानी के यहाँ भाई- 
वहिन के रूप मे उत्पन्न हुए । सयोगवश उन्ही आ्लाचाये सुदत्त से जब यशोमति । 
ने अपने पूर्वजो का वृत्तान्त पूछा तो ज्ञात हुआ कि उसके पिता 'यशोधर एवं - 
पितामही चन्द्रमति उसके यहाँ पुत्र एव पुत्री के रूप में पैदा हुए है। यह कथा 
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सुनबर उन दोनो बालका को बचपन म ही ससार वा स्वरूप समम म झा 
गया । अत वे धाल्यावस्था म हो साधु एवं साध्वी बन गये । 


हे राया मारिदत ! हम दोनों साधु साध्वी यशोमति के वही पुत्र-पुत्री 
हैं । हमने पाटे वे मुर्गे की वलि चढावर जो ससार वे दुस उठाये हैं उहूँ 
तुम्हार सामन कह दिया है।अव तुम्हारी इच्छा कि तुम हमारे साथ इन 
निरपराधी मूत पशुजा की वलि दो या नहीं ।” राजा मारिदत्त यह वत्तातत 
सुनयर मुनि युगल के चरणों में गिर पडा झोर उसने निवेदन विया कि हमारे 
द्वारा पिए गए भ्रपमान यो क्षमा करें भगवन्‌ ! हमे भी अ्रपने उस कल्याण 
मित्र गुरु के पास ले चलें ।१ 


[२] 
सियारिनी का बदला 
(0 डॉ० प्रेम सुमन जन 

जम्बू द्वीप के भरतसेत्र में उज्जयिनी नगरी है। यहाँ सुभद्र सेठ भ्रपनी 
परनी जया के साथ रहता था । उनके घन घाय एवं भ्राय सुखो की कमी नहीं 
थी | फितु बोई सतान न होने से वे दोनों दु सी थे । बुछ समय बाद उपके एप 
पुत्र हुआा, जो प्रत्यःत सुबुमार था भ्रत उसवा नाम सुकुमाल रख दिया गया। 
विस्तु कमों वा कुछ ऐसा सयोग वि पुत्र-“शन ये याद ही सठ ने दीद्षा से ली । 
भत्त जया मेठानो बहुत दु सी हुईं। उसने एक भानी मुनि से प्रपने पुत्र के 
भविष्य वे सम्पघ में पूछा । मुनि ने बहां--'सुदुमाल को ससार वे सब सुख 
मिलेंगे । उिन्तु जय कमी भी किसी मुनि वे उपदेश इसके गानों में पडगे तम 
यहें मुनि धन जायेगा ।/ यह सुनभर जया सेठानी ते प्रपने महल ये चारों ओर 
एसी ध्ययस्पा कर दी कि दूर दूर तव विसी मुनि वा प्रागमन न हा मोर न ही 
उनके उपदेण सुनाई पढे । 


समय भाने पर जया संठानी ने सुबुमाल का ३२ बुमारियों से विवाह वर 
टिया । उनने सबबे क्तंग भलग महल बनवा दिये। वहाँ सुस-मुविधाभो वे 
सभी माधन उपलब्ध परा दिये ताकि सुकुमाट शो कमी भी उन महलो वी 
परिधि से घाहर प॥ आना पे । 


एक यार जया सेडागी नी समृद्धि भौर मुगुमाल वो सुकुमारता की 
भ्रतिद्धि सुनपर उस सगर मा राजा सटानी में घर बाया | जया सेटानी ने राजा 
का पूरा सपतार पिया एवं उसे भपने पुत्र से मिलाया। उसे साथ भोज 


१३ इगयों शता७ं के यशश्विपश्सम्पू शी प्रमुग बचा बा सनिष्त झूपादर । 
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कराया । किन्तु इस बीच राजा ने प्रनुभव किया कि सुकुमाल की श्राँखो मे 
आसू आये । वह सिहासन पर अधिक देर तक ठीक से बैठ नहीं सका । भोजन 
करते समय भी उसने केवल कुछ चावलो को चुन-चुनकर ही खाया । अतः राजा 
ने सेठानी से इस सबका कारण पूछा । सेठानी ने कहा--' महाराज | मेरा पुत्र 
बहुत सुकुमार है! उसने कभी दिये का प्रकाश नही देखा ! जब मैंने श्रापकी 
दिये से आरती की तो उसकी लौ से कुमार के श्रासू श्रा गये । जब मैंने सरसो 
के दाने आपके ऊपर डालकर ग्रापका सत्कार किया तो सरसो के दाने सिंहासन 
पर गिर जाने से उनकी चुभन से वह ठीक से झ्रापके साथ नहीं बैठ सका । और 
सुकुमाल केवल कमल से सुवासित कुछ चावलो का ही भोजन करता हैं। इस- 
लिए उसने उन्ही चावलो को वीन-बीन कर खाया है। आप उसकी बातों का 
बुरा न माने ।! 


राजा, सुकुमाल की सुकुमारता से और सेठानी के सत्कार से बहुत 
प्रभावित हुआ । उसने सेठानी की सहायता करते हुए सारे नगर मे मुनियो के 
आगमन पर प्रतिबन्ध लगा दिया। सेठानी अपने पुत्र की सुरक्षा से निश्चिन्त 
हो गयी । ह 

किन्तु सयोग से सुकुमाल के पूर्वजन्म के मामा सुनि सूर्यमित्र ने अपने 
ज्ञान से जाना कि सुकुमाल की आयु अब केवल तीन दिन शेप रह गयी है । भ्रतः 
वे राजाज्ञा की चिन्ता न करते हुए नगर के बाहर सेठानी के महल के बगीचे के 
समीप में श्राकर ठहर गये । वही पर वे श्रावक्रों को उपदेश देने लगे । 

एक दिन प्रात:काल सुकुमाल अपने महल की छत पर भ्रमण कर रहा 
था कि उसने मुनि के उपदेश सुन लिये। उसे अपने पूर्व-जन्म का स्मरण हो 
आया । अतः उसने मुनिदीक्षा लेने का निश्चय कर लिया । सुकुमाल चुपचाप 
अपने महल से रस्सी के सहारे नीचे उतरा और पैदल चलते हुए मुनि के समीप 


पहुँचकर उसने दीक्षा ले ली। और आयु कम जानकर वह तपस्या में लीन हो 
गया। 


_. _ सुकुमाल की सुकुमारता के कारण महल से लेकर पूरे रास्ते मे सुकुमाल 
के पेरो से रक्त बहने के कारण पैरो के निशान बनते चले गये । नगर के वाहर 
उस समय एक सियारिनी अपने बच्चों के सार्थ घूम रहो थी। वह रक्त के 
निशान के साथ-साथ चलती हुई मुनि सुकुमाल के पास पहुँच गयी । वहाँ उसे 
अपने पूव-जन्म का स्मरण हो आया। तब वह बदला लेने की सावना से 
सुकुमाल के शरीर को खाने लग गयी । किन्तु वे मुनि परीपह को सहन करते 


हुए अपनी तपस्या में लीन रहे और उन्होने शरीर का त्याग करते हुए केवलज्ञाव 
प्राप्त किया । है 
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इधर सेठानी के घर में सुकुमाल के निब्क्मण का समाचार मिलते ही 
सब परिजन नगर के बाहर दौ्ड । जब तक वे मुनि सुकुमालर के समीप पहुचे 
तब तक उस सियारिनी द्वारा उनका भोतिक शरीर खाया जा चुका था। इस 
दृश्य को देखकर सारे छांग स्तव्घ रह गये । तब सुकुमाल के दीक्षा गुरु सूर्यमित्र 
ने उनकी शका का समाघान करते हुए उदे सुकुमाल श्रोर सियारिनी के पुब- 
जम को कथा इस प्रकार सुनायी । 


॥इसी भरतक्षेत्र मे कौशाम्बी नगरो है। वहाँ श्रतिबल राजा अपनी 
सदनावली रानी वे साथ राज्य करता था । उसके यहां सोमशमा मामक मत्री 
था । उसके काश्यपी नामक पत्नी थी। उनक दो पुत्र थे--अग्निभृति और 
वायुभूति । पिता वी मृत्यु के बाद माता काश्यपी न अपने दोनो पुत्रों वा पढन 
के लिए उनके मामा सूयमित्र के पास उहें राजयृही भेजा। सूयमित्र ने मामा- 
भानजे में सम्ब'घ को छिपाकर रखा और उ हे अच्छी शिक्षा दी। कितु जब 
दोनो पुता को इस सम्बंध की जानकारी मिली तो अग्निभूति ने सोचा कि मामा 
ने हमारे हित क लिए एसा किया। श्रयथा हम पढ न पाते । किन्तु वायुभूति 


ने इसे अपना प्रपमान समझा और वह मामा सूथमितर को अपना शत्रु मानने 
छूया । 


एक बार सूयमित्र मुनि के रूप मे कांशाम्वो में ग्राये । तब अर्निभूति 
में उनका बहुत सत्वार किया, किंतु वायुभूति न उनका झ्पमान किया। इससे 
दु सी होकर अग्निभूति को भी ससार की असारता का चान हा गया। उसने 
भी सूयमित्र बे पास मुनिदीक्षा लेली। जब यह बात प्रग्निभूति को पत्नी 
सोमदत्ता का नात हुई तो बह बहुत चिततित हुई। उसने अपने देवर वायुभूति 
से बे आता भअग्निभूति को घर छोटा छाने वा अनुरोध किया । इससे यायुभूति 
और क्राधित हा गया । उसने अपनी भाजाई सोमतत्ता के सिर पर भपने परो से 
प्रहार १९ दिया | एसेसे सोमदत्ता वहुत्त दु खी हुईं। उसने कहा कि मैं अभी 
प्रबला हूँ । इसलिए तुमने मुझे छातो से मारा है।कितु मुझे जब अवसर 
मिलेगा मैं तुम्हारे डह्मी परो को मांच-नाचकर खाऊँगी । इस निदान वे उपरात 
सामदत्ता मत्यु वो प्राप्त हो गई। वहाँ से अनेक जमा म॑ भटबती हुई आज 
वह यहाँ इस सियारिनी के रूप म उपस्थित है । 


# 
उधर वायुभूति का जीव भी मरवर नरक म गया। वहाँ स निवलकर पशु 
योनि मे भठका । जमाथ चाण्डाली हुआ। फिर मुनि उपदेश पावर ब्राह्मण 
पुत्री नागथी वे रूप मे पैदा हुआ। वहाँ उसने ब्रतो का पालन कर इस नगर में 
जया सठानी क यहाँ सुकुमाल के रूप में जन्म लिया। शुभ कर्मों क उदय से 
सुबुमाल ने मुनि तीक्षा ली । कितु अशुभ प्र्मों क॒ उदय से ८ाह इस सियारिनी 
द्वारा दिया गया यह उपसय सहना पडा है 7 


खत 


३४२ ] [ कर्म सिद्धाल 


सूर्यमित्र मुनि द्वारा इस वृत्तान्त को सुनकर जया सेठानी ने सतोष धारण 
किया एच पूरे परिवार ने यृहस्थो के व्रत धारण किये ।* 


[३ ] 
जादुई बगीचा 
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जम्बूद्वीप के भरतक्षेत्र में घनधान्य से युक्त कृत्तह नामक देश है । उसमें 
बलासक नामक गाँव है, जहाँ सब कुछ है, किन्तु दृर-दूर तक पेडी की छाया नहीं 
है। ऐसे इस गाँव मे विह्ान्‌ भ्रग्निशर्मा ब्राह्मण रहता था | उसके भ्र्िनिशिवा 
नामक शीलवती पत्नी थी। उन दोनो के अत्यन्त सुन्दर विद्युत्पणा नामक पुत्री 
थी । तीनो का समय सुख से व्यतीत होता था । 


अचानक जब विद्युत्मभा श्राठ वर्ष की हुई तब भयंकर रोग से पीड़ित 
होकर उसकी माँ का तिधन हो गया । इससे घर का सारा कार्य विद्युत्मभा प८ 
झा पडा | एक दिन सुवह से जाम तक वह कार्य करते-करते जब ऊब गयी तो 
उसने अपने पिता से सौतेली मां ले आने को कहा, जिससे उसे कुछ राहत मिल 
सके । किन्तु दुर्भाग्य से सौतेली मां ऐसी आयी कि वह घर का कुछ भी काम नहीं 
करती थी। इससे विद्युत्प्रभा का दु.ख और बढ़ गया । उसे काम त्ी पूरा करना 
पडता, किन्तु भोजन बहुत कम मिलता । इसे वह अपने कर्मो का फल मानकर 
दिन व्यतीत करने छगी । 


एक दिन विद्युत्प्रभा गायों को चराने के लिए जंगल में गयी थी । थकर्कर 
वह दोपहर में वहाँ पर सो गयी । तब एक वड़ा साँप उसके पास आया | वह 
मनुष्य की भाषा में विद्युत्मभा से बोला कि मुझे तुम ओढली से ढककर अपनी 
गोद में छिपा छो, कुछ सपेरे मेरे पीछे पड़े हुए है, उनसे मुझे बचा लो। 
विद्युत्नभा ने बड़े साहस से करुणापूर्वक उस नाग की रक्षा की । इससे सतुष्ट 
होकर नाग अपने श्रसल्ली रूप मे श्राकर देवता वन गया। उससे विद्युत्मभा से 
एक वर मागने को कहा। विद्युत्मभा ने छालच के बिना केवल इतना वर मांगों 
कि मेरी गायो को और मुझे धूप न लगे इसलिए मेरे ऊपर तुम कोई छाया कर 
दो । उस नागकुमार देवता ने तुरन्त विद्युत्प्भा के सिर पर एक सुन्दर बंगीचा 
बना दिया और कहा--'यह वगीचा तुम्हारी इच्छा से छोटा-बडा होकर हमेशा 


(कद डा जरा मर मल बा . लाल बद मम 3 कक 2 अकलक न न स्ममद कपल डर ज जप तट मिलन रश लत 7 नि काश कीकि कक. ओब गली मनिललविनिक तल... जा 
१ श१रती शताब्दी की अपन्रश कथा सुकुमालचरिउ! (श्रीधर कृत) का सक्षिप्त 
स्पान्तर | 


कम झौर पुस्षाथ की जन बयाएँ ] [ ३४३ 


साथ रहेगा | इसके ग्लावा भी तुम्ह कभी कोई सकट हो तो मु्के याद करना । 
मैं तुम्हारी मदद करूँगा ऐसा कहकर वह नागकुमार चला गया । 


एक दिन जब विद्युत्प्रमा जगल मे अ्रपने वगीचे के नीचे सो रही थी । तब 
वहा पाठलिपुत्र का राजा जितशनरु श्रपपी सेना के साथ आया । उसने इस जादुई 
बगीचे के साथ सु दर विद्युत्रमा को देखकर उससे विवाह कर लिया। राजा ने 
विद्युत्मभा का नाम बदलकर आराम शोभा” रख दिया झौर उसे अपनी पठरानी 
बना दिया। इस प्रकार भाराम शोभा के दिन सुख से बीतने लगे । 


इघर आरामशोभा की सौतेली माता के एक पुत्री उत्पन्न हुई भौर वह्‌ 
क्रमश युवा भ्रवस्था को प्राप्त हुई । तब उसकी माता ने विचार किया कि राजा 
भेरी पुत्री को भी रानी वना ले ऐसा कोई उपाय करता चाहिए । उसकी सौतेली 
मा ने कपटपूण प्पनत्व दिखाकर भारामशोभा' को मारने के लिए श्रपने पत्ति 
अग्निशर्मा के साथ तीन बार विपयुक्त लड्डू थनाकर भेजे । किन्तु उस नागकुमार 
की सहायता से व॑ लडडू विपरहित हो गये । तब उस सौतेली मा ने प्रथम प्रसव 
कराने व लिए आरामशोभा को अ्रपने घर बुल्वाया । वहाँ आरामशोभा ने एक 
पुत्र को जम दिया। तभी उस सौतेली मा ने आरामशोभा को धोखे से धर के 
पिछवाड थे कुए मं डाछ दिया और समभझ लिया कि आरामशोभा मर गयी है। 
कि यु बह उस नागकुमार ने भ्रारामशोभा के लिए कुए के भीतर ही एक महल 
बना दिया । 


इघर उस सौतेली मा ने अपनी पुत्री को झारामशोभा के स्थान पर राजा 
बी रानी वनाकर उसके पुत्र के साथ पाटलिपुश्र भेज दिया | कितु इस नकली 
क्रारामशोभा ने साथ उस जादुई बगीची के न हाने से राजा को शका हो गयी । 
यह चुपचाप असली बात की खोज में रहने रूगा | उधर पुत्र भौर पति के शोक 
से दु खी आरामशोभा नागकुमार वी सहायता स रात्रि में अपने पुत्र को देखने 
चुपके-से राजमहल में जाने छगी । किन्तु उसे सुबह होने के पहले ही लौदना 
पढता था| प्रयथा उसवा जादुई बगीचा हमेशा के लिए नप्ट हो जायेगा । 
कितु एवं दिन राजा से प्सलो भारामशोभा को|पक्ड लिया भौर सारी बातें 
जान ली । तभी वह जादुई वगीचा नष्ट हो गया । वितु झारामशोभा अपने पुन 
झौर पति से मिल्वर सतुष्ट हो गयी । राजा ने आरामशोमा की सौतेली मा 
और पुत्री का सजा दनी चाही तो भारामशाभा न उह माफ वरा दिया । 


एक दिन राजा वे साथ वार्ताराप करत हुए आरामशामा न प्रश्न किया 
वि मुके वचपन में इतने दु प॒ बयो मिले और वाद में राजमहल थे सुख मिलने 
का क्या कारण है ? जादुई बगीचे ने मेरी सहायता क्‍यों वी ? तब राजा 
आारामशामा को एवं सन्त वे पास ले गया । उससे उहोंने प्रपनी जिज्ञात्ता का 


श्र 


ब्डड | [कर्म सिद्धान्त 


समाधाव करना चाहा । तब उन परमन्नानी साधु ने आरामशोमा के पुव्वेजन्म 
की सल्षेप में इस प्रकार कहा-- 


“इस जम्बूद्वीप के भारतवर्ष मे चपानगरी है। वहाँ कुलवधर नामक एक 
सेठ था | उसकी पत्नी का नाम कुलानन्दा था। उनके श्राठ पुत्रियां हुईं । श्राठवी 
का नाम्र दुर्भागी रखा गया । बहुत समय तक उसका विवाह नही हुआ । किन्तु 
सयोग से एक वार कोई परदेशी युवक सेठ कुल्धर की दुकान पर आया । किसी 
प्रकार सेठ ने उस युवक के साथ दर्भागी का विवाह कर दिया । किन्तु अपने घर 
को वापिस लौटते हुए वह युवक दुर्भागी को अकेला सोता हुग्मा छोडकर भाग 
गया। जागने पर दुर्भागी को बहत दुःख हुआ । किन्तु इसे भी अपने कर्मो का _ 
फल मानती हुईं वह किसी प्रकार उज्जयिनी के मणिभद्र सेठ के यहाँ पहुँच गयी । 
वहाँ उसने अपने जील और व्यवहार से सेठ के परिवार का दिल जीत लिया । 
वह सेठ के घामिक कार्यो में भी मदद करने रूगी । उसे जो भी पैसे सेठ से 
मिलते उसकी सामग्री खरीदकर वह यरीबवों मे बाट देती । उसका सारा समय 
देवपूजा और गुस्पुजा मे ही व्यतीत होने लगा । 


अचानक मदिर में लगा हुआ वगीचा सूखने रूगा । सेठ ने बहुत उपाय 
किये, किन्तु कोई लाभ नही हुश्ला | तव दुर्भागी ने इस काये को अपने ऊपर 
लिया और प्रतिज्ञा की कि जब तक यह वगीचा हरा-भरा नही हो जायेगा तब 
तब बह अन्न ग्रहण नही करेगी । उसकी इस तपस्या से शासनदेवी प्रसन्न हुई 
भौर उसने वगीचे को हरा-भरा कर दिया । इससे दर्भागी का मन धर्म मे और 
रम गया । वह कठोर तपस्याएँ करने रूगी । अन्त मे उसने आत्म-चितने करते 
हुए अपने प्राण त्यागे । वहाँ से वह स्वर्ग मे उत्पन्न हुई | वहाँ पर भी धर्म-भावता 
के श्रति रुचि होने के कारण उसे मनुष्य जन्म मिला और वह अग्निशर्मा ब्राह्मण 
के घर विद्युत्पभा नाम की पुत्री हुई। 5 


. उस दुर्भागी ने अपने जीवन का पूर्वभाग सदाचार रहित परिवार में 
व्यतीत किया था, अत. उसके विचारों और कार्यो में सदभावना नहीं थी । 
इससे उसने दुप्कर्मों का संचय किया । उन्ही के कारण उसे विद्यत्रभा के जीवन 
में प्रारम्भ मे बहुत दुःख भोगने पड़े हैं । किन्तु दुर्भागी का अतिम जीवन एक 
धामिक परिवार में व्यतोत हुआ । उसने स्वय घामिक साधना की । इसलिए 
आरामशोमा के रूप से उसे राजमहलो का सुख मिला। गरीबो को दान देने 
और वगीचा हरा-भरा करने के कारण से आरामशोभा को जादुई बगीचे का 
सूख मिला है। और अब महारानी आरामशोसा घासिक चिन्तन कर रही है 
तथा उसके अनुरूप अपना जीवन व्यतीत करेगी तो वह स्वगों के सख को भोग- 
कर क्रमशः मोक्षपद भी पा सकेगी ।! + 


कम भौर पुरुषाथ वी जन बथाएँ [३०५ | 


ज्ञानी सात फ इन वचनो को सुनकर जितशत्रु राजा और बारामशोभा 
रानी न ससार-त्याग कर वराग्य जीवन अगीकार किया ॥* 


[४] 
दो साधक जो बिछुड गये 
0] श्री सुजानमल मेहता 


साधया, त्याग और तपश्चर्या का लक्ष्य कम निरोध और कम निणरा है 
और अतत श्रपने शुद्ध स्वरूप को प्रकट वर सिद्ध, बुद्ध और मुक्त होना है। 
साधवा यो ऋद्धि सिद्धियाँ भी प्राप्त होती हैं क्तु श्रगर काई साधक भौतिव 
अपायचौंध म फस वर प्राप्त ऋद्धि सिद्धिया वा लक्ष्य भौतिव ऐश्वय प्राप्त बरना 
बना नेता है तो वह भ्मत में विष घोत देता है और परिणामत पअ्रवनति वे 
गहरे बूप मे चला जाता है । ऐसे ही साधको वे लिये वहा जाता है 'तपश्वरी सो 
राजेश्वरी भौर राजेश्वरी सा परवेश्वरी ।' 


बापिल्य नगर मे जमे चत्रवर्ती प्रह्मदत्त ने भी श्पने पूथ भव में उल्दृष्ट 
साधना वी था श्लौर इसो कारण वे छः खण्ड के अधिपति बन थे । भौतिक भहद्धि 
सम्पदा उनके भ्ागन मे वीसलोलें करती थी, सुदर और मनोहर रानियों से 
उनका भत पुर सुशोभित था और सासारिव काम भोगा को उहोन अपने 
जीवन वा लक्ष्य बना लिया था। इतना बुछ होते हुये भी थे अपने जीवन मे 
रिक्तता वा अनुभव वरते थे । व अपने अतर मे एक टीस अनुभव करते थे 
मानो उनका एवं भ्रन-य प्रेमी विछूठ गया हो । इस गहरी चिता ही चिता मे 
उनयो अपने पुत्र भवों की स्मृति (जातिम्मरण भान) हो गयी । उनकी स्मृत्ति 
अपने पूव वे लगातार पाँच भवा तव पहुंच गई बौर स्मरण हो गया कि ये 
दा भाई ये जो साथ-साथ जम लेते थे ओर मृत्यु को प्राप्त होते थे । प्रथम भय 
म ये दशाण देश में दास के रूप में थे, दूसरे भव में वे वालिजर पवत्त पर मग 
मे रूप म थे, तीसरे भव में मातू गया मंदी ये तट पर हस वे रूप मे थे और 
चौथे भव म काशी नगर म एवं चाण्डाल के घर में चित्त भौर सथूति वे रुप म 
जमेथे। 

काशी परेश के नमूची नाम वा प्रधान था, णो बडा बुद्धिमान कौर 
संगीत शास्त्री था, साथ ही था महान्‌ व्यभिचारी | उसन राज्य अत पुर में नो 
इस दोष फा सेवन जिया, परिणामत राजा न उसको मृत्यु दण्ड दे टिया | पासी 
के तस्ले पर चटाते समय वधिव (चित्त शौर सभूति के पिता) शो दया आ गई 
१ १२६ीं शतारी की प्राइव दया 'झारामसोहा' वा परिष्त रूथाउर । 


३४६ ॥ [ कर्म सिद्धान्त 


ओर उसने उसको मृत्यु से वचाकर अपने घर मे गुप्त रूप से रख लिया। दोनों 
भाई चित्त भर सभूति नमूची से सगीत विद्या सीखने लगे और पारगत हो 
गये । जिसकी बुरी आदत पड जाती है वह कही नहीं चूकता। नमूची ने 
चाण्डाल के घर में भी व्यभिचार का सेवन किया और उसको प्राण लेकर 
चुपचाप भागना पडा । 


चित्त और सभूति की सगीत विद्या की ख्याति देश-देशान्तर मे फंलने 
लगी । काशी के सगीत शास्त्रियों को चाण्डाल कुलोत्पन्न भाइयों की ख्याति 
सहन नही हो सकी और उन्होने येन-केन प्रकारेण दोनो भाइयो को देश 
निकाला दिलवा दिया । इस घोर अपमान को दोनों भाई सहन नही कर सके 
और अपमानित जीवन के बजाय मृत्यु को वरण करना उन्होने श्रेयस्कर समझा 
और पव॑त शिखर से छलाग मारकर मृत्यु का आलिगन करने का सकलप उन्होंने 
कर लिया । अपने विचारो को वे कार्य रूप मे परिणत कर ही रहे थे कि 
अकस्मात एक निर्गरेन्ध मुनि उधर आ निकले। मुनि ने ऐसा दुप्क्ृत्य करने से 
उनको रोका और आत्म-हत्या एक भयकर पाप है, यह समभाते हुये मानव- 
जीवन को सार्थक बनाने का उपदेश दिया। मुनि के उपदेश ने उनमे से हौन 
भावना को निकाल दिया और उन दोनो ने मुनिराज का शिष्यत्व स्वीकार कर 
लिया । मुनि के पास ज्ञान-ध्यान मे निपुण होने के बाद गुरु आज्ञा से वे स्वतंत्र 
विचरण करने लगे । विचरण करते हुये साधना के वल से उनको अनेक ऋडद्धियाँ 
और सिद्धियाँ प्राप्त हो गईं । 


उधर नमूची प्रधान चाण्डाल घर से भागकर लुकते-छिपते हस्तिनापुर 
नगर पहुंच गया और अपने बुद्धिकौशल से चक्रवर्ती सनतकुमार का प्रधान मत्री 
बन गया । भुनि चित्त सभूति भी विचरण करते हुये हस्तिनापुर नगर के बाहर 
उद्यान मे बिराजे । मुनि वेप मे चित्त और सभूति को देखकर नमूची प्रधान ने 
भयभीत होकर समझा कि कही मेरा सारा भेद खुल न जावे, इस लिये षडयत्र 


करके उसने उनका (मुनियो का) अपमान करत हुये शहर तिकाला देने की 
आज्ञा दिलवादी । 


चित्त मुनि ने तो इस अपमान को शाल्तिपूर्वक सहन कर लिया कित्तु 
सभूति मुनि को यह अपमान और तिरस्कार सहन नही हो सका और वे इसका 
प्रतिशोध लेने के लिये तपश्चर्या के प्रभाव से प्राप्त सिद्धि का प्रयोग करने के 
लिये तत्पर हो गये । चित्त मुनि ने सभूति मुनि को त्यागी जीवन की मर्यादा को 
समभाते हुये शान्ति धारण करने के लिये कहा किन्तु संभूति मुनि का क्रोध 
शान्त नही हुआ और कुपित होकर वे अपने मु ह से धुआँ के गोले निकालने लगे | 
नगरवासी यह देखकर घबरा गये और अपने महाराज चक्रवर्ती सनतकुमार से 
इस भयकर सकट को निवारण करने की प्रार्थना करने लगे । चक्रवर्ती 
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पु 

सनतकुमार सपरिवार सस-य मुनि की सेवा मे उपस्थित हुये भौर प्रशासन की 
भूल के लिये क्षमा याचना वी । तपस्वी मुनि का त्ोष शात हश्ना और उहाने 
अपनी लब्धि के प्रयाग को समेट लिया कितु चक्रतर्ती की ऋद्धि सम्पदा, राज- 
रानिया के रूप सौ दय वा देसक्र वे आसक्त बन गये और यह दुस्सक्ल्प कर 
लिया कि मेर इस त्याग तपश्चर्या का फ्ल मिले तो मुझे भी भविष्य म ऐसा ही 
ऐश्वय और काम भोगो के साधन प्राप्त हो । चित्त मुनि ने मुनि सभूति की 
भावभगो वो देखकर इस प्रकार के निदान करन के दु प्परिणाम से अवगत 
कराया कितु मुनि सभूति पर इसका कोई असर नही हुआ । 


चनवर्ती सनतबुमार मुनियों के दशन कर अपने ग्रापको धघ य मानते हुये 
त्याग वराग्य की श्रमिट छाप अभ्पो हृदय मे लेकर अपने महला वी शोर प्रस्थान 
कर गये । दोनो मुनियों से यथासमय आयुष्य पूण कर देव लोव के पद्मगुल 
विमान में जम लिया । 


देवलोक की श्रायुष्य पूण कर मुनि सभूति ने कापिल्य नगर मे चनरवर्ती 
ब्रह्मदत्त क॑ रूप मे जम लिया कितु उसका भाई चित्त देबायु पूण कर कहा 
गया, इसको जानने के लिग्रे ब्रह्मदत्त चितित हो गय । राज्य वैभव भर भोगोप- 
भोग थी प्रचुर सामग्रो उपलब्ध होते हुये भी उसको अपने पूव भव के भाई की 
बिरहू बेदना सताने लगी । झाखिर उसमे अपने भाई को खोजने का एक उपाय 
निकाल लिया। उसने एक श्राधोी गाथा बनाई--'अप्ति दासा, मिगा, हेंसा, 
चाण्डाला अमरा जहा”--आर देश-देशा-तरा मे यह उदघोप करा दिया कि जो 
कोई 38 अध गाथा को पूण कर देगा उसको चनवर्ती त्रह्मदत अपना श्राधा 
राज्य देगा । 


चित्त मुनि देवायु पूण कर पुरमिताल नगर मे धनपति नगर श्रेप्ठि के घर 
में पुत्र रूप से उत्पन्न हुए । अ्रपन पूव भव की त्याग-तपएचर्या के प्रभाव से अतुल 
ऋद्धि सम्पदा और भोगोपभाग की प्रचुर सामग्री वे स्वामी बने ॥ एक दिन 
विसी महात्मा के मुखारविद मे एक गम्भीर गाथा सुनकर उसके भ्रथ का 
चितन करत-करते उनको जाति स्मरण चान हो गया। प्रुव त्याग बराग्य के 
सस्कार जागत हुये श्रौर भागविलाप वो सामग्री को सप काचलीवत छोडकर 
त्याग माग का अगीकार करते हुये विचरण करने लग्रे। साधना करते हुय 
उनसो झपधि चान प्रकट हो गया । ग्रामानुगाम विचरत हुये वे कापित्य नगर. 
के बाहर उद्यान मे विराजे और माली वो पूर्योक्त अधगाथा उच्चारण करते हुय 
सुता । चित्त मनि अवधि पान वे वल स प्रघ गाथा का प्रयाजन समझ गये और 
का छट्ठिया जायी अन्नमन्न ख जा विणा” यह कहकर प्रथगाथा को पूण 
क्र दिया । 


उद्यान का माली हृपिनत होते हुये राज्य सभा म गया और उस अ्रधगाया 


शेड ] [_ कम सिद्धान्त 


को पूर्णा करके सुना दिया । चन्रवर्ती ब्रह्मदत्त अपने पूवे भव के भाई को माली 
के रूप मे समझ कर खेद खिन्न होकर मूछित हो गया । राजपुरुषो ने माली को 
पकंड लिया और त्रास देने लगे तो माली ने सही स्थिति वतला दी। राजपुरुप 
भुनि की सेवा मे उपस्थित हुये और राजा के मूछित होने की बात कहकर 
मुनिराज को राज्य सभा में लिवालाये । 


मुनि का ओजपूर्रा शरीर और देदीप्यमान ललाट देखकर ब्रह्मदत्त स्वस्थ्य 
हो गये किन्तु अपने भाई को मुनि वेप मे देख कर खिन्नमना होकर कहने लगे 
कि वन्धुवर, पूर्वे भव की श्रापकी त्याग-तपश्चर्या का क्या यही फल है कि 
आपको भिक्षा के लिये इधर-उधर भटठकना पड रहा है। मुझको राज्य वेभव 
और सम्पदा ते वरण किया है किन्तु आपके यह दरिद्रता क्यो पल्‍ले पडी ? मुझे 
आ्रापके इस कप्टप्रद जीवन को देखकर आश्चर्य भी हो रहा है और दुःख भी । 
अब आपको भिक्षा जीवी रहने की आवश्यकता नही है। मेरी प्रतिज्ञा के अनुसार 
मेरा आधा राज्य वैभव आपके हिस्से मे है । 


“राजेन्द्र | जिस राज्य वेभव मे आप अनुरक्त हैं, उससे मैं भी परिचित 
हूँ” चित्त मुनि कहने लगे--“मेरा जन्म भी एक ऐश्वयें व वैभव सम्पन्न श्रेष्ठी 
कुल में हुआ है अ्रतः मुझे भिखारी या दरिद्रोी समभने की भूल सत करो | एक 
महात्मा के सयोग से मेरे त्याग वेराग्य के संस्कार जागृत हो गये और सब 
वैभव सम्पदा को छोड कर मैंने अक्षय सुख और शान्ति का यह राजमार्ग 
अपनाया है । राजन्‌ ! आपको यह राज्य वेभव क्यो. मिला, इस पर गहराई से 
चिन्तन करो । हम दोनो ने पूर्व भव मे चित्त और सभृति के रूप मे मुनित्नत 
अगीकार कर कठिन साधना की थी जिससे हमारा जीवन बडा निर्मल हो गया, * 
कई सिद्धियाँ भी हमको सहज ही प्राप्त हो गयी। चक्रवर्ती सनतकुमार हमारे 
दर्शन करने आया और त्याग-वेराग्य की अमिट छाप अपने हृदय पर लेकर 
वापस चला गया । चक्रवर्ती का राज्य वेभव भोग कर भी वह उसमे उलभा 
नही और विरक्त होकर सयम जीवन अगीकार कर सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हो 
गया । आप उसके राज्य वेभव और राजरानियो के रूप सौन्दर्य को देखकर 
आसक्त हो गये और यह निदान (दुःस्सकल्प) कर लिया कि मेरी साधना का 
फल मुझे मिले तो मुझे भी इसी तरह का राज्य वैभव और काम भोगों के 
साधन प्राप्त हो | त्याग तपश्चर्या का फल तो श्रनिवंचनीय आनन्द और अक्षय 
सुख है किन्तु आपने निदान करके हीरे को कौडियो के मोल बेच दिया 
जिससे आपको यह राज्य वेभव प्राप्त हा गया। इसमे आत्यन्तिक आसक्ति 
महान्‌ दु ख का कारण वन सकती है । चक्रवर्ती सनतकुमार का अनुसरण कर 
अपको इन क्षणिक काम भोगो को स्वेच्छा से छोड़ कर अक्षय सुख और 


शान्ति का राजमार्ग अपनाना चाहिये अर्थात्‌ मुनि जीवन स्वीकार कर लेना 
चाहिये ।” हु 
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*झ्राय | आपका कथन यथाथ है। मैं भो समझने को ऐसा ही समर रहा 
हैं ।” चत्रपर्ती ब्रह्मदत्त ने कहा--"दलदल म फसे हुये गजेद्ग के समान मैं हूँ विः 
जिसको विनारा तो दिख रहा है क्तु दलदल से बाहर निकलने की उसकी 
इच्छा ही नही हाती । मैंने पूव भव में त्यागी जीवन की मर्यादा का उल्लंघन 
करके क्रोध किया और फिर निदान कर लियो चक्रवर्ती की सम्पदा के लिये, 
उसी वा यह परिणाम है कि आपके समझाने पर भी और त्यागी जोवन की 
महत्ता के समभते हुये भी मैं राज्य वभव की आसक्ति को छोड नही पा 
रहा हूँ ।” प 

“अगर पूरा त्यागी जीवन स्वीकार नही कर सकते हो तो गृहस्थाश्रम मं 
रहते हुये श्रावव के ब्रत नियम ही घारण करलो जिससे आप अबम ग्रति से तो 
बच सकोगे ।” चित्त मुनि न वकल्पिव माग बतलाया । 


“मुनिवर ! भेरे लिये यह भी शवय नही है।” चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त ने 
अपनी असमथता प्रकट करते हुय उत्तर दिया । पर 


“राजेद्र | पृव भवा के स्नेह के कारण में चाहता था कि भ्रापको 
भोगासक्ति के दलदल से बाहर निकालू' कितु मेरा यह प्रयत्न निष्फल गया, 
अब जी झ्ापकी इच्छा ।” यह बहते हुय चित्त मुनि (पुव भव वा साम) वापस 
लौट गये । 


चत्रवर्ती ब्रह्मदत्त न काम भोगा के दलदल मे फंसे हुये ही प्रायुष्य पूरा 
रिया और सातवी नरक म गये । महामुनि चित्त ने उग्र साधता और तपशचर्या 
की जिससे भरत में सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हो गये । 

दो बचचु जो पाँच भवा तक साथ-साय रहे चाये भव में कठिन साधना 
वी वे भ्रासक्ति शौर विरक्ति के वारण इतन दूर विछूुड गये कि एक तो रसातल 
के अतिम छोर-सातवी नरक गये झौर दूसरे ऊध्व गमन की अतिम सीमा- 
सिद्धशिला पर जा बिराजे । 

बम प्रधान विश्व वरि राखा । 
जो जस करहि तस फ्ल चाखा ॥ 


[५] 
कर्म का भुगतान 
(0 भी चाँदमल बावेल 


भगवान्‌ श्रयांसनाथ इस घरती तल पर भव्य जीवो वा सामाग दिसाते 
हुए पिचरण कर रहे थे । उस समय दद्षिस भरत में पोंतनपुर सामव एक मगर 
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था । रिपु प्रतिशन्रु नामक वहाँ का शासक था। उनकी अग्रमहियी का नाम भद्रा 
था । कालान्तर में उनके पुत्र रत्न की उत्पत्ति हुई घिसड़ा नाम अचल रखा 
गया । दुछ काल बाद उस भद्रा महारानी के एक कन्या रत्त के उत्पत्ति हुई 
जिसका साम भुगावती रखा गया । मृगावती जब ग्ौवनावस्था में आयीतोी 
उसका एक-एक अग सुगठित तथा झाकक था । राजदुमारी विवाह बोग्य हुई 
तो ध्यानाकर्पषण की हट से माता भद्दा ते उसे मिला के पास राज दरबार में 
भेजा । राजा रिपु प्रतिणत्रु उस राजकुमारी को ब्राते देखयर मोहानिश्वत हो 
गया | उसने विचार किया कि यह तो कोर्ड रवर्गलोंक से देदाद््रना था रही है 
पुथ्वी पर ऐसे स्त्रीरत्त का मिलना बडा कठिन ह | राजा इस प्रकार का विचर 
कर रहा था कि वह राजकुमारी पास में जायी एवं पिताश्री वी प्रणाम दिया । 
राजा ने उसे पास में बिठाया एवं पुनः सेसिका के साथ उसे अन्तःपुर में शेज 
दिया । राजा अवनी दुर्वासना को दवा न सक्का । आपिर अपनी चतुराई के दल 
पर उसने राज दरवास्यों से स्वीकृति प्राप्त कर अपनी पुत्री से गन्‍्य्े विवाह 
कर लिया । इधर महारानी भद्गा अपने पुत्र अचल को लेकर दक्षिण दिशा में 
चली गयी जहाँ पर माहेश्वरी नामऊ नगरी बसायी । कुछ दिनों वाद पुत्र अचल 
पुन. पिताधी की सेवा में झा गया । 


कालान्तर में मृगाबती के एक पृत्र उत्पन्न हुआ । ज्योतिषियों ने बताया 
कि यह चालक वासुदेव का पद घारण कर तीन राण्ड का स्वामी होगा। कर्म- 
गति कितनी विचित्र है कि एक ए्लाघनीय पुरुष की उत्पत्ति लोकापवाद 
निनदनीय सयोग से हुई । बालक की पीठ पर तीन वास का चिह्न देखकर उसे 
त्रियूष्ठ नाम दिया गया । चालक अपने बड़े भाई अचल के साथ रहने लगा 
योग्य वय पाकर कला-कौशल मे निपुण हो गया । दोनो भाइयो में स्नेह इतसा 
अधिक था कि एक दूसरे के बिना नहीं रह सकते थे । 

उस समय मे रत्नपुर में अ्रश्वम्रीव नामक शासक जासन करता था | वह 
महान्‌ योद्धा और वीर था। सोलह हजार राजा उसके अघीन थे | वह प्रति 
वासुदेव था । 


तत्कालीन परिस्थिति मे रथनुपुर चक्रवाल नामक नगरी में विद्याधरराज 

ज्वलनवटी प्रवल पराक्रमी नरेश था, उनकी पत्नी का नाम वायुवेगा था । 
कालान्‍्तर मे उसके एक कन्या की उत्पत्ति हुई जिसका नाम स्वयप्रभा रखा 
गया । उसका विवाह तजिपृष्ठ वासुदेव से करने हेतु ज्वलनवटी उसे लेकर पोतन- 

पुर चला आया तथा विवाह की तैयारी होने लगी। यह बाच अश्वग्रीव को 
मालूम हुई तो वह अपनी सेना लेकर पोतनपुर चला आया क्योकि स्वयश्रभा 

से वह विवाह करना चाहता था । घमासान युद्ध हुआ । अश्वग्रीव मारा गया । 

“" अन्त मे सभी राजाओो ने त्िपृष्ठ वासुदेव की आ्राज्ञा मे रहना स्वीकार किया 


बम प्लौर पुरपाथ की जा कषाएं ] [३५१ 
तथा धूमघाम से वासुदेव पद या झभिपेक किया गया । 


भ्रिपृष्ठ बासुदेव राजसी भोग विलास में तल्‍्लीन थे। महारानी स्वयप्रभा 
के ध्रोघिजय शौर विजय नामक दो पुत्नरत्ता की उत्पत्ति हुई । 


एक बार सगीत मडली भ्रमण करती हुई राज दरवार में उपस्थित 
हुईं। गायक श्रपनी बला में पू्ण निपुण थे। ज्याही उहान अपनी कक्‍लावा 
प्रदशव विया तो सब मत्रमुस्ध हो गये एव उनवी भूरि भूरि प्रशसा करने लगे । 
एक दफा रात्रि को इस प्रवार वा मनोरजक वायत्रम चल रहा था। राजा 
अपनी शब्या पर लेटे हुए थे । समीत वी स्वर-लहरी सभी को मश्नमुग्ध कर रही 
थो । त्रिपृष्ठ ने अपने शय्पापालक को पहा वि जब मुझे पूणा निद्रा आ जावे तो 
सगीत गाने वालो पो विश्वाम द देना। इघर वासुदव पूण निद्राधीन हा गय 
विु शय्यापालक स्वय संगीत में इतना ग्रृद्ध हो गया वि'सगीतता को विधाम 
का आदश नहां दिया तथा रात-मर सगीत होता रहा । बासुदेव जब जय तो 
देखा वि सगीत पूववत चल रहा है। राजा को आक्रोश भ्राया एवं शय्यापालव 
घो पहा वि इह विश्वाम बयो नहीं दिया ? शय्यापालव ने बह--/“महाराण । 
मे क्षमाप्रार्थी हूँ) में स्वय सगीत सुनने म झासक्त हो गया इसलिये भाषके भादेश 
व पालन नही हो सका ।/ त्रिपष्ठ वासुदेव मे कहा-- 'प्रच्छा ! मेरे आदेश बी 
अवहेलना । सामन्‍्तो ! यह सग्रीत सुनने का अ्रत्यधिय' रसिव है, इसपिये इसवे 
घानो मे गम शीशा डाला जाय ।” सामततों ने आपानुसार वेसा ही किया। 
शय्यापालक ने तडपत हुए प्राण छाड । 


सत्ताःघ बनकर त्रिपष्ठ वासुदेव ने धम के बघन के फलस्वरूप आयु 
पूण कर सातवी भारवी मे जम लिया। ततीस सागरोपम बा प्रायुष्य पूरा कर 
सिंह नारबी, चम्रवर्ती, देवता, भागव, देव श्रादि भवो वो पूरा कर वद्ध मान 
महावीर के भव मे जम लिया । 


महावीर श्रभिनिष्त्रमण के बादे जगला, गुफाप्ना म ध्यान करते हुये 
“छुम्माणी” ग्राम ये निकट उद्यान में एक निजन स्थाम में ध्यानस्थ थे । उस 
समय शय्यापालथ वा जीव--जिसके कानों मं गम गम सीखा उडला गया था, 
वह ग्वाले के भव में वलो की जोडो को साथु लेकर जहाँ महावीर ध्यानस्थ ये 
बहाँ पर आया एवं बांला--' हे भिक्षु ! में कुल्हाडी घर छोड आया हूँ, उसे लेकर 
आता हूँ सब तक बलो की रफ़वालो रखना।” इधर बल चरते हुए घनी भाडिया 
में ओभल हा गये । रवाला वापिस आया तो बला कौ जोडी नजर नही आयी | 
ग्याले की आँखा मे आग वरसने लगी । वह महावीर का अभद्र शब्दा से योलने 
लगा । कितु भगवान तो ध्यानस्थ थे, काई उत्तर नही दिया | तब स्वाले वा 
प्राध स्धिक बढ गया और बाला--“अच्छा,ज़्म मेरी वात सुन नही रह हो तो 


स्क्ट 
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लो तुम्हे वहरा करके ही दम लेगा । उससे दोनो कानो में काप्ठ के तीसे कौले 
ठोके और चला गया । इससे महावीर को तीज्र बेदना हुई, हिन्तु उतरा बित्त 
क्षण मात्र भी खिन्न नही हश्ा तथा चिन्तन धारा सें निमस्न हो गये । “मेरी 
श्रात्मा ने ही त्रिपृष्ठ बासुदेव के भव में शब्यापालक के कानों में गर्म सीसा 
डलवाया था। उसी कर्म विपाक वा पश्राज भगतान हो रहा है । इसमें खाने ' 
का क्या दोप ? मैंने जैसा वर्म किया, उसी ता फल आज गभे मिन्त रहा हे । 
वास्तव में कर्मो का भुगतान हुए बिना मुक्ति नहीं है ।* 


+ ईडि* 





ण तस्स दुबस विभयति णाइश्रो, ण मित्तवर्गा णसुवा ण बंधवा ! 
इकको सय॑ पच्चणु होइ दुबख, दात्तारमेव श्रणुजाइ कर्म ॥। 
--5त्तरा० १३/२३ 


प्र्थ --पापी जीव के दुख को न जाति वाले बेटा सकते हैं, न मित्रमंडली, 
नपुत्र, न बधु । वह स्वय अकेला ही दुख भोगता है क्योकि कर्म कर्ता 
का ही अनुसरण करता है ([वर्तता को ही कर्मो का फल भीगता 
पडता है) । 


सुखस्य दुखस्य न कोषपि दाता, परो ददातीत्ति कुबृद्धिरेषा । 
अ्रह करोमरोति वृथाभिसानः, स्वकर्म सूत्र ब्रथितों हि लोकः॥ 


श्रथ.--सुख-दु:ख का देने वाला कोई नही है । अन्य जीव मेरे सुख-दुध्ख का 
कारण है, यह कुबुद्धि-मात्र है। मैं कर्ता हें यह मिध्याभिमान है । समस्त 
ससार कर्म के प्रभाव से ही ग्रथित है । 


धनानि भूमो पशवश्च गोप्ठे, भार्या गृह हारि जनः श्मसाने । 
देहख्रितायां परलोकमार्गे, कर्मानुगो गच्छुति जीव एक. ॥) 


श्रथ:--जीव के परलोक प्रस्थान करते समय उसके द्वारा अजित घन भूमि में 
ही रह जाता है, पशुवर्ग उसकी शाला में ही बेचा रह जाता है । भार्या 
गृह के द्वार तक ही रह जाती है, मित्र-मण्डली एमशान तक पहुँचाती है । 
शरीर जो लम्बे समय तक जीव का साथी रहा, वह भी चितापर्यन्त 
साथ देता है । जीव अकेला ही कर्मानुसार परलोक गमन करता है । 
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श्र 
श्ते 


परिशिष्द 


हमारे सहयोगी लेखक 


झाचाय भो हस्तीमलजी महाराज--प्रसिद्ध जन आचाय, आगमवैत्ता श्रौर 
शास्त्रन, गवेपक विद्वान्‌ और इतिहासज्ञ । 


प० २० भ्री हीरा मुनि--जैन मुनि, प्रवुद्ध चितव और प्रखर वक्ता। 
आचार्य श्री हस्तीमलजी म० सा० के विद्वान्‌ शिप्य । 


श्री देवेद्र मुनि शास्ती--जन मुनि, प्रबुद्ध चि तक, अनेक ग्र-थो के लेखक । 
उपाध्याय श्री पुष्कर मुनि के विद्वान शिप्य । 


स्यर्गीय युवाचाय क्री सघुफर घुनि-पप्रयुद्ध चितक और लेखक । 


थी रमेश सुनि शास्त्री--जेन मुनि, लेसक शभौर चि-्तव । उपाध्याय 
श्रा पुष्कर मुनि मे शिप्य । 


श्री सगवतों सुनि 'निमल--जन मुनि, प्रसिद्ध लेखक, कपारार झौर 
झागमन्न विद्वान 


प० फलाशचद्र शास्त्री-प्रसिद्ध जग विद्वान, प्रबुद्ध चितक भ्रौर लेखव, 
भूतपूव प्राचाय, स्यथादवाद महाविद्यालय, वाराणसी । 


डॉ० महेद्डसागर भ्रचडिया-प्रसिद्ध जब बिद्गवानू, चिःसब, लेसव भौर 
चक्ता । वाप्णेंय महाविद्यालय, प्रतीगढ़ (3० प्र०) म हिदी प्राष्यापव । 


हा० झ्रादित्य प्रचडिया 'दोति-लेखक, कवि और समीद्षक, मगल कलश, 
३६४, सर्वोदिय नगर, झागरा रोड अस्लीयढ (3० प्र०) । 


थी कहैयालाल लोढ़ा--प्रयुड, चिःतक, लेखब भौर स्वाध्यायी साधव, 
अधिष्ठाता--श्री जन सिद्धात शिक्षण संस्थान, घजाज नगर, जयपुर । 


श्री चदनराज मेहुता--चितक शोर लेखक, ६३, सिलावटों मा बास, 
सोजती गेद के प्रदर, जोधपुर २४२ ००१ ।॥ 


डा० शिव भुनि--जैन मुनि, प्रयुद्ध चितव और सेरक । 


पुवाचायें महाप्रज्ू--जन मुनि, जन धम, दशन और सस्ष्ृत्ति वे ममच 
। विद्वान, झ्ोव ग्रथों वे लेखय' धौर घ्याउ-्साधव । 
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र्‌छ 


जद 


श्री राजीव प्रचंडिया--एडवोकेट श्रौर लेखक, सर्वोदिय नगर, अलीगढ़ 
(उ> प्र०) । 


श्री चॉदमल कर्णावट--प्रसिद्ध विचारक, लेखक और स्वाध्यायी साधक, 
विद्या भवन टीचर्स ट्रेनिंग कॉलेज, उद्यपुर मे हिन्दी प्राध्यापक । 


श्री लालचन्द्र जेन--लेखक, विचारक और अनुवादक, शास्त्री नगर, 
जोधपुर । 


आचार्य थी नानेश--प्रसिद्ध जैन आचाये, आगमवेता और शास्त्रन्ञ, 
समता दशशेन के गृढ व्याख्याता । 


श्री श्रीचन्द गोलेछा-प्रमुख रत्नव्यवसायी, तत्त्व चिन्तक और स्वाध्यायी, 
सी-२३, भगवानदास रोड, सी-स्कीम, जयपुर-१ । 


श्री कल्याणमल जैन--स्वाध्यायी, चोर (सवाईमाधोपुर) । 
श्री राजेन्द्र मुनि--जैन मुनि, उपाध्याय श्री पुष्कर मुनि के शिष्य । 


श्री जशक रण डागा--तत्त्व चिन्तक और स्वाध्यायी, लेखक, डागा सदन, 
सघपुरा, टोक (राज०) । 


डॉ० रामसृ्ति त्रिपाठी-प्रवुद्ध विचारक, समीक्षक और लेखक, विक्रम 
विश्वविद्यालय, उज्जैन मे हिन्दी विभागाध्यक्ष । 


डॉ० सागचन्द्र जेन भास्कर--जैन धर्म, दर्शन, साहित्य और सस्क्ृति 
के भर्मज्न विद्वान, प्रवुद्ध विचारक और लेखक, जैन अनुशीलन केस्द्र, 
राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर मे निदेशक एवं प्रोफेसर । 


डॉ० सागरमल जेन--जेन धर्म-दर्शन के मर्मज्ञ विद्वान, प्रवद्ध विचारके 
झौर लेखक, श्री पार्श्वनाथ विद्याश्रम शोघ सस्थान, श्राई० टी० आई० 
रोड, वाराणसी (3० प्र०) के निदेशक । 


न 


श्री धर्मंचन्द जेन--लेखक, राजकीय महाविद्यालय, भालावाड़ (राज०) 
में संस्कृत प्रवक्ता । 


डॉ० के० एल० शर्मा--चिन्तक और लेखक, राजस्थान विश्वविद्यालय, 
जयपुर के दर्शन शास्त्र विभाग मे प्राध्यापक । 


डॉ० ए० बी० शिवाजी--विचारक और लेखक, दर्शन शास्त्र के श्राध्यापक, 
मोहन निवास, कोठी रोड, उज्जैन (म० प्र०) । 


डॉ० निजामुद्दीन--प्रमुख लेखक श्रौर समीक्षक, इस्लामिया आर्ट 
कॉलेज, श्रीनगर (कश्मीर) में हिन्दी विभागाध्यक्ष । 
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ब्ेष 


स्वर्गीय भी अगरचाद नाहृदा--प्रमुख यवेपव जैन विद्वान्‌, प्राचीन भाषा 


और साहित्य के विशेषज्ञ, भ्रमय जेन ग्रयालय, बीकानेर वे 
संस्थापक । 


डॉ० देवदत्त शर्मा-लेखक, जन सम्पक विभाग, सूचना वेद, 
उदयपुर ३१३ ००१ 


स्वर्गोय १० सुखलाल सधवी--जन घम श्रौर दशन के ममज्ञ विद्वानू, 
पद्ममूषण अलकार से सम्मानित । इनके विचार 'ससार कौर धम पुस्तक 
बी भूमिका से सकलित बिये गये हैं । 


प० फूलच<द शास्त्री--जन धम और दशन के ममच विद्वान, भ्रवुद्ध 
चितक धौर लेखक, वाराणसी । इतने विचार 'कमग्रयथ भाग ६! को 
भूमिका स सकलित किये गये हैं । 


स्वर्गीय भी फेदारनाथ--प्रवुद्ध चिन्तक भोर मौलिक विघारवा। इनके 
विचार 'विवेक और साधना पुस्तक मे सकलित किये गये हैं। 


स्वर्गोय स्वामी शरणानद--मौलिक विचारक, तत्व चितव शौर 
अनुभवी सत । 'मासव सेवा सध' बृदावन, मथुरा के सस्थापक । इसके 
विचार “मूवः सत्सग और नित्य योग! पुस्तक से सकलित मिये गय॑ हैं । 


स्वर्योप थी किशोरलाल मधुवाला--प्रमुख सर्वोदयी विचारव, तत्त्व 
चितव भौर लेसव । इनके विचार 'ससार और धम पुस्तक से सबलित 
किये गये हैं। 


लोकमाय बालगगापघर तिलक-भारतीय स्वाधीनता सग्राम वे प्रमुख 
सेनानी, प्रसिद्ध विद्वान्‌ भौर चितनश्नील लेखक । इनके विचार 'गीता- 
रहस्य! पुस्तक से सवलित किये गये हैं । 


महात्मा गाधो--राष्ट्रपिता, सत्य झौर भरहिसा मे अनूठे प्रयाग शिल्पी । 
इनके विचार “गोता बोध पुस्तक से सवलित किये गय हैं । 


स्पर्गॉप भ्राचाय विनोबा सावे--भूदान आदोलन वे प्रवतक, प्रबुद् 
विचारक, ससक भौर ध्यास्याता। इनक विचार 'गोता प्रवचन! से 
सकलित भिये गये है । 


झ्रांघाय रजनीश-मौलिक चितब, झ्ाजस्वी वक्ता भौर प्नतर्राप्ट्रीय 
स्याति प्राप्त ध्यान यागी । इनवे विचार 'महावीौर परिचय झौर याणी' 
से सफछित किये गये हैं । 
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स्वर्गीय डॉ० देवेर्द्रकुमार जैन--प्रवुद्ध चिन्तक और लेखक, इन्दौर विश्व- 
विद्यालय मे हिन्दी प्राध्यापक । 


श्रो जी० एस० नरवानी--राजस्थान प्रशासनिक अधिकारी, सचिव, 
राजस्थान डेयरी फेडरेशन, जयपुरु,। 


डॉ० महावीर सरन जैन--प्रवुद्ध विचारक, लेखक, भाषाविद्‌ और 
समीक्षक । जबलपुर विश्वविद्यालय में हिन्दी प्रोफेसर । 


श्री रणजीतर्सिह कूमट--प्रवुद्ध चिन्तक और लेखक, भारतीय प्रशासनिक 


' झधिकारी, प्रवन्ध सचालक, राजस्थान डेयरी फेडरेशन, जयपुर । 


डॉ० राजेन्द्रस्वरूप भठनागर--चिन्तक और लेखक, राजस्थान विश्व- 
विद्यालय, जयपुर के दर्शन शास्त्र विभाग मे एसोशियेट प्रोफेसर । 


डॉ० शान्ता सहतानी--कानोडिया महिला महाविद्यालय, जयपुर में 
दर्शन शास्त्र की विभागाध्यक्ष । 


प्राचार्य श्रतन्तप्रसाद जेन--अबुद्ध चिन्तक और लेखक, पारस सदन, 
आर्यनगर, लखनऊ-२२६ ००१। 


श्री अशोककुसार सदसेना--कनिष्ठ व्याख्याता, जीव विज्ञान विभाग, 
जवाहर विद्यापीठ, कानोड-३१३ ६०४ (उदयपुर) राज० 


डॉ० सहावीरासह घुडिया--एसोशिग्रेट प्रोफेसर, रसायन शास्त्र विभाग, 
उदयपुर विश्वविद्यालय, रोशन भवन, चम्पा बाग, सरस्वती मार्ग, 
उदयपुर (राज०) । 


डॉ० जगदीशराय जैन--रीडर, रसायन शास्त्र विभाग, केसी, ४२-ए, 
अशोक विहार, फेज नं० १, न्यू वाटर टेक, दिल्‍ली-११० ०५२ | 


डॉ० प्रेमसुमन जेन--जैन धर्म, दशेन, साहित्य के प्रमुख विद्वान्‌ एंव 
लेखक, उदयपुर विश्वविद्यालय मे जैन विद्या एवं प्राकृत विभाग के 
अध्यक्ष, २६, उत्तरी सुन्दरवास, उदयपुर-३१३ ००१ (राज०)। 


स्वर्गोय सुजानसल सेहता--लेखक और स्वाध्यायी, सवाईमाधोपुर | 


भी चाँदमल बाबेल-लेखक और स्वाध्यायी, राधाकृष्ण कॉलोनी, 
भीलवाड़ा । ०. हू 
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पहठा जयपुर का वित्रप सत्योग मिता हैं, अब ये चाववाद के पात हैं । 
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शी मत्तारों अण्णवों बत्ती, ण तरति मड़ेलिणों ॥ 
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झौर तप । जो धर्मात्मा है, जिसके मन मे सटा धम रहता 
है, उसे देवता भी नमस्वार बरत॑ हैं । 


क्र 


॥॥६४ 8680 20072/क707/$ /०गा 


६५% ७७८७०५४४५४४३४४४४:४५४५०४५४५५४८४४८४५४८७५४ ४८४४५५% सैं5५८४४४४ज५४७४८४५४५४५४५४ 
ल्‍्कक्लजजसरखजजखर ऋज जज जज जज जज कर जज क तर जर प्र जसजतर अेजखसखर 


2] ग6०४ 04 5842 (5९ 2॥006  362708--36699 

] (306. ए०क्री०घघश 9 0०४ 6 

4 एऐशशंणाड & ] 

9 2700008 ॥॥(000868 & 
जे 60ए 8६00590/5६0 प्र६0शा६४8६० ६&|६76प्ना ॥0७5६ ४ 
री #+4207&ट ७8६8५ ६#7१0म5£75 & ॥श70प्लवा६ह१५ 07 07#00800805 रा 
रा १502, ?#कएमराक्ष ४७. 0?छ#& #0095६, 80//86४ 400 004 हि 
ट् ज्र फू 
<जजज्जजस उचक कर 4१ जस्क आर तर दस हस्क अर 


अल १४४४८०५ हट आटा ८05 5250८ ७५३/८९८४८४८९५ ७५४५४८०४८२५९४ 
डर) अप्पा छह्ा दिकत्ता य, दुह्मण व सुहाण य ॥ 
2] अप्पा ग्तिप्रमित्त च, डुग्पटिठ्य सुप्पट्टिओं ॥ 
् -++उत्तराध्ययन २०३७ 


ँ 


5 यात्मा ही सुसनदुख का कर्ता ओर भोक्ता है! 
द््े सदाचार से प्रदत्त आत्मा मित्र के तुल्प है, और दुराचार 
2 मे प्रवृत्त होने पर वही शत्रु के समान है । 
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जो सहत्स सह्स्प्ताण संग्राम इग्जए निए । 
एग निणण्न अप्पाण एम से परमो णजओ। 
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जातन या ध्पक्षा भ्पा ग्रापयो जीत सेना ही सवस बती 
विजय है । 
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चर में अप्पा इवा सजमेण तवेण थ। 
प्राह परेष्टि दम्मता वधणटि वर्हाहे य ॥। 
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दूसर बघ और वधन प्रादि सं दमने बरें इससे ता 
आटा है जि मैं सपमम और तप के द्वारा प्रपना दमन 
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हक सब्कोटी सचिय कम्मं तवसा निज्जरिज्जई । 
52 साधक करोड़ो भव के सचित कर्मो को 
3 तपस्या के द्वारा क्षीण कर देता है । 
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स्ि सभी सब्वमूएसु तसेसु थावरेसु अ 3 
तस्स सामाइय होइ इह केवलिभातियं ॥॥ 
+भनुपोगद्वार 28 
जो श्रस [बीट पतागादि) और स्थावर (पृष्वी 
जल द्ादि) सब जीवा के प्रति मम है झर्थात्‌ 
समत्वयुकत है उसी की सच्ची सामाय्रिक 
होती है- ऐसा केवली भगवान ने कहा है । 
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छ् का असली फल आत्म-मरुड्धि हैं । 
आत्म-शुद्धि से ब्रुभ भाव की वृद्धि होती हैं । 
आत्मिक ब्नक्ति बढ़ती हैं ऑर उमसे जीवन 
में जागरण आता हैं ८ 
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ध्जि घर घढ़ाये उयलते पानी को धट्टी से 

अलग हटा देने से ही उसमे ब्लीतलवा आठी 8 
ड्रसी प्रकार भानाविध मानसिक सठापों से सठप्त 
प्रानव सामायिक साधना करके डी झ्लात लाभ 
कर सकता हैं। 
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जाओ घातो पर ध्यान रहें--- 


«० जो कामना पर विनरयी हैं, वह रंक होने 
पर भी राजा हैं 


» जो कामना का गुलाम हैं, वह राजा होने पर 
भी कगाल हैं । 
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अप्पा चव रम्रयव्वो, अप्पा हु खलु दुद॒दमों ॥ 
अप्पा दतो सुदी होड़ अब्यि लोए परत्थ य ॥ 
उत्तराष्ययन ]/5 
प्रपत भाष पर तियात्रण रसना चाहिये। अपने प्राप 
पर निमत्रण रखना वस्तुत कठिन हैं। झ्पत पर नियत्रण 
रखने वाला ही इस लाव तथा परलोवक म सुखी होता है। 
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लागा लाधे सुद्दे दुब्खे, जीविए मरणे ठहा 
सप्रों निंदा पंससासु, सप्रो म्राणायमाणओ ॥॥ 
--5त्तराष्ययन 9/97 


जो लाभनअ्लाभ, सुस-द्रार, जीवन-्मरण, निन्‍्दा- 
प्रशंसा और मान-अपमान में समनाव रखता है वही 
बस्तुतः मुनि हैं । 
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के सु्णी पृड्रकषी, नियक्रश्तिण्जड सत्वत्तो ॥ 
एव इुस्सील पडिणीए, मुडरो निवकणिय्णई ॥ 

+-उत्तराष्ययव /4 
जिस प्रकार सडें हुए कानो वाली कुतियां जहां भी 
जाती है निव्राल् दी जाती है, उसी प्रवार “शीतल उद्ृण्ड 


झ्रौर मुख-वाचाल मनुष्य भी घकरे देकर निकाल दिया 
जाता है ! 
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कोहों पीड़ पणासेंद्र, माणों विणवयनामणों 
प्राया पित्ताणि नासेड, लोगों सत्य दिणाशणों ॥ 
>-दप्नर्वठ 8/38 
शोध प्रीति वा नास करता है, मान विनय का, मांया 
मंत्री का और पोम सनी सदगृणो छा उिनाश करता है । 
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लत पूरिह्ता । अत्ठाणमेव अभिणिगिण्ग्र 
एव डक्छा पपुष्वति। 
-+आवारांग १(3(3 


मानव ! झपने श्रापवो ही निग्रह (सयत) कर 
स्वय के निग्नह (संयम) से ही तू दु खसे मुक्त हा 
सकता है । 


4१6४ #६३४ 20%7/ (िक़डकधड 


ल्‍ 


वश्नक्राणा० 72755 


रे 


(न 


७. 9, ही, 40960 7एछएड 


$ धी 5 म्राप्ा७४०४ 
ब७&॥7७४-३ 





___ | ३३ _ अ_कक्ंंंख्खंखंखंंाि-ज--+++++++5+++5+5 


प्रण परिणाणड़ से णिर्गैये । 
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जो अपने मन को अच्छी तरट परसना जानता ४, 
वही सच्चा निर्मन्‍्य होता है । 
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झज्झ्राए या निउत्तण सव्वदुव्खविमावद्रण । 
--+उत्तराध्ययत २६/१० 


स्वाध्याय बरत रहने से समस्त दुखो स॑ मुक्ति मिल 
जाती है । 
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50//4] 00770४ ठाध्रं्रा४5 ४##ए709% ॥&एए४ 
5एम559# ८0ाा0ठफ ठाधाबाए5 +80708४  ह&60#एम 
ज- 
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अप्पा चडे चेयरणी, अप्पा में कृठयामली । 
भप्पा कामदुहा घेणु, अप्पा में नन्दण वर्ण ॥ 
-“5त्तराध्ययन २०/३६ 


मेरी (पाप में प्रद्धत्त) झात्मा ही वंतरणी नदी और 
कूटशाल्मली दुक्ष के समान (क्प्टदायी) हैं। और मेरी 
आत्मा ही (मत्कर्म में प्रदत्त) कामघेनु ओर नतन्दनवन के 
समान सुसदायी है । 


पशंपा 869 (०0०7]॥#28॥(5 
तिणा) : 


4086 
२॥0789 389478 


0॥/8 (बचाता (फ्रठएू्वातं 


एम जपाटम्बारया & 20छत्वा5छणठप 5087 
44, ॥रटज टा.0ापत श5््धा, 
मैपटथ28890-380002 . _ 
शक +०+ 994 5 नननन जल तिल 


आकर 7 





अह बचड़ कौडेण माणेण अहमा गई १ 
पाया गड़पडिग्घाओ, लोभाओ डुष्ओं भ्रय ॥ 
--+उत्तराष्यमन ६/५४ 


क्रोध से झात्मा नीचे गिरता है, मान से प्रधमगति 
प्राप्त करता है माया से सदगति वा मार्ग भ्रवरुद हो 
जाता है। लोभ से इस शोक भौर परलोक' दोनो में ही 
भय-वष्द होता है। 


00% (न हमाह विवाह (ग्क + 


रू 


..#“% 
१ हे 


364086 
369478 


॥॥॥ ६#था॥.6. ८१25#9.6. 
॥/ ३0 0७।|4४। 8/5॥२6॥ 
छाठ्फा शिक्षाएक्षाप 8 020078380॥ 49०7६ 


44 फिक्स एा0फा सिगां0 
#प६//05880 380 002 


(23/०4/०7७०) 


7-9 नकल 4-० मनन ८-०८ 4 
5 


शी0०॥95 


] 




















यव्वपाणा न हीलियत्वा न निंदियव्वा 
-अश्नव्याकरण २|१ 
विश्व के किसी की प्राणी की न अवहेलना करनी 
चाहिये औौंद न निन्‍्दा । 


म्तायों।र 5070८"5शए धां।/ काश स्घांबगावाः 


६७७॥.६ 0॥.४5५ 
२285९४॥( 
+, ५. 5१३४5 


50प्रष्ता शहप्रापफ्रद्ा, 


(()08779500798 ) 
(सं उध्र०-५5०पं४/ (०-२7-०६/४८407) 


* दाद 5एभरए४ 0६07,, 700॥960४ए४ 0#/.008, 
ड8ष्धार० 20५8१, 7889, 7/४30./8 & 
508//५॥ (४९005 









2 एक्द (79 8४% 
(/825॥4 गा 
«/ पिररपत 88  - . रात 85504॥ 


वच्रधष्एहटढ भर जा 5 


90083] ७005६, ना 00070, 
' च#?७३४-302 903 


(सबायटफ्र4प१7०0 मग्राएए47477 





जा परिभ्रवद्ट पर जण सुसारे परियत्तड़ मह । 
ऋयूबहताय १/२/२/१ 
जा दूसरो वा परिमव श्रर्यात्‌ तिर॒स्कार करता है 

बढ़ समार वन मे दीघवाल तक भटवता रहता है । 


फ्रप्मर छड़ाया 20॥777275भ75 उ>#027 





404 #७0877% (द्षा(&७ छ5प्रहद्ा [₹5+रउ-5 


फश[& ठछाठ6फऋााणक सा-अटरसस-धकमेे 
प्र 0पा0:फ्ामओ सपना स्वप्न तय 
शा कम... धर साक--सटएणा 2 
उ[छ एफ: जे खाक एक 


दो बातों से सदा चचें रहना चाहिए ,--- 
» श्पतनी प्रशसा से 
० पर निन्‍्दा से । 


एव 3७५६ एजाएँतिरशआध5 : 





॥॥ (08 उछ्ञाह ए्च0055900 का।$ 


44-8, न्ष&&५४४ ॥४0०ए डापादा, #प्त&6, 
च'0फएलएएछर, 


7 मर अल लक की शी शनि किक मकर शत नरक तर जी लिप्ट 


्‌ चादी डीर नवाडइराद के ऊपर तुम सवार रहो 
लेकिन तुम्हार ऊपर धन सवार नहीं हों । यदि धन तुम 
पर सवार हो यवा ता वह तुमको नीथे डुयो देया 
ा ++आघाय थी हस्तीमलजो म सता 


॥#7॥77 2657 €2/02/0६/75 
म्म0/ 


2॥0॥6 40 23705 


॥/5 शाक्षाएत्णाव #0प्राएंत्राणा 


[/७१०९ टा40५6 
3070|70७४ 











कसाया अग्गिणो वुत्ता, सुय सील ठयो जल । 
-+उत्तराध्ययन २३/५३ 
कपाय (क्रोध, माल, साया श्र लोभ) को श्रर्ति 
कहा है। उसको बुकाने के लिए श्रत [ज्ञान) शील, 
सदाचार और तप जल के समान हैं । 


फ़फ्म 8९५ (०्राणछ्रशाह शित्ता : 





नि/पा एच्वा085 रवप्र5"65 
8-40, वक्‍परच्चांव 8०३, 50:587008& 
( भिधाप्रगणणाहा३ ण 050 & 8058 0०॥0४०० ५ ) 


9700 छठ एावप5५४-०७५ | की # » थि 


पघाावपत 7455५0/% 088 पाता भरत 
( 9056. 8गाएएक्ा9 ) हु 
( भिध्ार्णवलाणरा$ ्॑ ८8 ?0०ए०७॥ 
छ तहत शिपरशव 70एएत७४5 ) 


प्रधान नल 5 मनन जन 3 5++«+++++ 4०-57 2 न निनन नल ा5 
- 20 ।्शि 





त बबित्र हुट्य स भी थई बरणी ही काम भाषगी 
*. झौरबरणी मे भनुयार ही सुयति मिलयी 
“-धाचाय भी हत्तोमप्तमी म० सता० 


५%/५६ 8६5४ 2्ाईफ्िड्यटड स्किल 


कराए. 62840 


विभागागी (०साता & #क्राएए 
88870&6-॥0055 
308 8॥ 88248 
३3४4९७४-३ 





दन्‍्तसोटणमाडइस्स, अदत्तत्स विवज्णर्ण 
-उत्तराध्यवन ६३/४८ 


प्रस्तेव (अच्रौये) ब्रत का साधक विना झिसी 
(स्वामी) की अनुमति के, और तो बया, दावे साफ 
करने के लिये एक तिनका मी नहीं लेता । 


५शा+ 85% ४॥४३६5 : 





ए॥#०१8 + 44908 


एशाजशरशुछाश' छाए 82809 
3838, ॥४, 5 8 88 855॥8 


ग9न88 88228 
गेंएएछ8-3 





छा 22 





विणयादँवा विण्जा दति फल ड्रष्म परे य लॉगच्मित 
मन फलीत विणवहीणा सम्माणि ये ठोवहीणाड़ ॥ 
ज-्यहू० भाष्य ५२०३ 
विनयपूवन पढ़ी गई विद्या लोइ-परलात मे सवतन्र 


फसवती हाठी है। विनेयहीत विद्या उसा प्रवार निष्पत 
होती है. जिस प्रकार जल मे बिता घान्य री राती । 


98,76 663॥ व०क्रकाँस्न्तर हुँल्‍रक 2 


##600. 4046 


॥॥ 00090 काश 


उनए7.5 & (४४8७7१४ 
5एणा 79005फ5घ 70879 
अ#एफर 








गिलाणस्स अगिलाए वेयावच्वकरणयाए, अत्पुटठेयच्यं भवड़ | 

? ““थातांग-८ 

रोगी की सेवा करने के लिये सदा अग्तानभाव से संयार 
रहना चाहिये । 


शीधी 965६ ८0779#77९0६5 7.0ा7 : 


णछएत6फ्त्वां भिटत5९९ & 006. 


204, रिधाणा09, 005७श१8 ४080 
(079९४ 0056 
80082४-400 004, (॥708) 


०४४ * 0॥08 * 360003-384744, .. छ८&&छ._: 829084-8422595 
€००७॥6 * ?#प४४७।८४७ व७०: : 4-6346 ९६५८ 
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पड 


दो बातों के बिना ब्रा नहीं मिल सकती -- 


» एकाग्रता के बिना । 
जितेदद्रियता के बिना । 


0४ 86% (०ा[/॥॥था0 लणा 


ठाग्रा. शीणा७._ 0॥089 
#पा4।३ 369894 362033 362024 





3/0/॥7 0।8//00005 ८0/ै70/7470/५ 


0/4॥0005. ##7?0ता ' #&?०वा 


403 रशाणााधधाव 09089 4०059 
80|श887₹ - 400 004 





समन» नाथाज+रनभऊ ३५३०० न क ५७५५ १७७३४»७ का ५४८ “रग मऊ 4३५७१ 3३०५७०भा3५७५9५॥५७५६2५३७५३७॥४ज ५७ ७५५०३५०+॥)५२०३> 6५३४8, पा+५३आाआ३8४ ८५५०९» ७०#५५७७७/५०७५४४५५५७५५७/४८ ५३७ ७०8० ३४॥५३००१३०७०५५३३७७७७ ५३५९९ ५५३५००५५५५७ ० अक५ भाव ३७2५०५॥३५४०॥७४+५७ ७७ काका 6० भा वहकक. 


सज्जन दृदय दो प्रकार का हांता हैं --- 


* दूसरे के दु.स में मोम बंगे तरह कोमल ! 
* प्रतिज्ञान्पालन में बत्च की तरह कठोर । 


४ 8658 (काफगाशा।5ड मा : 


पृ९॥७०॥०॥४ ; 7275 





१० ९/2//4 ७७०॥॥/४०0॥ (१4५७४ 


8047॥/५४580.00॥ ॥(७ 8४57७, 
७००४७४8४७ 8५७४५, 
3/7?७६७-3. 
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का 
जे एग नाम, त बहु नामे 


--आधारांग १/3/9 


ज्ञों ग्रपने आपको नमा लेता है- जीत लता है, 
वह समग्र सस्तार वो नमा जता है। 


४४४ 8607 (णा|॥#7श06 #0णा। 


हर 2405 
पे जि 


शाणा७ 22576 2807 2428 
20482 24267 


0 शत्ण टागाव शा।भा शिव्वों & (० 
एछ डविथाएाशा 8ज्ाधशाटड एशा 6 
एछ $थ्याटाशा 90ए९ एशशा शएश एंव 
ए छशायँतव वापराई65 


(९३४ 008 
$59॥0७॥ 8#9५४शा 403 0855 90896 
807॥088५४-2 


शथाणा&४ 295530 


श8ाभालीा 008 
छ66फ्ा शिशाएछ/ 300|708 








द 


इमेण धेय जुड्झ्राहि, 
कि ते जुण्मेण बज्झाओं।। 
--+आधचाराग १/२/3 


अपने अन्तर (के विकारो) से ही घुद्ध कर । 
वाहर के युद्ध से तुझे क्‍या प्राप्त होगा ? 


१४0 8650 (णाफ॥ताशा।5$ धि०ा : 





प्रतिष्ठान : 59 
फल । निवास - 08 


4/5$ चिंक्ा0॥/टीवाव $प्रांत्य रिश् 


6७.0 शिध्ाएन&ाषा 


७/७-६8००08७७००७छ8+-582444 
0987. 0॥#व५०४७ (899९9 54806 
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सुयत्स आराइणयाए ण अज्ञाण ख़बड़ ॥ 
--उत्तरा० २९/५६ 
ज्ञाव की आराघता करने से प्रात्मा झज्ञान का नाश 
करती है। 


0०0,॥॥ इक ह्त्साक्श्सग्करैंड िटन्क ड़ 


७ 
हि ग्य्ह 


ह[$ प्रशाएभशा ९९००णताशं & 6०. 


ज्ञात0.5558 2६0६ 50095 ॥शघ्प्रषए०9ष्रा5 
फशिहदाल 
742 0778४६888 5एघ्द्ठा 
एणाधठ009 (ग्ा्रांचव००) 
37 647 00॥ 
& 
मीशबा 
805 86 88288 छाए 
ए0ध87007४-64 004 


७४॥०९६०४४९० 23892 
नि शा छ९दा। 54795 


(किक्राबकार्वा न्श्िर्धाबा) 
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रा 
अहिंसा. सत्यमस्तेयें, वह्ममवर्यम्नगता । 
गुठुभक्तित्तपोज़ान, सत्पुष्पाणि पतच्चक्षते ॥ 
-हँरिभद्व-्टीका ३/१६ 
अहिसा, सत्य, अचोये, ब्रह्मचर्य, निःसगता, ग्रुरुभक्ति, 
तप और ज्ञान ये पूजा के श्राठ फूल कहताते हैं । 


शी 8९5६ (णाएतग]शा८5 विठा : 


् 





3 ॥7, व (॥ए 6 8 
६0005 00६85 & 0/60/00705 


प908॥8 उए5ए्ाष्ठापह्म३ 7.णफ#/(8 उ5-/ध्ााहघ$ 
“॥&४ल७॥.० “#007/५४ 0-32, 8. 
34/0, एवा(6शा।ए्ग 080, 
80/॥8.4४-400 0086 (008) 
एरल0म६ह 8428852-8429389-828094 
०58६ ७हांश-0एणा(& 


डर 


जिश.०५७ ५४४७, *2" 50#8४£ 
3/।7098-302 004 (गतठा8). * 
700६. 77754-67454-69308 
0०४8.8४  5ह/शश0्र् 
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ः बाता के बिना घर सूना है-- 
प्रम के बिना | 
* अनुम्नासव के बिना ॥ 


ब्‌७॥॥ 86 (20#एफ़िकलांड झाकाः 





2#070 339468 


जा 00णाधाटोश्षाता एव0 & 7िक्वाएए 
98978 ॥४७7४४70:5४ 
;६4९४8&# 8872&४ 
5 घरष४ध०)988870-2 
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विवत्ती अविणोयय्स, सपत्ती विणीयस्स य । 
“द्व० ६/२/२२ 
अविनीत विपत्ति (दु,ख) का भागी होता है और 
विनीत सम्पत्ति (सुख) का । 


ब७॥/ %५॥ हछऔईछ आता ; 





के 
प 
लक 


?॥०7७४ : 0009, 369050. 8९७ 66355, 6755 
१ /& ९, ॥ए?. पछरचाएइ।० ता 
4॥/& १ॉद्यावातों एिजाद्राब्गातों <; ६७0५ 


239, रएाज्ण टा.0प्रत्त &एएा' 
+पत्र0५00482)-380 002 
दर पक मय धन ओम मय आर क767  2000 7 0 


+ 


मिली रन जि मम. ज ० आजम लक आता च कप सलव्ट 
दो तरह से रहना सीखो-- 
» जगत वे प्रपच म ३े ६ भ्रक वी तरह । 
* आत्मन्साधवा मे ६ ३ के अक की तरह । 


४॥।म 852 ०00007॥५/8४9 
580५ 





0# 384459 
शिगणा8४ ॥०६  6534 


पड हैधाप्रोगां शांशोथ & 00. 


459/ 5#६४ 84267 
#पिशाए08880-380002. ४ 





उऊ 





सम्मत्तर्सी न कटेड़ पाव। 
+आचाराग १/३/२ 
सम्यगृदर्शी साधक पापकर्म नही करता, अर्थात्‌ वह 
पापों से सदा बचता रहता है । 


क्रापफा फटा (00/727770472प0795 
70707 : 





 एलछाकछडढ ॥.7 


डायट ध्ाशछ ए९७ ६१ छ 9879057578 
49, उ ॥ भटन्‍्ठत500 ४७४8७ 
8#.680 एशश्ाह, 8085४ 400 038 
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जी ऊन न ल्‍ १७ ुासे॑स क्‍उ-तत++++ 


सम्राहिकारए ण चमेव सर्माहि पडिलब्भड़ 
भगवती सूत्र ७/१ 


जो दूसरों के दुःस एवं केल्याश वा प्रयत्त करता है 
वह स्वय भी सुख एवं कल्याण को प्राप्त होता है । 


शाप 865६ ८०करर7शाक गा 





0॥॥, 3350850 337006 
शि।जा०३ ३ 07544. 6704 


ि|5 (8 008॥0889 


* +कषधघादत्त श6त8ा 
866६7-४&#8/((६ #क्षाश६०58570 


॥ि|5 28945 शरग॥३१ 8१शाप्रष्याए प्रा 


8458#89॥0 #& 8855 
82007प58 (883) 


शिणाह5 0॥ 799. छ&॥ 324 
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स्वाध्वाय, चित्त वी स्थिरता और पविनता के जिए 
सर्वोत्तम उपाय है 
+-आचाये क्रो हस्तीसलजी स० सा० ८ 


॥४/६४ 8850 (0/7/2//7727/5 //607 / 


शैतक्ततात्यानेंत्ों छे ६छा 


>भी कर, शल्षसावा७ & 00ण्रां5ञणा 82205 
56360 ४७७०४, 0]१5४४४०, 
॥४0088-452 004 (७४. ९) 


गिव्रछष्रष्ट 7824, 23208, 4087 0. हा. 23668, 4505, 4325 
उप्6५ *505|ा00' 


77229 9०5 +०3- सन 4+++>२३9++३+०००+६२०२+० ० 5 2 नमन नमन नमन लग 
हल 43३6 





हि व्यक्ति की दो पढचान है--+ 


*» कडवी वात का मीठा जवाब देता । 
» क्रांध के अवसर पर भी चुप रहना । 


हादिक शुभ कामनाएँ--- 





फाव. 233, 3537 


पारससमल चादमल बोहरा (प्ा07) 


्रिर 5 
श्री वीरन्द्र हेडलम इण्डस्ट्रीज 
कपड़ा के उत्पादक, सभी तरह के 
घोती, मलमल, कमरीक 
वाड च० 40 घर 85 
इचलकरजोी 


कि 
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घन, रोग और शोक दोनों का घर है जबकि धर्म रोग 
और शोक दोनो को काठने वाला है । 
--आचार्य श्री हस्तीमलजी म० सा० 


शांत 8९5६ ८०7|9#गो7शा(५ 07 : 





[, $. $. एणाह्रात्राहड एकंएड6 पांप्रां।(९0 


#९8४ 0/708 : 
4, एवीवधाए99 5086४, ७0885 - 600 079 


उशक्षाणा8 * 37822 ६५७9., 34748 & 34049 
छाथा " 598/8ए,५ ७७५ £559 [४ ७५ 7843 ? ? 


हु 


छश्गााप्र ॥ एणाइणेंध्वा0५ ४४०7 70 560० 
भिग्पातढत85 वात ए४९७ 4998 96७छ१ /००णोाा०७ए 
85 #&प्रशाई5 छए: $586००ावाधाव शिव ०  ए70- 
०९5४ाध॥वधव शिक्षणा॥6९5 99 ४४७5६ 6छशारक्षा। सिाव 


डील सन ननसन- सम नम 9>9+9+>9+ नमन े$ »++ न ++>म«ं>++ ५०७०० +०न>+>_क« «3 2+५>++०-०२०७० २५००-०० २०२०० ०२०२००- २८०33 3 अल नल न 
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3० ननीनाण।णतिनथीणण।णीथतणी २ क्‍ननीीीीदीद दणीदथदीदणदणदघतध ओिससस स फ  अ ल्‍ड६ ड:डड क्‍अ क्‍बननरंक्‍च- 


किरिअझ प रोयए घारों ॥ 
+-5त्तराष्ययन है८/३३ 


घौर पुरुष सहा क्रिया (कत्तव्य) म ही रवि रखत हैं। 


बृ७॥ 867 टिकराएणिशाए जका 


|| 


था०0७ * 45990/453200 
6ा8्गा5 487?7९४६६४५६ 


इशालाडएं (९३घवाह 0९6 


.0838/8709 809॥/8086 0 ६वृएण]ाशा।४. #ै806॥05 
श्ात॑ 00० ४शेभट्ा88 


5९९. (0:075 2४9:6€ [0९0 


ए6005 0 मवाएंए४80. शिएण०8 00008 शत छा 
एशब्गापा। #शै00905 (प्राधा०ए 


5श९८ी९६। निभ८९ 4५20९ 77:९6 


लाए रिफ्ाधर836 2िदा8708 - 3४8॥8890 0 /0707. ४७४८/९5 
97 685५ ॥$8ग008 


४४७ 8८९९०॥ म709 0090380 8॥0. एफाण॑गए७ 00७90॥॥ 
#799॥09४07 007078 8/6 8४8॥596 


दणााब८ट! 


5्रतम्प्पपा हाशफषाः३3 प्रणाह्प 


58॥ ॥#00थ्रा 7050 
#28088&5 - 600 005 


$58॥ - #& ७धा 07 54४एसया 805॥4६55 #095६ 
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दो बड़े पापी हैं-- 
» धर्म स्थान में पाप करने बाला | 
« भूठे मत प्रचार में लोगो को ठगने बाला । 


शशाधा 865६ ८०ाएाप॥्रिशाह५ #0ग : 





0४ 50875 90075 


307, एथ्ाएंप्रद्चत9, 09073 नैठप58 
80|/8/2१-400 004 


354763 
7०७ * 38924 
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दो प्रवार से चाने डी आाप्ति होती है-- 


उत्तम पस्वार से । 
+ जानी में सग था सदुपदेश से ३ 


॥४ ४०५॥ ८००.कर्माड #09 


डिग्राञ्यांथ पं, वुप्र॒8एटात 
हट 
ऊं्यामीए 
723//0 +9 * 7४047 087 
80984% - 400 एा। 


ब्ोिततत_स्‍ैंस्‍तं3ततत....त0.9.2हुहुतत.. | 
ञ 





कर्म-चक्ष को आगे बढाने बाला है राग ओर द्वेप, 


] 


राम-देप सूर गया ऊर्म-वरक्ष भी सूल जायगा। 


जह 5 [ 


28 


आ्राचार्य थी हस्तीमलजी म० सा०--- 


क्रायम #ऋडप7 6007770420प75 #7708/ : 





साणा8 ; 64685 


(05 & 00५7249५ 


॥8५ह६ (छार5, ६ए0ारा ह्वार5 & ॥/एठारा ध्वार5 
?#क्षा&१0 ४७ 888#% 
उ0म५%मा 88289, उ॥्क7एप-3 
बट न ० 3 8 32 


42. 





थे में डा वानें भावश्यन हैं-- 
» जवान जसा जाए हा) 
* वृद्ध जसा होग हो 


(॥॥ ८8, (20#क:िकरकर्मा: टेट आम 


शी 222 20 


सील 46॥66 
६5 ॥70ल्‍द4007व :/8076 (०४० 
अ0पिकैकां 86280 #652 80 %० 36 
ज#777-302903 


दि 
बठ 





रु का जीवन व्यर्थ हैं-- 
* जिसने फोध को नहीं जीता । 
+ जिससे काम को नहीं जीता । 


बंपर 
क..3/8.2% 
3: श्र 4९% 
37 7-4६ 
2264 
पद 
कि का 235058 
छ805. श्ाधाआ0०६ 


270६5 : 7*- 23872 
छल्छ 68394 


(८ 6८5८ _९०7/:॥ क्र 7८ 
$4/65 ॥4/४46०६7 ह॒ 


पा।-शाशएएप ॥॥ आए (0 एए. 


4884, ((छएट88& ए57%0 छ&6प9, एस#&७४0७॥ ८क्ष०ए७४<, 07६0॥॥-6 





हैँ नै 


छा 
दा बाता पर हमेया उजर रखा-- 
# प्राम से प्रधिर ब्यय नही करता । 
# प्रावस्यवता से ध्रधिय संग्रह नहीं करना । 


जाफा 856६ ८णाए।धाशाफ गा 


हर 


॥#0क्६. 48705 


5 छॉ[एएएशठाफशादाप 


छश्ाप्र॥7पा नि0058 
छा989 ४/गभैएणा 9 +85॥8 
3/28 8-3 


#4#/3 (45 
$ऊ# ६48 ट८74/४0 #8६776 
$ #(७/5४॥8 टा+॥0 ८070#8 






















् च हियं च मिय गाहरां च 
+प्रश्नव्याफ़रण २/२ 
ऐसा सत्य वचन बोलना चाहिये, जो हित, मित्र और ब्गह्त हो । 


> 
| 


गरिमा 968 ट0/फरंतिशा।5 07 २ 


(शैेणा& 5&४८ ६.५) 


शा फ्ीाच्ा वान्रताए एग्णबांणा 
छः ४००१ 592०९, #50४ 'रिश९व॥ा 
25387%४67,0720--560 025 





दाणारासेट्ठ अ्रभयप्पयारा । 
जाप १/६/२३ 
अभपदान हो नर्वश्रेप्ठ दान है । 


निया 865/ ८काफ़रफिशाह गीता 


[] 


विपए॥शशा काया 0०॥. (8. 


#०8४. 0//68 : 
एशाप्पाए 8म93एफछ), 
छा कयाआंछ 865 800, 
8008 &५-400 025 
#9#58 * 
?. 0 एश्ापार00६, 
एछा5६ शाप्रर&?छछ (७.7.) 
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हज बा ऋण मृत्यु होने पर भी नहा छूटता । 
वह परसोक मे भी साथ रहता हैं! 


-बआधाय श्री हस्तीमलजा म० सा० 


पयगे 8९57 ८गाफ़ामाशा5 अीवा। 


(500 ॥७॥७७४ ॥(0088४8) 


॥१घ0टल७5&६ 8070 5708& 


6 5 78080 
8॥5808£83 (8०) 


शा 5295 





कब 865॥ ००0फ्रकाशा गीला 


छ 


॥॥8 फज्रणाण' फिशुए जा: 26 (४४७) 8७0 ॥,8 


मल 006 

7? 0 छार्रध्ध्ृाथा 

४४७०४ (४४ 89) 
ई#ह॥ 6878 20॥/7... 7. ऐ छत्ञाथ्याथा। 8005 
# 0 808#9099 9४००7 ॥(७8/5 
? 0 छै&४००3॥ ैै3२०० 099 
॥(एा३3999ल्‍3षा३ 'बिंटक ठग ((888॥8 5१80) 
॥(एतागड7269ग 7२०३२ सिड|857 (#8709968 9090) 
7 0 8०5० 5शणांण (॥ 7 ) 
? 0 ह॥)3ए₹87६ रिं5दठ5 (७ 8५) 
# 0 803 एग्गा 5905 (४४ 7?) 
छत पत्याए वाई छोत्त- 00000 छतारतोओं 


न 
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#४॥8 80॥04779 


ल्‍ः हर 
हिहरिडह 0#7/8 
अल्या # 0/726 
ह॥#द7 | 0/7703 
ईख्फासछ, 0 7ावा0% 
वशाहाक (8 


जो 





्ः 


मुच्छा परिग्गहों वुत्तो 
ह॒ +दशवे ० ६/२१ 
मूर्च्छा को ही वस्तुतः परिनह कहा है । 


ब्रा 96 ९०ाफ़ामराध्याड गीका - 


हद 


(तार १0७0४ 


(78075 : प्न६ एघहाप्राछ8४ 5765. & 576 ०८20,.70.) 
09809 +0056 
459, (#णढए॥9४86 शि8एगा।ध।एण) 
80॥/8/४-400 020 





दोलतमद मे दो ऐव हैं-- 
* कान से हित की सुनता नहीं । 
* श्राँख से अपने-पराए को देखता नही । 


क्र 8९8४ 2शाफ़ाफकरहाह सीएम २ 


5 
४५५ 


जिगार्तव्ा' छिएएी। (रण 
पिशनाश6ा उा (७ एल0५४४६, 


30+8508 882७5 
3७72 08-302 003 


72 33303०5०० ००५५५» बन>-+_99 ५८०५-५५ ०2 2 22222. 00... >>े०->अ नल मनन 
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७8... लत तन तत3ततनुनुनंतनुठ भा तु 


ग वाठि मोवयो गुरुहीलाणाए । 
++दशव० ६/११७ 


गुरजता की भवहलना बरने बाला कमी 
बापन मुत्त नहीं हो सब्ता । 


॥॥॥४ 8658/ ९०॥7//7क्षा5 #काः 


2005 
जऐहं ' 
?॥०7९ 62599 


शठह65ार शाप 8590 


टक्षपा9  पि७5४78 
॥$९७म्च 3 





मापत्तिक चचलता क प्रधान कारण दो हैं-- 
लोभ ओर उजाना। 
“-भाधाप भो हस्तीमतमी भ० सा० 


सादर शुभ फामनाओं सहित 


जै 
रे छ#णा९ 23039 
शी! दृकमचन्द्र जेन एडवोकेट 
फपहाहया सांपों चरपताल के सापने 
जशोषपुर 342 00 


श्रीचन्द हुकमचन्द जन एवं समस्त परिवार 





5] 





चारित्त सरभावों 
-+-पंचास्तिकायथ १०७ 


समभाव ही चारित्र है । 


68 8269 (०07./॥778/7/3 /7607 : 


20८ 
जे 


?॥णा४ - 242 
5 700एथाबो! शाएरशायत्नों उद्थांत। 


उद्यावाचि उिद्चरवा, 
४8४७/४०७४ (६83॥.) 





ससारस्स उ पुल कम्म, तरस वि हु ति य कसाया । 
+आचारांग नियुक्ति १८६ 


ससार का मूल कर्म है और कर्म का मूल 
कपषाय है । 


॥॥6॥ 82286 ८0॥70/॥/7९7/5 //0/7 : 


दल 


एमणा९४ 267 
ज।5 फिव्रा्रिगावों प00त्रापात्रों उश्नांता 


चच्यावाव उिद्वया। ] 
॥४४७४0७६४ (83.) 
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..ह0ह.ह.0.................. तन रए>:ीालनड:स न इस्‍क्‍अ अइक्‍क अ अअक्‍स्‍अइ्इ इ_िसीी। उस 


स्वाध्यांव से ज्ञान की उपासना बढगी. मम्ताण में 
ब्रानित होगी, राष्ट्र में ज्रातित डागी विह्व में न्रानित 

7 होगी। 
-+प्राचाय भरी हस्तीमलजो म० सा० 


॥॥॥४ 8850 (0॥02॥7727/8 67007 
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टदेलीफान 38290 


प्रश्गाणवर छत्यो 7823 एशग्गाव 98वव्रोंगाइर 


बर7 छछ्याएमा 506ए 
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सील मोवसम्स सोवाण $ 
+शीसपाहुड २० 
शील सदाचार माक्ष वा सोपान हू ) 


॥#॥॥0 2957 (०7007/72०75 ##277 


श्र 
दे 


नेखरवराज सोनी एण्ड कं0 


जोहरी बाजार, 
जयपुर 302 003 


लत... 3 
53 





॥॥6॥ 9256 6077/78#7४7/58 770॥77 : 





प6!. ५ 87225565 


[5 852070090957 5476625 
5 5#द्वा।6९४ ६१(४९४७४5९४५४ 


र55७&भफध्ा।4 ध्2/छ07565 
488/240, 242, ४ 7. 
7&7२॥70/8 870 
(28/275 9 5/00//5/$ ० * 
ल09 56९, हवा, 609९, (रठागरठा & >! 49792९5 
ण ैं, 5, 5299. ९०, 





॥॥क8४ 09०४/ 600777//7श7/5 7007 ६ 


क्। 
छा 55 
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जीव ाडवलोॉवोी एप्रातार्यगां 


( (007 ॥/6/2097/ 9 ८(०/॥7/5#7०/7 ,499/7 ) 
२09 : ४&7०0068]-58520व 
99६ : 5७99०98 (((श78(8९8 509+6) 


।5९7 €०॥ए275 : 
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(ए0०४णा & 0॥ 56७०५ जिगणाशाए 8७भाधप 8.7.७,0 एहाश ४५ 
7065 १/&०00७ाछहा-585 204 / ?65 : ४50७58-585 20॥ 





54 









हि स आव्मा स्व पर क भद को सम्ग्रन 
मर प्रतिक्षण जागलक रहता हैं ॥ 


--श्राचाय श्री हस्तोमलजी म० सा० 


॥॥#0 09560 2077/77क्षाह #गाः 





मिराग्णा शाह शादंतएलाव 


विश्ाणात्रा] ए4 टा0त्ती, तगाशा एछश्चडका, 
ग&0एतार-3 










हादिक शुभ कामनाप्रों सहित 
एछछ 
आड़ । 


टैवीपोन 24079 
छम्प्तलाल एण्ड ब्रा्र्थश छम्पतलाल एए्ड क० 
भारत के प्रमुख मिलो व सूटिंग, देश वे सभी सूती वस्त्रा के विक्रेता 
शटिंग एवं ड्रेस मेटीरियर एवं स्कूल ड्ंस के विशेष विभेता 
इत्यादि के विक्रता 
सम्पत साडी एम्पोस्यिम . श्री ठेक्सटोशीयम 
समस्त प्रकार की साडिया में विक्रेता गाड़न मिल के |/ 7 के 
होलसेल डीलर 
गोरफपुर बाजार, 
जजञरलूफुर (0०) 
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गुरु हस्ती के दो फरमान । 
सामाधिक स्वाध्याय महान्‌ ॥ 


हार्दिक शुभ कामनाओं सहित : 
टेलीफोन * 409 ' 


भ्रालाल रामदयाल जेन 
जेन अम्ब्नेला फैक्ट्री 
सराफा बाजार, सवाईमाधघोपुर (राज) 


नमोकार ट्रेडसे 
| पीतल, ब्टील के बरतन व 
क छतरी के विक्रंता 
। 7, शिव सन्दिर, बजरिया 
हे सवाईमाघोपुर (राज-) 


चाँदी तथा चाँदी के जेंवरों के विक्रंता 


रामदयाल उसम्मेदचंद जेन | 
सवाईमाधोपुर (राज ) । 
| है 





ज्ञान वृद्धि का प्रमुख साधन स्वाध्याय हैं । 
“+पआाचार्य श्री हस्तीमलजी म॒ सा 


4070४ 965६ ००तएएंकलाएंड 7.07 : 


86 4398॥ 
शाणा० [ 0, 44746 


छापा एण्ड ,छार8 


आाफ्ण/श5, झ-छएण/लर ढ उ[द्दाएविलाफ्शध5ड 
रिहट ७०0७5 & उ5छाजा एऋाष्टटाएएछठ 50855 
छिह्वा90॥ 40058 
+80॥५07-7(8४-98958 
उणजावा 8824, 3/॥९७४३-302 003 8 ६ शार0७॥/। 
(।॥$00/8) एज ६ डशारषछठात। 
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सु करई सो परसंसिए्जड़ ॥ 
--प्रावश्यज गूर्ि 
जो गंदा बरता है यह प्रश्सा पता है । 


पए0/फ 96९5१ ९०ाफ्रएग/एशार गा 


/$ ।णी9 (४ [9069॥ (पराश' 


सात ॥॑ैकशच्ठतधछ 


)१8700॥8 8/2#%प 
400प97?08 
2१#०त०.. 20424 


पषा समिफ्थए घम्म । 
+-उत्तराप्पपन २१३/२५ 
साथर की प्रपनी प्रश्ञा ही रुमप पर धम ही समीला कर संस्सी है । 


एशक 9०5४ ००ाफृरीकाशारड शा 


छा 


इक९४ 86065 
#0०० 8. २२१२३ 


॥॥|६ फैगा & एगाएशाए 
[६ मअध्शवब & एग्राएभाए 


# 2 6 #कांआ। ए9) 7१35४) 8 0ताहीं 
कैडतटता रिक्त 
ज00पतशता 
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सद्धा परमदुल्लहा । 

--उत्तराध्ययन ३/६ 

घर्मं मे श्रद्धा होना परम दुर्लभ है । 


ज्च 


काया 967 20माएऑफराशा।ए 07 २ 


लत 


(ञ (६, 
छाणतापधर (णागरब्रा।ए 
68॥75 & 9[92707035, णिवाए0छ/275 
॥7[007675-£:(090785 
24, शरक्षाएणीा9079-09छ8 00568. 
807/8/4९५-400 004 (॥00॥8) 


70076 ; 368374 08976 : *3:/70800५४ 





तवेस वा उत्तम बभचेर । 
--मृूठकृताग १/६/२३ 


ठपों भें सर्वोत्तत तप हैं ब्रद्मचर्य 


शशि 9९४४ 267फ्रोक्राशाड गीएम २ 


६१/३ 


माँगीलाल जसराज ब्रह्म चा 
मे, अशोक ऑडइल मिल 


च्छास्तव्ठगॉव्य 
जिला : नासिक, से. रेलवे 
पा 32033 म८००9>9०२ ८4254 पतन नमन जम ० 4००००. ०2 324 5.52 .25५६०४६००---_ नल समन नमन न मनन 
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न 
न प्रानप्तिक अनुद्धि दूर डोने पर स्थिरठा सइज 

प्राप्त हो सकेगी । 

+-आवाव श्री हरठीमलणी म सा 


ग़ 865 टकरा जा 


है 3 


हि गाए 44745 0# 


40]76 89 
0 गायों ऐैक्रीलावा फिप्राएवा: िन्वॉश्वाए॥ 
[8४५४०६ 9प्00058 


औ्रार्/श 88वय87 ॥४४4प्ता 
857७8 2 


न ब्राहिर परिभ्रवे, अताण न समुक्कसे । 
+-दबन्नवे० ६/३० 


युद्धिवान डूसरों का तिरस्कार न करें ऑर अपनी यडाड़ न कर 


#।# 868/ ८०7एक्षका। गा 


रे 


जाप छ)गा टीशाव छशाव॑ंशत & स्थिी३ 
7 छप्तक्राए0#क्षा 8504प 
ह्तवाएएच्च €( 5७ 
३38॥7७ए६४७ 302 002 


शिीधा० 44787 





______ _  अक् ्ऑन्‍ऑखकख््-++++++++ 


आयओं बहिया पास । 
-+आवचाराय १/१३/३ 


अपने समान ही बाहर में दूसरों को भी देसे । 
॥॥/४॥888७/ (007/2॥/78/7/35 [70॥77 * 


फीन - 65038 


॥॥0008॥80 उ5ए६हा ६४8७ 


[870 (६७ (॥09४९, 
जणाीता। उछ्य्का, 
/072(/) ३-3 





नोटो को गिनने के बजाय, भगवान का नाम गिलना 
श्रेयस्कर है । 
--आचायें श्री हस्तीमल जी स० सा० 


॥0॥ 8856 09/00/7070 6977 : 


5 ७. ॥). एब्ाब्वांव गिताक्षाट० ((णा. 


5 आाप्रश्राएह डाटा 
सात] डिन्वरक्षा, तीजिआए, 
'७७०ए७७-2 


08३ ३ 447495 
२|70॥8 २७5. 40476 
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__ ___ ए॑_टउ३ असम 


लोग कलि-फसाय मध्वख्घो 
वितातयीचयविपुलसालो । 
प्रश्न १/४ 


परिय्रह रपी इक्ष व स्थाघ तन हैं-लाभ, वलेश भौर कपाय । 
घिल्ता रूपा सफडा ही सधन झौर विस्तीस उसकी शासाएँ हैं। 


भ्रापा 889 0 00ाए॥शा[$ 


निणा 
फान 49409 


50 ६८०५ ##था।४ 


8888 6&05085 (8 88975 
| उ0प्रक्षा 88288 
उक्काएएम8-3 





(१६ 6६5६ ६० (० (६॥2८४83 
हट १077 


रे ह। 900076 363062 


(5 शा 0एन्‍्राव्ग्द्ाधें एप्रमातबाजाता 


प70 एक एागा शि्रांल 
#पमज्ारा)&80 2 


(ड़ छशार्शाप्ब्शाग राव प्रग्राणत्र् 
हे 447०0ए३ छक्का 
बर्भा 0252 ४६. 0355, 
छ0॥047 ६9247, 
? 7 मै। 
कप्तशरद्मा)3880 380004 


ः 
6[ 





ड् अधिकार मागने से नहीं किन्तु कत्तब्य पालन शभौर 
योग्यता से मिलता हैं । 
--पह्राचार्य की हस्तोमल जो म० सा० 


0१////४ #65£ ००:72 रि [६2272 4 


हट स्टार? $2 


(47 424 0#, 
शिाणार  4375॥ 
40305 8९६. 


5 ्ञी॥7क्‍एश एण][।णवाणा 
जिीएंं उिठटरवा, एवां, 
४४७7?७४३-440002 
(४॥४४39508) 





निगगहिए मणपसरे, अप्पा परमप्पा हयड़ ॥ 


“आराबनासार २० 


मन के विकल्पों को रोक देने पर थग्ात्मा, परमात्मा वन जाता हैँ । 


(॥/८/४ ६5६ 2०072 (का 25 चमक 4 


72|॥०॥8 ; 3995038 
3645095 


5 उशबण़वा 7एाडाएलाएा णा|।एभाए 


40, #ल्ए/ एाठ्फा फरद्यांट्टा, 
&नत।श६7028/50-380002 









च्ड हु पनाणमते बुद्धे आरम्भोवरए ! 
--आवचाराग १(४/४ 
जो पभारम्म (हिसा) से उपरत है वही प्रशानवाने घुद्ध है। 
रब 


760६ 8६5६ ८ ण7 (कह 
च्गिि 


फोन 360659 
368628 


४|६ एआल्फकालाबातें 60: धाधितशिा' 
460 पटक 0700 जाल, 
#&90॥204398&0 - 380 002 


$ 


पिकारों को मारोग ता तुम भमर हो जाझागे 
“+-प्राचाय क्री हस्तोमल छी म० सा० 


पद महा टणाफ्राक्राशा।र 
का 5 


फौन 45409 


9॥ 50.882|4%90 807॥॥९% & 7#|4॥ ४ 


उ0प# छ42+४8, 
जार 3 


लि... 
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परिग्गड़निविदृठाण वेर तेसि पवड्डृढई । 


+सूत्रकताग १(६/३ 
जो परियग्रह (सग्रहवृत्ति) में फसे हैं, वे 
ससार में अ्रपने प्रति बेर ही बढाते हैं । 


#शंक्ता 865 (०ााफ़राप्रशाए5 40० : 


६23 


॥॥/8 जि॥॥॥07, ॥80॥0॥7988व7 & 80. 


459/2, 58007 887.88, 
5 ्रष्ठा॥0483॥)-380002 


ब९९७०४॥०॥७ ४०, 383244, 55966 





श्रीपन्‍तों को समाज की आंखों में काजल 
बन कर रहना चाहिए जो खटके नहीं, 
न कि ककर वनकर जो खटकता हो । 


“-ञआराचार्य श्री हस्तीमलजी म सा 


गा 


09; ८/3&.॥ (2५#/विक्रिन्कर्रड | 


प७॥९०४०ा४ ४० 47548 
जप 


पते त8व१, छत, 8? 5 


?#पा800 ॥५ ४४४०४, 
30प6#ा एध्यक्ा,. गे 
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नाण ठवा दया । 
+->शव० ४/१० 


पहले शान होना चाहिय फिर उसद' 
भनुसार दया-- भर्थात्‌ प्राचरण । 
पक 8०5४6 2०7फ््‌तविा/।शांड सींग 
शाणा०.. 5009 25024 8०५ 2579 5०० 25943 


ई5:2६- 
ख्टडछ 


॥॥॥। ॥0॥7 90४४0 


#क्राएक्टामाटलड गा 
9४#%९०0ए७5 ॥7 08 ए0च्रह्रए005 
20/5, ॥04₹5 [000$॥09 7८३७, 
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? 8 ० 3॥ 49 7? 006॥0 प8690 
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शशि हताधा0 5७5४३ (#82४872%0६७ए॥0%20 6820६ ) 
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च्यि णरद्त सारो । 
“दर्शनपाहुए ह३े१ 


ज्ञान मानव जीवन का सार है। 


हादिक शुभ्ष कामलाओं सहित : 


श्प्र 
कं २५०२६ 
डर (र३६म६ 
घर - र१६७छ६ 


था, भीकमचन्द घमंडीचन्द 


हैण्डलूम्स व पावरलूम्स कपड़े के थोक व्यापारी 
कटला बाजार, जोधपुर 







गम करने से मनुष्य अपने को गवा देता हें । 






“आचार्य श्री हस्तीमलजी म सा, 


बछठुंक्त 0०५६ ९०#/#6889 ई#एका : 


शएणालट : 45747 


०॥][0॥ हताहहए 88 ॥॥00॥ 
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'. आचाये श्री गजेन्द्र अ्रमृत महोत्सव 
साधना समारोह 


दिनाक ६ जनवरी, १६८४, पौष शुक्ला चतुदशी स २०४१ 


प्रिय बधुबर ! 
सादर जयजिने द्र ! 


परम गौरव एवं अपार हप का विषय है कि विश्ववत्य श्रमण भगवान 
महावीर स्वामी के शासन वे सजग प्रवल प्रहरी, जन जगत के ददीप्यमान नक्षन, 
रलवशनायव धमगुरु, धर्माचाय, सामायिव-स्वाध्याय के सदेशबाहक, प्रात - 
स्मरणीय, असण्ड बालब्ह्मचारी, चारित्र चूडामणि विद्वदरत्त, इतिहास-मातण्ड, 
परम पृज्य आचाय परम-थ्रद्धय श्री १००८ श्री हस्तीमलजी महाराज साहब 
का ७५वां पुनीत पावन जम दिवस आगामी पाप शुक्ढा चतुदशी तदनुसार 
दिनाक ६ जनवरी, १६८५ को समुपस्थित हा रहा है । 

परम पूज्य आचाय प्रवर का समग्र जीवन साधना सम्पूरित रहा है। 
आचाय श्री ने ६४ बप के इस सुदीध साधना काल में जहाँ एक भ्रार उत्तर से 
दक्षिण एव पूव से पश्चिम तक सहस्ना मील वा पादविहार कर जिनवाणी की 
पावन गगा को भारत भूमि के कोने-फोने मे प्रवाहित किया है, वही स्वाध्याय 
एवं सामायिक के मगलमय दिव्य घोप से नगर, ग्राम एवं घर घर मे भगवान 
महावीर का विश्वकल्याणकारी सदेश पहुँचाया है । 

आपने अपने सुदीध आचाय काल मे न केवल अनेको मुमुक्षु भद्र भव्य 
भाई-बहिनो को भ्रध्यात्म की ओर प्रेरित कर उहें पद महाद्रता को भागवती 
दीक्षा ही प्रदान वी है, अपितु हजारो मर नारियो बी सप्त बुब्यसनोी का त्याग 
करवाकर, उहें सामायिक व स्वाध्याय की प्ररणा देवर, समाज के मैतिक एवं... ' 
धामिक घरातल को समुप्नतत करते की दिशा मे अथक परिश्रम किया है। झाप 
द्वारा प्ररित सकडो स्वाध्यायी ब्चु प्रतिवष सबड़ो क्षेत्रों मे धम साधना पूवव 
पयु पण-पर्वाराधन करवा रहे हैं। 

न शापवी सतत झ्रहनिश अप्रमत्त दिनचर्या, अलौक्कि घ्यान-साधना, 
नेयमित मौन साधना, सम्प्रदायातीत घम प्रेरणा, साधक-जीवन में हृढ अनु- 
शासन, प्रतिपल जिन शासन हिंत चितन श्रापक्षी मालिक विशेषताए हैं। 
भाषव जीवन में ज्ञान एव क्रिया का सुदर सगम सहंज ही स्वत दृष्टियत होता 
है। आपकी प्रस॑न्नचित सौम्य शान्त मुख मुद्र| दशनार्थी भक्तमणों वो हठात 
प्रथम देशन में ही सदा सव॒दा के लिये अपनी ओर झाकधित कर लेती है। 

स्व सम्प्रदाय मे रहते हुए भी आपका लक्ष्य सदव जिन शासन सेवा 
सेगठन, एकता एवं श्रमणाचार की विशुद्धता का रहा है। भाप द्वारा प्रेरित 
उस्थाएं भी इसो पर्रिच लक्ष्य के अनुरूप समग्र जेन समाज व मानव मान्न की 
सेवा हेतु समधित हैं । ने 
॥। हम 


हमें गौरव है ऐसे महान्‌ धर्मगुर धर्माचार्य के शिप्य होने का । श्राज़ हमारे 
समक्ष उपस्थित है एक महान्‌ सुग्रवसतर--अपने आराध्य गुरुदेव के चरणों में ' 
श्रद्धा एव भक्ति के पुष्प समर्पित करने का । हि 
अनन्त उपकार है पृज्य प्रवर के हम पर, जिन्होंने हमे जीवन की सच्ची 
राह दिखाई है। यद्यपि जन्म-जन्मान्तरों तक भी हम उनके ऋण से उकऋषण नहीं 
हो सकते तथापि आइये ! झाप हम सव एक साथ मिलकर अटल संकल्प करे 
कि पूज्य गुरुदेव के सावनामय जीवन के इस विशिष्ट पावन प्रस्तनग पर हम 
“त्वदीय वस्तु गोविन्द ! तुम्यमेव समपये” कहते हुए यरत्किचित्‌ साथना-युमन 
उन्ही के चरणो मे समित करें। और इस प्रकार पूज्य गुरु गजेद्ध से प्राप्त 
सामायिक-स्वाध्याय के प्रसाद को हम घर-घर पहुँचाकर उनके भागी स्थ-प्रणस 
में अपना भी कुछ योगदान करें । 
इसी शुभ भावना व आपके सहयोग के विश्वास के साथ कुछ संकल्प 
आपकी सेवा मे प्रस्तुत हैं :-- 
कम-से-कम ७५ व्यक्ति श्राजीवन ब्रह्मचर्य श्रत अगीकार करें । 
कम-से-कम ७५ नये स्वाध्यायी बनें । , 
कम-से-कम ७५ जेनेतर व्यक्ति सप्त कुव्यसन त्याग करें । 
कम-से-कम ७५ स्थानों पर सामायिक संघों को सुब्यवस्थित करना । 
एक वर्ष के लिये ७५ छात्रो को छात्रवृत्ति प्रदान करना-करवाना ! 
कस-से-कम ७४ व्यक्ति पौष शुक्ला चतुर्दशी से ७५ दिन तक ब्रह्मचर्य का 
पालत करे । 
७ कम-से-कम ७५ नये व्यक्ति धर्मस्थानक मे सामायिक-साधना का संकल्प 
करे | 
८. कम-से-कम ७४ व्यक्ति एक वर्ष के लिये रात्रि भोजन त्याग करे । 
६ कम-से-कम ७४ कार्यकर्ता तैयार करना एवं उनसे नियमित सम्पर्क 
स्थापित करना । * 
१० “गजेन्द्र-सूक्ति सुधा” के अग्रेजी सस्करण का प्रकाशन । ह 
११ कंम-से-क्स ७५ बच्चे एक वर्ष मे सामायिक/प्रतिक्रमण सीखने का 
संकल्प करे। 
यह कार्य शीघ्र सम्पन्न हो सके, इसमे आप सबका सहयोग अभीष्ट है। 
आपके सहयोग, मार्ग-दर्शन व प्रेरणा से ही सघ इस कार्य को पूर्ण कर सकेगा । 
आपके स्नेह व सहकार की अपेक्षा के साथ । 


६8 विनयावनत ४5 लक थ 
माणकमल भंडारी 


ज्ञानेन्द्र बाफना 
महामंत्री 
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सम्पतससिह भांडावत 
अध्यक्ष 


श्री अ० भा० जैन रत्न हितेषी श्रावक संघ 
घोडो का चौक, जोधपुर-३४२ ००१ 


